प्रकाशक-- 
सन्मति-ज्ञान-पीठ, 
लोहामंडी, आगरा । 
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मुद्क--' 
विजय आदे प्रेस, 
नौवस्ता, आगरा । 


विचार-दर्शन 
सनुष्य क्या है ? 


भारत के महापुरुषों, ऋषि-मुनियों, आचायों और घर्म-शास्त्रों 
ने एक स्वर से मनुष्य की गोरव-गाया का गान किया है | मनुष्य 
की मद्दिमा श्राखिर किस कारण है? मनुष्य में ऐसी क्या विशेषता 
है ! किस कारण से चह स्पृहणीय समभा जाता है! क्या इस सप्त 
धातुओं के वने शरीर फे कारण १ मनोरम इन्द्रियों के कारण १ 
मिद्दे के श्स ढेर के कारण ! उत्तर में एक बार नहीं, हजार 
बार नकार' कहना होगा | मनुष्य का शरीर पाकर भी जिसने 
मनुष्य क्ा-्सा जीवन नहीं पाया, उसने कुछ नहीं पाया। और 
जिसने मानव-तन के साथ मानव-जीवन मी पाया, वह कृतकार्य 
हो गया | 

इसका श्रर्थ यह हुआ कि मनुष्य केवल मरणघर्मा हाड-मांस 
का पुतला नहीं है | वह इससे वहुत बड़ी वत्सु है। मनुष्य जितना 
बड़ा हैं, उतना ही बढ़ा उसका व्यक्तित्व है और उतना ही बढ़ा 
उसका दृष्टि-कोण ? अध्यात्मिक उत्कप की जितनी भी साधनाएँ 
हैं, उन सब का लोत मनुष्य की शोर ही प्रवाहित होता है। सत्य, 
श्रहिंसा, दया, क रुणा, छमा और कर्तव्य की जो मो भूमिकाएँ हं, 
उन सबका उदय तथा परिपाक इसी जीवन में संभव है। अ्रतः 
मनुष्य की परिमाषा है-- 


“मननात्‌ मनुष्य? 
जो मनन करता है, विचार करता है, वह मनुष्य है। निर्भट- 
कार यार मुनि भी इसी स्वर में वोल रहे ईँ-- 
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“मत्वा कार्याणि सीव्यन्तीति मनुष्या: |? 
--जो विचार कर कार्य करते हैं, वे मनुष्य हूँ | 


दूसरे शब्दों में, इसका श्रभिप्राय यह हुआ कि जब तक 
श्रत्तर्जागरण के लिए विचार अ्रंगढ़ाई नहीं लेते, मनुष्य बनकर 
मनुष्य के ढंग से सोच-विचार नहीं किया जाता, जीवन के प्रत्येक 
मोड़ पर श्रन्तर्निवेक का प्रकाश नहीं जगमगाता, क्या वंनना है, 
क्या करना है, जीवन को किस सांचे में ढालना है। परिवार, 
समाज श्रौर राष्ट्र के प्रति मेरे क्या दायित्व हैं, और उन दावित्वों 
फो मैं कहाँ तक सहन कर रहा हूँ! जब तक यह विचार-दिशा 
साफ नहीं होती; तव तक कुछ होता-जाता या वनता-बनाता नहीं 
है जीवन में । 


संक्षेप में, मनुष्य वह है; जो मननशोल है, चिन्तनशौल है, 
विचरशील है। जो अपने जीवन की गहराई भी नापने चे और 
दूसरे के जीवन की गहदराइयों को भी नापने का प्रयत्ञ करे! 
अपने विषय में भी विचार करे और आस-पास भें जो एक दुनिया 
है, समान ओर राष्ट्र है; उसके सम्बन्ध में मी विचार-चिन्तन करे | 
अपने जीवन के रहस्यों को भी खोजने का यत्न करे श्रौर समाज एवं 
राष्ट्र के जीवन-तत्त्वों की गवेपणा करने में भी तत्पर रहे। क्योंकि 
पशुश्रों के समान मनुष्य में केक्‍ल जीवन की प्रवृत्ति ही नहीं होती. 
दिमाग का मालिक होने के कारण वह लम्बा विचार भी कर सकता 
है। भ्रत: भारत के एंक मनौधी आचार्य ने कहा है--“श्राहार, 
निद्रा, भय श्रौर मैथुन--ये प्रइृत्तियाँ तो सव शरीर-घारियों में समान 
हैँ | मनुष्य में केवल विचार को हवी विशेषता है। विचार-हीन मनुष्य 
पत्ती श्रौर पशु के समान है। श्रतः मनुष्य को विचार-परायण 
होना चाहिए--- 


( रै) 





“शआहारनिद्रादि सम॑ शरीरियु, वैशेष्यमेक हि नरे विचारणम्‌ । 
तदुज्मितः पत्धि-पश्पम: सघन, तस्माद्विचारेकपरायणों मवेत्‌ |” 


महापुरुषों की देन 


कोई मी महापुरुष, धर्म ग्रथवा राष्ट्र का नेता समाज तथा 
राष्ट्र को क्या देता है? यह एक महान्‌ प्रश्न है जीवन का | जरा 
गहराई से विचार करने पर विदित होगा कि जीवन का कोई 
वना-बनाया सौदा महान्‌ पुरुषों के पास नहों होता, निछको वे 
पुढ़िया वाँधकर जन-जन को देते चले जायें | मनुष्य की विचार- 
बुद्धि पर जब जंग चढ़ जाता है, उसके विचार-छोणों पर स्वार्थ, 
मोह एवं श्रश्ञान का गहरा काला रंग छा जाता है; तव उस मूले- 
मटठके मानव के विचार को जिन्दगी की सद्दी-सच्ची दिशा को 
ओर एक नया भोढ देने के लिए ही उन ज्योति-पुरुषों का श्रवतरण 
होता है ज़न-मंच पर | मनुष्य के अन्दर जो विचार-प्रवाई बहता 
रहता है, उसे अपनी विचार-कला के द्वारा प्रशस्त मार्ग की ओर 
घुमा देना ही उनके जीवन का उद्देश्य होता है। व्यक्ति के विचारों 
को एक नया मोड़ मिलते ही व्यक्ति, समाज और राष्ट्र की जिन्दगी 
एक नई अंगढ़ाई लेकर उठ खड़ी होती है, एक नय्री उथल-पुयत्र 
मच जाती है और बात-की-वात में समाज और राष्ट्र के जीवन 
का कायाकल्य हो जाता है| 


भगवान्‌ महावीर और बुद्ध ने क्‍या दिया था संसार को! 
श्रहिसा, सत्य, समानता, वन्धुता और कर्तव्य-शीलता का विचार- 
सन्देश ही तो दिया था उन्त महान्‌ युग-तायकों ने मानव-जगत्‌ को; 
जिसने समाज और राष्ट्र के श्रोर-छोर तक उयत्-पुथल की क्रान्ति 
मचाकर भनुष्य को जीवन के एक नये मोड़ पर लाकर खड़ा 
कर दिया था | 


( ४) 





और, गॉधी जो की क्या देन है विश्व को ? हिंसा को शक्ति 
से टक्कर लेने के लिए डस गाप्टू-णिता ने सत्याग्रह द्वारा अरद्दितक 
विचार-कान्ति का हो तो वौजारोपश किया था ज्ञन मन में; 
जिसके पुण्य प्रभाव से राष्ट्र में स्वाधीनता का मंगल प्रमात श्राया | 


और, मत बिनोवा भी बया दे रहे हैं श्रानकुल जनना को गाँव- 
गाँव में पैदल घुमघुमकर १ भूदान, नमत्तिददान आर जोयन दान 
के द्वारा एक प्रवल श्रद्दिसक विचार-कऋान्ति का ही तो मृत्रपात कर 
रहे है वे जन-जन के मन-मन में ! 


और विश्व-शान्ति के अग्रदून पंडित नेहरू विश्व की राजनीति 
क्षो क्या प्रदान कर रहे हैं श्राजकल ! वांदु ग सम्मेलन केम॑च से उन्होंने 
कृंबशील! के रुप में एक नये ढंग की विचार-दिशा ही तो दी है, 
डिसने विश्व के मन-मस्तिष्क को हिला दिया है श्रीर समूचे विरत्र 
की राजनीति को एक नया मोद दे दिया है ! 


.बिचार-क्ान्ति का चमत्कार 
गाँधी जो ने एक बार कट्टा था--'तौन पुदुपों ने मेरे जीवन 

पर बहुत श्रविक प्रभाव डाला है। उनमें पहला स्थान में रायचन्द 
कवि को देता हूँ, दूसरा टाह्स्टाय को और तोसरा रशिकिन को। 
**“““डाह्स्टाय के 'नव विधान का सार! (गास्पेल इन दौफ) 

'क्या करें! ( ह्वाइट द्वू टू ) आदि पुस्तकों ते मेरे हृदय पर गहरा 

असर डाला । विश्व-प्रेम मनुष्य को कहाँ तक ले जा सकता है 

हमे में श्रधिकाधिक समझने लेगा । किन्तु, उनकी ड्िशवर का राज्य 

तुम्दारे दृद्य में है? ( क्रिगडम आॉँव दैविन इत्ञ विदिन यू ) पुत्नक 

ने तो मुझे सुग्य ही कर लिया। उमको चंढ़ी गइरी छाप मुक्त 

पर पढ़ी | “जिम सम्रय यह पुल्तक मेने पढ़ो, भरे विचार कई 


(५) 


बातों में शंकाशील ये | कई मतंवा मुझे दास्तिकता के विचार भी श्राते 
थे | विज्ञायत जाने के समय तो मैं हिंसक था ; हिंसा पर मेरी श्रद्धा 
और अ्रद्टिसा पर अभ्रद्धा थी | यह पुत्तक पढ़ने के बाद मेरी 
अश्रद्धा चली गईं |” 


गाँधी जी के इन उद्गारों और उनके परिणाम-स्वरूप जीवन के 
प्रकाश में यहतम्य एक और एक दो कौ तरह स्पष्ट हो नाता है कि 
मनुष्य अपने विचारों का मूर्त रूप है। उसका भविष्य उसके वर्तमान 
विंचार में है। मनुष्य अपने सम्बन्ध में श्राज जो विचार करता है, 
कल वह ठोक हूबहू वही बन जाता है। मनुष्य का जीवन उसके 
आपने विचारों का प्रतिविंव मात्र है। अतः एक दाशंनिक ठौक ही 
कहता है--“मभाग्य का दूसरा नाम विचार है ।”? 





मानव-जाति का इतिहास इस तथ्य का साक्षी है कि विचार 
और संस्कार बदलने पर ही सामानिक एवं राष्ट्रीय क्रान्ति संभव 
है। समाज का निर्माण करने से पहले मनुष्य का निर्माण करना 
श्रनिवायें है । जब ॒ तक मनुष्य अन्दर से नहीं बदलता, उसके 
विचार तथा संस्कार नहीं बदलते; तव तक कोई भी क्रान्ति सफल 
नहीं हो सकती | समानता, स्वतंत्रता, वन्धुता के सिद्धान्त को लेकर 
फ्रांठ में महान्‌ क्रान्ति हुई; पर श्ाज भी फ्रांस में ने समानता है 
और न वन्पुता है| रक्त-क्रान्ति में प्रतिक्ान्ति के वीज परोज्ञष रूंप 
में छिपे रहते हैं; जो श्रवच्र मिलते हो दवे हुए रोग को तरह फूट 
पढ़ते हैं। बाइर से हम चादे कितना ही परिवततन करें, जब तक 
अन्दर से बुराई को जड़ को नहीं मिटाया जायगा; तव तक 
शोपण, श्रन्याय अनीति विपमता, रूढ़िवाद, कुप्रथाओं और नीयण॑ 
परम्पराश्री का मूलोच्छेद नहीं हो सकता | संत विनोवा के शब्दों 
में- “जीवन का मूल्य जहाँ बदलना होता है, वहाँ. सबसे पहले 
विचार-परिवतन दोता है | उसके वाद द्वदय का प्रसंग आता है। 





(६) 


उसके बाद हृदय-परियर्तन का प्रसंग श्ाता है। फिर सत्नात्‌ 
जीवन परिवर्वित हो जाता है | पहले व्यक्तियों का, जिर समान 
का और सबसे पौछे सरकार का | व्यक्तियों के विचार बदलते ईं, 
और जैसे वनवान व्यक्ति समाज में विचार फैलाते हैं, वेंछी ही 
जल्‍दी समान में ऋान्ति होती है !” 

शाचार के लिए शक्ति-लोत विचारों पर ही निर्भर रद्दता है। 
बौद्धिक विचार में सद्दी मार्ग निश्चित करने में सहायक होते हैं । 
आचार में तेज प्रदोत विचारों से हो आता है। सच्चे और 
ययार्थ विचार छननेवाले या पढ़ने वाले को अपने श्रागें का रास्ता 
विलकुल साफ दीखने लगता है । विचार-शुद्धि ही तो श्राचार-झुद्धि 
का मूलाघार है। समाज की जो-शौर् व्यवस्था में परिवर्तन श्ाने 
से पहले विचारों में कान्ति और परिवर्तन आना आवश्यक्ष है, 
श्रनिवार्य है, प्राकृतिक है | श्राचार-क्ान्ति के मध्याद के लिए 
विचारों को छान्ति उपा के समान है | 


(जल>-५->म>>७, 


संत विनोबा ने श्राज विचार-परिवर्तन से पिचार-छान्ति के 
द्वारा भारत के ्रोर-छोर को दिला दिया और विश्व का दिल 
भी इस और फिरा दिया है | आखिर, करोढ़ों एकड़ भूमि, गाँव 
के गाँव का दान, सम्पत्तिदान और जीवन-दान करने के लिए 
पृथ्वो-पुत्र क्यों तेयार हो रहे हैं ! इसीलिए कि तपोषन विनोवा ने 
जनता के पिचार-कोण बदल दिए हैं। वल्तुतः विचारों की शक्ति 
अशुव्म श्रौर उद्जन वम से भी श्रधिक है; जो एक ही माटके में 
समग्र विश्व के दिल श्रौर दिमाग को दहला सक्कती है । 
विचारों का हुमिक्ष 


दुर्भाग्य से भारत में जहाँ श्न्य चोजों का दुभित्ञ है, अभाव 
है, वहाँ विचारों का दुभिक्त भी यहाँ विकराल रूप में मौजूद है। 
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सीधे, सच्चे, निधज्षु, मानवीय गुणों के विकासकारों और ध्यक्ति, 
समाज और राष्ट्र के निर्माणकारी प्रशस्त विचारों का प्रकाश 
यहाँ बिरल रुप में हो उपलब्ध होता है। यत्न-तप्र-सवंत्र विचारों 
पर या तो स्वार्थ को काली छाया पड़ी रहती है या उन पर जात- 
पांद श्रौर डँच-नीच के भेद-माव का गहरा रंय चढ़ा रहता है, 
अथवा उन पर साम्प्रदायिकता, प्रान्तीयता, रूढ़िवाद, गुर्डमवाद 
श्र निष्माण परम्पराश्रों का कुहरा छाया रहता है। इन गलत, 
रुढ़िपोपक, मानवता-शोपक एवं मेद-भाव से भरे विचारों कौ 
चदौत्त ही आज़ मनुष्य ने श्रपने भाइयों को कप में डाल कर 
अलग-अलग विभाग वना लिए हैं। निर्जीव परभपराश्रों, रूढ़ियों 
और घिसे-पिटे रीति-रिवाजों की धुधलो रेखाओं को घर्म का अंग 
मानकर ही मानव श्राज जीवन की सीधी-सच्ची राह से भूल-मटक 
गया है। बिसके परिणाम-स्वरूप मानवता, नैतिक चेतना का हास 
एवं पतन हुआ और समाज तथा राष्ट्र आनावार एवं भ्रष्टाचार 
की गन्दगी से सड़ने गा । 


जन-जीवन के श्राज के स्वरुप में, मानवता में मेद-विभेद बहुत 
हैं। उन्हीं से समाज, संघ श्रौर राष्ट्र में पोड़ा भी चहुत है। विचार- 
होनता एवं विचार-दरिद्रता ही समाज की इस भ्रन्ध स्थिति का 
मूल कारण है, यइ एक हजार एक वार असन्दिग्ध शब्दों में कहा 
जा सकता है । मनुष्य के विचारों को शुद्ध और सात्तविक दिशा की 
ओर एक नया भोड़ देना ही इस रोग का एकमात्र उपाय है 
इसोलिए मारत के श्रणु-अ्गु में फ़ैलो इस विचार-दरिद्रता के रोग 
को मिटाने के लिए भारत के प्रधानमंत्री पंडित नेहरू राष्ट्र को भावी 
पोढ़ी से जोरदार अपील करते हं--.''तेज रप्लार से बदलते हुए 
इस अशुन्युग में जीवित रहने के लिए सोचना-विचारना अझत्या- 
दश्यक है | श्राज हमारे सामने क्रितनी समस्याएँ ऐसी हैं, जिन 
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को इम समझे दी नहीं सकते; जब कि हम में विचार-शक्ति 


न हो | युवकों को विभेक्रपूर्ण अध्ययन द्वारा श्रपनों विचार-शक्ति 
का विज्ञाउ करना चाहिए। में चांइता हूँ कि आप विचार करें। 
क्योंकि मानवीय इतिहास के किमी युग में विचार इतना जरूरी 
नहीं रह है, ज्ञितना चह आज जरूरी है | यों, सोचना-विचार सदा 
आवश्यक रहा है; परन्तु विश्व तथा हमारे देश के इस संकमण 
काल में वह राष्ट्र वे श्रस्तित्व तक के लिए श्रत्वावश्यक्र हो 
गया है [” 


जज 


श्ौर, इधर हमारे समाज्ञ एवं ठंब्र में साम्प्रदायिक विलीनी- 
करण तथा सामाजिक एकौकरण होने पर भों समाज और संघ 
के आंगन में गहरा सन्नाटा है। समाज वे चारों कोणों में निराशा 
ही निराशा है। श्रमण-वर्ग तथा भावक्-दर्ग में विचार-शीलता एवं 
विचार-र्म्पन्नता का अभाव ही उसका मूल कारण है, ऐसा लगता 
है | विचाग-दिशा बदले विना कोई भी समाज्ञ श्रौर रंध गति- 
प्रगति की दोड़ में शागे नहीं बढ उऊता--यह सो फो सदी निश्चित 
है।क्योंकि जीवन में प्राण डालने वाली वल्ु विनार-क्रान्ति ही हे, 
जिसका उसाज में प्रायः दुभिक्त-छा ही है | 
समाज की एकमात्र आशा 


जीवन के उच्च झादशों, तामाजिक दाचित्वों और कुछ कर 
गुजरने की भाषनाशओं के प्रति संब के क्णवारों और घर्म के 
ठैछ्ेदारों की दृष्टि बिलझुल घुघली हैं, उन पर परम्परावाद, 
हढ़िवाद, जढ़वाद और स्वर्थवाद कर यदरा काला चश्मा चढ़ा 
थे और परम्परा की मापा से श््ग हटकर वे छुछ 
छोच ही नहीं सकते | उमाज श्र उंध के पोवन का सवांगीणय 
स्पश करने की क्षमता उनमें नहीं है ! 


न 
9, 
|. 


मी 
ऐसी स्थिति में, समूचे समाज में केवल एक ही महामहिम 
व्यक्तित्व ऐसा दृष्टिगोचर होता है, जिसे समाज की उज्ज्वन्न श्राशा 
कहा जा सकता है | और थे है समूचे सधाज के आकर्षण-केन््र 
कविरित्न श्री श्रमरचन््र जी महाराज | समाज के मंत्र पर शाज वे 
वेजोढ़ हैं । उनके जलते हुए विचारों के प्रकाश के आगे पुराण- 
त्वाँ के विचारों का अ्घेरा ठहर नहीं पाता। समाज की 
दुबंलताओों से प्रेमपूर्वक लड़ने और विचार-संघर्ष करने में उस 
लौह पुरुष की श्रात्मा खिल उठतो है। जैसा कि उन्होंने स्वयं 
कहा है--/विचारों को नया भोड़ देने के लिए प्रायः सघपर करना 
पढ़ता है। इसी कारण जव-जब विचार-संघर्प होता है, तो मुमे 
शानन्द आने लगता है। जो व्याख्यान मुनने के वाद तुरन्त ही 
ममाप्त हो जाय श्रौर ज्ञिम प्रवचन से विचारों में नई इलचल 
तथा कम्पन उत्पन्न न हो, वह किस काम का ? कुछ हलचल 
होनो चाहिए, कुछ उथल-पुथत्न दोनो चाहिए; कुछ संबर्ष दोना 
चाहिए । तभी तो जम-मानस में वद्धमूल श्रान्त संत्कारों की जड़ें 
छिलिगी; तभी तो वे ढीले पढ़ेंगे श्रीर श्रन्त में उसड़ कर नाट 
हो सकेंगे ।” 


विचारक का व्यक्तित्व 


विचारों में प्राणवत्ता विचारक के व्यक्तित्व से ही उभर कर आती 
है | विचारक का व्यक्तित्व जितना गहरा और श्राकर्पण-शील 
होगा, उतने ही प्रवल रूप भें उसके विचार एवं उद्गार समाज, 


संघ तथा राष्ट्र के श्रन्तस्तल को जुम्कक को तरह श्राकर्षित 
करते हूँ | 


कविरत्त श्री अ्परचन्द जौ महाराज समृचे स्थानक-वासी जैन 
न्य्ड ए. द् | उजेले ्ू हे 
समाज के श्राप के केन्द्र-विन्दु ईैं-- यह सूरज के उजेले की तरह 
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साफ है | जैन-जगती के इस ज्योतिर्धर विचारक और युग-द्रप्टा 
सन्त के ज्योतिमंय व्यक्तित्व की समाज-व्यापी चर्चा है। वे श्राज 
समात्र की श्रॉख, मन-मस्तिष्क तथा शत-शत शशाओं के मेस्मणि 
हैं | दृदय और मत्तिप्क का सन्तुलन जैठा उनमें हृष्टिगत होता 
है, वैसा समाज के किसी तत्व में नहीं। वे इतने वरिष्ठ, ख्यात- 
नामा एवं बिद्दान्‌ सन्त हैं, पर मिथ्यामिमान उन्हें छू तक नहीं 
गया हैँ | सब कोड मित्र शत्र नहीं कोड” ऐसी उनकी वृत्ति है। 
उनके निकट वैठना-मात्र ही एक प्रकार की सांस्कृतिक दीक्षा लेने 
के सहश है। उनका व्यक्तित्व इतना निशछुल, इतना मधुर तथा 
इतना श्राकर्पण-शौल है कि वह वलातू इमें बहुत-कुछ सीखने के 
लिए श्रनुप्राणित करता है | प्रतिभा, श्रोज और गाम्मीय उनमें मूर् 
हो उठे हैं। विचार-समन्न, आचार-समत्न, प्रतिमा-सम्पन्न एवं 
व्यवहार-सम्पन्न होने के साथ-साथ वे उदार-भावना के श्रस़रीम धनी 
हैं। उनका उज्ज्वल व्यक्तित्व जन-गया-मन पर श्रयना श्रमिट छाप 
छोड़ता चला जाता है । 


अस्तुत उपक्रम का मूल्यांकन 
४०४०४ ४२४२४०७२६-१०९०६०९०९०९-०९०. हि करी कक 


आज इमारा समाज, संघ और राष्ट्र विचार-दरिद्र है। 
आ्राज के श्रजु-युग में मी वह श्रनेक निर्मीव परम्पराश्रों का बोमा 
ढो रह्दा है, जीवन का रस सोखने वाली रूढियों झौर गलत रीति- 
रिवाजों के शिकंजे में घुरी नरह जकड़ा हुआ है। समान को 
आत्मा में जीवित-जागत चेतना का संचार करने के लिए नये घिरे 
से एक प्रवल विचार-कान्ति की महती श्रावश्यकता है; जिसमे 
समाज और संघ में नया जीवन श्राए, नये प्राण श्राएँ श्रौर कुछ 
इलचल्ल पैदा हो | इमी दृष्टि-विन्दु को ध्यान में रखते हुए विचार- 
शौलता के लिए, मानवता के श्रम्भुदव के लिए, समाज की विपमवा 
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एवं अमट्रत मिटाने के लिए, प्राचीनता में नवीनना का रंग भरने 
के लिए, संघ और राष्ट्र की श्रन्ध स्थिति को स्वोतिर्मय करने के 
लिए, समाज की नव सना के लिए समान के इस मंहामहिम 
व्यद्ित्व के श्राध्यात्मिक, धामिक, वैचारिक, श्राचारिक और 
राष्ट्रीय छान्तिशील विचारों को वर्गीकरण का नया रूप देकर 
जन-मानस तक पहुचाने का यह एक नया उपक्रम किया यया है ! 

इतना ठो मैं श्ववश्य कहना चाहूँगा कि इन क्रान्त विचारों में 
समभो दर्शनों का मपखन सिमटा हुआ है। ठोस श्रौर समरूप 
मक्खन, जो चलने में स्वादिष्ट लगता है, किन्तु जिसे पचाना 

क व्यक्ति फे लिए हँसी-लेल नही होता । दर्पण की तरद साफ 
और दूरगामी ये विचार रुढ़ि-चुस्त, स्वार्यपरल और परम्परा- 
मक्त तत्वों के गले श्राज भले ही न उतर से, पर श्राने वाले कल 
में कवि श्री जो का यह यूद्म श्रौर गहरा विचार-विश्लेपण जन-मानस 
फे लिए एक प्रकाश-स्तग्म का काम करेगा--इसमें सन्देह नहीं। 


एक बात श्र । ये कोई वघे-वंघाये प्रकोष्ठ नहीं-हैं, बल्कि 
धारा के नये-नये मोइ श्रौर तस्गोन्मेप हैं। श्राजकल के धर्म- 
नेताश्रों और तमाज के कर्णघारों के शब्द बजते है; क्योंकि उनमें 
खोखलापन होता है | कवि भ्रो जी के शक्दों में खोखलापन नहीं, 
इसी से वे बजते नहीं । उनमें एक श्रदूभुत श्राकर्षण' श्ौर अ्रद्॒क् 
गाम्मीय है। उनमें श्रनेक वाक्य भी श्रापफ्रो जरूरत से ज्यादा 
लगेंगे, मानो जरा-सी वात को विशाल झ्ावरण के साथ पाठकों के 
सामने उपस्थित किया जा रहा हो | लेकिन कुल मिलाकर उसमें 
आपको वातावरण की एक ऐसी ब्रदभुत स्टि मिलेगी कि श्राप बाह- 
वाह कर उठेंगे | उनकी विचार-शेली पर उनके व्यक्तित्व की छाया 
स्पष्ट है; जिसे प्रारम्म में देख कर तो श्रादमी सहमता है, लेकिन वाद 
में वही चीज उसे जीवन का मूल-भूत ठत्त्त मालूम पढ़ने लगता है | 





इस प्रकार हम देखते हैं कि कवि श्री जी को इन विचार- 
फांक्यों में जोदन के नये दृष्टि-क्रोण हैँ, जोवद की समस्याश्नों 
श्रौर जीवन को एक नया रूप दिया गया है। वत्ठुतः उनके विचार 
व्यक्ति, समाज और राष्ट्र के जीवन की गहराइयों को पूर्णतया लू 
लेते है । ऐसा कोई जीवनं-छोण नहीं, जो उनकी विचार-काम्ति 
के अभिनव प्रकाश घें असम्पृक्त रहा हो, जहाँ उनकी पैंनी दृष्टि 
की प्रकाशमयो किरण न छिटकी हों | 


इसके उाय-साय उनके विचार-दरशन की जो चिन्र-रेखाएँ 
कागज-के इन चिथडढ़ों पर खिची हुई हैं, वे केवल भालकियां ही 
नहीं देतीं, प्रत्युत वें बोलती हुई चलती भी हैँ, बिल्कुल उसो तरह 
कैसे किसी अच्छी पुस्तक की पंक्तियों का मूल बरसों बीठ लाने पर 
भी मन-मल्तिष्क में ताला जना रहता है | चह कहते हुए मेरे मन 
में लरा मो हिचकिचाइट नहीं कि विचारों के ये नये मोड़ एक 
 श्रोर जहां समाज और राष्ट्र के हजारों ज्ञोगों को एक विस्तृत, 
मइत्तम ध्येय की ओर ग्रेरिव करने में समर्थ होंगे, वहाँ व्यक्ति 
के अन्तर की दीप-शिखाश्ं को भी मरपूर तेल देंगे, ताकि उनके 
प्रकाश में मानवता अपना नया डन्‍्म ले सके और एकता, समता 
तथा वन्धुता के पथ पर मानव-उंस्कृति अग्रसर हो उफे। इन 
प्राणुवन्त एवं लन्दनशोल विचारों की रेखाएँ अमिट हैं; इनका 
रंग चिरंगीदी है, इनकी नित-नूतन प्रेरणा-शक्ति अमर है ! 


उपउंहार में हम बह कहना चाहते है क्िश्नत्यन्त सहज, सरल) 
सीधी अभिव्येज्नना के ठाथ यह अमिचव प्रयास अपने मौतर बढ़ो 
गहराई, संश्लिष्ट अभिव्यक्ति और सर्वांगीए जीवन-आहियी शक्ति 
लेकर उामने आ रहा है। एक महान्‌ कृति को आत्म-वचा; 
आयध्वद्ा और गरिसा इसकी पंक्ति-पंक्ति.में बोलती है।- युग 





"नननननन+ 2 मनन नम ०५५ +५ न नन न नली न ने ज व घन न नल मिनी निज न लीन तर का ननपनेता न 'न्‍न नल न्मनप नम बैक नल्‍क 


चैतन्य के अनुकूल नयी मानसिकता और वैचारिक नवीत्यान को 
जन्म दे सकेंगे विचारों के ये नये मोइ--ऐसा विश्वास है। 


शेष में, यइ हार्दिक उल्लास प्रकट करने का मैं. लोभ-संवरण 
नहीं कर सकता कि विचारों की लिपि करने और पुस्तक को 
सर्वाडू छुदर बनाने में मेरे स्नेही साथी श्रीसुवोध मुनिजी का 

. सक्रिय सहयोग मधुर स्थृति के रूप में सदा ताजा बना रहेगा | 


कार्तिक-पूर्णिमा 

९६- १-४५ 

जेन-भवन, 
ज्ोद्ामंडी, आगरा 


“सुरेश मुनि 


के कक डर 


| 4० 3७] 
काचत्‌ 
प्रस्तुत सन्मति-प्रकाशन विचारों के नये मोढ़” को 
पाठकों के कर-कसलों में श्रपिंत करते हुए मेरा तनमन 
इर्षोल्लास से भर रहा है। कवि श्री जी आज हमारे समाज 
फी आँख हैं। उनके व्यक्तित्व में एक जज्ञता हुआ प्रकाश 
है | उनके विचार व्यक्ति के अन्तर को पकड़ कर ऋफभोर 
देते हैं; क्योंकि उन विचारों में नये प्राण, नयी चेतना 
और नयी क्रान्ति का महास्वर चोलता रहता दे। आज 
समाज तथा राष्ट्र के नव निमोण के लिए मानवता का 
सर्वाज्ञीण स्पशे करने वाले ऐसे शुद्ध, साक्त्विक विचारों के 
प्रचार की परम आवश्यता है। मुनि भ्री सुरेश जी ने कवि 
श्री जी के घिचारों का जो मक्खन समाज के सामने प्रस्तुत 
किया है, उसके ज्षिण समाज उनका सदा आशभारी रहेगा। 
समाज; संघ और राष्ट्र की विचार-दरिद्रता एवं 
मानसिक अभद्गता सिटाने में तथा जन-मानस से एक सावे- 
लौफिक चेतन्य जगाने में कवि श्री जी के ये विचार-अग़ुबम 
तूफानी लहरों का काये करेंगे, ऐसा पूर्ण विश्वास है। 


प्रार्थी-- 


श्तनल्वाल जैन मीतल 
मंत्री, सन्‍्मति-ज्ञान-पीठ, 
आगरा 
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आत्ानुभूति 

साधक,चाहे वह गृहस्थ हो अथवा साधु हो, एक ही ध्वेय 
लेकर आये हूँ । और वह महान्‌ ध्येय यही दे कि आत्मा को 
अल्लग और शरीर,इन्द्रिय एवं मन को अलग समझ लें । आत्मा 
में पेदा होने वाले औद्यिक भावों को, क्रोध ञआदि विकारों 
को अत्लनग समझ लें और आत्मा को अल्लग समझ लें। 

जिस साधक ने यह समझ लिया, वह अपनी साधना में 
हृंढ़ चन गया । फिर संसार का कोई भी सुख था दुःख उसको 
विचलित नहीं कर सकता | जब तक यह भूमिका नहीं आती, 
तव तक मनुष्य सुख से मचलता है और हुःख से घवराता 
ह। जीवन की दोनों दशाएँ हं--एक सुख और दूसरी दुःख 
देती है। किन्तु, जब वक्त भेद-विज्ञान-द्शा को प्राप्त कर 
लिया जांता है, तव न सुख व्िचलित कर सकता ६ और न 
दुःख दी | जब दुःख आए, तो दुःख में न रह कर आत्मा सें 
रहे ओर जब सुख आए, तो सुख में न रह कर आत्मा में 
रहे | और समझ लिया जाय कि यह तो संसार की परिणति 
है। जो श्रच्छा या बुरा चल रहा है, यह आत्मा का स्वभाव 
नहीं है। यह आत्मा का स्वरुप नहीं दे | यह तो पुद्गल के 
निमित्त से उत्पन्न होने वाली विभाव परिणति है। जब 
तक यह है, तव तक है, और जब चली जाएगी तो, फिर कुछ 


नं दे | इस प्रकार भेद-विज्ञान की भूमिका प्राप्त कर लेने 
वाज्ञा आत्मा अपने स्वरूप में रमण करने लगता है । 


६: विचारों के नये मोड़ 


जेन-धरमं का यही दशन है। जैन-धर्म में चतलाए गए 
चौदह. गुणस्थान और: क्‍या हूं? थे यही वतल्ाते हैँ कि 
अमुक भूमिका, .पर पहुँच जाने पर ; सम्यक्त्व की प्राप्ति हो' 
जायगीं ओर अमुक भूमिका. पर क्रोध; अभिमान, माया और 
ज्ोभ छूट जाएँगे और अमुंक भूमिका में जाकर ज्ञानावरणीय, 
दर्शनॉंवशशीय, मोह और ,श्रन्तराय कमे हृट जाएँगे। 
फिर. आगे की भूमिका में  आयुष्य आदि. शेष चार कर्म 
भी दूर हो जाएँगे। इसके पश्चात््‌ भ्रात्मा सवेथा विशुद्ध परमा- 
सं-स्वक्ृप को प्राप्त कर लेगी। यह है जुन:देशेन की 
स्थिति] *, , 
तो हमारी अहिंसा, सत्य, अ्रस्तेय और त्रह्मचर्य की जो 
साधना है, वह किस रूप में है? इसी रूप में फि हम इस 
शरीर में:रहते हुए भी शरीर से अलग हो सके । शरोर में 
रहते हुए भी शरीर से अज्ञग का अथ क्या है ? अर 
है कि कर्मों का ज्ञय तो जच होगा तब होगा, किग्तु हम 
अप्रनी विवेक और बुद्धि से तो उससे अज्ञग हो सके। «, 
जब तक आयुष्य कम की प्रसम्भरा मौजूद हं, हमें शरीर 
में रहना हैं और जब तक नाम कर्म की धारा बह रही हू, 
' हम शरीर से पृथक नहीं हो सकते! एक के वाद॑ एक शरीर का 
निर्माण होता ही जायेगा । किम्तु चह शरीर और थे इन्डियाँ 
आत्मा से भिन्न हैं, जो इस परम-तत्व को समझते हैं. और 
उससें आस्थावान हो जाते हे, वे शरीर मे रहते हुए भी 


आत्मानुभूति : ७ 











शरीर से अल्ञग-मालूम होते हूँ । 

, -इसे स्व-पर विवेक कहें,, भेद-विज्ञान कहें, आत्मा- 
अनात्मा का भान कहें, या आत्मानुभूति कहें; वास्तव में 
यही धरम है। समस्त साधनाएँ और सारे क्रिया-कार्ड इसी 
अल्ुभूति के लिए हूँ । ब्रत, नियम तप और जप आदि का 
उद्तेय इसी अनुभूति को पाने के लिए है। ज्ञान, ध्यान) 
सामायिक और स्वाध्याय इसी के लिए किए जाते ६ । जिस 
साधक को यह आत्मानु भूति प्राप्त हो गयी, उस की मुक्ति दो 
गई, उसके भव भव के वन्धन छिल्न-भिन्न हो गये, वह 
कृताथथ हुआ और शुद्ध सब्चिदानन्दसय वत गया। 


ग्‌ः दर रे 


खमाव और विभाव 


जैन-धर्म आत्मा की शुद्धता पर भी विश्वास करता है 
ओर शुद्ध होने की संभावना पर भी विश्वास करता है। वह 
अशुद्धता और शुद्धता के कारणों का भी वड़ा सुन्दर विश्ले- 
पण करता है। हमारे अनेक सहयोगी धर्म भी उस का 
साथ देते हैं। इसका मतलब यह हे कि आत्मा मलिनता 
की स्थिति में है, और स्वीकार करना भी चाहिए कि विकार 
उसमें रह रहे हूं; किन्तु वे विकार उसका स्वभाव नही हैं, 
जिससे कि आत्मा विकार-स्वभाव-मय हो जाय। स्व॒आव 
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कभी छूटता तहीं है। जिस वरतु का जो स्वभाव है, वह 
कदापि उससे जुदा नहीं हो सकता। स्वभाव ही,तो वह 
बसतु है। और यदि स्वभाव चला गया, तो वस्तु के नाम पर 
रह क्‍या जायगा ? तो विकार आत्मा में रहते हुए भी आत्मा 
के स्वभाव नहीं बन पाते | 

बस की मलिनता और निर्मल्ता के सम्बन्ध में ही 
विचार कर देखें। परस्पर विरुद्ध दो स्वभाव एक वस्तु में 
नहीं हो सकते । ऐसा हो, तो उस वस्तु को एक नहीं कहा 
जायगा | दो स्वभावों के कारण वह वरतु भी दो माननी 
पड़ेगी । पानी स्वभाव से ठंडा हैं। तो स्वभाव से गरम नहीं 
हो सकता । आग स्वभाव से गरम दे, तो स्वभाव से ठंडी “ 
नहीं हो सकती | आशय यह है कि एक वस्तु के परस्पर 
विरोधी दो स्वभ्वाव नहीं दो सकते हूँ । अतएव आत्मा 
स्वभाव से या तो विकारमय-मलिनं ही हो सकता है. था 
निर्मेल-निर्विकार ही हो सकता है । 

किन्तु, जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है, आत्मा में दोनों 
चीजें है--मलिनता भी और निर्मेज्ता भी | तव अपने आप 
'यह वात समक में आ जानी चाहिए कि बह दोनों शआत्मा 
के स्वभाव नहीं हूँ। दोनों उसमें विद्यमान हैं. अवश्य, मगर 
- दोनों उसमें स्वभाविक नहीं। एक चीज स्वभाव है और 
दूसरी चीज विभाव है, आगन्तुक हैं, औपाधिक दे । और 
दोतों में जो विभाव रूप है। वही हृठ सकती है। स्वभाव 


स्वभाव श्रीर विभाव : ६ 
नहीं हट सकता | 
तो आत्मा का, स्वभाव क्‍या है ? ओर विभाव क्याई ? यह 
समभने के लिए चलन की मलिनता और निर्मत्ता पर विचार 
कर ल्ीजिए। वद्ध में मलिनता बाहर से आई दें। निमलता 
बाहर से नहीं आई। निमलता उसका सहजे भाव है, स्वभाव 
६ै। जिस प्रकार निमलता वल्च का स्वभाव हे और 
मह्तिनता उसका विभाव है, ओआपाधिफ भाव है; उसी प्रकार 
निर्मे्ता आत्मा का स्वभाव है और विकार तथा वासनाएँ 
विभावष हूं । 
जो धर्म वस्तु में किसी कारण से आ गया है, किन्तु जा 
उसका अपना रूप नहीं है, वही विभाव कहलाता है। ओर 
स्वाभाव वह कहलाता दे, जो चस्नु का मूल श्रोर असली 
रूप हो, जो किसी निमित्त कारण से उत्पन्न न हुआ हो । 
जेन-धर्म ने साना दे कि क्रोध, मान, माया श्र लोभ 
अथवा जो भी विकार आत्मा में मालूम हो रहे दें, यह तुम्दारे 
स््रभाव या निजरूप नहीं हैं। यह त्रिकार तुम्हारे अन्दर 
रह रहे हैं, इतने मात्र स तुम भ्रान्ति में मत पड्टो। वे कितने 
ही गहरे बुसे हां, फिर भी तुम्हारा अपना रूप नहीं है| तुम, 
तुम दो, और विकार, विकार हैं । 
अन-धर्म ने इस रूप में भेद-विधान की देशना की है। 
भेद-विज्ञान के विपथ में हमारे यहाँ कटद्दा गया हं-- 
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भेद-विज्ञानत: सिद्धाः ये सिद्धा: किल केखन 
“आचार्य श्रमृतचन्द्र 

अनादि काल से आज तक जिंतनी भी त्रात्माओं ने मुक्ति 
प्राप्त की है, और आगे प्राप्त फरेंगी, वह तुम्हारे इस फोरे 
क्रिंयाकाण्ड से तहीं की है और न करेंगीं। यह तो निर्मित्त 
मात्र है। जड़ और चेतन को अंसग-अल्गं समभने से ही 
मीक्त प्राप्त होता है| 
: जड़ और चेतन फो अंत्ग-अलग समंकेना एक महत्व: 
पूण दृष्ठि-कोर्ण द्वै। इस दृ््टिकोश से जब आत्मा देखती 
है और साधना करतो है, तभी जीवन में रस आता है। 
वह रस क्या है ? आत्मा भेद-विज्ञान की ज्योत्ति को आरे- 
आगे अधिकाधिक प्रकाशित करती 'जाती- है, और एक 
दिन उस स्वरूप में पहुँच जाती हू कि दोनों में सचमुच ही 
भेद्‌ हो जाता है। जड़ से आत्मा सम्पूर्ण रूप से प्रथक हो 
जाती है और अपने असली स्वभाव में आजाती है। 


ही > है, रे 
आत्मं-तीर्थ 
मनुष्य के भीतर प्राय: एक ऐसी दुव्न चि काम करती रहती 


है कि बह समस्या का समाधान अन्दर तलाश नहीं करता, 
वल्कि वाहर खोजता फिरता है । जहाँ जख्म है; पहाँ मरहम 


आत्म-तीथ : ११ 


नहीं लगाता, चाहर लगाता ह ! हाथ में चोट लगी और पेर 
में दवाई लगाई, तो क्या होगा ? सिर दुख रहा है और 
हाथों में इन्दन लगाया, तो फ्या ददे मिद जाएगा ? रोग 
जहाँ हों, वहीं दवा लगानी चाहिए। यदि दाहिने हाथ में 
कीचढ़ लगा है; तो बायें हाथ पर पानी डालन से वह कैसे 
साफ होगा 

हाँ, तो हमें देखना चाहिए कि काम, क्रोच, मद, लोभ 
आदि फा मेल कहों लगा है? यदि वह मल्र कह्दीं शरीर 
पर लगा है, तव तो क्रिसी तीथे म॑ं जाकर धो लिया जाय | 
पर वहा तक भी जाने की क्या जरूरत है ? इवकी लगाओगे 
कहीं इधर-उधर किसी तालाब या नदी में, तो भी वह दूर हो 
जाएगा। जनधम कहता है,वह मेल श्ात्मा पर लगा है। अतः 
दुनिया-भर के तीथों में क्यों भटकते फिग्ते हो ? सब से बढ़ा 
तीथ तो तुम्हारी अपनी आत्मा ही दूं क्यों कि उसी में तो 
बहती हैं. अहिंसा और भ्रम की निर्मत्न धाराएँ, उसी में 
डुबकी लगाओ, तो शुद्ध हो जाओगे । जहाँ अशुद्धि है, वहीं की 
दी तो शुद्धि करनी है । ह रे 

जेन-द्शन बढ़ा आध्यात्मिक दर्शन दे और इतना 
ऊँचा दे कि मनुष्य को मनुष्य के अन्दर चंद करता 
हैं। मलुष्य की इृष्टि मलुप्य में डालता हद ॥ अपनी 
महातता अपने अन्दर तन्नाश करने को कहता है । क्‍या तुम 
अपना कल्याण करना चाहते हूं। १ तुम पूछते हो कि कल्याण 
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तो करना घाहते हैं, पर कहाँ करें ? तो जैनधर्मे का उत्तर 
साफ है कि जहाँ तुम हो वहीं पर, वाहुर किसी गंगा में था 
ओर किसी नदी था पहाड़ में नहीं। आत्म-कल्याण के 
लिए, जीवन-शुद्धि के लिएया श्पने अंदर में सोए हुए 
भगवान्‌ को जगाने के लिए एक इंच भी इधर-उधर जाने को 
जरूरत नहीं है । तू जहाँ हैं, वहीं जाग जा और भात्मा का 
कल्याण कर ले। 

एक विद्वान ने फहा--“आपके यहाँ ४५ लाख योजन का 


मोक्ष माना गया है और एक योजन चार हज़ार कोस का 
है आप बड़े-बड़े दा्शनिकों से चर्चाएँ करते हैं और मोक्ष 
इतना लस्घा-चौड़ा मानते हैं कि जिसकी कोई ह॒द द्वी नहीं दै।” 
मैंने कहा--“इतना तो मानना ही है। इतने बड़े की 
जरूरत भी तो दे द्वी। दमने मोक्ष इन्सान के लिए माना है 
और जहाँ इन्सान है, वहाँ मोक्ष भी है। इन्सान का कदम 
४४ लाख योजन तक है, तो ऊपर मोत्त भी ४४ लाख योजन 
लम्बा-चौड़ा है। मोक्ष इन्सान को मिलता है। इन्सान जब 
श्रात्म-शुद्धि करेगा, तो सीधा मोक्ष में पहुँच जायगा | उसे एक 
इंच भी इधर-उधर नहीं होता पढ़ेगा | अतश्व जहाँ हो, वहीं 
बैठ जाओ। जहाँ हो वहीं आत्मा में डुबकी लगा दो | वहाँ 
अमृत की गंगा वह रही है| संयम की साधना की ओर 
जितने लगोगे, उतने ही मोक्ष के निकट होते जाओगे , मै 
धोकर निर्मत्त होते जाओगे | और मेज्ञ घुलते-घुज़ते जब 


सारा दायित्व अपने ऊपर : १३ 


उसका आखिरी कण भी धुल जाएगा तो, वहीं के वहीं सोच 
पा ल्ञोगे ।” ह 

यह सुनकर वह विद्वान्‌ हँसे और वोले-“वढ़ा गजब का 
रूपक वना रक्खा है!” हु 

मैंने कहा--“चनाया नहीं है, सत्य ऐसा ही है। 

आप ही कहिए, मोक्ष किसको मिलेगा ? क्या ऊँठ, घोड़े 
यथा राक्षस को मिल्तेगा ? नहीं। वह तो मनुष्य को हो 
सिल्लेगा | अतः जहाँ मनुष्य है, वहीं मोक्ष होना चाहिए। 
जैनधरम अपने-आप में इतना विराट है कि वह गंगा को 
अपने ही अन्दर देखता है! कहीं अन्यत्न जाने को नहीं 
कहता, । सब से बड़ी गंगा उसके भीतर वह रही £े और 
वह तीन राहदों पर वहती है| वह मन के लोक में से, वचन 
के लोक में से और काया के लोक में से वह रही है । मगर 
डुबकी लगेगी तभी, जच आप त्गाएँगे। हजारों तीर्थों में 
स्नान कर आये, किन्तु अन्द्र की गंगा में स्नान नहीं किया, 
तो सब बेकार ! 


श्र हु छू 


सारा दांयित अपने ऊपर 


जेनधर्म ने आत्मा को ही केन्द्र वना दिया है | गृहस्थ हो 
था साधु हो, उसकी आत्मा पर ह्वी सारा भार डाल दिया 
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है। उसका कहना ह-“'तेरा जीवन तेरें पास है। तू चाहे उसे 
लोहा वनाले, चाहे सोना बना ले | उसमें से काँटे पैदा कर 
ले या फूल पैदा कर ले | नरक बता ले या रबगे चना त्ते। 
दोनों का निर्माण करना तेरे हाथ की बात है ! सारे विश्व में 
जो जगह है, उसका महत्त्व तेरे ही अन्द्र है.” 

मनुष्य दुबल, इताश और निराश हो कर चलता ई 
और दूसरे का सहारा ले कर घल्नता है। उसे दूसरे की 
उ'गलियाँ पकड़ने की आदत है| इसी आदत के कारण 
उसने देवी-देवताओं का पल्ला पकड़ा और दुतिया-भर के 


आदमभियों को रोशनी समझा और समझा कि येभेरा 
कल्याण कर देंगे। 


इसी भरोसे, कोई बीमार पड़ता है तो हजारों देवी-देवे- 
ताओं को मानता फिरता है | लक््मी आई और चली ,गई, 
तब भी' देवी-देवताओं की मनौती कर रहा है और बेदा-पोता 
चाहिए तो भी उन्हीं की शरण ले रद्दा है। 
इस प्रकार हुभग्य से, आध्यात्मिक और लौकिक दोनों 
जिन्द्गियों को अपने-आप निर्माण करने के जो 'हंग थे; वे 
इन्सान के हाथ से निकल्न गये | उसने सोचा कि संसार में 
हूँगा, तो कोई दूसरा मेरे जीवन का निर्माण कर देगा और 
आध्यात्मिक जीवन में रहूँगा, तो वहाँ भी दूसरे से आनन्द 
मिलेगा) इस “तरह , मनुष्य की सांसारिक जीवन भी दूसरों 
:प्ररं निर्भेर हो-गया है और आध्यात्मिक साधना की जड़ सी 
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खोखली हो गई है । | 

भगवाय महावीर ने और जेनधर्म ने .मनुष्य जाति 
को यह महान्‌ संदेश दिया हैं कि तेरा चनाव और विगाड़ 
तेरे ही हाथ में है। तू आप द्वी वन सकता दे ओर आप 
ही विगड़ सकता है । तू जिधर चलेगा, उधर ही पहुँच 
जाएगा। ये संसार के #ःख, आपत्तियों श्रीर संकट, जो 
भी हैं, वाहर से नहीं आ रहे हैं, वह अन्दर ही अन्दर 
उत्पन्न हो रहे हैं! और जो भी सुख और वेभव और 
अच्छाइयां हैं, वे भी वाहर से नहीं डाली जा रही हैं। 
उत्तका उद्गम स्थान भी त्तेरा अन्त:प्रदेश ही है। ओर आत्मा 
के वनन्‍्धनों को तोइने की कल्ला भी वाहर से नहीं आएंगी, 
बहू भी अन्दर ही पैदा होगी। तुझे पाप के भागे पर कौन 
चला रहा:ह ? और पुण्य के भार्ग पर भी कौन धक्का दे 
रहा है १ तू स्वयं ही चल रहा हू | ऐसा तो नहीं दे कि 
कोई घसीट कर ले जा रहा हो । जिस ओर भी तू चल रहा है, 
अपनी अन्तः भेरणा से ही चल रहा है। और धर्म के सागे 
पर भी, जहाँ पाप और पुर्य अलग होते दिखाई देते हूँ 
उस पवित्न राह पर भी,तृ स्वयं ही चल सकता है । यह महान्‌ 
और महत्त्वपूर्ण संदेश हमारे सामने इस रूप में आया है-- 

स्वयं कम करोत्यात्मा; स्वयं तत्फलमश्नुते । 
स्वये भ्रमति संसारे, स्वयं तरंमाद्विगुब्यते || - 
अथोत्‌--यह आत्मा स्वयं कर्म करती है, अपनेन्आाप 
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चन्धन में वधती है, अपने-आप अपने-आपको चन्धन में 
डालकर मजबूत हो जाती है, और जब अपने-आप वन्धन 
डाला है, तो उसका फल भी अपने-आप भोगती है। न 
कोई दूसरा उसे चनन्‍्धन में डालता है, और म्र कोई 
भुगवाता है. 

शआत्मा इस संसार में निरन्तर प्रिभ्रमण कर रही है। कभी 
नरक में और कभी स्वर्ग में जाती है ओर जीवन क। भूला 
निरंतर घृमता रहता है, एक क्षण के लिए भी कुछ विश्राम 
नहीं है। यह अ्रमण भी आत्मा स्वयं दी कर रही है और 
इस परिभ्रमण से छुटकारा पाना है, तो कौन छुटकारा 
दिला देगा ? छुटकारा देने या दिलाने वाला और कोई 
नहीं होगा, यही आत्मा होगी । आत्मा स्व्रयं अपने-वन्धनों 
को काटेगी । अ्रन्द्र से चेतना जाग जायगी), तो वन्धन 
टूट जाएँगे । 
आचाय अमितगति इसी महान्‌ संदेश को हमारे कानों 
में गुजाते हुए कह रहे हैं -- 
परो दतातीति विमुश्च शेमुपीम्‌ ।? 

. “प्‌ इस बुद्धि और विचार का परित्याग कर दे कि हमें 
सुख-हुःख देने वाला फोई और है। त्तेरे ऊपर, तेरे सिचाय 
ओर किसी की सत्ता नहीं चल सकती | तेरा मंगल और 
अमंगल, संसार ओर मोक्ष, सभी कुछ, पूरी तरह तेरे हाथ 
में है 
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भारतीय दशनों में ऐसे भी स्वर घुनाई देते हैं, जो 
आत्मा की सत्ता को छुद्र वतत्ाते हैं, आत्मा के सामथ्य को 
नगण्य कहते हैं और आत्मा की स्वाधीनता को चुनौती देत्ते 
हैं। वे इस आत्मा को किसी अल्क्षित और अद्ृष्ठ शक्ति की 
कठपुतल्ली कहते हैं और कहते हैँ कि संसारी जीव इैश्वर 
का खिलौना है। उन्होंने कहा है-- 
श्रशें जन्तुरनीशो 5 यमात्मनः सुख-दुःखयो: । 
इंश्वर-प्रेरितो गच्छेत्‌ , श्वश्र॒ वा स्वगंम्ेव वा ॥ 
अथोत---यह संसारी जीवड़ा वेचारा क्‍या कर सकता 
है इसके हाथ में कुछ भी तो नहीं है. ! न उसका सुख उसके 
आधीन हैं और न॒दठुःख ही | स्वर्ग पाता था नरक पाना 
भी उसके हाथ की बात नहीं है । ईश्वर नाम की जो विराठ 
सत्ता है, वही सबका फेसला करती है । वह किसी को झुखी 
ओर फिसी को दुखी बनाती है । मन में आता है उसे नरक 
में दूस देती है और जिसे चाहती हे उसे स्वर्ग में भेज 
देती है । 
ऐसे ईश्वर की कल्पना करने वालों ने नहीं सोचा कि 
वे ईश्वर को किस उच्छुद्धत और मतमौजो के रूप में चित्रित 
कर रहे हैं। आत्मा के अन्द्र अगर सुख-दुःख के वीज नहीं 
हैं, तो उसमें सुख-दुःख के पौधे किस प्रकार उग सकते हैं 
ओर यदि वीज उसमें मौजूद हैँ, तो फिर उस चीज को किसने 
|ब्त्पन्न किया है ) आत्मा जव वीज को उत्पन्न कर सकता हे, 
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तो फल्ञ को भी वह क्‍यों नहीं भोग सफता १ 

जैन-धर्म आत्मा की इस विवशता और दीनता के विरुद्ध 
आवाज घुलन्द करता है, ओर कहता हँ-- 

अप्पा कत्ता विकत्ता य, दुद्दाण य सुददाण य। 
“--उत्तराष्ययन-दृत्र 

आत्मा स्वयं ही अपने दुःखों और मुखों का कर्ता है, 
ओर स्वयं ही उसका भोक्ता;ह। कोई भी बाहरी शक्ति उसे 
सुख-दुःख नहीं पहुँचाती । 

जैन-धर्म का इतना महत्त्वपूर्ण :सिद्धान्त दे कि उसके 
साधक को अपने आपमें वलवान्‌ और मजबूत होना ह। 
उसे ईश्वर का चिंतन लेकर चलना है और अपने जगत्‌ 
का निर्माण करने के लिए स्वयं ही ईश्वर बन जाना है! 
किसो दूसरे ईश्वर के भरोसे गाड़ी नहीं चलानी दे । 


शा ०] पे 


छ 


छुख कहां ? 


सच्चा सुख दे आत्मा सें | सुख का फरना प्रन्यन्न कहीं 
नहीं, अपने अन्दर द्वी बह रद्दाह। जब शआात्मा बाहर 
सटठकता है, पर-परणति में जाता है, तो दुःख का शिकार होता 
है। और जब वह लौठकर अपने शन्द्र में ही आता है, 
वेराग्य-रस का आस्वादन करता है, संयम के अम्ृत-अवाह 
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में अवगाहन करता है, तो सुख, शान्ति और आनन्द का 
ठाठें मारता हुआ क्षीर-सागर अपने अन्दर ही मिल जाता है। 
जब तक मनुष्य वाह्य वस्तुओं के पीछे भागता है, धन, पुत्र, 
परिवार एवं भोग-वासना आदि की दल-दल में फँसता है, 
तब तक शान्ति नहीं मिल सकती। यह तो वह आग है, 
जितना ईधन डालोगे, उतनी ही बढ़ेगी, वुकेगी नहीं। वह 
मू्खे है, जो आग में घी डालकर उसकी भूख बुकाना चाहता 
हैं। जब भोग का त्याग करेगा, तभी सच्चा आनन्द 
मिलेगा । सच्चा सुख भोग में नहीं, त्याग में है; वस्तु में 
नहीं, भ्ात्मा में है 

अराणिकोपनिपद्‌ में कथा श्राती है कि प्रज्ञापति के पुत्र 
आरुणि ऋषि कहीं जा रहे थे। मार्ग में कया देखा कि एक 
कुत्ता मांस से सनी हुई हड्डी मुख में लिए दोड़ा जा रहा 
था। हड्डी को देखकर कई कुत्तों के मुख में पानी भर आयो | 
आर उन्होंने आकर कुत्ते को घेर लिया। सब के सव दांत, 
पंजे आदि से उसको नोचन लगे। यह देखकर वेचारे कुत्ते 
ने मुख से हड्डी छोड़ दी | इड्ढी छोड़ते ही सव कुत्ते उसे 
छोड़ कर हृडडी के पीछे पड़ गये और वह कुत्ता जान बचा 
कर भाग गया । उन छुत्तों में हड्डी के पीछे बहुत देर तक 
लड़ाई होती रही ओर वे सब-के-सव घायल हो गए । 

यह तमाशा देखकर आरुशि ऋषि विचार करने त्गे 
कि “अहो, जितना दुःख है, म्रहण में द्वी हैं, त्याग में कुछ 
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भी दुःख नहीं है, अत्युत खुख ही है । जब तक कुत्ते ने हड्डी 
नहीं छोड़ी; तव तक पिटता और घायल होता रहा ओर जब 
हडडी छोड़दी, तो सुखी हो गया ।इससे सिद्ध होता है कि 
त्याग ही सुखरूप है, ग्रहण में दुःख दे । द्ााथ से भअहण करने 
में दुःख हो, इसका कहना ही क्‍या है, मन से विषय का 
ध्यान करने में भी हुःख ही होता है। इसलिएं विषयासक्ति 
ही सच अनर्थों का मूल है | जब विषयों का त्याग होता है, 
वैराग्य होता है, तसी सच्चे सुख का भरना अन्‍न्तरात्ता में 
बहता है और जन्म-जन्मान्तरों से आने वाले 'वेषयिक सुख- 
दुःख के मैज्ञ को वहा कर साफ कर डालता है। 

वाह्म दृष्ठि से धन-वेसव, भोग-विलास कितने ही रमणीय 
एवं चित्ताकषक प्रतीत होते हों , परन्तु विवेकी सनुष्य तो 
इसमें सुख की गन्ध भी नहीं देखता । विषयासक्त होकर 
आंज तक किसी ने कुछ भी. सुख्न नहीं पाया। विषयासक्त 
महुष्य अपने-आप में कितना ही क्‍यों न बड़ा हो, एक दिन 
शारीरिक, मानसिक और आत्मिक शक्तियों से सदा के लिए 
हाथ धो बेठता है। क्या कसी. विपषय-तृष्णा भोग से ,शान्त 
हो सकती है ? कभी नहीं । चह्‌ तो जितना भोग भोगेंगे, 
उतनी प्रति पत्न बढ़ती ही जायगी। मनुष्य की एक इच्छा पूरी 
नहीं होती कि दूसरी उठ खड़ी होती है। वह पूरी नहीं हो 
पाती कि तीसरी आ धमकती है| इच्छाओं का यह सित्न- 
सिला हट ही नहीं पाता | मनुष्य का सन पंरस्पर विरोधी 
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इच्छाओं का वैसा ही है, जेसा कि हजारों-लाखों 
उठती-गिरती त्रहुरों का समुद्र ! 
एक दरिद्र मनुष्य कहता है कि यदि कहीं से पचास 
रुपये माहवारी मिल जाएँ, तो मैं सुखी हो जाऊँ | जिसको 
पचास मिल रहे हूँ, वह सौ के लिए छटपटा रहा दे और 
सो वाला हजार के लिए। इस प्रकार लाखों, करोड़ों और 
अरबों पर दोड़ लग रही है । परन्तु, आप विधार करें कि 
यदि पचास में सुख है, तो पचास वाला सौ, सी वाला 
इज़ार, हज़ार वाला लाख, और लाख वाला करोट्ट क्‍यों 
चाहता है ? इसका अथ हद नेषयिक सुख, सुख नहीं है' 
बह वस्तुतः दुःख ही है। भगवान महावीर ने वैषयिक सुख 
के लिए शहद से लिप्त तलवार की धार का उदाहरण दिया 
हूं । यदि शहद पुती तलवार की धार को चाहें, तो कितनी 
देर का सुख ? और चादते समय धार से जीभ कठते ही 
कित्तना लम्बा दुःख | इसीलिए भगवान्‌ महावीर ने अन्यत्र 
भी कहा दे “सब वेपयिक-गान बिज्ञाप हें. सव नाच-रग 
विडम्वना है, सव अलंकार शरीर पर वोक है, कि बहुना ? 
जो भी काम-भोग हैं, सव दुःख के देने वाले हँ-- 
सब्ब॑ विल्विय गीय, सब्वे * नहीं विई॑बियं | 
सब्बे श्रामरणा मारा, सब्बे कामा दुद्दावहा || ड 
" --उत्तराष्ययन १३।१६ 
सच्चा सुख त्याग में है । जिसने विषयाशा छोड़ी) उस्ी 
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ने सच्चा सुख पाया | उससे चढ़ कर संसार में और कोन 
सुखी हो सकता है ( 


हद डक डे 


भौतिकता तथा आध्यात्मिकता 


आज का विश्व सुख और शान्ति की खोज तो कर रहा 
है, किन्तु दुभौरय से वह अभी तक भौतिक साधनों की ओर 
ही कुकता जा रहा है। जीवन में भौतिक साधनों की भी 
'जरूरत तो है, परु उस के साथ में आध्यात्मिक साधन, संयम 
और धृति की बढ़ी आवश्यकता है | कल्पना करो कि आपको 
घोड़ा तो दे दिया जाए, किन्तु आपके हाथ में उसकी लगाम 
न दी जाए, तो क्या हालत होगी ? हवाई घोड़े को यदि” 
किसी मोहल्ले की गलियों भें तेज गति से दौड़ाया जाए, 
तो क्‍या हालत होगी आप रवयं भी गिरेगें, तथा दूसरे 
मनुष्यों को भी घायल करेंगे । ४ 
इसी प्रकार, भौतिक साधन-रूपी अश्व मानव को चढ़ने 
के लिए मिला है | परन्तु; उसके मुह में संयम की लगाम न 
हो,तों आपको हर कदम पर खतरा ही रहेगा। आपको ही 
नहीं, आपके परिवार, समाज और राष्ट्र को भी ज्ञति 
पहुँचाएगा | इसका कट्ठु फल तो हम विग्रत दो विश्व-युद्धों 
में तथा वत्तेमान् में भो कोरिया में प्रत्यक्ष देख चुऊें हूँ।. 
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यूरोप के भौतिक साधन सम्पन्न देशों ने चिश्व के पेसव पर 
अधिकार किया, धन-सम्पत्ति की चिंशाल राशि एकत्रित की, 
फिर भी उन्हें सुख एवं शान्ति का अदुभ्व नहीं हो सका ! 
सुख और शान्ति की अभिज्ञापा करते हुए भी उन्हें सुख और 
शान्ति मिल नहीं सकी | सुख़ और शान्ति के लिए तो विवेक, 
त्याग और संयम की चड़ी जरूरत हे, और भविष्य में भी 
रहेगी। मेरा तात्पय इतना ही है, कि भौतिक और श्रध्यात्म 
साधनों में पूरा पूरा सन्तुल्न चाहिए, तभी हम विकास के 


सा्ग पर अवाध गति से चल सकते हैं ! 
० रे 


विकारों से लड़िए 

जैन-धर्म ने यही कहा है कि बाह्य जगत्‌ में ऐसी कोई भी 
नई चीज नहीं है, जो इस पिण्ड में न हो। केवल ज्ञान और 
केवल दर्शन की जो महान्‌ ज्योति मिलती है। उसके विषय 
में कहने को तो कहते ६ कि अमुक दिन और अमुक समय 
मिल गई, किन्तु वास्तव में कोई नवीन. चीज नहीं मिलती 
है। हम केवल्न ज्ञान, केवल दशन और दूसरी आध्यात्मिक 
शक्तियों के लिए 'आविभोव' शब्द का प्रयोग करते हैँ । 
वस्तुतः केवल ज्ञान आदि शक्तियां उत्पन्न नहीं होती हैं, 
आविभू त' द्ोती हूँ। उत्पन्न होने का अर्थ नई चीज का 
दततना है और आविभूत का अथे ह-विद्यमान वस्तु का 
आवरण हटने पर सामने आना | 
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जैन-धर्म प्रत्येक शक्ति के लिए आविभाव शब्द का प्रयोग 
करता है; क्योंकि किसी वस्तु में कोई भी अभूत-पूर्वे शक्ति 
उत्पन्न नहीं होती है । 

आत्मा की जो शक्तियों हूँ, वे अन्तर में विद्यमान हूं 
किन्तु वासनाओं के कारण दवी रहती हैं | हमारा काम उत् 
वासनाओं को दूर करना है | इसी को साधना कहते हैं। 
जैसे किसी पात्र को जंग लग गई हो, किसी धातु के वर्तन 
की चमक कम हो गई हो, तों चमक लाने के लिए मांजते 
वाला उसे घिसता है, उसे साफ करता ह&ं। ऐसा करके 
वह कोई नई चमक उसमें पैदा नहीं करता है| उस चतेत 
में चमक विद्यमान हैं, जो बाह्य वातावरण से दब गई 
या छिप गई हूँ, उसे प्रकट कर देना ही मांजने वाले का 
काम है। सोना कीचड़ में गिर गया है और उसकी चप्रक 
छिप गई है । उसे साफ करने वाला सोने में कोई नई चमक 
बाहर से नहीं डाल रहा है; सोने को सोना नहीं बना रहा 
है; सोना तो वह“हर हाज्ञत में ६ ही। जब कीचड़ में नहीं 
पड़ा था, जब भी सोना था और जब कफोचडू से लथ-पथ हो 
गया, तव भी सोना ही हे और जव साफ कर लिया गया 
तब भी सोने का सोना ही है| उसमें चमक पहले भी थी 
ओर बाद में भी है। चीच में जब वह कीचड़ में लथ-पथ्र हो 
गया; तो चम्रक दव गई। सांजने बाले ने बाहर की लगी 
हुई कीचढ़ को साफ कर दिया, आए हुएं विकार को हृदा 


विकारों से लड़िए : २४५ 


दिया, तो सोना अपने असली रूप में आ गया। 

श्रात्मा के जो अनन्त गुश दें, उनके विपय में भी जेन- 
धर्म की यही धारणा हू | जेन-धर्म कहता हे कि वे गुण 
बाहर से नहीं आते, वे अ्रन्द्र में ही रहते है| परन्तु 
आत्मिक विक्वार उनकी चमक को दवा देते हैं | साधक का 
यही काम हे कि उन विकारों को हटा दे | विकार हट 
जाएँगे, तो आत्मा के गुण अपनी असली आभा को लेकर 
चमकने लगेंगे 

हिंसासय विकार को साफ करेंगे, तो अध्विंसा चमकते 
लगेगी । असत्य का सफाया करेंगे, तो सत्य चमकने- लगेगा । 
इसी प्रकार स्तेय विकार को हटाने पर अस्तेय और विपय- 
बांसना को दूर करने पर संयम की ज्योति हमें नजर आने 
लगती है । जब क्रोध को दूर फिया जाता हू, तो ज्ञमा प्रकढ 
होती है और लोभ हृठाया जाता है, तो सन्तोप शुरु प्रकट 
हो जाता दे) अभिमान को दूर करता हमारा काम है, 
परन्तु नम्नता पेदा करने का कोई काम नहीं | वह तो आत्मा 
में मौजूद दी है | इसी प्रकार माया को हटाने के लिए हमें 
साधना करनी दे, सरलता को उत्पन करने के लिए किसी 
प्रयास की आवश्यकता नहीं है। सरत्नता तो आत्मा का 
स्व्रभाष ही है | माया के इृटते द्वी वह उसी प्रकार प्रकठ हो 
जाएगी, जैसे कीचड़ धुलते ही सोने में चमक आ जाती है । 

जेन-पर्म में आध्यात्मिक इष्टि से गुश-स्थानों कया बढ़ा 


२६ ; विचारों के नये मोड़ 


ही सुन्दर और सूक्ष्म विवेचन किया गया दे | एक-एक गुश- 
स्थान उस महान प्रकाश की ओर जाने का सोंपान है । किन्तु 
बन गुण-स्थानों को पैदा करने की कोई वात नहीं वतलाई 
है। यही बताया द्वे कि अग्रुक गुण के विकार को दूर किया; 
तो अभुक गुण-स्थान आ गया। मित्यात्व को हटाया, तो 
रुम्यक्त्व की भूमिका पर आ गये और अधिरात को इृटाया, 
तो पॉचवे-छठे शुश-स्थान को प्राप्त कर लिया | इसी प्रकार 
ज्यों-ज्यों विकार दूर होते जाते हैं; गुण-स्थान की उच्चतर 
श्रेणी भ्राप्त 'होती जाती दे । 
सम्यरद्शेन, ज्ञान विरति आदि आत्मा के मूल-भाव हैं । 
ये मूल-साव जब आते हूँ, तो कोई बाहर से खींच कर नहीं 
लाए जाते। उन्‍हें तो-सिफे प्रकट किया जाता है। हमारे 
घर में जो खजाता गड़ा हुआ है, उसे खोद लेना मात्र 
हमारा काम हैं, उस पर लदी हुई मिट्टी को हटाई और 
खजाना हाथ क्गा | घिकार को दूर किया और श्रात्मा का 
मूल-भाव हाथ आ गया ! 
इस प्रकार जेन-धर्म की महान साधना का एकमात्र 
उद्देश्य बिकारों से लड़ना और उन्हें दूर करना हू । 
- विकार किस प्रकार दूर किये जा सकते हूँ, इस सम्बन्ध 
में भी जेन-धर्म ने निरूपण किया ह। आचार्यों ने कह दे कि 
यदि अहिंसा के भाव समर में आ जाते हूँ, तो दूसरे भाव 
भी समझ में आ जायेंगे। इस के लिए कद्दा गया है कि 
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वाहर में चाहे हिंसा हो या म हो, हिंसा का भाव आने पर 
श्रन्तर में हिंसा'हो जाती है [इस प्रकार जो असत्य बोलता 
है, बह शआ्रात्महहसा करता है और जब चोरी करता है; तो 
अपनी हिंसा कर ही लेता है। इस रुप में मनुष्य जब 
वासना का शिकार होता है, तो अन्तर में भी और बाहर में 
भी हिंसा हो जाती है। कोई विकार, चाहे बाहर हिंसा न 
करे, किन्तु अन्तर में हिंसा भ्रवश्य करता है। दियासलाई 
जब रगड़ी जाती है, तो बह पहले तो ,श्रपनें-आप को जला 
देती है, जव वह दूसरों को जलाने जाती है, तो सम्भव £ 
कि वीच में बुक ज्ञाय ओर दूसरों को न जला पाए। मगर 
दूसरों को जलाने के पहले स्त्रयं को तो जलाना पढ़ता ही 
है। ऐसी दुर्भावना से कया होभ ? 
प्रत्येक वासना हिंसा है, ज्वाज्ञा दे और वह आत्मा को 
जहाती है। अपने विकारों द्वारा हम तो नष्द हो ही जाते 
हैं, फिर दूसरों को हानि पहुँचे यान्र पहुँचे। वातावरण 
शनुकूत मित्र गया, तो दूसरों को हानि पहुँचा दी ओर ने 
मिला, तो हानि नहीं पहुँचा सके । ढिन्‍्तु अपनी हानि तो हो 
हो गई । दूसरों की परिस्थितियाँ और दूसरों का भाग्य हमारे 
हाथ में नहीं है।अगर वह अ्रच्छा है तो उन्हें हानि कैसे 
पहुँच सकती है? उन्हें केसे ल॒ज्ञाया जा सकता दूँ ! परस्तु 
दूसरे को जल्ाने छा विचार करने वाज्ा खयं को जहर 
जत्ना लेता है। 
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इस कारण हमारा ध्येय अपने विकारों को दूर करना 
है। प्रत्यक विकार हिंसा-हूप हैं और यह भूलना नहीं चाहिए 
कि बाहर में चाहे हिंसा हो या न हो, पर विकार श्राने पर 
अन्तर में हिंसा हो ही जाती है । अ्रतर्व साधक का दृष्टि- 
फोण यही होना चाहिए कि वह अपने चिकारों से निरन्तर 
लड़ता रहे ओर उन्हें परारत करता चला जाय । 


जा श् शा 


महात्मा ओर दुरात्मा 


किस मनुष्य का जीवन ऊँचा है और किस का नीचा ! 
कौन मलुप्य महात्मा है, महान्‌ दे और कौन दुरात्मा तथा 
छुद्र | इस प्रश्न का उत्तर आपको भिन्न-भिन्न रूप भें मिलेगा। 
जो जेंसा उत्तर-दाता होगा, वह बसा ही कुछ कहेगा | यह 
मनुष्य को दुवलता दे कि बह प्रायः अपनी सीमा में घिरा 
रहकर ही कुछ सोचता है, वोलता है, और करता है । 

हाँ तो, इस प्रश्न के उत्तर में कुछ लोग आपके सामने 
जात-पोंत को महत्त्व देगे और कहेंगे कि ब्राह्मण ऊँचा है, 
क्षत्रिय ऊँचा है, और शूद्र नीचा है, चमार नीचा है, भंगी तो 
उससे भी नीचा है । ये लोग जात-पाँत के जाल में इस प्रकार 
अवरुद्ध हो चुके हं कि कोई ऊँची श्रेणी की बात सोच ही 
नहीं सकते । जब भी कभी प्रसंग आएगा, एक ही राग 
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अल्ञापेंगे--जात-पाँत का रोना रोएगे। 

कुछ लोग सम्भव है, धन फो महत्त्व दें !' कैसा हीं नीच 
हो, दुराचारी हो, गुडा दो, जिसके के पास सी पेसे हैँ; वह 
इनकी नजरों में देवता है, ईश्वर का अंश हैं, राजा और 
सेठ होना ही इनके लिए सबसे महान्‌ होना है, धर्मात्मा 
होना है- 

#से गुणाः काञचनमाथयन्ति ।7 

और यदि कोई धन-दवीन है, गरीब है, तो बस सबसे 
बड़ी नीचता है। गरीब आदमी कितना ही सदाचारी हो, 
धममौत्मा हो, कोई पूछ नहीं । 

क्यों त्स्वी वातें करें , जितने मुँह उतनी वातें हैं। आप 
तो झुभसे मालूम करना चाहते होंगे कि कहिए, आप का 
क्या विचार है ? भला मैं अपना क्या विचार बता ? मेरे 
विचार वे ही हैं, जो मारतीय संस्कृति के निमोता आत्मतत्त्वा 
चलोकी महापुरुषों के विचार दूं। में भी आपको तरह 
भारतीय-सहित्य का एक स्तेद्दी विद्यार्थी हूँ। जो पढ़ता हूँ , 
कहने को मचल्न उठता हूँ। हाँ, तो भारतीय संस्कृति के एक 
अमर गायक ने इस प्रश्न-चर्चा के सम्बन्ध में क्या ही अच्छा 
कहा है--- 

मनस्वेक - शचक्येक , कर्मण्येक महात्मनाम्‌ 
मनस्थन्यद्‌ वचस्यन्यत्‌ , कर्मश्यन्यद्‌ दुरात्मनाम ॥ 
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प्रस्तुत श्लोक के अनुसार सर्वेश्रेप्ठ, महदास्मा, महान 
पुरुष घह्दी है, जो अपने मन में जेसा सोचता है, विचारता 
है, समभता है, वैसा ही जबान-से बोलता है, कहता ६ । 
ओर जो कुछ वोलता है, वद्दी समय पर फरता भी दे | और 
इसके विपरीत दुरात्मा, दुप्ट, नीच बह है, जो मन में 
सोचता कुछ भर है, चोलता कुछ और दे, और करता ऋुछ 
ओर दी है । 

मन का काम हैं सोचना-विचारना | बाणी का काम है 
चोलना-कहुना | और शेप जीवन का काम है, दरतपादादि का 
काम है, जो छुछ सोचा और बोला गया है, उसे कार्य का 
रूप देना ; अमली जासा पहनाना । महान श्रात्माश्रों में इन 
तीनों का सामंजस्य होता हद, मेल होता है, ओर एकता 
“होती है । उनके मन, वाणी और कर्म में एक ही वात्त पायी 
जाती हू, जरा भी अन्तर नहीं होता। न उन्हें दुनिया का 
धन पथ-भ्रष्ट कर सकता है, और न मान-अपमान ही । लोग 
खुश होते हँ या नाराज, छुछ परवाह नहीं। जीवन है 
यथा मरण, कुछ चिन्ता नहीं | भले ही दुनिया इधर से उधर 
हो जाय, फूल्ों की चर्षा हो या जलते अंगारों की । किसी भी 
प्रकार के आतंक, भय, प्रेम, प्रलोभन, हानि, लाभ महान 
आत्माओं को डिगा नहीं सकते, वदल्ल नहीं सकते। वे 
हिमालय के समान अचल, अटल, निर्भय, नि इन्द्र रहते हैं । 
सत्यु के मुख में पहुँच कर भी एक ही चात सोचना, चोलना 
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और करना, उनका पवित्र आदशे हैं। संसार की कोई भी 
भत्ी या बुरी शक्ति, उन्हें फुका नहीं सकती, उनके जीवन के 
हुकड़े नहीं कर सकती । 

परन्तु जो लोग दु्वल्न हैं, दुरात्मा हैं; वे कदापि अपने 
जीवन की एकरूपता को सुरक्षित महीं रख सकते | उनके 
मत, वाणी और कम तीनों तीन राह पर चल्ते हैँ | ज़रा-सा 
भय, जरा-सा प्रेम, ज़रा-सी हानि, जरा-सा लाभ भी उनके 
कदम उखाड़ देता दे । वे एक क्षण में कुछ हैं, तो दूसरे क्षण 
में कुछ। परिस्थितियों के वहाव में वह जाना; हवा के 
अनुसार अपनी चाल वदल लेना, उनके लिए साधारण-सी 
बात है | सांसारिक प्रलोभनों से ऊपर उठ कर देखना; 
उन्हें आता ही नहीं | उनका धर्म पुर्य, ईश्वर, परसात्मा सव 
कुछ स्वार्थ है, मतलव है।वे जेसे और जितने आदमी 
मिल्षेंगे, चेसी ही, उतनी ही वाणी वोलेंगे। और जेसे जितने भी 
प्रसंग मिलेंगे, चेसे ही, उतने ही काम करेंगे । अब रहा सोचना, 
सो पूछिए नहीं । समुद्र के किनारे खड़े हो कर जितनी तरा्नों 
आप देख सकते हैं , उतलो ही उनके मन को तरक्नें होती हैं। 
उनकी आत्मा इतनी पतित और दुर्वेल छ्लोती है कि आस- 
पास के वातावरैश का--भसय, विरोध और ग्रल्लोभन आदि 
का उन पर ज्ण-क्षण में भिन्न-भिन्न अभाव पढ़ता रहता दे । 


जे ड्ःः है) 


शक ० 
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सम्परदर्शन का महत्व 

चौथे गुशस्थान फी यही विशिष्टता है. कि उसको स्पर्श 
करने वाला हिंसा आदि को अच्छा समभना छोड़ देता दव। 
वह उन्हें हेय समभने लगता है। अर्थात्‌ चहाँ विचार ओर 
संकल्प का परिवतन हो जाता द। यह परिवतनत कोई 
साधारण परिवतेन नहीं है । अपनी मंजिल से विरुद्ध दिशा 
में चलने वाज्ञा यात्री यदि- अपनी दिशा बदल कर अनुकूल 
दिशा को ग्रहण करते, तो यह उसके लिए बहुत ही महत्त्व- 
पूर्ण चात होगी। चह पहले भी चल रहा था और शअ्रव भी 
चल रहा है; . किन्तु पहले की चात्न उसे लक्ष्य से दूर और 
दूरतर फेंफती जा रही थी और अब वह लच्य की ओर 
पहुँच रहा 6। विरुद्ध दिशा में चलना वन्द्र कर देने पर 
यदि अनुकूल दिशा में गति न हो, तो भी कोई घाटे का सौदा 
नहीं है; क्योंकि ऐसा करने पर यदि लक्ष्य के समीप न 
पहुँचेगा तो कम से कम, लक्ष्य से अधिक दूर तो नहीं जाएगा। 
सम्यर्दृष्टि प्राप्त हो जाने पर कस से कम इतना लाभ त्तो हो 
ही जाता है कि मुक्ति के लक्ष्य से विरुद्ध दिशा में होने वाह्ी 
गति रुक जाती है | 

सस्यन्दृष्टि गुशस्थान की एक बढ़ीं महिसा यह मानी गई 
है कि यदि जीवन में एक वार भी उसका स्पशहो जाय, 
तो अनन्त संसार परीत हो जाता हे, अथोत्‌ भव-भ्रमण 


मददात्मा और दुरात्मा : रेशे 


की अनन्तता मिंट जाती है और अधिक से अधिक अडे- 
पुदूगल पदावर्तेन तक ही भ्रमण करना पड़ता दे ! एक अन्त- 
मुहत के लिए भी सम्यवत्व का प्रकाश मिल गया और यदि 
चह वाद में गुम हो गया, तो भी वह दुतारा अवश्य मिलेगा 
और आत्मा के समस्त वन्धनों को तोड़ कर फेंक देगा तो, 
सोक्ष प्राप्त करने का कारण चनेगा । 

अनादि काल से -सदेव से-अन्धकार - ही - अन्धकार 
में भटकने वाले आत्मा ने एक चार प्रकाश देख लिया--सूरय 
की एक किरण क्षण-भर के लिए उसके सामने चसक गई; यह्‌ 
क्या साधारण वात है ? जिसने अन्धकार द्वी अन्धकार 
देखा है और कभी प्रकाश नहीं देखा, उसके लिए अन्धकार 
ही सव-कुछ ६ । वह अन्धकार को हो अपने जीवन की 
भूमिका मान रहा है । अन्धकऋर से उसे असन्तोप नहीं है। 
प्रकाश की उसे कल्पना ही नहीं, तो इच्छा होने का प्रश्न ही 
कहाँ है १ किन्तु एक बार किसी दीवार में एक सूराख हो 
गया और सूर्य की सुन्हरी किरण उसके सामने पहुँच गई 
आर चमचमाता हुआ प्रकाश इसने देख लिया | और देखते 
ही भले बह प्रकाश अद्ृश्य हो गया, किन्तु फिर तो बह देखने 
वाला अन्धकार में छटपटाने लगता दै। बह अन्धकार में 
रहेगा, क्‍योंकि उसे प्रकाश में आने का रास्ता नहीं मिल 
रहा; किन्तु चह अन्वकार को श्रन्वकार तो समझने लगा 
हैं। प्रकाश की कल्पना उसे आ गई है | अन्धकार में रद्दता 
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हुआ भी बह अकाश में आने के लिए तरसता दे | वह अन्ध- 
कार करने वाली दीवारों को गिरा देना चाहता है । 

एक प्रकार की आत्माएँ वे हैँ, जिन्हें अकाश का दर्शन 
डी नहीं हुआ है । वे अन्धकार ही अन्धकार में हें और उनका 
भविष्य भी अन्धकार में ह। दूसरे श्रकार की आत्माएँ वे हैं, 
जिन्हें एक वार प्रकाश मिल्न चुका द। ऐसी आत्माएँ चाहे 
फिर अन्धकार में डूब जाये, मगर उनका भविष्य श्रकाशसय 
हं। वे अन्त तक अन्धकार में नहीं रहेंगी, वे एक दिन 
मरहयप्रकाशसय वन जाएँगी | 

ओर, जो अंधकार को पार करके प्रकाश में वर्तमान हैं, 
थे सम्यर्द्ष्टि हैं | क्रेध किया; अभिमान किया, लोभ-लालच 
किया; और उसको अच्छा समझ लिया | भूल की और उसे 
अच्छा समझ लिया | तो यहाँ तक मिथ्यात्व की भूमिका 
रदी। सम्यरदष्टि की भूमिका आने पर दिसा हुई; मगर उसे 
अच्छा नहीं समका गयाः असत्य घोला गया; किन्तु उसे 
अच्छा नहीं समझा गया| इस प्रकार समक्तित के आने पर 
विचारों की भूमिका बदल जाती है। विचारों की भूमिका 
वदलने से जीवन बदल जाता है और पापों का अनन्त 
भाग खत्म हो जाता है । 

परिस्थिति से विवश होकर हिंसा करना और बात. 
ओर हिंसा करते हुए प्रसन्न होना और चाद में भी ग्सन्न 
होना और बात दहै। सम्यग्दशेन के आने पर भी हिंसा का 


निमित्त और उपादान : ३५ 


नर जलन नी बन न मननमनान चिनाविीषणणाओ 7७ 





पाप बंद नहीं हो जाता, किन्तु उस हिसा को श्रच्छा समभने 
का अनन्त पाप अवश्य खत्म हो जाता है । इसो प्रकार 
सम्यरद्शन के आने पर भी असत्य बोला जाता हद, किन्तु 
उस असत्य को अच्छा समझने का जो महान्‌ पाप है, वह 
समाप्त दो जाता है । 
जीवन का विकास इसी तरीके से होता है। इससे 
विपरीत, यदि कोई मनुष्य घिचार तो वदलता नहीं ओर 
'आचार चदलने का दिखाता करता है, तो उसक्का क्या मूल्य 
है? आ्राचार से पहले घबिचार वदल जाना चाहिए। 


जे है अ ० 


निमित्त और उपादान 


जब उपादान तयार हो जाता हू, तो दुनिया-भर के 
निमित्त मिल जाते हैं और चेतना जाग्रत हो जाती है| 
यदि उपादात तेयार नहीं होगा, तो भगवान्‌ का निमित्त मिल 
जाने पर भी कुछ लाभ नहीं होगा, उत्नटे कम वंधते रहेँगे 
ओर अनन्त-अनन्त ससार परिभ्रमण होता रहेगा । 

जेनपर्म ने एक दाशनिक प्रश्न को हल करने के लिए 
'सव से घड़ी बात यह रक्‍्खी कि तुम निमित्त का आदर करो, 
किन्तु उससे बढ़ कर भी अपना आदर करो। संसार में 
सुख और ढुःख तुमको जगाने के.लिए आ रहेः हैं 4 ठुम सोना 
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हो, तो आग में पड़ कर भी उमकोगे ओर घास-फूस वनकर 
रहोगे, तो जल कर राख हो जाओगे | अन्दर में दुर्व्ञता 
है, तो सारा संसार (हें खत्म करने के लिए है और अन्दर 
में शक्ति है, तो कोई तुम्हारा वाल बांका नहीं कर सकता। 

इस प्रकार उपादान महत्वपूर्ण है, अतएव अपने आपको 
पहचानने का प्रयत्न करो | संसार-भर के निमित्त भी उपादान 
के बिना कुछ नहीं कर सकते । 

साधु जा रहा है और किसी ने उस पर उपसर्ग किया । 
तव साधु क्‍या यह सोचता है कि मुझे इस आदसी ने दुश्ख 
दिया ६ ? नहीं, वह यह नहीं सोचता और जैन-धर्म ऐसा 
सोचने की शिक्षा नहीं देता । जैनधर्म ने तो यही सिखाया है. 
'क संसार के सभी सुख और दुःख अपने ही कर्मों के फल 
हैं और अपनी ही वृत्तियों के परिणाम हैं । 

जेनधर्म की यह महान शिक्षा क्‍या है? यह निमित्त से 
उपादान में आता ही है । जेनधर्म उपादान सें आने की इस 
महान्‌ कल्ला को बहुत महत्व देता है। तो कष्ट और संकट 
आते पर यही सोचत्ता उचित है कि यह मेरे ही कर्मों का 
भोग दे. जो जेसा वॉँधता है, वैसा ही पाता है। 

जेनधम कहता है कि तू उपादान की उपेक्षा करके निमित्त 
को प्रधानता देगा और व्यक्ति के ऊपर जायगा, तो आते- 
ध्यात और रौद्रध्यान में चला जायगा, इस लिए तू व्यक्ति » 
को ध्यात में सत रख | यदी सोच कि मेरे किये कर्मों का 
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उदय आया है, तो यह व्यक्ति निमित्त वन रहा है। * 

पागल कुत्ते को फोई ईंट या पत्थर मारता है; तो वह 
मारने वाले पर नहीं, उस ईट-पत्थर पर भझपदता हैं! इसी 
प्रकार जो कष्ट आने पर अपने कर्मों को न देख कर निमित्त 
चने व्यक्ति पर कपठता है, वह पागन्न है, विवेकवान नहीं 
है। जेनधर्म ने श्राज तक हमें यही सिखाया है कि तू अपने 
आपको देख | संफट के समय में और सुख के समय में भी 
अपने आपको ही देख | 

श्रेशिक राजा नरक में हैँ और जब उन पर धोर दुःख 
आते होंगे, तो वे '»या सोचते होंगे ? यट्टी तो कि यह सब 
मेरे द्वी किये हुए का फल है। जो वोया है, वद्दी कादा 
जा रहा है । यह नहीं हो सकता है कि वोये कुछ और 
काटे कद । 

और, शालिभद्रजी २६ में देवलोक में क्या कर रहें दें 
वे भी यद्दी सोचते हूँ कि स्व्रगे छा यह महान वेभव सेरे दी 
कर्मों का फल है और जब तक इसे नहीं भोग लेता, उससे 
कैसे छुटकारा मिल्न सकता हू १ जिस समभाव से श्षेशिक 
महाराज नरक के दुःख भोग रहे हैं, उसी समभाव से 
शालिभद्रजी २६ वें देवलोक के सुख भोग रदे हूँ | इस प्रकार 
दोनों जीवन उपादानों को लेकर चन्न रहे हैं । ॥॒ 

तो, शुभोदय से सुख मिल्न गया है; तो यह अहंकार मत 
करो कि यह्द ता मेरे किये हुए कर्मों का फल ६, इसलिए मैं 
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इसे क्यों नहीं भोगूगा ? और दुःख आ पढ़ा है, तो यह मत 
सोचो कि अमुक ने मुझे दुःख दिया है। दोनों जगह समभाव 
रख कर सुख-दुःख को भोग लो। इस प्रकार का समभाच 
उपादान में जाने से ही पेदा होगा । 

जेन-धम तिमित्त को अस्वीकार नहीं करता, किन्तु यद्दी 
कहता हैं कि जहाँ तक तुम्हारी जगह है, वहाँ तक 
स्वागत है, किन्तु उससे आगे तुम्हारा कोई सम्मान नहीं है 
और तुम से वदकर भी मेरा सस्मान है, जीवन की योग्यता 
का सम्मान है। वह जेसी होगी, उसी के अनुरूप, मेरा 
कल्याण होगा । 


गे जी डीः 


अन्तर्जविन 


मेरा विश्वास हे कि आन्तरिक जीवन की पत्रित्रता के 
बिना कोई भी वाह्म आचार, कोई भी क्रिया-काए्ड और गंभीर 
विद्वत्ता व्यथ है | जेसे संख्या के अभाव में हजारों विन्दियों 
का कोई मूल्य नहीं है, उसी प्रकार अन्तःशुद्धि के बिना 
बाह्ाचार का कोई मूल्य नहीं है ।जो क्रियाकाण्ड केवल 
'काया से किया जाता है और अन्तरतर से नहीं किया जाता; 
ड़ससे आत्मा - पवित्र नहीं चनती। आत्मा फो,निर्मेल और 
प्रव्िन्न -वनाने के: लिए आत्मस्पर्शी आचार की अनिद्राये 
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आवश्यकता है। 

जो वाद्य आ्राचार अन्तःशुद्धि के फलस्वरूप स्वतः समुद्‌- 
भूत होता है, उसी का मूल्य है। कोरे दिखावे के लिए किए 
जाने वाले वाह्मय आइम्वर से उद्देश्य की सिद्धि नहीं होती । 
हम सेकड़ों फो देखते हैं, जो बाह्य क्रियाक्ाणड नियमित रूप 
से करते हें और करते-करते बूढ़े हो गये हैँ, किन्तु उनके 
जीचन में कोई शुभ परिषतन नहीं आया | चह ज्यों का ध्ष्यों 
कल्ुपित वना हुआ है। इसका कारण यही है कि उनका 
क्रियाकाण्ड फेचल कायिक है, यांत्रिक हे और उसमें आन्‍्त- 
रिकता नहीं है । हे 

यह तो नहीं कहा जा सकता कि वाघ्य क्रियाकाए्ड 
फरने चाले सभी लोग पाखण्डी, दंभी और ठग हूँ । यद्यपि 
अनेक विचारकों का ऐसा खयाल घन गया दे कि जो दंभी 
ओर पाखण्डी है, वह अपने दंभ और पाखणड को छिपाने 
के लिए क्रियाकाए्ड का आडम्बर रचता है और दुनिया को 
दिखाना चाहता है कि घह चढ़ा धमोत्मा हू! उनका यह 
खयाल एकदम :निराधार भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि 
हुभौरय से 'अनेक लोग धरम के पावन अनुष्ठान को इसी 
उद्देश्य से मलीन करते हैं और उन्हें देख-देख फर लोग उस 
अनुषप्ठान से भी घृणा करने लगते हैँ ।फिर भी-“हमारे 
खयाल से कुछ लोग ऐसे भी दूं, जो सरल हृदव से धसे का 
याद्य अनुप्ठान करते हैं। भले ही उनके क्रियाकाण्ड में आन्त- 
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रिकता न हो, पर सरलता श्रवश्य होती है | वह सरलभाव 
उनका कल्याण कर देता है। श्रीग कोई-कोंद विरल व्यक्ति 
से भी मिल सकते हैँ, जो अन्तःशुद्धिपृ7 रू बराष्य क्रियाएँ 
करते हैं । ऐसे 5य्रक्ति अभिननन्‍्दनीय हू । थे निस्सन्दह् परम 
कल्याण के भागी होते हैं । 

अ्रन्तःशुद्धि किस प्रकार हो सकती है, इस संबंध में तरह- 
तरह के त्रिचार जनता के सामने प्रस्तुत किये जाते हूँ । 
उनकी भाषा में भेद हो सकता है, भाव में नहीं। में 
समभतता हूँ कि भ्न्तःशुद्धि के लिए सावक् को सब से पहले 
अपने अन्तरंग फो टटोलना चाहिए | 


4 श् दे 


शरीर और आत्मा 


हमारा जो मौजूदा जीवन है, वह शरीर आर श्रात्मा 
दोनों के मेल का फल दे | दह शरीर भी ह और आत्मा भी 
है ताक्ष्चिक दृष्टि से शरीर; शरीर ६ ओर शआाक्ता, आत्मा 
है। शरीर जड़ हैं और चह्द पंच भूतों स बचना हुआ है| 
आत्मा चिदानन्द्मय है । और किसी से भी घना हुआ नहीं 
है।इस जीवन का जब अन्त होता है, तो यह दृश्य शरीर 
यहीं पड़ा रह जाता हैं और आत्मा अपनी अगली भहायात्रा 
के लिए चल् देती है। शरीर, आत्मा नहीं हो सकता और 
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आत्मा, शरीर नहीं हो सकता । 

इस प्रकार दोनों की पत्ता अतग-्अज्ञग होते पर भी 
दोनों में बहुत घनिष्ठ और महत्त्वपूर्ण सम्बन्ध है। दोनों 
का एक-दूसरे पर गहरा प्रभाव पढ़ता है। यही कारण है 
कि जब हम जीवन के सम्बन्ध में जिचार करते दूँ, तो 
शरीर और आत्मा दोनों हमारी नजरों में फूमने लगते हैं 
और इनमें से किसी एक की उपेक्षा ऋरके हम दूसरे का 
विचार नहीं कर सकते | अगर कोई इस प्रकार एकांगी 
विचार करता भी दे, तो बहू समग्र जीवन के त्रिपय में शुद्ध 
दाध्८ -व।ण उतास्थत नहीं कर सवता । 

ऐसी स्थिति भें, महुष्य का प्तेव्य दे कि वह आत्मा 
ओऔर शरीर दोनों का यथोचित विकास करे, दोनों वो ही 
सशक्त वनाए, दोनों में ही किसी प्रकार की गड़बड़ न 
होने दे । 

कई पन्थ ऐसे हैं, जो केचल आत्मा की ही चातें करते हैं 
और जब वातें करते हैँ तो उनका मुद्दा यही होता हे कि 
शरीर वीमार रहता है तो रहा करे, हमें इससे कया सरो- 
कार है। इसे तो एक दिन झइन। हैं। जब एक दिन छोड़ना 
ही है, तो इसका कया लाड-प्यार ! यह तो मिट्टी का पुतला 
है। जब टूट जाय, तभी ठीक है | इस अकार की मनोदृत्ति के 
कारण वे अपने शरोर की ओर यथोचित ध्यान नहीं देते । 

इस प्रकार का विचार करने वाले लोग बढ़ी लम्बी-लम्बी 
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और कठोर साधनाएँ करते हूँ, किन्तु फिर भी श्रात्मा को 
मजबूत नहीं बना पाते हैं । 

भगवान्‌ महावीर के युग भें ऐसे साधकीकी संख्या बहुत 
अधिक थी, जिन्हें अपनी साधना के सही लक्ष्य और उपायों 
का ठीक-ठीक पता नहीं था, और थे शरीर को द्डित करने 
पर छुले हुए थे । भगवान्‌ महाबीर ने उनके लिए जिस शब्द 
का अवोग किया, है, बह कड़ा तो है, मगर सचाई उसमें 
भरपूर है। भगवान्‌ ने ऐसी साधना को चाल-तप और 
अज्ञान-कप्ट कहा द्वू | 

अभिश्राय यह हैं कि जो लोग इस शरीर को ही दण्ड 
देन पर तुल्ञ गये हैं, इस घवाद करने को तेयार हा गये हू, 
वे समभते दूँ कि धुराइ्याँ सच शरीर मे द्वी हैं। सार अनर्थों 
का मूल शरीर ही है । अत्तः इस शरीर को नष्ट कर दिया 
जाय, तो आत्मा पवित्र हा जायगी | 

इस प्रकार की भावना से अरित होकर वे वड़ा भयंकर 
तप करते हूँ । कोई-कोई अपने चारों ओर धूनियों धपका 
लेते हैँ और ऊपर से सूथ की कड़ी धूप को मेजते हैं । जेठ 
के सहंने में इस रूप में पंचास्न तप से तप+ कर शरीर 
को कोयले का ढेर वना लेते हैँ । उनकी समर में शरीर की 
चमड़ी क्‍या जल्ञती है, सानों आत्मा के विकार जलते हैं । 

जब कड़ी सर्दी पढ़ती है, तचव ठंडे पानी में खड़े हो जाते 
हूं। घंटों खड़े रहते हू और इस प्रकार शीत को वेदना को 
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सहन करते हैं। वे समभते हँ। कि ऐसा करने से हमारी 
आत्मा पवित्र हो रही हू । 

कोई-कोई त्ापस ऐसे भी ६; जिन्होंने खड़े रहने का 
हो नियम ले लिया है। मैंने एक वैष्णव साधु को देखा है 
जो निरन्तर सात वर्षों से खड़ा था। उस के पर सूज कर 
स्तम्भ हो रहे थे श्र खून सिमटकर नीचे की ओर जा रहा 
था। उसने एक भूला डाल रक्‍्खा था कि जब खड़ा न रहा 
जाय, तो उस पर क्रुककर आराम ले लिया जाय, किन्तु रहे 
खड़ी अवस्था में द्वी | इस रूप में मेने उस देखा और पूछा-- 
“यह क्‍या कर रहे हो १” 

उस साधुते उत्तर दि्ा--“मेंने बारह वर्ष के लिए खड़े 
रहने का ब्रत ले लिया हैं ।” 

उसकी साधना कठोर हैं श्र बह शरीर को जो यातना 
दे रहा है. वह असाधारण हे, उससे इन्कार नहीं किया जा 
सकता; परन्तु भगवान्‌ महावीर की वात याद आ रही ह-- 

“श्रद्दी कष्टमहो कष्ट | पुनत्तत्य॑ न मायते |” 

कष्ट तो चहुत भयंकर है, किन्तु सत्य की प्राप्ति नहीं हो 
रही हैँ । अपने जीवन को तो होम रहे हैँ, किन्तु चह अलो- 
किक प्रकाश नहीं मित्न रहा है, जिसकी अपेजा है और 
जिसकी शआप्ति के हेतु यद् सब-छुछ किया जा रहा है । 

कोई-कोई सूखे पत्ते ही खाते दं और कोई तो वे भी नहीं 
खाते। कोई हवा का ही आहार करते हूँ । कोई कन्द, मूल 


हम 
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और फल ही खाते हैं । डर 

भगवान्‌ मह्दात्रीर के युग के छुज साधकों का ऐसा वर्णन 
भी आया हू कि वे भोजन लाते और इक्कीस-इंक्कीस वार 
उसको पानों से धोते। जब उसका कुछ नीरस भाग वाकी 
बच रहता, तव॒ उसको अद्दण करते थे | 


ऐसे वर्णन भी श्राते हैं कि भिक्षा के पात्र में भिन्न-भिन्न 
कोष्ठक बनवा लेते और ग्रहस्थ के जाते, तो मन में सोच 
लेते कि अम्ुुक नम्बर के कोष्ठक में आहार डाला जायगा, 
तो पक्षियों को खिला दूँगा, और अग्नुक नम्बर के खाने में 
डाला, तो अम्ुक फो खिला दूँ गा तथा अ्रमुक नस्वर के खाने 
में डाला हुआ मैं खाऊँगा | इस प्रकार दो, तीन, चार दिन 
भी हो जाते और उसके निमित्त के खाने में आहार न पड़ 
पाता | दूसरे के निर्मित्त के खाने में आहार पढ़ता चल्ना 
जाता, तो आप भूखे रह जाते और बह श्आाह्वार उसी को 
खिला दिया जाता. जिसके निमित्त के खाने में वह पढ़ता । 
इस प्रकार की कठोर साधनाएँ पिछले थुग में होती थीं 
ओर क्वचित्‌ आज भी होती हैं | इन साधनाओं से अकाम- 
निजेरा होती है, यह सत्य है; परन्तु परम-तत्त्व की 
उपलब्धि इन से नहीं होती, अथेवा आध्यात्मिक दृष्टि से 
उनका मूल्य कुछ भी नहीं है । 

ओर ऐसी कठोर साधनों की सीमा यहीं तक नहीं है । 
इन से भी भयानक साधनाएँ की जांती हैं। चलते जा रहे हैँ 
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किसी की कोई चीज़ पड़ी हुई दीख गई और इसे उठा लिया; 
मगर उठाने के वाद खयाल आया तो सोचा बहुत गुनाह किया 
हक्ि चीज उठा ली | फिर सोचा - यह द्वाथ न होते तो केसे 
उठाता | भर यह पेर न होते, तो कैसे उठाने जाता १ इन 
हाथों और पेरों की वदौलत द्वी में पाप की कीचइ में 
गिर गया-तो, इन्हें समाप्त ही क्‍यों न करदू ९ त रहेगा 
चांस न बजेगी वांसरी और इस प्रकार सोच कर, जानते 
हैँ आप, उन्होंने हाय-पेरों को क्या सजा दी? उन्होंने 
अपने हाथ और पेर काट लिये । 

ओर ऐसा भी वर्णन श्राता है कि कहीं चले जा रहे हैं 
ओर किसी सुन्दर स्लरी पर दृष्टि पड़ गई, तो विकार जाग 
इठा और विकार जागा तो, सोचा कि इन आँखों के कारण 
द्वी विकार जागा है । यदि आंखें न होतीं तो देखता ही नहीं 
आर देखता द्वी नहीं, तो त्रिकार जागता भी नहीं । उन्होंने 
लोहे की गर्म शत्लाकाएँ लीं ओर आंजों में भोंक ली और 

अन्धे वन गये | ४ 

आजकल्न भी इस प्रकार के तपस्त्री कह्ीं-कहीं पाये जाते 
हैं। एक सन्त थे, जिन्होंने दो-तीन वर्ष से अपने होठों को 
तार डाल कर सीं रक्ख़ा था, जिससे चोल न सके। मुँह 
खुला रहेगा, तो चोल निकल जायगा। अथात्‌ उन्हें अपने 
ऊपर भरोसा नहीं था, तो मुँह को भी सीं लिया। मुँह को 
दी सीं लिया, तो खाता केसे खाएँ १ बस छेदों में से आटे का 
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पानी तुतई के द्वारा इलक के पार उतारा जाने लगा | 
मंगवान्‌ महावीर और पाश्वेनाथ के थुग में भी केसे-केसे 
कठोर साधक थे | आगमों में उनका वर्णन पढ़ते हूँ , तो 
मालूम होता है कि वे शरीर को तो नष्ट करने पर छुल पढ़े 
थे। उन्होंने फैसला कर लिया था कि सारे पापों की जड़ 
शरीर ही है। इसको जल्दी से जल्दी नष्ट कर डालने में द्वी 
आत्मा का कल्याश ओर जीवन का भंगल है। शरीर का 
खात्मा होते द्वी हमारे लिए ऋ्रह्मन्धाम का भव्य द्वार खुन्न 
जायगा, सारे वन्धन हक-टूक हो जायेंगे और अनन्त आनन्द 
की भ्राप्ति हों जायगी | 
उन्हें यह पता नहीं था कि जब तक मन की छुद्यतियाँ समाप्त 
नहीं होतीं, तव तक शरीर को अगर आग में भी कोंक दिया 
जाय, तव भी कोई लाभ होने वाला नहीं। ऐसा करने से 
पुराना शरीर छूट जायगा, तो फिर नया शरीर भिलेगा। 
शरी२ की आत्यन्तिक समाप्ति होने वाली नहीं | क्योंकि जब 
तक कारण नष्ट नहीं होता, तव तक तज्जन्य काय भी नहीं 
रुक सकता | आग जल्ञ रही है. और उसमें हाथ डाल दिया 
जाय और वह न जले, यह केसे सम्भव हो सकता है. ? इसी 
प्रंकार शरीर को जन्म देने वाल्ली जो वृत्तियाँ हूँ, राग-हे प की 
परिणतियाँ हैँ, क्रोपसान माया और लोभ-रूप विकार हैं, 
जब तक इन का विनाश नहीं हो जाता, तव तक एक के 
बाद बरावर दूसरा शरीर धारण-करना-ही है । इस|झआत्मा 
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ने अनन्त-अनन्त शरीर लिए हैं ओर छोड़े हैं । 
यदि शरीर को छोड़ देने मात्र से ही कल्याण हो जाता 
हो, तब तो संसार के प्रत्येक प्राणी का कल्याण न हो गया 


होता अच तक 
इस दृष्टिकोण को सामने रख कर भगवान्‌ महावीर 


ने इन तपों को वाज्न-तप कहा है. और अज्ञान-जमित काय- 
कष्ट कहा है | इसके पीछे कोरे कष्ट की साधना के सिवाय 
और कुछ नहीं हैं। जब इतनी वढ़ी-वड़ी साधनाओं को, 
केवल कष्ट के रूप में, वात्न-तप या अज्ञान-तप कहा है, तो 
मैं समभता हूँ कि उनका निर्णय स्पष्ट निर्णय हूं। उनका 
निणय संसार के लोगों के लिए आँखों को खोल देने वाला 
निणुय है । 

आंखों से विकार उत्पन्न होता है; तो मन पर नियंत्रण 
करो, आंखों को फोड़ देने से कुछ नहीं द्ोगा | चोरी की है, 
तो हाथों ने तो उनको ही काठ देने से कोई ल्ञाभ नहीं 
होगा । किसी को मारने दौड़े या किसी चीज को उठाने 
दोड़े, परचाताप आया और पैरों पर छुल्द्ाढ़ी मार त्ी, तो 
इससे आत्मा पवित्र नहीं हो जाएगी | 

हाथ और पेर वहुमूल्य चीजें हैं| जहाँ दूसरों को दुःख 
देने के लिए इनका प्रयोग किया जा सकता है, जहाँ इनके 
द्वारा दूसरे को नदी में धक्का दिया जा सकता है, वहाँ नदी 
में से किसी डूवते हुए को निकाल लेने में भी तो इनका 
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उपयोग किया जा सकता है ! ये तो हमारे साधन हैं. । यहि 
इन साधनों का विवेक पूवेक उपयोग किया जाय. तो कल्याण 
ही कल्याण है ! 

डः हि (५ 


धर्म और जीवन 


जैन-पर्म ने जन-मानस को एक बहुत महत्त्वपूर्ण प्रेरणा 
दी है। उसने जनता को और धर्म को अल्लग-अलग नहीं 
समझा | चाहे कोई साधु हो या ग्रहस्थ, उसकी रोजसर्स 
की जिन्दगी धर्म से अलग नहीं है। धर्म मानव-जीवन से 
भिन्न नहों है | 
नुष्य किसी भी सम्प्रदाय या पन्‍थ का -अनुगमन करे, 
उसके जीवन में धर्म सतत ओत्त-प्रोत रहना चाद्विए | जेन- 
धर्म ने जब इस दृष्टिकोण को सामने रक्खा, तो उसने दूर- 
दूर तक की बातें कह्दी । उसने हमें यह सोचने की प्रेरणा दी 
कि तुम्हें बोलना है, खाना-पीना हे, उठता-बैठना था कोई 
भी काम करना है, तो यह देखों कि उसमें धस हे या नहीं ! 
यहाँ तक कि वह चूल्हे और चौके तक भी धर्म को ले गया। 
रोटी बनाना है, खाना दनाना है, मकान बनवाना है, 
अर्थात्‌ संसार में रहकर जीवन की जिन किन्हीं आवश्यक- 
ताअ की पूर्ति करती है, उन सच में अगर विवेक हे, जनता 
के कल्याज का विरोध नहीं है, अपने आपको पाप से बचाने 
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की भरणा चल रही है, तो उतने अंशों में वहां धर्म है। 

जन्म से मरण पयन्‍त, जो भी काम हैं, उन सत्र के 
बिपय में यही सोचना पड़ेगा कि उन में तुम धर्म के रूप 
पर ध्यान देते हो यथा नहीं? अगर उक्त प्रेर्णाएँ तुम्हारे 
जीवन-व्यवहार में मौजूद है, तो कद्दा जायगा कि तुमने धर्म 
की ऊँचाई को समभा है और तुस्हारा जीवन धर्मसय है । 
ओर यदि उक्त श्रेरणाएं व्यवहार में नहीं हैँ, तो उुम्हारा 
जीवन अधमंमय है । 

दुभौग्य से जनता ने आज धर्म का दूसरा ही रूप समझ 
लिया है। लोग समभते हूँ कि जब हम मन्दिर, मस्जिद, 
गिरजा यथा स्थानक में जाते ६ं और वहाॉ किसी प्रकार का 
क्रियाकाए्ड करते हैं, तो धर्मोपांजन कर लेते हैँ। ओर 
ज्यों ही धर्मरथान से वाहर निकले कि फिर हमारे जीवन 
का धर्म से काई वास्ता नहीं रह जाता | 

इस समभ के कारण जन-जीवन कल्ुपित वन जाता है, 
जीवन में एकरूपता नहीं पैदा हो पाती । आज़ का मानत्र 
धर्म-स्थान में घड़ी-दो-घढ़ी के लिए जाता है, तो धर्म की 
चातें करता है ओर किसी रूढ क्रियाकाए्ड से चिपट जाता 
है और ज्यों दी चाहर निकलता है, तो अपनेन्आपको धर्म 
के सभी वन्धनों से विनिमु क्त पाता है! जहाँ जीवन में यह 
चहुरूपियापन है, पहाँ धमम नहीं है । 

मनुष्य रोटी खाकर नहीं कहता कि अव में फिर कभी 
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रोटी नहीं खाऊँगा | कमाई का काम करके नहीं कहता कि 
बस, दो घड़ी कर चुक्ता, अच नहीं करूँगा । मगर धर्म के 
विषय में कहता हू कि घड़ी-दो-घढ़ी धर्म कर लिया है, क्‍या 
द्विन-रात वही किया करूँ ९ 

इस प्रकार की शआ्रान्त धारणाओं ने आज जनता के 
जीवन को धर्म-विम्रुख वना दिया है । 

किन्तु, जैन-धर्म यह कहता है कि घर्म-स्थान में जाकर 
विशेष आराधना करते हो, सामायिक-पौपध स्वाध्याय, 
ध्यान, भगवत्स्मरण आदि करते हो, और जीवन का चिन्तन 
और प्रभु का स्मरण करते हो, सो सब ठीक है । किन्तु 
धार्मिक कर्तव्य की समाप्ति इतने में ही नहीं हो ज. “। हुम्हें 
जनता के सम्पक में जहाँ कहीं जाना हो, वर्मे के संस्कार 
लेकर द्वी जाना चाहिए। सकान पर और टुकान पर भी 
धर्म की वासना अन्तःकरण में चनी रहनी चाहिए। देश 
ओर विदेश में स्वेत्र धर्म की भावना जागृत ही रहनी 
चाहिए। नौकरी करते दो; तो दफ्तरमें या कार्यालय में भी 
धर्म को साथ लेकर जाना चाहिए आशय चह है कि जहाँ 
जीवन है, वहाँ धर्म है; धर्म से अलग जीवन नहीं है। इस 
प्रकार जीवन जब धर्ममय वन जाता है, धर्म के रंग में रंग 
जाता है, तभी आत्मा का उत्थान होता है । 


क्र न मर 


जैन-धर्म का सन्देश : ४१ 


जैन-धर्म का सन्देश 


जेन-धर्म मनुष्य के सामने सदैव यह सन्देश रखताआया 
हैं कि-मलुष्य | तू अपने को पवित्र रूमक और श्रेप्ठ मान | 
तेरा जीवन संसार में भूलने-भठकने के लिए नहीं है । तेरा 
जीवन भूसि पर रेंगते-रेंगते ओर रगड़ खाते-खाते चलने के 
लिए नहीं है| तू संसार में सवसे ऊँचा वन कर आया है | 
अनन्त-अनन्त पुरय का परिपाक होने पर तू ने सनुष्य का 
' झबतार धारण किया है। तुके मानव-जीवन की जो पवित्रता 
प्राप्त हुई है, वह इतनी महान्‌ और दिव्य हू कि देव- 
ताओं ही पवित्रता का भी उसके सामने कोई मूल्य नहीं है । 

यह सन्देश देकर जैन-वर्म ने अपने-आपको तुच्छ, दीन, 
हीन और कुछ भी न समभने की ब्ात्त को निकालने का 
प्रयत्त किया है और उसके 'अहम्‌! को जगाया है। हमारे 
जीवन के चारों ओर जैनघर्म की एक ही श्रावाज गूँज 
रही द- 

पञप्पा सो परमप्पा ।? 

अथोतू--आत्मा ही परमात्मा है। आत्मा पतित्र ईश्वर 
का रूप दे । ट 

इस प्रकार जैनधर्म ने मनुष्य को एक बहुत बढ़ा आदर्श 
यह दिया हे कि तू नीचा वनने के लिए नहीं दे, किन्तु ऊँचा 
चढ़ने के लिए दे । तेरे भीतर असीम सम्भावनाएँ भरी पड़ी 
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हैं, असंख्य ऊँचाइयों विद्यामान देँ और तू आत्मा से 
परमात्मा चनने के लिए है । तेरे अन्तर में परमात्मा 
की दिव्य ज्योति जगमगा रही है। गल्लांतवाँ करके तू ने 
अपने ऊपर धूल डाल रक्खी है और इस कारण वह भीतरी 
चमक दव गई है | अब तेरा काम कोई नई चीज प्राप्त करना 
नहीं है | तुमे अपने ऊपर जमी हुई धूल अज्जग कर देना है | 
और ज्यों द्वी बह धूल अलग होगी, तुझे जो पाना है; वह तो 
अन्दर मौजूद दी है। वह वाहर से नहीं मिलता है । तुमे 
भगवान्‌ महावीर वनना है तो वन सकता है, महात्मा बुद्ध, 
राम या कृष्ण जो भी बनना है, सो ही वन सकता दे । 
वस, जमी हुई धूल को भाड़ दे । एक कवि ने कहा है-- 
पास ही रे हीरे की खान, 
खोजता उसे कहाँ नादान ।? 

यह वात हमारे सामने निरन्तर आती रहती है कि जेन- 
धर्म ने मानव-जाति के समक्ष वहुत बड़ी पत्रिन्नता का भाव 
उपस्थित किया है। सनुष्य अपने “अहंभाव' को भूल गया 
था और अपनी ज्योति -को उसने भुला दिया था। जैनवर्म 
ने पुकार कर “कहा--तू जीवन की राहु पर भूला हुआ 
यात्री है | सही पगडंडी को पहचान ले और उस पर बढ़ 
चल, फिर तेरी मंजिल कहाँ दूर दे ९? 


झा 4 जः 


|. 
धरम का हृदय ; ४३ 


धर्म का हृय 


चाहे जैनध्म हो, चाहे भौर फोई परम हो, यदि गहराई 
के साथ उसका अध्ययन, चिन्तन और मनन किया जाय, तो 
यह वात स्पष्ट विदित होगी कि प्रत्येक धर्म का प्राण या 
हृदय अहिसा में दी रहा हुआ है। 

हमारा शरीर कितना दी बलवान क्‍यों न हो, मजबूत 
क्यों न हो और तम्बा-चोड़ा सी क्‍यों न हो, जब तक उसमें 
दिल काम करता रहता है, हृदय टक्-दक करता रहता है, 
तभीतक यह शरीर घत्नता है और जब तक इसका एक-एक श्रंग 
हरकत करता हूं तभी तक सारे शरीर पर हमारा श्रधिकार 
रहता हू । किन्तु ज्यों ही हदय की हरकत में जरा भी गइवड़ 
हुई, हृदय का रपन्‍्दन जराल्सी देर के लिए भी रुका कि यह 
भारी-परकम शरीर एकदम वेकार हो जाता है, चलता" 
चत्ञता सड़क पर ही लुढ़क जाता है। 

हृदय, शरीर में छोटी-सी जगहु रखता है, फिर भी 
सारे शरीर का उत्तरदायित्व, सम्पूणे प्राण-शक्ति, उसी में 
केन्द्रित है। हृदय धकधक करता रहेगा और रक्त को ठीक- 
ठीक फेंकता रहेगा, तो प्राणों की ऋमकार रहेगी, शरीर 
रहेगा यदि हृदय गुम हो जाय, इसकी हरकत बन्द हो 
जाय, चहू काम करना छोड़ दे, तो क्या शरीर रह सहेगा ! 
नहीं, शरीर नहीं रह सकेगा, मात्र मात रह जागो । 
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शरीर तव तक रहता है, जब तक आत्मा उसमें रहती दे । 
आत्मा के तिकल जाने के वाद शरोर, शरीर नहीं रहता। 
आगमों की भाषा में भो वह शरीर नहीं कहलाता। 
इसीलिए तो कहते हूँ कि आगमकार एक-एक इस्ध नाप कर 
चलते हैं । और जिनके कदम देखकर आज हम चलते हैं, वे 
कहते हूँ कि जब तक शरीर में आत्मा हूँ तभी तक शरीर, 
शरीर है। आत्मा जब निकल जाती हद, तो वह मिट्टी का 
ढेर है। भूतपू् के दृष्टिकोश से भले ही स्थून्न भाषा में 
इसे शरीर कहते रहें । 

जो वात इस शरीर के सम्बन्ध में देखते हैं और सोचत्ते 
हैं, वही धर्म के सम्बन्ध से भी है। कोई धर्म कितना ही ऊँचा . 
क्‍यों न हो, उसका क्रियाकर्ड कितता ही उम्र और घोर क्‍यों 
न हो, तपस्या कितनी ही तीन क्‍यों न हो और ऐसा ज्ञान 
पढ़ता हो कि दुनिया-भर का बोक उस धर्म या व्यक्ति ने 
अपने ऊपर ओढ़ लिया है; किन्तु जब तक उसमें अहिंसा की 
भावना रहेगी, जीवों के प्रति दया का करना बहता रहेगा. 
तभी तक बह धम्मं, वह क्रियाकाएड, चहु तप और बंह 
परोपकार धसे की कोटि में गिना जायगा। तभी त्तक सत्य 
भी धर्स है, दान भी धम है, नवकारसी से लेकर छः महीने 
तक की तपस्या आइि'क्रियाकाण्ड सी घस है | यदि उसमें से 
अहिंसा निकल जाय तो फिर वह धममे नहीं रहेगा, धर्म की 
लाक्ष रहेगी। वहाँ एक रूप में अधर्स ही होगा ? अहिंसा 
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मूल में रहनी चाहिए, फिर च।हे वह थोड़ी द्वो या जद हो, 
न्यूनाधक की वात यहाँ नहीं है| यहाँ तो यह बात है कि 
अहिंसा का जरा भी अंश न रहे, तो फिर वहाँ धर्म नहीं 
रह सकता | 
६2५ 44 शह 

. सत्य बढ़ाया व्यक्ति 

सत्य के महत्त्व के सामने महान्‌ से महान व्यक्ति सी 
हीन है। हम व्यक्ति .रो महत्त्व देते दें किन्तु विचार करने 
से विदित होगा कि उसे वह महत्त्व सत्य के द्वारा ही मित्ला 
है| अपने-आप में व्यक्ति का क्या महत्त्व है? वह तो हड्डी 
और भांस का ढांचा है । मगर जब वह सत्य की पूजा के 
लिए चल पड़ता है, सत्य की ही परछाई' में रहता ह और 


सत्य के साम्राज्य में चिचरता दह्ै, तो उसकी पूजा की जाती 
है, उसका आदर-सम्मान किया जाता है। वह पूजा, चह 


आदर और सम्मान उसके ढाँचे का नहीं, उसकी सत्य-निप्ठा 
काहे। 

एक आदसी सीधा खड़ा होता है और उसका सिर अगर 
छत से छू जाता दे, तो उसकी हृड्डियों की ऊँचाई देखने 
वालों को तमाशा जरूर वन सकती है, पर वह हमारी श्रद्धा, 
भक्ति का पात्र नहीं हो सकता | किन्तु विचारों की, जीवन 
की और सत्य की जो ऊँचाई है, वही आदर-सम्मान की चीज 
बनती है।यह ऊँचाई तमाशा नहीं, चरणों में कुफने की चीज है। 
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इसीलिए हमारे थआ्चायों ने यह कहा दे कि आप , 
व्यक्तियों को क्‍यों महत्त्व देते हैं? हमारे गुरु ने ऐसा कहा 
या वेसा कहा, इस प्रकार कह कर आप लाठियाँ चलाते हू 
ओर सत्य जो खड़ा-खड़ा कुछ कह रहा है, उसकी पुकार 
नहीं सुनते ! यह रिथति देख कर दुःख होता हूं कि यह 
केसी गढ़चड़ चल रही है ! यह तथ्य हमें हृद्यंगम कर क्षेता 
चाहिए कि सत्य का महत्त्व सर्चोपरि है और व्यक्ति का जो 
महत्त्व है, वह केवल सत्य की ही वदौलत है । सम्प्रदाय का, 
समाज का और व्यक्ति का महत्त्व सत्य के पीछे है। 
सत्य के वढ़प्पन से ही व्यक्ति में चढ़प्पन आता है । 

एक जेनाचाय बहुत घड़ी वात कद्द गये हूँ, जो बढ़े 
विद्वान्‌ हो चुके हैँ और जिनकी विद्वत्ता को काल की छाया 
भी धुं धत्ना नहीं कर सकी । इनकी वाणी हम आपके सामने 
रख रहे हूँ । वे कहते हैं-- 

पत्नपातो न में बीरे, न द्वोप: कपरिलादिपु | 
युक्तिमद्रचन यस्य, तंस्य कार्य: परिभ्रह्ः | 
“-हरिभद्र 

“भगवान्‌ महावीर के श्रति हमें पत्तपात नहीं है । वे 
हमारी जाति-विरादरी के नहीं और सगे-सम्बम्धी सी नहीं 
हैँ! किन्तु आखिरकार वे भगवान्‌ हों गये हैं, तो उनकी 
वाणी के सम्बन्ध में हम जो विचार करते हैं, सो किसी तरह 
का पक्षपात लेकर विचार नहीं करते। श्र कपिल आदि 
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जो ऋषि-महर्षि हो गये हैँ, उनके प्रति हमें दे प नहीं है, घृणा 
नहीं है। जो भी सत्य के उ्पासक आये हैं, हम इन सब के 
विचारों को लेकर वेठ गये हैं और उन सब की वाणी का 
चिन्तन और मनन फरते हैं। जिसके विचार सत्य की 
"कसौटी पर खरे उतरते हैँ, उसी के विचारों को हम 
स्वीकार करते हैं और उसी का आदर-सम्मान भी करते हैं । 
ऐसा माह्नम पड़ता है कि आचाये ने भगवान्‌ को भी 
तराज्ू पर रख दिया है । किन्तु आचाये सत्य को तोल रहे 
हैं और वह वरावर तोला जा रहा है । यदि इस तराजू पर 
अमुक सम्प्रदाय-विशेष को रख फर तोला जाय, तो बह तोल 
पर पूरा उ्तरता नहीं है। हाँ, सत्य फो रख कर तोलने 
चन्नोगे, तो बह तोल ठीक होगी। 
आखिर, आपको सोचना चाहिए कि आ्राप भगवान्‌ की 
पूजा क्यों करते हैं? उनका सत्कार और सम्माल क्‍यों 
ऋरते हैं ! उनके पीछे जो सत्य-मार्ग है, बह्ी तो उनकी पूजा 
ओर सत्कार-सन्मान करवाता है । 
भारत के एक बड़े आचाय ने तो भगवान के ही मुँह से 
कहलाया ह-- 
तापाच्छेदान्रिकपाच्च, सुवर्शमिव परिहतेः | 
परीक्ष्य मिन्नवों | आरह्य, मद्रचो न हु गौरवात्‌ ॥ 
भगवान्‌ ने अपने सब शिप्यों के सामने कहा-हे 
भिंत्ुओ ! साधुओं ! मेरे बचनों फो भी जाँचो। मेरे बचनों 
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को भी परखो | जॉचने और परखने के पश्चात्‌ यदि बे तुम्हें 
अहण करने योग्य लगें, तो ग्रहण करो। मेरे वद्प्पन के कारण 
ही भेरे वचनों को मत मानना | सत्य का पक्ष न रखकर 
मान्न गुरू का ही पक्त रखना किसी प्रकार उचित नहीं है । 

कितनी बड़ी वात कही है ! जो सत्य का निर्णय 'करने “ 
चले हूँ, वे व्यक्ति-विशेष को ज्यादा महत्त्व नहीं देते , सत्य 
को ही ज्यादा महत्त्व देते हैं । 


डः डर श्र 


अन्तर्जांगरण 


भगवान्‌ महावीर ने कद्दा हैं कि हर क्षण जीवन में 
जागते रहो | क्या सवव हे कि जागते हुए भी सो जाओ ? 
ओऔर बाहर में सोते हो, तव भी अन्दर में जागृत रहो-- 

असुत्ता मुर्णा! 
मुणखिणों सया जागरंति' 

। «“ आचारांग 

साधक जागता हे, तव भी जागता है और सोता 
है, तव भी जागता है। वह जब अकेला है, तव भी 
जागता हैं, सबके वीच में हैं, तव भी जागता हैँ । नगर 
में है तव भी जागता है, और वन में है तव भी जागता 
रहता है-- 
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"से दिश्वा वा राह्रो वा, एगश्ों वा परिसागशो वा । 
हते वा जागरमाण वा ।” 


--दशवैकालिक पृत्र 

इस प्रकार साधक को प्रत्येक परिस्थिति में एक ही भागे 
पर चलना है। अकेले में भी ओर हजारों के वीच में भी, 
सोते भी और जागते भी, वन में भी ओर नगर में भी | यह 
जीवन की गम्भीर समस्या है । 

आपने राजस्थान की वीर नारियों के सम्बन्ध में सुना 
होगा और उस मीरा के सम्बन्ध में तो अवश्य ही, जिसने 
महलों में जन्म लिया और सोने के महल्लों में ही जिसका 
विवाह किया गया और एक दिन जिसे संसार की त्ताकत ने 
कहा कि उसे महलों में ही चन्द कर दो, तथापि वह वैभव में 
बन्द नहीं हो सकी। भगव्रत्मेम का महान आदर्श उसके 
हेदय के कण-कण में उसड़ता रहा। उसने सोने के सम्बन्ध 
में कया द्वी सुन्दर कहा हैंः-- 

हैरी मैं तो दर्द दिवानी, मेरा दर्द ने जाने कोय ! 
सुनो ऊपर मेज हमारी, किस विध्र सोना होय ॥' 

हाँ, तो जो साधक है, वह शूल्री पर चेठा है। साधु या 
गहस्थ फोई भी हो, उसके जो ब्रत या नियम हैं, शूली की 
नोंक पर हूं। वहाँ दूसरी कोई फूज्नों की सेज नहीं है। फूलों 
की सेज पर सोने वाले तो सम्राट हैँ और खर्सटे लेना चाहेँ 
तो वे ले सकते हूं | सगर जो साथना की शूत्री की सेज पर 
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बैठा है, बह खराटे नहीं ले सकता | उसका तो एक-एक क्षण 
जागेगा | उसके लिए हर प्रतिता शल्नी की सज् है। साधक 
ने अद्िसा भर सत्य आदि की जो प्रतिलाएँ ली हूं, उनमें 
से श्रत्यक प्रतिन्ना शूनी की से है इस दृष्टिकोण से दर 
साधक को जाम्मत रहना है | 

रे है! 424 


धर्म का मूल 
चिश्य के सभी धर्मों न, घृम फिर कर ही सद्दी, अन्‍्ततो- 
गत्वा अर्िसा का ही आश्रय लिया दे । मनुष्य के चारों ओर 
पार्थिव जीवन का मजबूत घेरा पढ़ा हुआ हू । उसे तोड़ कर 
उच्चतम आध्यात्मिक जीवन के निर्मोण के लिए अदििसा के 
विना गुजारा नहीं दे | कौन ऐसा धर्म ढै, जो अपने प्रभु से 
मिलने के लिए और सव-छुछ तो लेकर चले, किन्तु श्रहिंसा 
को छोड़ कर चले ? इसीलिए ईसा का भी यह कहना पढ़ा 
कि--यदि तू प्राथना फे लिए धर्म-मन्दिर में जा रहा हे और 
इस समय तुमे याद आरा जाय कि मेरी अमुक व्यक्ति से अन- 
वन या खटपट है; तो तुमे चाहिए कि तू वद्दीं से लौठ-जा 
ओर विरोधी से अपने अपराध की क्षमा-याचना कर । अपने 
अपराधों फी ज्षमा-्याचना किय्रे बिना, प्रार्थना करने का 
तुके अधिकार नहीं दे !! इतना ही नहीं, वह आगे यह भी 
कहता ह--यढ़ि कोई तेरे एक गाल पर तमाचा मारे, तो तू 
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दूसरा गाल्न भी उसके सामने कर दे! यह है वह अहिसा 
का स्वर, जो आपकी मान्यता के अनुसार अनाये देश में 
पैदा हुए एक साधक के मुंख से भी गूंज उठा है ! 

अहिंसा जैनधर्म का तो प्राण ही है | उसकी छोटी-से 
छोटी 77 दड़ी-से-चढ़ो प्रत्येक साधना > अद्टसा का 
जीवन-संगीत चल्ञता रहता है। जेनघ्स का नाम लेते ही 
जो अहिसा की रत सर्व-साधारण को हुआ द. ती #, वह 
भू एडल पर जैनधम के अर्ण सा-सम्वन्धी पह न्‌ ५ तनिधित्व 
का परिचायक है | जैनघस में आध्यात्मिक जी न के निर्माण 
के लिए किये जाने वाले ब्रत-विधान में पहला रथात शअ्रहिसा 
का है| जेन गृधस्थ भी सचसे पहले अहसा की ही प्रतिन्षा 
लेता है और जैन साधु भी। अल्पता ओर महत्ता को लेकर 
दोनों की श्रहिसा में कुड अन्तर है, किसतु |अ्रहिसा की प्राथ- 
मिकता में कोई अन्तर नहीं है । 

इसका यह अथ नहीं कि जेनधर्म अहिंसा को ही महत्त्व 
देता है, दूसरे सत्य आदि ब्रतों को नहीं। अपने यहाँ सभी 
ब्रत महान्‌ हूं, उपादेय हैँ।|किन्तु कहना यह है कि अन्य 
सब ब्रतों का मूल अहिसा है । 

अहिसा है तो सत्य भी टिकेगा. अचौय भी टिकेगा और 
ब्रह्मचय तथा अपरिभ्रह की भावता सी टिक सकेगी | जीवन 
के जितने भी उँचे-ऊँचे नियम हैं, इन सव के मूत्त में अद्दिसा 
है! जमीन है, तभी तो यह विशाल महल खड़ा हुआ है और 
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छत है, तभी तो आप इस पर बेठे 6 | आधार के अभाव र में 
आधेय कहाँ टिकेगा यह सारे संसार का वेभव खड़ा हैँ, 
सो भूमि के सहारे ही तो खड़ा दे! इस रूप में अहिंसा 
हमारी भूमि है । जहाँ अ्रह्विसा है, वहीं सत्य, करुणा, क्षमा, 
दया आदि सवबुछ टिक सकेंगे। अहिंसा न हो, तो छुछ 
भी टिकने वाला नहीं दे 


शा शा हु 


सामायिक का चमत्कार ! 


जैन-धर्स का सामायिक-धर्म चहुत विराद एवं व्यापक 
धर्म है| यह आत्म! का धममं ६ | अतः सामायिक न किसी 
की जात पूछता है, न देश पूछता है, न रूप-रंग पूछता हे, 
ओर न मत एवं पन्य ही | जैनध् का सामायिक साधक 
से विशुद्ध जेतत््र की चात पूछता है, उस जेनत्व की, जो 
जात-पांत, देश और पंशथ्र से ऊपर की भूमिका हे। यही 
कारण है कि माता मरुदेवी ने हाथी पर बैठे हुए सामायिक 
की साधना की, और मोक्ष में पहुँच गई | इल्ा-५त्र एक नट 
था; जो वाँस पर चढ़ा हुआ नाच रहद्दा था। उसके 
अन्तर्जीवन में समभाव की एक नन्‍्हीं-सी लहर पेंदा हुई, 
फैली और इतनी फेली कि अन्तमु हूर्त में ही चॉस पर चढ़े- 
चढ़ें केबल ज्ञान हो गया। यह हे चमत्कार सामायिक का ! 

सामायिक किसी अम्ुक घेप-विशेष में ही होता है, 
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अन्यथा नहीं, यह जैन-धर्म की मान्यता नहीं है। सामायिक- 
रूप जेनत्व वेष में नहीं, समभाव में है, साध्यस्थ्य भाव में 
है । राग-हे प के प्रसंग पर मध्यस्थ रहना ही सामायिक 
है, और यह मध्यस्थता ही अन्तर्जीवन की ज्योति है! इस 
ज्योति को किसी वेष-चिशेष में वांधना सामायिक का 
अपसान करना है | और यह सामायिक का अपमान स्वयं 
जेनधर्म का अपमान है। भगवती-सूत्र में इसी चर्चा को 
लेकर एक महत्त्वपूर्ण प्रश्नोच्तर हैं। वह द्रव्य लिंग को 
अपेक्षा भातर लिंग को अधिक महत्त्व देता है। द्रव्य लिंग 
कोई भी हो, सामायिक्र की भावना भ्रग्फुरित हवा सकती 
है । हाँ, भावज्षिंग--कपाय विजय रू जेनत्त्र स्वेत्र एकरस 
होना चाहिए। उसके विना सब शूस्य है, अन्धकार है ! 
डर श्- हा 


तप किस लिए ! 

तपस्या के लिए तपस्या और तप के लिए तप, यह जैन- 
धर्म की धारणा नहीं है । केवल तप करने के लिए ही तप 
करना, यह जैन-वर्म की साधना नहीं है। जेन-धर्म में 
तप करने का अथ है, विकारों को शान्त करना, अपने मन 
के विकारों को दूर करना | जब तक आत्मा मन के विकारों 
को शान्त नहीं कर पा रहा दहै--क्रोध, अभिमान, माया, 
लोभ और वासना को दूर नहीं फेंक रहा है, तव तक व्यथे 





६४ : विचारों के नये मोड 


के देह-दरड-रूप तप से क्या लाभ ? कल्पना कीजिए, तप 
करने पर भी मन शान्त नहीं हुआ, ठंडा होने के वजाय वह 
ओर गम हो उठा, उल्नकन में पढ़ गया, तो ऐसी स्थिति में 
जैन-धम्म में उसे पारने के द्वारा शान्‍्त करने की बात कही 
गई है। हमारे यहाँ तप और पारणा दोपों का ही महत्त है । 
भगवान्‌ महावीर क। एक नाम था-वरद्धमान ! यानी 
निरन्तर वढ़ता गइने वाला। आर इम देखते हैं कि 
भगवान्‌ महावीर की आत्मा साधना के ज्षेत्र में निरन्तर 
चढ़ती ही चज्ञी गई । वह ऐसा सिंह था, जिसने संक्ों और 
आपत्तियों से घवड्टा कर कभी पीछे मुड़कर नहीं देखा। 
यही फारण हू कि वे 'वद्धमान! नाम से भी पुकार जप्ते हैं। 
भगवान्‌ ने तपस्या की और छः*-छः महिने की तपस्या की । 
वह एक दिन, दो दिन--इस भ्रकार छः - छः मास तक 
निरन्तर तप के ज्ेत्र में, शान्ति के क्षेत्र में ऑर विजय 
के चंत्र में कदम-फदम पर निरन्तर आगे बढ़ते गये ओर 
जब छः मास की तपस्या से निवृत्त हुए, और जब उन्होंने 
पारने की आवश्यकता महसूस की, तो पारना भी किया। 
वहू नगर की गलियों में घूमे और सदभाषना-भरा हृदय 
वाला अगर कोई गृहरथ उन्हें दिखलाई पड़ा, तो उन्होंने 
ततक्षण उसके सम्मुख हाथ फेला दिया, और उससे अहार 
प्राप्त किया। इस प्रकार जीवन के ज्षेत्र में एक कदम और 
आगे बढ़े । और जीवन की सर्वेत्कृष्ड ऊँचाई प्राप्त की । 
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हाँ, तो आ्रावश्यकता इस बात की है कवि इसे हम दर्शन 
के अकाश में देखें । बस्तु-तत्वय को समझने के लिए विकृसित 
बुद्धि स काम लें | झौर अगर ऐसा करते हैं, तो तप या 
पारने के पीछे पागल होने की असलियत हुमारी समझ में 
सहज ही में आ ज्ायगी । वास्तविकता यह दे कि मन 
के विकारों को दूर करने के लिए जब जिस क्रिया की 
श्रवश्यकता महसूस करों, तभी वह क्रिया करों ओर 
जीवन के क्षेत्र में आगे वदो।जरूरत हो तो तपभी करो ओर 
पारने को आवश्यकता हो तो पारना भी करो। स्वाध्याय 
की आवश्यकता का अनुभव करते हो- तो स्वाध्याय करो। 
तपरया, साधना और पारने से वंधो मत ! वँधों केवल 
जोबन की पत्रित्रता के साथ ! और इसको कायम रखने 
के लिए जब जिस क्रिया की आ्रावश्यकता समझो, उस क्रिया 
को अमन में नाओ | 


डे डे 


ह 


पर, पुण्य और धर्म 


भारत के जितने भी धर्म और सम्प्रदाय हैं, प्रायःउन सच 
में पुएय ओर पाप की व्यवस्था की गई है | हमारे समस्त 
पड़ोसी धर्मों ने अधिकतर पुण्य और पाप की भाषा में ही 
सोचा है! किन्तु जैनवर्म इन दोनों के अतिरिक्त तीसरी बात 


॥।॒ 
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को भी चहुत अधिक महत्त्व देता है! चेह क्या है? पाप 
ओर पुण्य को तो वह स्वीकार करता ही दे, पर इससे 
भी ऊपर एक तत्त्व को वह और स्त्रीकार करता है, जिसे 
धर्मे, निजरा और शुद्धोपयोग कहते हूँ । 

भारत के पुराने धर्मों में एक मीर्मांसा-धम है; जो वेदों 
का जवदस्त समर्थक और अनुयायी रह्या हे ओर यज्ञ-वाग 
आदि क्रियाकारड का कट्टर हामी रहा है | गौतम आदि 
स्यारह गणधर भी पहले इसी धर्म से सम्बन्ध रखते थे। 
भगवान्‌ महावीर से पहले यह एक विराट धर्म साना ज्ञाता 
था | किन्तु, वह भी घुस्य और पाप--इन दो ही तत्वों में 
अटक गया--नरक और स्वगे तक ही पहुँच पायी | उसने 
कहा कि जो असत्त्‌ या दुष्ट कम करते हूँ, घुराइयों में 
लगे हुए हैं और दुनिया-भर के विकारों में फँसे हुए हैँ, वे 
नरक के भागी होते हूं । इस प्रकार पाप का फल्ल नरक 
बता कर लोगों को पाप से हटाने का प्रयत्न किया और 
कहा कि पाप जीवन का लद्दय नहीं है । जब पाप का फल- 
नरक लक्ष्य नहीं, तो पाप भी केसे लक्ष्य हो सकता दे 

मनुष्य जो भी काम करता दें, फल्न के लिए करता ढू। 
लो फल मनुष्य को अभीए्? नहीं दें; जिसे वह अच्छा 
नहीं समभता है, वल्कि बुरा समभता है, उसको पाने की 
साधना को भी बह घुरा ही समभेगा।अर्थात्‌ पाप का फल-- 
हमें अभीष्ठ नहीं है, तो पाप भी अभीष्ठ नहीं दे | इस रूप 
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में पाप का फल नरक चतलाकर मलुप्य का पाप से हृठाने 
का प्रयत्न किया । 

मीमांसा-धर्म के अनुसार दूसरा जीवन स्व॒गेका है! जो 
भी सत्कर्म किये जाते हैं, यज्ञयाग, दान, सेवा आदि 
प्रवृत्तियों की जाती हैं, फिसी को सहायता दी जाती है, 
प्रभु का नाम लिया जाता है, इन सत्र सत्कर्मों का परिणाम 
र््रगे है। मतलब यह कि हम जो भी पुए्य फे काम करते 
हैं, उनका फल शुभ होता है और बह स्तर के रूप में हमें 
मि्ष जाता है! ॥ 

इस प्रकार स्वर्ग श्रभीष्ट है, तो पुस्थ भी अभीष्द होना 
चाहिए । इस रूप में जीवन की दूसरी धारा स्वर्ग में जाकर 
अटक गई है श्र जीवन दो किनारों में वन्द्र हो गया है| 
जीवन के एक ओर पाप ओर दूसरी ओर पुर्थ है। एक 
तरफ नरक हैं और दूसरी तरफ स्व है | 

किन्तु, स्र्ग से भी ऊँची कोई चीज है और स्वर्ग के 

देवताओं के सिंहासन-से भी ऊपर कुछ है, मीमासा-धर्म ने 
इस तथ्य को नहीं समका । उसको दृष्टि उस ऊँचाई 
तक नहीं पहुँच सकी ओर उसने उसके सम्बन्ध में इन्कार 
कर दिया । 

आज आये समाज की जो धारणाएँ हूँ, वे भी पुण्य 
ओर पाप तक पहुँच कर दी अटक गई हैं। आये समाज 
ले भीमांसा-धर्म को पुरानी परम्पराओं को पूर्ण रूप में 
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स्वीकार नहीं किया है, किन्तु .पु्य-पाप के रूप में ही उसने 
अपनी धारणाओं को ठीक-ठाक कर लिया है। उसकी मान्यता 
है कि पुण्य करने से उत्थान और पाप करने से पतन होता 
है। जेसे, भूले में फूलने वाला कभी ऊपर और कभी नीचे 
आता है और वहाँ अपना ल्द्य स्थिर नहीं कर पाता हैं, 
इसी प्रकार जीवन का भी कोई लक्ष्य स्थिर नहीं है।... 

तो, मीमांसा-धर्म के पहले जो विचार थे; वे अब उस 
रूप में नहीं मिलते, किन्तु आज भी टूटे हुए खंडहर तो मित्र 
ह्टी जाते हैं । 

इस-रूप में मैंने कह्दा है कि भीमांसा-धर्म और दूसरे 
साथी धर्म, पुणएप और पाप के रूप में सोचते हैं, इनसे 

: ऊपर के महामार्ग. को वे नहीं देखते। किन्तु जेनध्म ने 

पुएय और पाप से भी अल्ग एक और मागे .ढूँढादे। 
जेंनधर्म कहता हैं कि जब तक जीवन का किनारा नहीं 
पाया और जब तक पुण्य और पाप मौजूद हैँ, आत्मा उस 
मदह्दासागर में ही थपेड़े खाती रहेगी, ऊपर आएगी और. 
फिर खूबने लगेगी। वह कभीऊपर और कभी नीचे आती ही 
रहेगी और इस रूप में यदि जीवन की समस्याओं को नापने 
चल्लेंगे, तो अनन्त-अनन्त काल तक भी डूबना और 
'उतराना ही होता .रहेगा। जीवन का कोई भी ज्क्ष् 
स्थिर होने वाज्ला नहीं है । तो पाप और पुर्य .से भी- 
ऊपर जो माग है, वह धरम का साग है। 
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योग-दशेत के भाष्यकार भी दो ही चीजों को मान कर 

चलते हूँ | वे कहते हैं-- 
चित्तनदी उभयतो वाहिनी, वहति पृण्याण, वहति पापाय च | 
-पातम्जल योगदर्शनभाष्य | 

अथोत्‌ू--चित्त या मन की नदी दो ओर बहती है। वह 
पुरय की ओर भी चहती है और पाप की ओर भी चहती 
है । इसका अथ यह हू कि वह पुर्य और पाप के दोनों 
तटों के वीच ही सीमित है। इनसे अलग तीसरी कोई 
राह नहीं है। किन्तु जेन-दशेन इससे सहमत नहीं दै। वह 
कहता है कि हमारा अन्तर्जीवन, जहाँ संघव चलते रहते 
हैं और कभी उठती हुई' और कभी बेठती हुई लहरें होती 
हैं, वह गरजता हुआ महासागर है । वहाँ जीवन की धारा 
तीन रूप में वहती ह--अशुभोपयोग, शुभोपयोग और 
शुद्धोपयोग । 

एक मलुष्य हिंसा करता हूं, भूंठ वोलता हैँ, चोरी 
करता है, व्यभिचार करता है, परिग्रह का संचय करता 
है, क्रोष, भान, साया और लोभ के विकारों भें फुँसा 
रहता दे, उसके जीवन की धारा कल्ुपित रहती है, उसमें 
टुगेन्ध आती है। और जब वह इस रूप में रहता हैं, 
तो अशुभोपयोग में रहता हू । वहाँ भी चिन्तन और ज्ञान 
है, किन्तु वह ऐसा पानी दं, जो गंदी नाली में वह रहा दे । 
. आखिरकार,जो गंदी मोरी है और शहर-भर की गंदगी 
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ढोने वाली नालियाँ हैं. और जो दुर्न्गंध वहाती चलन रही हैं 
कोई पूछे कि उनमें पानी हे या नहीं ९ 

हाँ, पानी तो हैं। पानी न हो, तो वह घहे फेसे ? और- 
इस गंदगी को लेकर चले कौन ९ तो, उनमें पानी तो मानना 
ही पड़ेगा | मगर उस पानी में गंदगी भर गई है और कूद्ा- 
कचरा मिल गया ढू । 

इसी प्रकार पाप में भी चेतना है। मनुष्य हिंसा करता 
हैं, तो सा करने में उसका जो निज गुण है, ज्ञान-शक्ति है 
और अन्‍्तश्चेतना है, वही उस कूढ़े-कचरे 'को वहाये 
जा रही है। अगर नहाँ उपयोग, अशुभोपयोग न हो, तो 
णप का कोई अर्थ ही नहीं रहता। आखिर, जड़ तो 
पापकर्म नहीं करता और न पाप-पुण्य का चन्‍्ध ही करत 
है| चेतना ही पाप का वन्‍्ध करता है और पुरय का भी 
बन्ध करता है । 

एक इन्सान लाठी से किसी का सिर फोड़ देता है, तो 
सिर फोड़ने ,का पाप त्ञाठी को नहीं लगता है, इन्सान को 
ही,ज्ञगता है। क्यों, सिर तो लाठी ने ही फोड़ा हे, फिर 
लाठी को पाप क्‍यों नहीं लगता दे? लाठी पाप की 
भागिनी नहीं होती और न उसके पीछे जो हाथ दे, वह्दी 
पाप के भागी होते हूँ । पाप तो हाथ वाले को --इन्सान को 
ही लगता है । 

अपिप्राय यह है कि जहाँ चेतना हे, वहाँ पाप भी; 


रु 
पाप, पुरय और धरम : ७१ 


के जन 2कनपलननीनानमन “टन जनम. जिनरमनरन जमबननननन>मन अल नमी नमन न ह४ ले न नकनलमननम>क9>+ 3० कक 


पुए्य भी और धर्म भी होगा | और जहाँ चेतना नहीं, वहाँ 
तीनों ही चीजें नहीं है। क्योंकि हिंसा और असत्य के 
पीछे भी दृत्तियों होती हैँ और इस प्रकार दुनिया-भर में जो 
पाप हो रहे हैं, उनके पीछे बृत्तियाँ अवश्य हैं और उन्हीं 
वृद्धियाँ और भ्रावनाओं को हम चेतना कहते हैं। 

इस प्रकार आत्मा का स्वभाव जो उपयोग है, उसमें 
जब हिंसा, असत्य, चोरी और व्यभिचार आदि की गंदगी 
मिल जाती है, और इनके मिलने से वह उपयोग गंदा हो 
जाता है और वह उस गंदगी को लेकर चलता है, तव वह 
अशुभोपयोग कहलाता है ! 

दूसरा शुभोपयोग हे। शुभोपयोग, अशुभोपयोग से 
निराला हे और उसमें पापों की गंदगी नहीं है| किन्तु वह 
भी आत्मा की स्वाभाविक परिणति नहीं है |! मतलव यह है 
कि मनुष्य अशुभ से ह॒टता है अर्थात्‌ बुरी वृत्तियों और घुरे 
संकलपों से दूर हो जाता है और शुभ संकल्प ले लेता है, 
किन्तु उनमें रंग डाले बिना नहीं रहता | जीवन में पत्रित्र 
संकल्प और ऊँचे सिद्धान्त गूजने लगे, वह दुखियों की 
सेवा और सहायता के लिए भी दौड़ा और उनके ऑसू 
पोंछने को भी चला, जीवन में जहाँ कह्दी रद्दा, नम्न -होकर 
रहा | उसने साधना की और गृहस्य या साधु के रूप में 
अपने जीवन की ऊँचा उठाया। इस प्रकार जीवन में 
पापों की गंदगी नहीं मिल्ा रद्या है, फिर भी रंग डालना 
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नहीं भूल रहा है | कभी नीला और कभी पीला रंग डालता 
है। तसवीर चनाता जाता हे और रंग-रोगन मिलाता 
जाता हैे,। और वह इतना सुन्दर मालूम होता हे कि हर 
तरफ चकाचौंध हो जाती है, फिर भी पानी में पानी का 
अपना रूप तो वह नहीं कहा जा सकता | 

गंदी नाली के पानी में जो गंदगी थी, वह इस पानो 
में नहीं है। अतएवं गंदे और दुगनन्‍्ध वाले पानी की 
अपेक्ता, इस पानी की स्थिति ऊँची है । यानी एक आदमी 
गंदी मोरी का पानी ज्ेकर मकान को पोतने जगा और 
दूसरा स्वच्छ पानी में रंग डाज् कर पोतने लगा, तो दोनों 
में भेद जरूर है, किन्तु फिर भी दोनों द्वी जगह पानी का 


निज रुप नहीं हे | 
०० पु ध्छ 
तो, पुण्य के साथ जो चेतना और उपयोग-धाराईहे, वह 


अशुभ को अपेज्ा अच्छी हे और ऊँची हे; फिर भी कहना 
चाहिए कि वह पानी का असली रूप नहीं हे-आत्मा का 
सहज स्वरूप नहीं है| वहाँ भी अन्तःचेतना अपने असली 
रुप में व्यक्त नहीं हुई हे । 

जहाँ तक जैन-दर्शन का ताल्लुक है, उसने संसार को 
पूरी तरह साप लिया है । उसने वतल्ा दिया है कि संसार 
में ऊँची-से-कची जगह कौन-सी है और नीची-से-तीची 
जगह कौन-सी है ? 

इमें इस तथ्य को विस्मरण नहीं कर देना चाहिए कि 
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पाप और पुएय दोनों की भूमिका संसार हे और जहां 
तक सिद्धान्त का प्रश्न ६, उसमें कोई समझता नहीं 
हो सकता | आखिरकार, दोतों ही संसार के किनारे हैं। 
मान लीजिए, किसी को समचतुरस्र संस्थान मिला और 
किसी को कोई दूसरा संस्थान मिला, तो इससे क्‍या हो 
गया ? शरीर की रचना में ही तो फर्क पड़ा; और क्या 
फर्क पड़ गया ? 

एक आदमी सुख भोग रहा है स्थौर एक दुःख भोग 
रहा है । दोनों को अपनी-अपनी करती का फल मिल रहा दे 
और दोनों ह्वी संसार की भूमिकाएँ हैँ, कोई मोक्ष की 
भूमिका नहीं है । 

जहाँ सं वार का प्रश्न है, वहाँ अशुभ और शुभ-दों 
धाराएँ हूँ, किन्तु जहाँ अध्यात्म का प्रश्न है, वहाँ तीसरी 
धारा को हम शुद्धोपयोग कहते हूँ। बह पाप और पुश्य 
से अलग ऊँची और पावन धारा हैं। आत्मा जब तक 
पाप ओर पुण्य की थारा में दह रही है, तव तक संसार 
की ओर वह रही है और जब वह शरीर की ओर से हट 
कर अपने घर की ओर आती है, तव उसका घर की ओर 
जो कदम है, वह पाप या पुरय का कदम नहीं, अपने घर 
का अथांत्‌ मोक्ष का कदम है। 


डर ०] ग्फ 
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जीवित श्रद्वा 


मानव-जीवन में सबसे वड़ी वात श्रद्धा की है | जब श्रद्धा 
की ज्योति मन्द पड़ जाती है या जलती-जलती बुक जाती है, 
तो अंधकार-ही-अंधकार फैल जाता है! जो श्रद्धाशील हैं, वे 
निरन्तर बढ़े चले जाते हैं और जो श्रद्धा को तोढ़ देता है, 
उसे वगल में-बैंठे हुए देवता का भी पता नहीं चलता। यह 
वात जैनधर्म के लिए नहीं, धर्म-मात्र के लिए है। किसी भी 
धर्म को यदि जीवित रखना है,तो उसके प्रति श्रद्धा की भेंट 
आवश्यक है। श्रद्धा और प्रेम के अभाव में कोई भी धर्म 
जिन्दा नहीं रह सकता । अतएव जो अपने धर्म को जीवित 
रखना चाहता है उसे अपने धर्म के प्रति नम्नतापूत्रक श्रद्धा 
को भेंट समर्पित करनी ही चाहिए । 

आपको भरत चक्रवर्ती का स्मरण है १ वे भगवान्‌ ऋषस- 
देव के ज्येष्ठ पुत्र थे । जब चहू सिद्दासन पर आसीन थे, 
उसी ससय उन्हें समाचार मिलना कि उन्हें पुत्र-रत्न की प्राप्ति 
हुई है ! ज्योतिषी पन्ना लेकर बैठ गये और ग्रह-नक्षत्रों की 
गणना कर उनका फल्लादेश वतलाते हुए कहने लगे--नव- 
जात शिशु महान्‌ सौभाग्यशाली है !? 

ओर भरत ज्ञी अपने पुत्र का भविष्य सुन रहे हैं कि 
दूसरी तरफ से समाचार मिल्ञता है-'आपको आयुधशालज्ञा 
में चक्र-रत्न प्रकट हुआ है| उसकी पूजा करने पधारिए |! 
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तीसरी ओर से संचाद मिलता ई-- भगवान आदिनाथ 
को केवल त्ञान की प्राप्ति हुई है । समवसरण लग रहा द्दू ! 
पुत्रप्राप्ति का अपार इप हृदय में समा नहीं रहा हैँ कि 
उसी समय चक्रवर्ती होने का संदेश देने वाला अक्र-रत्न प्रकट 
होता है। भत्ना इस हपे की कहीं सीमा दे ? कोई प्यादा हो 
ओर उसे जमादार बना दिये जाने की खबर मिलते, तो 
कितना प्रसन्न होता हद वह ? झ्राज हजार कमाया और 
सूचना मिल जाय कि कल दस हज़ार और परसों लाख 
कमाओगे, तो दृदय केसा बंदर की तरह ताचने लगता है! 
फिर भग्त जी को तो पुत्र-रत्न प्राप्त हुआ है ओर चक्रवरत्तित्व 
भी मिल्रा दे दुनियादारी के लिहाज़ से इससे चढ़कर और 
क्या बड़ा लाभ और सुख हो सकता है, किसी को ! तीथकर 
का पद तो आध्यात्मिक द(प८ से उच्च है, किन्तु संसार के वड़े- 
सं-र्वड़ वेभव के नाते तो चक्र॒र्ती का पद हवी सर्वोत्कृष्ट है । 
इस तरह तीन तरफ़स आनन्द-प्रद सूचनाएँ पाकर 
भरत को कितनी प्रसन्नता हुई दोगी। आज यह कौन कह 
सकता है ? परन्तु भरत सोचते हैं, यदू संसार है और यहाँ 
पितामुत्र के नाते तो बनते रहते ह्वी हँ। यह संसार ऊ्रे 
नाते अनादि काल से चले आ रहे ह-चनते और विगड़ते 
रहे हूं । इस नाते में भगवान्‌ का दशशन करने में ढील नहीं 
कर सकता, उस आत्मिक आनन्द को नहीं छोड़ सकता । 
ओर वह चक्ररत्र पूजा न की जाएगी तो रुप्ट होकर 


७ विचारा के नच सा 


चला जावयगा ९ मगर क्‍या कर सकता हूँ? श्रभ्ु की उपा- 
सना का परित्याग तो उसके लिए भी नहीं कर सकता! 
रहे तो रहे और जाय तो जाव ! भाग्य में है,तो नायगा 
कहाँ ? न होता तो आता ही केसे १ आया हे. तो दास बन 
कर आया ई, गुलाम होकर आया है| और धर्म के प्रताप 
से द्वी तो आया ह। जिस भ्मे के प्रताप से चक्र-रत्त आया 
है, चक्ररत्त के लिए क्‍या उसी धर्म का परित्याग करदूँ 
नहीं, चक्ररत्त के लिए भरत रुकने वादा नहीं ! 
ओर भरत, पुत्र और चक्ररत्न दोनों का छोदकर, 
मशवान के दशेन के लिए पहुँचे। भगवान्‌ के परमानन्द- 
दावक प्रवचन-पीयूप का पाम करने के लिए पहुँचे। उन्होंने 
चक्रवर्ती पद की अपेक्षा भगवान की वाणी के श्रोता के पद 
को महत्त्वपूण समझा । 
आपके ब्रिचार ने कौर-सा पद महत्खपूण है, यह आप 
जानें । मगर भरत ने तो चक्रवर्ती पद को ठुकराकर भोता 
बनना ही भ्रेयसर्कर समझा | ओर बह त्वरा के साथ उस 
ओर चल--तो; इसब्रिए नहीं कि जल्दी पहुँचेंगे, तो बेठने को 
सिंहासन मिलेगा ? देर से जाएँगे, तो ज़मीन पर बैठना 
पड़ेगा ? नहीं,वहाँ ऐसी कोई व्यवस्था नहीं थी | भगवान्‌ के 
दरवार में राजा-रंक में कोई भेद नहीं था। भगवान का 
दरबार द्वी तो दुनिया-भर में ऐसी एक जगह थी, जहाँ 
मनुब्य-मात्र को समान दी प्राप्त था। जहाँ मानव सब प्रकार 
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के, 


के कल्पित भेद-भावों को भूल कर असल्ली मानव के रूप में 
स्थान पाता था ! आप तो यहाँ दरियाँ विछा लेते हैं और 
कोई श्रीमन्त आ जाएँ, तो गल्लीचा विछा देने से भी नहीं 
चूकते | पर भगवान्‌ के दरवार में दुनिया के वेभव को 
कोई महत्त्व नहीं दिया जाता है। जहाँ चक्रवर्ती सम्राट 
अपरिभ्रही भिन्लु के चरणों में मस्तक ऊझुकाता है, वहीं 
परिम्रह के प्रतिनिधि की पूजा की जाती है! ऐसा वे-मेल 
और परन्‍्पर विरोधी व्यवहार बुद्धिमान्‌ नहीं करते । 

इस विशाल भूमण्डल में सर्वेन्न अधर्म और असत्य की 
पूजा हो रही हे और परिग्रह परुज रहा है। कम-से-कम 
धरम-स्थान तो इस मिथ्याचार से अछूते बने रहें। धर्म के 
लिए एक जगह तो टिकने को चाकी रहने दीजिए । 

भरत स्वयं सी कहाँ चाहते थे कि वे अन्य मसलुष्यों से 
अपने - आपको अतल्ग समझें। मनुष्य-्मात्र से अलहदा 
करने वाला तो चक्रवर्ती का पद था; परन्तु उसकी उपेक्षा 
करके वह तो श्रोता वनने चले, उस पद को अंगीकार करने 
चले, जो भगवान्‌ के दरवार में मौजूद रहने वाले पत्येक 
प्रासी को प्राप्त था | 

भरत ने श्रोता-पद के महत्त्व को समझा, तो चक्रवर्ती के 
पद और पुत्नरत्त से भी चढ़कर उसे माना | वास्तव में वह 
जानते थें--भ्रोता वतकर आत्मा अनन्तन्ञनन्त गुण आप्त 
कर सकता है। अतएव वे चक्रवरत्ती-पद की परवाह न कर 
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आत्म-राज्य की खूबियों को प्राप्त करन के लिए गए । 
भरत के द्वदय में श्रद्धा थी | श्रद्धा न हाती, तो थे क्‍यों 
जाते ! जिस इतनी अटूठ श्रद्धा पाप्त हू वहू भक्त भगवान्‌ 
क्यो ते बन डतायगा? बारतव में भरत, भक्तों के लिए आदर्ण 
है| उसकी 7 छट्गूइ छूगन को छृदय में चसाकुर कोई भो 
< हि यु श 
मनुष्य, मनुष्य से भक्त ओर भक्त से भगवान बन सकता है। 


जे डेप 


आत-हत्ा 

मनुष्य में दो प्रकार की शक्तियाँ हैं। तरह अपनी रक्षा 
भी कर सकता छू और अप« हत्या भी कर सकता ह। 
साधारण बोल-चाल की भाषा में जिसे श्रात्म-रक्षा और 
आत्म-हत्या कहते हैं; चह तो दागीर की रक्षा और हत्या 
है। वास्तव में जो आत्मा की हत्या हद, चह इतनी साधारंण 
चीज वन गई हैं कि उसकी ओर लोगों का ध्यान ही नहीं 
जाता | शरीर की इत्या को जो महत्त्व दिया जाता हैं, 
उसका शत्तांश भी आत्म-हत्या को नहीं [दिया जाता। यही 
कारण हू कि लोग पत्त-पल पर आत्तम-दृत्पा करते रहते हूँ. 
ओर उसप्तमें कोड घुराई नहीं समझते | यह कितने परिताप 
का विपय हे ! इसी से अन्दाज लगाया जा सकता हैँ कि 
श्राज के लोग कितने चहिमु ख हो गए हैं ? जिसके कारण 
शरीर का महत्त्व है, उसे कोई महत्त्व ही नहीं देते और 
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शरीर को ही महत्त्त देते हैं | 

इ्सी प्रकार शरीर की रक्षा को महत्त्व दिया जात्ता हें, 
परन्तु आत्मा की रक्षा की ओर बिरले ही ध्यान देते हैं। 
अधिकांश लोग यही नहीं जानते कि आत्मा की रक्ता किस 
प्रकार हो सकती हं ? चरद्धिया वस्त्र धारण करने से, दुनिया- 
भर को सम्पश इकट्ठटी कर लेने से अबवा छत्तीम प्रकार का 
भोजन कर लेने से आत्मा की रक्षा होती है ? नहीं, आत्मा 
की रक्षा का यह उपाय नहीं हैं । 

आपको क्रोध आता हैं ओर आप चेभान हाजाते हूँ। तव 
आप न अपने प्रतिऔर न दूसरे के प्रति व्िवेक-युक्त व्यवहार 
करते हैँ । आपका मन अपावन हो जाता है और आपका 
मुख, जिस मुख से भगवान्‌ महावीर की वाणी वही थी, 
गालियों का वमन करने लगता है । इस प्रकार जब क्रोध 
आता हैँ और आग के शोले उठते हैँ और जब एटम चम 
से ज्यादा व्यधा-जनक वम निकलते हैं, तव आत्मा की 
रक्षा होती है या आत्मा की हत्या हाती हूँ? उस समय 
आपका कदम आत्म-रक्षा की ओर होता है या आत्म-हृत्या 
की ओर १ 

इसी तरह जब आपके दिमाग पर धन का, चल्ञ का, 
परिवार का अथवा इज्जत का नशा छा जाता है, जब 
अहंकार क्री आग मन में प्रज्वलित हो उठती हे, तो जरा- 
सा भी अपमान बर्दाश्त नहीं होता हे और उस स्थिति में 
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श्राप मरने तथा मारने को भी तेयार हो जाते हूँ । जब नाक 
का सवाल आ जाता हे; तो परिवार का सम्बन्ध भी पूल में 
मिल जाता हैं | महाभारत किस लिए हुआ था १ इस नाक 
ने हां तो अगशित्त योद्धाओं के सिर कदवाये थे ? जब मन 
में अभिसान की वृत्ति जायृत हो, तो साधक अपने मन से 
प्रश्न करे कि वह आत्म की हृत्या कर रहा है या उसकी 
रक्षा कर रहा हे * ' 
सेठ जी कहलाते हैं ! लाखों-करोढ़ों की सम्पत्ति है। 
सोसे के महल खड़े हं। फिर भी दूसरे बनचाये जा रहे हैं । 
और इच्छा है कि दुनिया की सारी जगह मेरे महल खड़े हो । 
दूसरे के पास सर्दी से बचने की जगह हे या नहीं, वे भूख 
से विल्वित्ा रहे हैं, हाह्यकार मच रहा है और भूख-रूपी 
पिशाची अपने नौनिहालों को दो-दो रुपयों में विकवा रही 
है। परन्तु इस ओर सेठजी का ध्यान ही नहीं है। वे भरे 
जा रहे दे अपनी तिजोरियाँ | ठोक है, सेठजी जब परलोक 
की यात्रा करो, तो उन्हें साथ लेते ज़ाना। ग्राज तक तो 
किसी के साथ धन-सम्पदा गई नहीं हे, किन्तु आपके साथ 
जखझूर चली जायगी | धन की घदौज्ञत आपको बड़ी दीर्घ हष्टि 
आप्त हो गई है। आपने अपने जीवन में आत्मा की रक्षा की है 
या आत्मा को हत्या की है !में समभता हूँ--जिसके अंतःकरण 
में तिरने की भावना उत्पन्न हुई है, जिसने अपनी बासनाओं 
को कम किया है. जिसने अपनी आवश्यकताओं की उपेत्ता 


पआत्म-हृत्या : ८१ 


करके भी दूसरों की सावश्यकताओं की पूर्ति की है, दूसरों 
के ह्वित के लिए अपनी बुद्धि. शक्ति शोर समय को अपण 
किया दे, उसने अपनी आत्म-रक्षा की है। और जो लक्ष्मी 
की पूजा करता रहा है, धत का गुलाम बना रहा दे; अ्रपनी 
घासनाओं का दास रहा है, जिसने अपन जीवन को होत 
भावों में गुजारा है, उसने भ्रात्मा की रक्षा नहीं की है। 
उसने आत्म-हत्या की है; क्योकि उसने अपने धर्म की हत्या 
कीद्द। 

आप गम्भीर-भाव से विचार फीजिए कि जो भलुप्य 
नरकगति ओर तियंद् में जाने फे काये कर रहा है; 
मनुष्यता से हाथ धोने के काम कर रहा दे और चिन्तामशि 
को लुटा रहा है, जो छल-कपट, ठगी और प्रपंचों पर चल 
रहा हैं, जो एक-रक पैसे के लिए अपने जीवन को और देश 
की इज्जत को चेचने के लिए तैयार हैं, वह अपनी आत्म- 
रक्षा कर रहा हे या आत्म-हृत्वा कर रहा है ९ 

इस आत्मा ने कितनी वार नरक-ज्ञोक की यात्रा फी 
है? श्रौर वहाँ फेसी-केसी ठुस्सह यातनाएँ भुगती हैं? 
श्रनन्त-अनन्त वार यह नरक में गई ओर सागरोपसों तक 
रही ओर अ्कथनीय यातनाएँ भोगी | कितनी बार कीड़ा- 
मकोड़ा बनी है ? कितनी बार मक्खीं-सच्छुर फे रूप में 
जन्म ग्रहण कर चुकी है? पत्ती वन कर कितनी चार 
आकाश में उड़ चुकी है ? जब कभी ऐसा हुआ, तो उसका 
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कारण आत्मा की अवश्चा करना ही था--आत्मा की हत्या 
करने से ही वह भयानक स्थितियाँ प्राप्त हुई थीं। आत्म- 
देवता का जव हम अपमान करते हैं, तो ऐसी स्थिति प्राप्त 
होती है। जब हम क्रोष, अभिसात, छल्न-कपद और लोभ- 
लालच करते हूँ, तो आत्म-देवता का अपमान होता है। 
आत्म-देवता की अवज्ञा करना ही आत्म-हत्या है। 


डे ञ क्र 


अरपण-मावना 


जव साधक कहता है कि मैं मस्तक झुका कर, वन्द्ना 
' करता हूँ, तो इसका अथे यह होता है कि मैं सिर की भेंट 
देता हैँ । और जब सिर की भेंट दे दी, तो शेष क्‍या रह 
गया ९ फिर तो स्वेस्त्र ही समर्पित कर दिया गया। अपने 
गहरे सित्र के अति कह्य जाता है--मैं तुन्हारे लिए अपना 
सिर देने को तेयार हूँ! इसका अथ चह्दी तो होता है कि मैं 
अपना सर्वेर्व निछावर कर देने को तैयार हूँ। 
मनुष्य के पास जो पअतिष्ठा, चेसव और इज्जत है, वह 
सिर ही है ओर सिर है तो सभी-कुछ है। 
जब साधक कहता है कि--मैं मस्तक से वन्दना करता 
हूँ तो उसका अथ यह होता है कि मैं :सिर अपण करता 
हूँ । मगर सिर को अपेण करने का मतल्व क्‍या है? 


अपशणश-भावना : एहे 
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मतलब यह हे कि सोचने-विचारने की क्रिया मस्तक के 
अन्दर ही होती है, तो में श्रपन विचार आपके अधीन करता 
हूँ। धर्थात्‌ आपके जो विचार होंगे, वाणी होगी, वही 
विचार झोर वही वाणी मेरी भा हागी । जो आपकी भाव- 
नाएँ होंगी, वही मेरी भावनाएँ होंगी। आपके और मेरे 
विचार और वचन में छोई श्रन्तर नहीं होगा-फोई ह्वोत 
नहीं होगा | 

इस अकार अपने विचार, वचन, चिन्तन और मनन में 
अलुरूपता लाना, गुरु फे विचार और वचन अआदि के साथ 
उन्हें जोड़ देना ही उन्हें. मस्तक क्ुुका कर बन्दन-नमस्फार 
करने का अभिप्राय है। 

सिर तो हड्डियों का ढेर ६। उसमें रहे हुए विचारों का 
द्वी महत्त्व है। उनको अपिंत कर देना हो महत्त्वपूर्ण शर्पण 
है। सिर का आल्ंकारिक अर्थ विचार और भावता ही है । 
लोग कहते हँ-“अमुक का सिर फिर गया है ! यहाँ भी सिर 
का अरथ विचार ही होता ६। विचार उल्नट-पल्ठ जाते हैं, 
मस्तक तो ज्यों-का-ज्यों चना रहता है 

तो, सिर देने का अर्थ विचारों और सावनाओं को अलु- 
रूप बनाना है| सिर के अन्दर यदि भावनाओं की चमक 
नहीं है, तो सिर का कोई मूल्य नहीं है। हंज़ारों वर्षों से 
चन्दन हो रहा है, किन्तु जद्दों भावनाओं का अ्र्पण नहीं, 
वहाँ बन्दुन का कोई वास्तविक मूल्य नहीं । वन्दन तो भाव- 
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नाओं द्वारा ही होना चाहिए। जहाँ वन्य और वन्दक में 
विचार की एकता है, भावना की अनुरूपता दे, वही भाव- 
वन्दन है! यह नहीं है, तो वह द्रव्य-वन्दनमात्र हे, हड्डियों 
के ढांचों को क़ुकाना-भर हू । 

सिर भूक रहा है ओर “दयावालों' की ध्वनि गृज रही 
है, किन्तु धर्म का उपदेश ठुकराया जा रहा है और धर्म 
की आज्ञाओं का पाक्नन नहीं दो रहा दे । वे हवा में ही 
उड़ाई जा रही हैँ | इसका परिणाम यह होता हू कि जीवन 
का कल्याण ओर विकास नहीं हो पाता है । अतणव आवश्यक 
यही हू कि जीवन में भावनाओं का प्रकाश हो ओर प्रत्वक 
क्रिया में भावना की ज्योति जगमगाती हो | 

साधु अपने गुरु को दस-चीस वर्षों तक वन्दन करता है; 
सिर भुकाता है और जब कोई महत्त्वपूर्ण चात आ जाती है, 
आज्ञा का पालन करने का विशेष अवसर आता है) तो चेला 
किधर हो जाता हैं और गुरुजी किधर हो जाते हैं| यह 
सव क्या हू ? 

ओर आप ग्रहस्थ लोग भी क्‍या करते हूँ ? जब शुरु देश 
ओर काल की दृष्टि से जीवन“विकास का कोई महत्त्वपूर्ण 
सन्देश देते हैँ, तो आप अपनी रूढ़ियों और परम्पराओं के 
अधीन रहकर, उसे ठुकरा देते हूँ, उसका तिरस्कार कर देते 
हं। जहां शुरू को सूचनाओं का तिरस्कार होता हे; अवज्ा 
होती दे और गुरु के संदेश पैरों से कुचले जाते हैं, वहाँ 


च्राद्य और आन्तर : ८५ 
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सिर को उनके चरणों में रख देने पर भी क्‍या लाभ हो 
सकता है ? यह तो केवल यांत्रिक क्रिया है । मशीन की तरह 
शरोर से चेष्टा करना है। असली बन्दन तो गुरु की भावना 
में अपनी भावनाओं को मिला देना ही है । 


६2 





डे ० 

.. वाह्मय और आन्तर 

जब तक चरित्र-चत्न उत्पन्न नद्वीं होगा और श्रान्तरिक 
जीवन में उल्लास और भावना की जागृति नहीं होगी, तब 
तक फोई भी नियम जीवन में गति नहीं दे सकता । वह 
अन्तः-स्फूर्ति जो पैदा होनी चाहिए। नहीं हो सकेगी और 
उस ब्रत था प्रतिज्ञा में जो प्रकाश और चमक शआनो चाहिए, 
नहीं आ सकेगी | 

प्रायः देखते हैं कि नियम त्ो ले लिया ह। पन्रत भी 
अंगीकार कर लिया है, प्रतिज्ञा भी प्रहण कर ली है, और 
सब-कुछ हो गया है! किन्तु, यह सव-छुछ होने पर भी ऐसा 
मालूम होता हद कि कुछ भी नहीं हुआ । इसका अर्थ यह 
कि हम चलते हुए तो दिखाई देते हूँ, किन्तु जब अपनी 
गति को नापना चाहते हूँ, तो एक इच-भर भी गति वद्ती 
हुई दिखाई नहीं देती । 

साधु भी चलता है और ग्रहस्थ भी चलता हैं। और 
निरन्तर पचास-साठ वर्षों तक चलना जारी रहता है; किन्तु 
जब इतने लम्बे काल की गति को तापते हैं और विचारों 
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की'दृष्टि से. ठीक तरह समर्मना चाहते हूं, तो ऐसा मालूम' 
नहीं होता है कि हम छुछ चले भी हैँ । जीवन/ में ' फोई 
घिकास और प्रगति हुई नहीं दीखती हे । 

आखिर, इसका मूल कारण क्या दे ? हमें इस प्रश्न पर' 
गम्भीर-भाव से विचार करना चाहिए | 

बात यह है कि एकहोता है वाह्य आचार और दूसरा होता 
है आन्तरिक आचार । जेन-धर्म ने जब 'इस प्रकार आचार 
की व्याख्या की; तो मानव के अन्तर्जीवन और “वाह्य-जीवन 
को ध्यान में रखकर की । मनुष्य का वाह्म जीवल आप 'सब 
के सामने है। अतः उसे अधिक ' व्याख्या 'की आवश्यकता 
नहीं है। हाँ, अन्तर्जीवन मानव का निमूहुतम भाग है 
जिसकी जानकारी साधक के लिए अत्यन्त आवश्यक दै। 

न्तर्जीवल अपने इस दृश्य पिण्ड की आड़ 'में अदृश्य हुआ; 

छुपा हुआ है और वह्दी हजारों भावों की' रूष्ठि चनाता 
है और विगाड़ता है | सृष्टि और प्रलंय का' उसके यह. 
व्यापार बाहर दिखल्ाई नहीं देता । 
' हाँ, तो इस आन्तरिक-जगत्‌ में जर्च तक साधना की 
'भावना नहीं पनपती और भ्रहश किए हुए जत थी नियम के _ 
के लिए ठीक तरह चरित्र का चल उत्पन्न नहीं द्वीता, तो 
बाहर के त्रतों और नियमों का क्या भूल्य है? बाहर के 
ब्रत और नियम तो आन्तरिक आचार को रक्षां के लिए हैं; 

दृर्र की रक्षा के'लिए चहाारदीवारी है । 


चाघ मर घ्रान्तर : ८७ 


अपने-आप में जो दीवारें खड़ी €&ें, वे मिट्टी और पत्थर 
छेरूप में खड़ी हैँ । यदि उनके अन्दर कुछ भी नहीं ६, 
रिक्‍्तता है. फाई व्यक्ति नहीं ६, फेवल दीवाररें हूँ, तो उनका 
'प्रपना क्‍या मूल्य हू ९ दीवारों का मूल्य तभी है, "जब वहाँ 
सम्पत्ति बिखरी पड़ी ह्वो ओर आदमियों की चलह-पहले 
हो | उनकी रज्ञा के लिए द्वी तो दीवारें खड़ी की जाती हूँ 
आर दरवाजों पर ताले लगाये जाते हैं ? यही उन दीवारों 
फी साथकता है | - 

तो, जो वात आप यहाँ सममभ जाते हे, वही जीवन के 
सम्बन्ध में भी समझ लेनी चाहिए। अन्द्र में अहिंसा ओर 
रूत्य के रत्त बिखर हुए होने चाहिएँ। जितनी जीवन की 
साधनाएँ हूँ, उनमें एक-सं-एक चहुमूल्य गुण होने चाहिए । 
उनकी रज्ना के लिए ही हमें चाहर के क्रियाकास्ड की 
दीवारें खड़ी फरमी हैं | जीवन में यदि सत्तत हैं, सत्य है 
आर अन्दर में चरित्र-वल है, आध्यात्मिक-बन्न, आध्यात्मिक- 
शेश्वय और आध्यात्मिक-साम्राज्य है, तो इनकी कुछ भाव- 
भंग्रियाँ, ठीक-टीक हप में, हमारे आन्तरिक जीवन की रक्षा 
करेंगी । 

कभी-कभी ऐसा होता दू कि अन्दर का घर खाली है, 
अन्दर में छुछ भी नहीं है. किन्तु थाहर बड़ी-बड़ी दीवारें 
खड़ी दूँ | सिवाय चहम के घर में कुछ भी नहीं होता । 

इसी प्रकार अन्दर में यदि चरित्र-वल हा ओर बाहर 
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में त्रत, नियम उपवास आदि हैं, तो वे बहुमूल्य होंगे। में 
उनकी कीमत कम नहीं करना चाहता। वास्तव में वे 
बहुमूल्य हैं । किन्तु वे काम तभी देंगे, जब आन्तरिक 
पचरित्र-वल प्रवल्न होगा । 


श् बा ० 


साधथाय 


भारतीय संरक्ृति में स्वाध्याय का स्थान चहुत ऊँचा 
एवं पवित्र माना गया है । हमारे पूवजों ने जो ज्ञान-राशि 
एकत्रित की है और जिसे देखकर आज समरत संसार 
चसत्कृत है, वह स्वाध्याय के द्वारा ही आप्त हुई है| भारत 
जब तक स्वाध्याय की ओर से उदासीन न हुआ, तब तक 
वह ज्ञान के दिव्य प्रकाश से जगमगाता रहा ! 
पू्वकाल में जब भारतीय विद्यार्थी गुरुकुल से शिक्षा 
समाप्त कर विदा होता था, तो उस समय आशीवोद के 
“रूप में आचाये की ओर से यही महावाक्य मिलता था-- 
ध्वाध्याथान्मा प्रमदः? 
“पत्स ! भूलकर भी स्वाध्याय करने में प्रमाद न करना | 
कितना सुन्दर उपदेश द्वे ९ स्वाध्याय के द्वारा ही हित 
ओऔर अहित का ज्ञान होता हे, पाप और पुर्य का पता 
चलता है, कतंव्य, अकतेव्य का भान होता है। स्वाध्याय 
हमारे अन्धका २-पूणे जीवन पथ्र के लिए दीपक के समान 
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ह। जिस प्रकार दीपक के द्वारा हमें मार्ग के अच्छे और 
वुरेपन का पता चलता दे ओर तदनुसार खराब, ऊवडू- 
खाबड़ मार्ग को छोड़कर अच्छे, साफ-सुथरे पथ पर चल्तत्त 
हैं; ठीक उसी प्रकार स्वाध्याय के द्वारा हम धर्म और अधर्म 
का पता ह्गा छेते हैं और जरा विवेक का आश्रय लें, तो 
अधर् को छोड़कर धर्म फे पथ पर चल कर जीवन-यात्रा 
को प्रशस्त चना सकते हैं । 

शास्त्रकारों ने स्वाध्याय को नन्‍्दन वन की उपमा दी 
हैं| जिस प्रकार ननन्‍्दन वन में प्रत्येक दिशा की ओर भव्य 
हृश्य, मन को आनन्दित फरने के लिए होते हैं, वहां जाकर 
भनुष्य सच प्रकार के दुःख-क्लेश भूल जाता है: उसी प्रकार 
स्वाध्याय-झूप सनन्‍्दन वन में भी एक-से-एक सुन्दर एवं शिक्षा- 
प्रद ऋश्य देखने को मिलते दूँ और मन दुमियाबी भंमटों 
से मुक्त होकर एक अलीफिक आनन्द-लोक में विचरण करने 
लगता है । स्वाध्याय करते समय कभी महापुरुषों के जीवन 
की पवित्र एवं दिव्य फांकी आंखों के सामने आती है, कर्मी 
स्वर्ग और नरक के दृश्य धर्म तथा अधर्म का परिणाम दिख- 
लाने लगते दे । कभी महापुरुषों की अ्रमृत-बाणी की पुनीत 
धारा वहती हुई मिलती है, कभी तके-वितक को हवाई उड़ान 
चुद्धि को चहुत डँचे अनन्त विचाराकाश में उठा के जाती 
है। और कभी-कभी श्रद्धा, भक्ति और सदाचार के ज्योति- 
मेंथ आदर्श हृद्थ को गद्गद कर देते हँ। शास्त्र-वाचन 


विचारों के नये मोड़ 


हमारे लिए “यत्पि्डे तद्‌ त्रह्मास्डे' का उच्च आदर्श उपस्थित 
क़रता है। जब कभ्मी आपका हृदय बुझा हुआ हो, मुर- 
भाया हुआ हो, तुम्हें चारों ओर अन्धकार-ही-अन्धकार 
घिरा नजर आ रहा हो, कदम-कदम पर विध्न-बाधाओं 
के जात्न- बिछे हुए हों, तो आप किसी उच्चकोटि के पवित्र 
आध्यात्मिक भ्रन्थ का स्वाध्याय' कीजिए। आपका 'हृद्य 
ज्योतिमेय हो ज्ञायगा, चारों ओर प्रकाश विखरा नजर 
आएगा, विध्न-वाधाएँ चूर-चूर- होती मालूम होंगी, एक 
महान्‌ दिव्य आल्ौकिक स्फूर्ति, तुम्हें प्रगति के पथ पर 
अग्रसर करती हुई प्राप्त होगी | 

. थोग-द्शन के भाष्यकार महर्षि व्यास स्वाध्याय-के 
आदश पुजारी हैं। आप परमात्म-ज्य़ोति के दशेन पाने का 
सावन एकप्रात्र स्वाध्याय ही बतल्ाते हैं :-- 

“स्वाध्यायाद थोगमासीत,योगास्स्वाध्यायमामनेत्‌ | 
स्वाध्याय-योगसम्पत्या, परमात्मा प्रक्ाशते। 
योग ०, १/ २८ व्यास-भाष्य' 

स्वाध्याय से ध्यान और ध्यान से स्वाध्याय की सांधना 
होतो है ।.जो साधक रवाध्य|+-मूलक योग का अंच्छी तरह 
“अभ्यास कर लेता है, उसके सामने परमात्मा प्रकठ हो 
'जाता है। * 

भगवान्‌ महावीर तो स्वाध्याय के .कट्टर. पक्षपाती हैं। 
)बारह प्रकार की तप-साधना, में स्वाध्याय, का स्थान भी 
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रक्खा गया है और स्वाध्याय तप को बहुत ऊँचा अस्तरंग 
तप माना गया है। अपने अ्रन्तिम भ्रवचन-रवरूप चर्शतत 
किये गए उत्तसध्ययन सूत्र में श्राप वतलाते हूँ कि सब्भा- 
एणं नाणावरणिउन्न कम्म॑ खबेइ।' स्वाध्याय करने से ज्ञाना- 
घरण कर्म का क्ञय होता हैं. धान का अत्लौकिक प्रकाश 
जगमसगा उठता है! 

आप देखते हँ- जीवन में जो भी दुःख हैं; श्रतान-जन्य 
ही हैं। जितने भी पाप, जितनी भी चुराइयां हो रहो ६, 
सबके मूल में अत्तात ही छुपा चंठा है। अस्तु, यदि अतान 
का नाश हो जाय, तो फिर किस चीज की कमी रह जाती 
है? मनुष्य ने जहाँ ज्ञान, विवेक, विचार की शक्ति का 


प्रकाश पाया, वहां उसने संसार का समस्त ऐरस्र्य भर 
पाया । 


जे श्रन्नाणी कम्मं। खथद बहयादि वासकोडीहि। 
त॑ नाणी तिहिं गुत्तो, सबेश उसासमेत्तेश ।॥॥ 
“सथारपतनत्रा 

अज्ञानी साधक करोड़ों वर्षों की कठोर तप-साधना से 
जितने कमे नप्द करता हूँ; ज्ञानी साधफ मन, बचन और 
शरीर को वश में करता हुआ उतने ही कर्म एक श्वास-भर 
में क्य कर डालता है।ः 

स्वाध्याय वाणी की तपस्या है। इसके द्वारा हृदय 
का सत्ष धुल्न-घुतकर साफ हो जाता है। स्वाध्याय अन्त: 
प्रज्ञण हं। इसी के अभ्यास से बहुत से पुरुष श्रात्मोत्नति 
करते हुए महात्मा, परमात्मा हो गए हूँ। अन्तर का प्ान- 
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दीपक बिता स्वाध्याय के प्रज्वल्नित दो द्वी नहीं सकता-- 

सथार्निर्दास्मध्यस्यों, नोत्ति'्ठेस्मथन विना | 

चिना चाम्याययोगन, जानदौपलया नहिं ॥ 

--यों ग शिल्मापनिपद 

जैसे लकड़ी में रही हुई अग्नि मन्‍्थन के बिना प्रकट 
नहीं होती, उसी प्रकार ज्ञान-दीपक, जो हमारे भीतर ही 
विद्यमान है, स्वाध्याय के अ्रभ्यास के बिना प्रदीप नहीं हो 
सकता !! 

श्र ० डे 


धर्म थीर पंथ 

धर्म एक्त चीज हैं और पंथ दूसरी चीज ह६.। धर्म का 
रूप अलग ओर पंथ का रूप श्रज्लग होता हू | जनधर्म धर्म है 
या पंथ है ? धर्म के लिए अंग्रेजी भाषा में 'रिलीजन' 
(१०807) शब्द का प्रयोग होता हैँ और उससे भी इस 
विपय में एक प्रकार का गड़बडकाला पंदा हो गया दे | 

हजारों पम्पराएँ चत्नीं ओर आगे बढ़ीं। उनमें से 
कुछ मिट गई' और कुछ मोजूद हैं. । हजारों नवीन 
परम्पराएँ जन्म ले रही हैं और वे भी मिदेंगी और फिर 
नवीन जन्म लेंगी | यह मत, पंथ या प्रवाह हूँ! तो. क्‍या 
जेनधर्म इन मान्यताओं ओर पंथों पर ही रहता है या इनसे 
ऊपर उसका स्थान है ! मैं सोचता हूँ कि धर्म, पंथ से ऊपर 
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है और वह पंथ में सीमित नहीं है। वह सम्प्रदाय के रूप 
में है, किन्तु सम्प्रदाय में ही बंद नहीं है | वह सम्प्रदाय से 
भी ऊपर दे । 

इस रूप में, नई सान्यताएँ जव-ज्ब चल्नीं, उनमें धर्म 
अवश्य था, किन्तु जब वह सान्यताएँ सइ-गल गई तो जन- 
धर्म का चक्र ऊपर था, और ऊपर ही रहा। परस्पराएँ 
सड़-गतल् कर खत्म हो गई', धर्म अपने रूप में चना रहा। 

इस प्रकार धर्म के दो रूप हमारे सामने आते हँ--एक 
धर्म और दूसरा सम्प्रदाय, पन्‍्य, मान्यता या परसम्परा। 
धर्म का रूप सर्चोपरि है और सम्प्रदाय, पन्‍थ या परम्परा 
में जव तक धर्म का अंश रहता है और विवेक-विचार वना 
रहता हैं, तव तक वह परम्परा या मान्यता जनता 
का कल्याण करती रहती है, समाज में जागृति उत्पन्न 
करती रहती है भोर.इसे आगे बढ़ाती रहती है । इसी रूप 
में अगर कोई मान्यता या परम्परा चत्न रही है, तो उसमें 
धर्म का अंश है और उसमें धर्म का अंश होने के कारण दी 
हम उसे धर्म फे रूप में स्वीकार भी करते हूँ। किन्तु, जब 
उस परम्परा में से धर्म का अंश निकल जाता हे, वह 
परन्परा निर्जीब क्रियाकारड-मात्र रह जातो है, तव वह धर्म 
नहीं रहती । ऐसी परम्परा और मान्यता को भंग कर देना 
हमारा आदरशो है। हम हजारों वर्षों से यही करते आए 
हैं| धर्म-हीन जड़ परम्पराओं को खत्म करते आए हैं औएर 
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नवीन प्रणात्षियों को जन्म देते आए हैं | 
हमारे नाखूनों के दो विभाग हैँ । नाखूत का जो 
भाग उंगलियों से सदा हुआ है, वह जिंदा नाखूत है.। 
उस जिन्दा नाखून को कार्टेंगे, तो दर्द खड़ा हो जायगा। 
आप अहंकार-वश कदाचित्‌ उसे काट डालेंगे, तो वह 
आपको व्यथा उपजाएगा और आपका महत्त्वपूर्ण अंग 
शरीर से अलग हो जायगा | और यंदि्‌ नाखून के निर्जीब 
भाग को, जो उँगली से आगे वढ़ कर आगे का रास्ता ले 
रहा है, नहीं कार्टेंगे ओर यह्‌ समक कर कि यह्द भी तो 
हमारे ही शरीर का अंग हे, इसे कारें; तोके से कार्दे, यों 
ही बना रहने देंगे, तो बह आपको हानि ही पहुँचाएगा। 
जहाँ कहीं लगेगा, लहू-लुह्यात कर देगा उसमें मैज् भरेगा 
ओर बह्‌ मैल भोजन के साथ' पेट में जायगा और बीमारी 

उत्पन्न करेगा । ' 
इंसका अर्थ क्‍या निकला ? नाखून काठा जाय या 
नहीं, उत्तर होगा--काटना सी चाहिए और नहीं भी काठना 
| चाहिए | जो नाखून ज़िंदा है, उसे नहीं काटना चाहिए | 
चह्द उंगली की रक्षा करता है, उंगली को वल्तिष्ठ वनाता है 
ओर इस रूप,में वह भी उपयोगी अंग है। इतने ,पर भौ 
थदि कोई उसे काटने पर ही उतारू हो जाता है; तो उसे 
कष्ट झुगतना पड़ेगा। हाँ, मुदो नाखून जो चढ़ गया है, 
ड़से न काटना भी पीड़ा को कारण है | अतएव उसे काट 





फेंकने में दी कहयाण दे । 

यही वात धार्मिक परम्पराओं और सामाजिक रीति- 
रिवाजों के विषय में भी है। खेद यही हैं कि नाखून 
को लेकर बड़े संघर्प हो रहे हैं। एक ओर से कहा जा 
रहा है कि पुराने जमाने से चले आते रीति-रिवाज हमारे 
फाम के नहीं हैं, इन्हें जड़ से उच़ाइ कर फक देना चाहिए | 
जो लोग नई रोशनी के हें, वे लव आप में गड़बड़ देखते 
हूं; तो कहते हूँ कि.इस धम को ही वर्बाद कर दो । धर्म से 
प्रजा के सिर फुड्याये हैं, हमें क्रापस में लड़ाया दे ओर 
स्वा-साधन करना सिखलाया है। हम धर्म से ऊत्र गये हैं, 
बेचैन हो गये हैं | धर्म से कल्याण नहीं होने वाला है ।” 

मैं समभता हूँ कि ऐसे लोगों ने पंथों, सम्प्रदागों और 
रढ़ियों को ही धर्म समझ लिया है। उन्होंने धर्मात्मा कइलाने 
वाले कुछ व्यक्तियों के जीवन का श्रध्ययन भले ह्वी किया 
हो, इसीलिए वे जिन्दा माखूत को भी काट फेंकने के लिए 
तैयार हो गये है | इससे समाज का भला नहीं होगा । फिर 
भी अगर काठ कर फेक दिया गया, तो असह्य दर्द होगा 
ओर भलाई नहीं होगी । 

दूसरी ओर पुराने विचारों के लोग हैँ । उनका आग्रह 
हो रद्मा है कि जो नाखून मुर्दा दो गया है, बढ़ा हुआ है, 
इसमें जीवन नहीं रद्द गया हैं और जव-तव खूत वहाया 
करता है; उसमें मेल भरता है | फिर भी उसको मत काठो, 
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यह तो हमारा धर्म है, सम्प्रदाय है और परम्परा है ।” 

इस तरह दोनों ओर अति हो रही है और इस कारण 
सभी धर्म और समाज, पंथ, मत और मान्यताएँ भी 
वेचेन हैं ' 

किन्तु, जिस रूप में हम सोच रहे दूँ, उस रूप में जेनध्म 
ने नहीं सोचा दै। उसने तो यहद्दी कद्दा दे कि धार्मिक 
परम्परा दो रूप में ह--जिंदा ओर मुद्दा |जो सम्प्रदाय, 
भान्‍्यता या रूढ़ि अच्छी है, जिससे समाज का कल्याण हो 
रहा है, उसे नहीं काटना है, उसे नष्ट और वत्राद नहीं 
करना हे । * 
आखिर, उसे नष्ट करके भी क्‍या करोगे १ उसक्री जगह 
कोई नई परम्परा घड़नी पड़ेगी। फिर उसी को क्‍यों नहीं 
जारी रहने देते ? जब उससे समाज का कल्याण हो रहा 
है, तो फिर उसे काट कर फेंकने की क्या आवश्यकता हे ! 

हाँ, जो मान्यताएँ या परम्पराएँ सड़ गई हैं ओर हमारे 
जीवन को कोई उल्लास नहीं दे रही हैँ और जो निर्जीब 
नाखून की तरह बढ़ गई हैँ, उनको काट कर फेक देना 
हमारा हक हू | ऐसा करने का भगवान्‌ महावीर आदि 
महापुरुषों ने हमें अधिकार दिया है। उन्होंने हमें आदेश 
दिया दे कि गलत और हानिकारक परम्पराओं को काठ 
कर नई परम्पराएँ बनाते रहो; जिससे जाग्रति बनी रहे । 

, श्रभ्मिप्राय यह हैं कि जो सम्प्रदाय जिन्दा नाखून द, 


धर्म और पंथ: &७ 
जिसमें जीवन हैं, उसे मत कादो; फिन्तु जिसमें से धर्म 
निकल गया है, जो परम्परा धरम से आगे तिकल गई ह. 
और समाज को दुःख दे रही हू और बर्बाद कर रही है, 
उसको काट फेंफना आवश्यक है। में विचार कर रहा हूँ 
कि जैनधर्म की ओर से यह ऐसा फैसला दे, जो इमारे 
जीवन को रोकता भी नहीं है और गलत दंग से फाट फेंकने 
की आज्ञा भी नहीं देता हैं। वह हर जगह विवेक ओर 
चघिचार को उत्तेजना देता है. और कभी किसी एकान्तवाद 
को भ्रश्नय नहीं देता । 

सम्प्रदाय, पंथ और धम का सम्बन्ध घनिए है और हमें 
अपनी विवेक-बुद्धि से उनका विश्लेषण फरना चाहिए । 
विश्लेपए फिया जायगो, तो पता चलेगा कि धमे का रूप 
ओर है और पैथ का मतलब कुछ और है । किन्तु लोगों ने 
पंथ को ही धर्म समझ लिया हैँ और इसी कारण आज 
चंद्री गड़बड़ फैली हुई है । 

पंथ में धर्म रह सकता है, किन्तु धर्म में पंथ नहीं है। 
किसी परम्परा में धर्म हो सकता है, किन्तु वह परस्पर 
धर्म पर सवार नहीं हो सकती । यही कारण है कि आज के 
युग तक जेन-परन्परा में सी समय-समय पर अनेक परिवर्तन 
दोते आये हैं। धर्म भव सत्य है, बह त्रिकाल अवाधित है 
अर उसमें कभी कोई परिवर्तन नहीं हो सफता; किन्तु 
परम्पराओं में, मान्यताओं में परिवर्तन होते आचे हैं और 
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होते रहेंगे। परस्पराएँ तोथद्ूरों के युग में भी बदली हूँ, 
आज भी घदल रही हूँ ओर भविष्य में भी बदलती रहेंगी। 
इस बदलती हुई दुनिया के साथ समय-समय पर सब-कुछ 


घदलता है ! 
हुँ जे ६! 


विवेक ही धर्म है 


जैनधर्म विवेक को प्रधान और सर्चोपरि स्वीकार करता 
है। संसार में जो भी धन्धे चल रहे हैँ और जिन्हें आप 
आय॑-धन्धा मानते हैं, उनमें भी विवेक की आवश्यकता है। 
सगर हम धमम की आत्मा अथोत्‌ विवेक की ओर ध्यान नहीं 
देते और उसके चाद्य रूप को पकड़ कर उत्नभते हूँ । श्रमुक 
ढंग का तिलक लगाना धर्म है । एक कनफड़ा साधु मिला, 
तो उसने कहा--कान फड़वाए तो धर्म है भौर नहीं फडवाए, 
तो धर्म नहीं है। मतलब यह है कि हमारे यहाँ आम तौर 
पर यह धारणाएँ फैली हुई दूँ कि अमुक क्रिया अमुक ढंग से 
की जाय, तो ही धरम है, नहीं तो धर्म नहीं। मगर जनधर्म 
इस सबसे ऊपर उठ कर कहता है कि विवेक में द्वी धर्म हू 
आचाराह्ड में कहा है-- 

'विवेगे धम्ममाहिए ।* 

जैनधम में कहने-सुनने की हिंसा से ताल्लुक नहीं है, 

चोल-चाल के सत्य और असत्य से भी ताल्लुक नहीं है; 


विवेक दी धर्म है : ६६ 
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किन्तु विचेक के साथ सीधा ताल्लुक है। अहिंसा का नाटक 
तो खेले, किन्तु उसमें अगर विवेक नहीं है, तो वह अ्िंसा 
नहीं है और यदि उसमें अविवेक हैं, तो वह हिंसा घन 
जायगा, अधर्म चतत जायगा। किसी ने साधुत्व ले लिया 
या क्रावकर्र ले लिया और विवेक नहीं रकखा, तो क्‍या वह 
धर्म हो गया ? जेनधर्म के अनुसार तो जितने अंशों में 
विवेक है, उतने ही अंशों में ध्मे है और जिस अंश में 
अविवेक है, उस अंश में अधर्म हैँ। जेनधर्म छापा या 
तिलक वगेरह में धर्म-अधरम नहीं मानता | यहाँ तो एक हो 
तराजू और एफ ही काँठा हैं और वह निरात्ा काँठा है 
विवेक के सार्ग का | 

एक वार गौतम ने भगवान्‌ से प्रश्न किया! उन्होंने 
अपने द्वी लिए नहीं, किन्तु समस्त विश्व के लिए पूछा-- 
“भगवन्‌ ! जीवन में कहीं पाप न लगे, ऐसी राह चताइए; 
क्योंकि जीवन पापसय ह। खाते-पीते हैं, तव भी पाप 
लगता है, उठते-चेठते हैं, तव भी पाप पकड़ लेता है, सोते- 
जागते हैं, तव भी पाप दवा लेता है, बोलतेनचालते हैं, तब 
भी पाप जकड़ छेता हैं । कया ऐसा भी कोई मार्ग है, जिससे 
पाप-कर्म का बंध न हो !” 

प्रश्न के उत्तर में भगवान्‌ ने यह नहीं कहा कि चलने से 
पाप लगता है, तो खढ़े हो जाओ । खड़े होने से पाप लगता 
है, तो वैठ जाओ, बैठने पर भी पाप नहीं छोड़ता, तो लेट 
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जाओ | खाने से पाप है, तो संथारा करलो। वोलने से 
पाप लगता है, ,तों मौन धारण करलो। मुर्दे की तरह चुप 
होकर पड़ रहो | 

जेनधर्म के समाधान करने की यह पद्धति नहीं ६। 
भगवान्‌ यह नहीं कहते कि चलने से पाप लगता है, तो खड़े 
हो जाओ | इस प्र भी पाप लगे, तो चेठ जाओ और लेट 
जाओ, पसर जाओ, इस तरह जीवन को समाप्त कर दो। 
भगवान्‌ के धर्म में सच्चा "साधक वह नहीं है, इधर तो 
'बोसिरे! कहे और उधर एक जहर की पुड़िया खा ले | चस, 
राम नाम सत्य ! न जीवन रहे और न जीवन की हरकत 
रहे। जेन-धर्म तो यह कहता है. कि मनुष्य ! तेरी जिन्दगी 
अगर ४० ब्ष के लिए है, तो ५० बपे और १०० वर्ष के लिए 
हैं, तो १०० वर्ष और हजार वर्ष के लिए हे, तो हजार वर्ष 

पूरे कर; किन्तु एक वात का ध्यान रख कि-- 

' जय॑ चरे बय॑ चिट्ठट, जयमासे जय॑ सए | 

जय॑ भुजंतों भासंतो, पावकर्म्म न वंधद | 
--दशवैकालिक सूत्र, ४/८ 
उपयु क्त गाथा के द्वारा' भगवान्‌ महावीर का संसार के 
समस्त साधकों को जीवन-सन्देश है कि प्रत्येक कार्य 
यतनापू्ेंक करो, विवेक से करो । चलना हैं, तो चलने में 
यतना रक्खो, विवेक रक्खो । खड़े होओ, तो बैठने की वात 
नहीं है। खडे रह सकते' हो, पर विवेक के साथ | बैठना 





क्रोध और प्रेम : : १०१ 
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हो, तो भी विषेक के साथ | सोना है, तो सोओ भी विवेक 
के साथ | खाना हैं या बोलना है, तो भी यही शर्ते हैं। 
विवेक के साथ खाओ, विवेक के साथ चोलो । फिर पाप- 
कर्म नहीं बंधेंगे। पाप-कर्म अविवेक में है। 


ड री 
क्रोध और प्रेम 
यह तो आप जानते ही हूं कि मनुष्य की मूल प्रकृति 
शान्त रहना और प्रेम-पूतेक चलना ६। मनुष्य संसार में 
जहाँ कहीं भी रहना चाहता है, अकेला नहों रह सकता। 
उसको साथी चाहिए और साथी बनाने के ल्षिए प्रेम जैसी 
चीज भी चाहिए । प्रेम से हो एक व्यक्ति दूसरे से जुड़ता 
है। परिवार में दस-बीस आदमी रह रहे हूँ, तो वे प्रेम से 
दी जुड़े हुए हैं। छुणा का काम तो जोइना नहीं है ! इसी 
तरह विरादूरी में हजारों आदमी जुड़े रहते हूं। उन्हें 
जोड़ने वाला भी भ्रेम ही है। परिवार में पारिवारिक प्रेम, 
समाज में सामाजिक प्रेम और राष्ट्र में राष्ट्रीय भेम ही 
आपस में मनुष्य-जाति को जोड़े हुए है। जिसके हृदय में 
प्रेम का वास है, वह अपने हजारों और लाखों प्रेमी चनाता 
चलता है | - 
हों, मनुष्य क्रोष कर ले और प्रेम भी फर ले; यह 
नहीं द्वो सकता। यह दोनों परस्पर विरोधी हं। एक 
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न्यान में दो तलवारें नहीं रह सकतीं ।.जहाँ क्रोध होगा, 
वहाँ प्रेम नहीं हो सकता और जहाँ श्रेम है, वहाँ 
क्रोध का गुजर नहीं। ईश्वर की भी शक्ति नहीं कि वह 
दिन और रात को एक सिंहासन पर ले आए। दिन 
आर रात एक साथ नहीं रह सकते। राम ओर रावण 
दोनों एक सिंहासन पर नहीं चेठ सकते । एक वेठेगा, तो 
दूसरे को हटना पड़ेगा | राम की पूजा करनी है, तो रावण 
को सिंहासन से उतारना पड़ेगा और रावण को पूजना है, 
तो राम को उतारना पड़ेगा । 
जब इन्सान के मन में मलीनता आती है, तो चमकती 
हुई ज्ञान की लो घुधली पड़ जाती है । और ज़व मन में काम 
और क्रोध की लहर उठती है, तो मन का दर्पण मैला पढ़ 
जाता है।आपको अनुभव होगा कि दर्पण में फूक 
मार देते हैँ, तो वह धुंधघला हो जाता है। और उसमें 
चेहरा देखते हूं. तो साफ नजर नहीं आता । दपण अपने 
स्वरुप में तो स्वच्छ हे, किन्तु जब मुँह की भाप ने असर 
किया, तो वह मैला वन गया | उसी प्रकार मन का दपश 
साफ है ओर ठीक हालत में है और वह प्रतिविम्ब को 
अहण कर सकता है, किन्तु दुभौग्य से क्रोध की फूँक 
लगती है, तो वह इतना मैज्ञा हो जाता है कि उस पर वह 
ठीक-ठीक प्रतिविस्त नहीं आ सकता। जिनके मत का 
दर्पण ठीक नहीं है, वे मित्र को मित्र के रूप में अहण नहीं 
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कर पाते, पति को पति के रूप सें, पत्नी को पत्नी के रूप 
में और पिता-पुत्र, पिता-पुत्र के रूप में नहीं देख पाते। 
उनके मन पर पड़ने वाले प्रतिविम्ब जब इतने घुधले होते 
£, तो वे अपने कत्तेतय को भी साफ नहीं देख पाते श्रौर 
न अपनी भूलों को ही साफ देख पाते हैं । 

क्रोध में पागल्पन ही नहीं, पागल्लपन का शआवेश भी 
होता है । जिसे दुनिया पागल समभती है, वह पागल 
उतना भयानक नहीं दोता, जितना क्रोध के वशीभूत 
हुआ मनुष्य भयानक होता है । भ्रन्तर में क्रोध की आग 
भभकते ही विवेक-चुद्धि भस्म हो जाती है और उस दशा 
में मनुष्य जो न कर चैठे, वही गनीमत है! वह आत्मघात 
कर ज्षेता है, पर का घात कर देता है और ऐसे-ऐसे काम 
कर गुजरता है कि जिनके लिए उसे जिंदगी-भर पछताना 
पड़ता है | क्रोध के आवेश में मनुष्य अपने सारे होश-ह॒वास 
खो चेठता है । 

तो हमें यद्ट निणेय कर लेना है कि हमें क्रोध को अपने 
मन में स्थान नहीं देना है । जब क्रोध आने को हो, तो 
उसको बाहर के दरवाजे से धक्का देकर निकाल देना है! 
हमें क्रोध पर ही क्रोध करना है! हमारे यहाँ यह सिद्धान्त 
आया है कि “यदि क्रोध करना है, तो उसको निकालने के 
लिए क्रोध करो और कोध के अतिरिक्त और किसी पर 
क्रोध मत करो ।” 
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इस रूप में जब क्रोध मन से निकल जायगा, तो जीवन 
में स्नेह की धाराएँ अवाहित होने लगेंगी | हृदय शान्त और 
स़च्छ हो जायया और बुद्धि निर्मे्न हो जायगी। 

जब हम शान्त-भाव में रहते हैँ ओर हमारा मस्तिष्क 
शान्त सरोवर के सदृश द्ोता हे; तभी हम में सद्दी निर्णय 
करने का सामथ्य आता है । उसी समय हम ठीक विचार 
कर सकते हैँ और दूसरों को भी ठीक वात समझा 
सकते हूं । 

आपको क्रोध आ गया, गुस्सा चढ़ गया, तो आपने 
अपनी बुद्धि की हत्या कर दी और जब बुद्धि का ही ढेर 
हो गया, तो निशय कौन करेगा ? ,क्रोधी का निर्णय सह्दी 
नहीं होगा और कदाचित्‌ वह जीवन में बड़ा भयंकर साबित 
डोगा। वह नियेय कभी शान्तिदायक नहीं हो सकता। 
अगर हम अंपने जीवन को शान्तिपूर्ण चनाना चाहते, हूँ, तो 
बह क्रोध से शान्तिपूण नहीं वन सकता । 

प्रश्न द्वो सकता दे कि क्रोध से किस प्रकार वचा जा 
सकता है ? इसका उत्तर यह है कि जब घर में आग लगती 
है, तो पानी का प्रवन्ध किया जाता है उसे बुझाने के लिए | 
इसी प्रकार जब क्रोध आए, तो क्षमा के जल से उसे बुका 
दो और अभिमान से .लड़ने के लिए नम्नता को अड़ा दो | 
जब तक विरोधी चीजें नहीं आएँगी, तव तक कुछ नहीं 
होगा | क्रोध को क्रोध से और श्रभिमान को अभिमान से 
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नहीं जीता जा सकता | गरम लोहे को गरम लोहे से 
कादना चाहोगे, तो नहीं कट सकेया। उसे काटने के लिए 
इंडे लोहे का इस्तेमाल करना पड़ेगा। गरम लोहा गरम 
हो गया है, किन्तु उसने अपने-आपको बचाने की कड्क 
कम कर दी है। यह ठंडा होता, तो अधिक देर तक दिक 
सकता था, भगर गरम होकर तो उसने अपनी शक्ति गंवा 
दी ऐहै। वह ठंडे लोहे से कटना शुरू दो जाता है। इस 
रूप में मालूम हुआ कि गरम लोहे को गरम लोहे से नहीं 
काट सकते । उसको ठंडे लोहे से काठना होगों। भगवान्‌ 
मद्दावीर ने कहा है-- 
फोहो पौईं *'प्रयानेह ।! 
--दशवैका लिक-सूत्र, ८/टि८ 

क्रोध प्रेम की हत्या कर डालता है । इसका मतलव-यहू 
हुआ कि जो चीजें अम के सहारे टिकने वाली हूँ, क्रोध उन 
सव का नाश कर डालता है। इस रूप में विचार कीजिए, 
तो मालूम होया कि परिवार, समाज और गुरु:शिष्य का 
सम्बन्ध आदि स्नेह के आधार पर ही ठिका हुआ है। वहाँ 
अगर क्रोध उत्पन्न हो गया हे; तो वहाँ कोई भी प्रेम-सम्बन्ध 
टिकले वाला नहीं है। गह सचाई तो अनुभगम्य ही हे । 

हाँ क्रोध की ज्वालाएँ उठती हैं, बहाँ भाई-माई का, पति- 
पत्नी का; पिता-पुत्र का और सास-बहू का सम्वन्ध भी टूट 
जाता है और परिवार में रहता हुआ भी इन्सान अकेता 
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रहता है। देश में करोड़ों के साथ रहता हुआ भी बहू 
अ्रभागा अकेला ही रहता है! 


डा श्ः जे 


नक़द धर्म 


धर्म का कोरा आदर्शवादी दृष्टिकोश वास्तविक नहीं है । 
वह जीवन की मूल-भूत और ठोस समसस्‍्याओ्रों के साथ 
ऋरतापूवंक उपहास करता है, वह मर जाने के वाद रवर्ग 
की चात तो कहता है, किन्तु इस संसार को स्वर्ग बनाने की 
चात नहीं कहता है। मरने के पश्चात्‌ स्वर्ग में पहुँचने पर 
६४६ मन का सोती मिल जाना तो बतलाता है, मगर जिन्दा 
रहने के लिए दो सेर अन्न के दाने पाने की राह्द नहीं 
दिखलाता । वह स्वर्ग का ढिंढोरा पीठता है, किन्तु 
जिस मनुष्य के सामने दिंढोरा पीटा जा रहा है, उसे 
जीवित रहने के ल्लिए अपेने जीवन की कला नहीं सिख*- 
लाता । इस प्रकार हवाई दृष्टिकोण अपनाने वाला धरम) चाहे 
वह कोई भी हो, जनता के काम का नहीं दे । दुनिया को 
ऐसे धर्म की आवश्यकता भी नहीं है । 

आखिरकार, धर्म यह तो चतलावे कि मनुष्य को करना 
क्‍या हैं? धर्म कया प्रस्तुत जीवन की राह नहीं बतला 
सकता ? भौत का रास्ता दिखलाने के लिए द्वी धर्म का 
निर्मा्ठ हुआ है कया १ 
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उधार का भी अपने-आप में मूल्य हैँ अवश्य, मगर जिस 
दुकान में उधार ही उधार चलता हो और नकद की घात 
ही न हो, वह दुकान क्‍या अपने-आपको टिकाए रख 
सकेगी १ इसी तरह जो धर्म परलोक के रूप में केवल उधार 
ही उधार की वात करता है और कहता हैं उपवास करोगे, 
तो स्वगे मिल जाएगा। भूठ, कलह आदि नहीं फरोगे, तो 
मरने के वाद अमुक राज्य-वेभव-रूप फल पा जाओगे। 
जो यह नहीं चतलाता है कि आ्रापया हम श्रावक और 
साधु चनकर जो काम कर रहे हैं, उनका यहाँ क्या अच्छा 
फल्न मिलेगा ; जो यह नहीं वता सकता कि इस कत्तंव्य का 
पालन करोगे, तो स्वर्ग चद्दी इस जीवन में उतर आप्गा-- 
तुम्हारा परिदार, समाज और राष्ट्र ही स्व॒गे वन जायगा, 
उस धर्म का साधारण जनता क्या बनाये और वह धर्म 
किस मज्ज की दवा है ९ 

सचाई यह हे कि स्वर्ग में वद्दी जाएँगे, जिन्होंने यहीं 
स्वर्ग बना लिया है जीवन को । जो यहाँ स्वर्ग नहीं बना 
पाये हैं और यहाँ घृणा, भुखमरी और द्वाह्मकार के नरक 
का जीवन व्यतीत कर रहे हैं, उन्हें यदि किसी धर्म के 
द्वारा स्वगे मिला भी, तो वह रो-रों कर मिलेगा, हँसते- 
इँसते नहीं मिलने का | उधार धर्म जीवन में शान्ति नहीं 
देता। जीवन में शान्ति-सुख की लहर आती दे नकद धर्म 
से । भगवान्‌ महावीर का धर्म नकद धर्म है | बह कहता 


(८्य : विचारों के नये भोड़ 


है कि यदि क्रोध, मान, माया और लोभ छोड़ोगे, तो पहले 
यहीं शान्ति सिलेगी इस जीवन में । आत्म-दमन करने वात्ना 
पहले यहाँ सुखी होता है बाद में परलोक भें-- 
श्रपादंनो सुद्दी होइ, भ्रस्पि लोए परत्य य ।? 
--5त्तराध्ययन, १/१५ 
डः द्रः डः 


मॉनवर्ता की पहली सीढ़ी 


जीवन की छुद्र परिधि में घिरा रहने चात़ा मनुष्य, 
शाश्वत्त सुख ओर अखरढ शान्ति का मार्य नहीं पा सकता । 
सुख और शान्ति का मार्ग मानवोचित विशाल भावनाओं से 
निर्मित होता है । हमारे यहाँ कहा गया है-- 

शआत्मोपस्येन सर्वत्र, य; पश्यति से पश्यति | 

अरथोत्‌--जो चस्तु, जो चाह औरः जो व्यवहार आप 
अपने लिए चाहते हूँ, वही वस्तु आप दूसरों को भी दीजिए, 
वह्दी वात आप दूसरों से भी कहिए और वहट्दी व्यवहार 
आप दूसरों के साथ भी कीजिये। यह्टी ज्ञानी का प्रधान 
लक्षण है। 

आप तो संसार के सभी प्रकार के सुखों का भोग कर 
रहे हैं और आपका ठुखी पंड़ीसी उसमें से कुछ भी नहीं पा 
रहा है। आपकी हवेली में रेडियो-संगीत की सुमधुर ध्वनि 
यूज रद्दी है, और आपके पड़ौस की औौंपड़ियों में हाहाकार 
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आर चीत्कार मचा हैं, मगर आप अपने सुख के संगीत में 
इस कद्र डूबे हैं कि अपने दुःखी पड्कौंसी के चीत्कार को 
श्रोर विल्ञकुल्ञ ध्यान ही नहीं दे रहे, उसे सुनना भी पसंद 
नहीं कर रहे,'सान्वना के दो शब्द फहना तो दर-किनार 
उल्टे आप अपने रौच से उसे बन्द करना चाहें. तो मैं पूछता 
हूँ आपकी क्या यही इन्सानियत है ? आपकी इन्सानियत 
का क्‍या यही तकाजा है ? वास्तव में, जैन-धर्म अहिंसा के 
रूप में मनुप्यता के इसी सन्देश को लेकर आपके सम्मुख 
उपस्थित है । और संसार के अन्य धर्म भी अपने श्रेम के 
सन्देश में आपसे सनुष्यता की यही बात कह रहे हैं। 
संसार के सभी महापुरुषों ने अब तक इस एक ही सिद्धान्त 
का प्रतिपादन किया दे और पही नाना शास्त्रों के रूप में 
जनता के सामने है | क्‍या वेद, क्या उपनिपद्‌, क्‍या पुराण 
ओऔर क्या श्रागम और क्‍या दूसरे धर्म-शास्त्र, सच का 
निचोड़ इस संवंध में एक दी है। सभी शास्त्रों में से एक दी 
ध्वनि सुनाई देती है-- 
अजतां धर्म-सर्व॒स्व॑ं, श्रृत्वा चैबावधारयताम्‌। 
आत्मनः अतिकूलानि, परेषां न समाचेरत्‌ !! 

सब धर्मों को सुनो और उनके सार को अपने मन में 
रक्‍्खों | तुमने धर्म को सुना और सुन कर रह गए और 
जीवन में प्रहण नहीं कर सके, तो उस घुनने का कोई मूल्य 
नहीं दे । धर्म को सुनकर सच वातें स्मरण नहीं रख सकते, 


तो न सही । उसका जो सार है, निचोड हे ओर नन 
. रख लेने योग्च जो अंश है, उस तो अपने सन में रख 
लो; अवसर मिलन पर उस अपने ज्यवदह्यार में उतारा 

धर्मों छा वहु सार था निचोड चक्या ढे (वह यही कि जो 
बानें और जो व्यवहार तुम अपने खिए अनुकूत्त नहीं 
सममत। वही व्यवहार दुसरों के प्रति सी मत ऋरा | 


दूसरे लोग नुन्द्यारे प्रति जब प्रतिकूल व्यवहार करते हैं; 
तो ठुन्हें पीड़ा होती है । कोई सुम्हें पद-दक्ठित करता है, ता 
छुम वेदना का अनुभव करते हो। तो 
दूसरों के प्रति भी मत ऋरो | दूसरों के - व्यवहार 


है. 


से 
नुम्हें पीड़ा हुई, इसे ही उुन्द्दार व्यवहार से दूसरों को 


च्ड 
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पीड़ा होना स्वाभाविक है 

एक मनुष्य के अति दुसरे मनुष्य की ग्रह ज्ञो नोति ६, 
उस चाहे अहिंसा कह लोजिंग, इचा कह जल्ीलिए चा 
इन्सानियत कह ज्ञोजिए, चद्धी आत्मोपनता मानवता क्रो 
पहनी सीढ़ी दे! 

एक मनुष्य का दूसरे मनुष्य के साथ कैसा ब्यवहार 
डसके उस व्यवहार में कड़वापत है था मिठास है, चह्दी 
हिंसा ऑर अदहिसा ही ऋछसाडी हू! यदि उचचद्दार में कद्ता 
इं आर इहिसा का तंडितर दृत्व है, ता वहा सानवंता ऋऊ 
पतपने के लिए कोई सूमिका नहीं है। जहाँ राचसी भावनाओं 
का वातावरण हूं, जहाँ एक दूसरे को चूसना, लड़ना; 


' रे 
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दवोचना और पद-दलित करना ही केवल विद्यमान है, वहाँ 
अध्विंसा कहाँ रहेगी ? और मानवता के दर्शन केसे हो 
सकेंगे वहाँ 

हें मनुष्य ! जेसे मुझे अपना सुख प्रिय है, वेसे ही दूसरों 
को भी अपना सुख प्रिय है। तू सुख चाइता दे तो दूसरों को 
सुख दे | सुख देगा, तो सुख पोएगा और दुःख देगा तो दुःख 
पाएगा, यह जीवन का अटल नियम हे-- 

'ुत्ध दौधां सुख्न होत है, दुख दीघां दुख होय ।! 

यह अनुभवसिद्ध वात है। इसके लिए शास्त्रों को 
टटोलने की आवश्यकता नहीं है। मानव-शास्त्र अन्तमन के 
द्वारा ही देखा, समझा और परखा जाता है । 

ष्े 54 जे 


सत्य ही भगवान हे 


हमारे जीवन में सत्य का महत्त्व महाम्‌ है। लेकिन 
साधारण वोल़-चाल्न की प्रचलित भाषा में से यदि हम सत्य ' 
का अकाश ग्रहण करना चाहें, तो सत्य का वह महान्‌ 
प्रकाश हमें नहीं मिलेगा | सत्य का दिव्य प्रकाश प्राप्त 
करने के लिए हमें अपने अन्तरतर की गहराई में दूर तक 
ऋऑकना होगा | 

आप विचार करेंगे; तो पता चलेगा कि जेनधर्म ने एक 
बहुत थड़ी क्रान्ति को है | विचार कीजिए, उस क्रान्ति का 
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फ्या रुप है ? 

: हमारे जो दूसरे साथी हूँ, दशन हैं ओर आसपास जो 
मत-मतान्तर हूँ, उनमें इश्वर को चहुत महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त 
है। वेहों साधक की सारी साधनाएँ ईश्वर को केन्द्र बना 
कर चंत्ती हैँ | उनके अनुसार यदि ईश्वर को स्थान नहों 
रेहा, तो साधना को भी कोई स्थान नहीं रह जता | किन्तु 
जेनधर्म ने इस प्रकार ईश्वरं को साधना का केन्द्र नहीं 
भाना है | 

ती फिर जेनधर्म की साधना का केन्द्र क्‍यों है ? इस 
प्रश्न का उत्तर भगवान्‌ महावीर के शब्दों के अनुसार 

हा ० ह न्‍ 

त॑ सच्चं खु भगव। 
--प्रश्नव्याकरण-सून्न 

मनुष्य ईश्वर के रूप में एक अलौकिक व्यक्ति के चारों 
ओर घूम रहा था | उसके ध्यांन में ईश्वर एंक विराट व्यक्ति 
था और उंसेकी पूजा एवं उपासना में वह अपनी सारी शक्ति 
ओर समय व्यय कर रहा था। बह उसी को प्रसंन्न करने 
के लिए कभी गलत और कभी सह्दी रास्ते पर भंका और 
लाखों धक्के खाते फिरा | जिंस किसी भी विंधि से उसको 
प्रसन्न करता उसके जीवन का प्रधान और एकमात्र लदय 
था| इस प्रकार हजारों गेलतियाँ साधना के नाम पर मानव- 
समाज में पेदा हो गई थीं। ऐसी स्थिति में भगवान्‌ महावीर 
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आगे आए और उन्होंने एक ही वात, वहुत थोड़े से शब्दों 
में कहकर समस्त आन्तियोँ दूर कर दीं। सगवान्‌ कौन है 
महावीर स्वामी मे बतज्ञाया कि वह भगवान्‌ तो सत्य ही 
है। सत्य ही आपका भगवान्‌ है। अतण्त जो भी साधना 
कर सकते हो और करना चाहते हो, सत्य को सामने रख 
कर ही करो । अर्थात्‌ सत्य होगा तो साधना होगी, अन्यथा 
कोई भी साधना संभव नहीं है । 

हम देखते हैँ कि जव-जव मनुष्य सत्य के आचरण 
में उत्तरा, तो उसने प्रकाश पाया और जब सत्य को छोड़कर 
केवल ईश्वर की पूजा में लगा और उसी को प्रसन्न करने में 
प्रवत्नशील हुआ, तो ठोकरें खाता फिरा और भटकता रहा । 

आज हजारों मन्दिर हैं और वहाँ ईश्वर के रूप में 
कल्पित व्यक्ति-विशेष की पूजा की जा रही हे; किन्तु वहाँ 
भगवान्‌ सत्य की उपासना का कोई सम्बन्ध नहीं होता । 
चाहे कोई जेन हो या अज़न हो, मूतिं-पूजा करने वाला हो, 
था न हो, अधिकांशुत: बहू अपनी शक्ति का उपयोग एक- 
मात्र ईश्वर को प्रसन्न करने के ज्िए ही कर रहा है। उसमें 
वह्द न न्याय को देखता है, न अन्याय का विचार करता 
है। हम देखते हैं और फोई भी देख सकता है कि भक्त लोग 
मन्दिर में जाकर ईश्वर को अशर्फी चढ़ाएँगे और हजारों- 
लाखों के रवणु-मुकुट पहला देगे; किन्तु मन्दिर से बाहर 
आएँगे, तो उनको सारी उदारता न जाते कहाँ ग्रायव हो 
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जायगी ? मन्दिर के वाहर, द्वार पर; गरीब ल्लोग रोटी-कपड़े 
के ज्ञिए सिर भ्रुकाते हैं, बेहद मिन्नतें ओर खुशामद करते 
हैं, धक्कामुक्की होती है; परन्तु ईश्वर का वह उदार पुजारी 
मानो आँखें बन्द करके, नाक-भोंद सिकोड़ता हुआ और 
उन द्रिद्रों पर ध्ुणा एवं तिरस्कार घरसाता हुआ अपने 
घर का रास्ता पकड़ता है। इस प्रकार जो पिता है, उसके 
लिए तो लाखों के मुकुद अपण किए जाएँगे, किन्तु उसके 
लाखों चेढे-पोतों के लिए, जो रोदी-रोदी के:लिए दर-द्र 
भटकते फिरते हैं, कुछ भी नहीं किया जाता | उनके 
जीवन की समरया को हल करने के लिए तनिक भी 
उदारता नहीं दिखल्ाई जाती । 
जन-साधारण के जीवन में यह विसंगति आखिर क्‍यों 
और कहाँ से आई दे ? आप विचार करेंगे, तो मालूम होगा 
कि इसे विसंगति के मूल में सत्य को स्थान न देना ही है। 
क्या जेन और कया अजेन, सभी आज बाहर की चीजों में 
उल्लक गये हैं। परिणाम-रवरूप धूमधाम मचती है; 
क्रियाक्राएड का आंडम्बर किया जाता है, अमुक को प्रसन्न 
करने का प्रयास किया जाता है, कभी भगवात्‌ को और 
कभी शुरुजी की रिकाने को चेष्टाईँ की जाती हैं, और 
ऐसा करने में हजारों-लाखों पूरे हो जाते हैं | ल्लेकिन 
आपका फोई साधर्मी भाई है, चह जीवन के कत्तेव्य के साथ 
' जूक रहा है, उसे समय पर यदि थोड़ी-सी सहायता भी 
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मिक्न जाय, तो वह जीवन के मागे पर पहुँच सकता है और 
अपना तथा अपने परिवार का जीवन-निर्मोण कर सकता 
हैं; किन्तु उसफे लिए आप कुछ नहीं करते ! 

तात्पय यह है कि जब तक सत्य को जीवन में नहीं उतारा 
जायगा, तव तक सद्दी समाधान नहीं मित्न सकेगा, जीवन 
में ब्यापी हुई अनेक असंगतियाँ दूर नहीं की जा सकेंगी और 
सच्ची धरम-साधना का फल भी प्रायः नहीं किया जा सकेगा | 

लोग ईश्वर के नास पर भटकते फिरते थे और देवी- 
देवताओं के नाम पर काम करते थे, किन्तु अपने जीवन के 
ल्षिए कुछ भी नहीं करते थे। भगवान्‌ भहावोर ने उन्हें 
चतलाया कि सत्य ही भगवान्‌ है! भगवान का यहू कथन 
मनुष्य को अपने ही भीतर सत्य को खोजने की ओअरणा थी। 
सत्य अपने अन्दर ही छिपा है| उसे कहीं बाहर हूं ढ़ने के 
चजाय भीतर ही खोजनता है. । जब तक अन्दर का भगवान्‌ 
नहीं जागेगा और अन्दर के सत्य की फाँकी नहीं होगी 
आर भीतर का देवता तुम्हारे भीतर प्रकाश नहीं फेल्लाएगा; 
तब तक तुम तीन काज्ञ और तीन ज्ञोक में कभी भी; कह्ठीं 
पर भी ईश्वर के दर्शन तहीं पा सकोगे। 


कर डे श् 
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एक साधारण-सी साइकिल्न -में जब गति-क्रिया होती 
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है, तो वह सेंकढड़ों मील की यात्रा करती चल्ली जाती हे । 
उसके ऊपर आदमी वेठ जाता है ओर वजन भो रहता 
है। वह सव को ले कर चल्नती दै | लेकिन यह द्ोता तभी 
है, जब उसके भीतर दूयूत्र में हवा भरी होती है। अन्दर 
में हवा की शक्ति न हो, तो बह गाड़ी चल्नती नहीं, सड्टी 
हो जाती है | यदि उसे चज्ताएँगे, तो चहू आप को ले कर 
नहीं चलेगी, आप को धसीट फर चल्लानी पड़ेगी। जब 
पंचर दो जाता द्वे उसमें, तो हवा समाप्त हो जाती है, 
श्रौर फिर उसे रचयं घसीट-कर चाहे कितनी: ही दूर क्‍यों 
न ले जाएँ, किन्तु उस में स्वयं चलने की शक्ति नहीं ६ । 
हमारे जीवन की गाड़ी का भी यही हात्न॒ दूं | यदि 
उसमें श्रन्द्र की साधना हू, चरित्र का चल हैं, तो जीवन 
- ठीक तौर से आगे चलेगा, अग्रसर होगा और हम अपने 
लक्ष्य पर पहुँच जाएँगे। यदि अन्दर की शक्ति क्षीण हो 
जाय, अन्द्र की चरित्रवल-हप हवा निकत्त जाय, था हो 
ही नहीं, तो साधुपन ओर श्रावकपन को घसीदते ले 
जाना पढ़ता है | वह साधक, अपने जीवन में आगे नहीं 
बढ़ सकेगा । उसकी साधना भार वन जायगी और उसे 
कितने द्वी वर्षों तक ढोना पढ़े, चद्द भारस्वरूप 
कर बनी रहेगी। वह तुम्हेँ नहीं ढोएगी, व॒म्हें द्वी उसे 
*ढोनेर पड़ेगा | 
ज्रोनच्दाध्यात्मिक जीवन की जो परम्परा दै। साधना 
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है, बह उस आत्म-देवता के प्रति वफादार होनी चाहिए, 
जो कि हमारा मूल जीवन है। सारांश यह है कि जब तक 
हम अन्द्र में जाम्रत रहते हैं, तव तक गति करते हैँ। 
अन्यथा नहीं । 

प्रत्यक धर्म के प्रवतेक कुछ रोशनी लेकर आगे पढ़े 
६। उस रोशनी के विपय में, चंगाल के अध्यात्मवादी सन्त 
बाउल कहते ह--“प्रत्यक धर्मे-प्रवतेक आचार और विचार 
की जलती मशाल्न लेकर आगे बढ़ता है और अंधकार में 
भठकती हुई प्रजा, जिसको राह नहीं मिल रदह्दी ६, उसके 
पीछे हो लेती हैं और अपना मार्ग तय करती है । जब 
उसका जीवन समाप्त हुआ, तो; बह मश्ाल् अपने 
शिष्य के हाथों थमा जाता है और शिष्य उसे लेकर आगे 
बढ़ता हू। मगर दुर्भाग्य से क्या हुआ ? ज्यों-ज्यों वह मशात्र 
आगे के दु्वल.हाथों में पहुँची, तो रोशनों घुधल्ञी पड़ती 
चली गई और आखिर शिष्य के हाथों में दी हुईं मशाल 
बुक गई और क्रियाकाण्ड के खाली डंडे ही शिष्यों के 
हाथों में रह गये हैं। उनमें रोशनी[तहीं है। इससे वे सव्॑ 
भी अन्धकार में ठोकरें खा रहे हूँ और उनके पीछे की 
भीड़ भी ठोकरें खा रही है ।” 

उस सार्मिक सन्‍्त की कही वात हुई जब हम पढ़ते हूँ 
या सुनते हैं, तो हमारे मन में भी यही विचार आता हे कि 
वास्तव में समाज को स्थिति ऐसी ही चन गई है ।-आज 
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अट्विसा और सत्य की मशालें द्वाथों में श्रवश्य हूँ, पर वे 
बुझी हुई मशालें हं--खान्नी प्रकाश-ब्रिह्दीन इंडे मात्र हैँ । 
यही कारण है कि हमारे जीवन में कोई प्रगति नहीं हो 
रही है। आगे आने वाली प्रजा को कोई रोशनी नहीं मित्न 
रही है और सब टक्‍्करें खा रहे हूँ श्रंथर में । 


हः ञ़्् दो 


जीवन का स्वांगीण विकास 


एक शआादसी का सिर बहुत बड़ा हो जाय और शगैर 
का नीचे का भाग कॉटे के समान पतला बना रहे, तो बह 
रूप, सुरूप नहीं कहलायगा | इसी प्रकार किसी के पर भारी 
दो और हाथ तिनके की तरह पतले रह गये, ता बह भी रूप, 
सुरूप नहीं कहला सकता । शरीर के अत्येक अवयब का 
सभान विकास होना ही सच्चा विकास है और उसी 
विकास में शरीर का वास्तविक सौन्दर्य दे । जिस मात्रा 
में हाथों ओर पेरों का विकास हो, उसी मात्रा में मस्तिप्क 
का भी विकास होना चाहिए। एक अंग स्थूल और दूसरा 
अंग क़ृश हो, एक सबवल और दूसरा निबेल हो; एक 
श्रंग लम्बा और दूसरा छोटा हो, तो बह कुरूपता का 
ही द्योतक होगा। जिसे यह छुछपता नहीं चाहिए और 
सुन्दरता चाहिए, उसे शरीर के सर्वांगीण विकास की ओर 
ही ध्यान देना चाहिए। 
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शरीर के सम्बन्ध में जो वात है, वही जीवन फे सम्बन्ध 
में भी कह्दी जा सकती है। मस्तिष्क को हम विचारमय 
जीवन का रूप दे सकते हूँ और हाथ-पैरों को आ्चरण- 
जन्य जीवन कह सकते हूैँ। जीवन के दोनों पक्ष समान 
गति से ऊपर उठने चाहिएँ | विचार की ईैचचता के साथ 
आचार में भी उच्चता आनी चाहिए | विचार आकाश में 
विचरण करे और आचार पाताल लोक में भठकता रहे: 
तो यह जीवन की घोर विरूपता हैं। इससे जीवन में 
सुन्दरता नहीं आ सकती । इसे जीवन का वास्तविक विकास 
नहीं कह सकते | 

एक व्यक्ति के जीवन का धार्मिक अंग विकसित हो 
गया है । वह सामायिक करता है, पौषध करता है और 
दूसरा क्रियाकाण्ड भी करता है; किन्तु उसके जीवन के 
दूसरे अक्न विकसित नहीं हुए हं। उसका पारिवारिक रहन- 
सहन पिछड़ा हुआ है । दुकान में, दफ्तर में या कारखाने 
में उसका जीवन कुछ और ही ढंग का है, तो नहीं कहा 
जा सकता कि उसका जीवन विकसित दो गया है। वह 
जिस सत्य की वान करता है, उसे अपने जोबन में नहीं 
उतारता | एक तरफ उसकी प्रवृत्ति भगतजी की है और 
यदि दूसरी ओर प्रवृत्ति शेतान की है, तो यह केसा धार्मिक 
जीवन 

कोई मनुष्य परिवार से बाहर के ज्ोगों से प्रितता है, 
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तो दबाव से अथवा अन्य किसी कारण से शिप्ट व्यवहार 
करता है, मधुर वाणी का प्रयोग करता है और प्रेम से 
पेश आता है | ऐसा मालूम पढ़ता दे मानों देवता हो! 
किन्तु जब उसी को परिवार में देखते हूं, तो जल्ल्ाद़ के 
रूप में दिखाई देता है। अपनी रत्री पर और अपने बच्चों 
पर अका रण क्रोध करता है और उन्हें प्रास देता दे! पेसे 
मनुष्य को आप क्या कहेंगे ? 

दूसरा मनुष्य अपने परिवार के त्लोगों के प्रति मोहबशाव्‌ 
स्नेह और प्रेम रखता है, किन्तु बाहर दूसरों के साथ अभद्र 
एवं कंट्ु व्यवद्वार करता ईू। ऐसे मनुष्य के जीवन के विषय 
में भी आप क्या सोचते ६ ९ 

पहले आदमी के विषय में यही कहा जायगा कि उसने 
सामाजिक दृष्टि से बाहर में तो विकास किया है, किन्तु 
पारिवारिक दृष्टि से विकास नहीं किया । इसी कारण वह 
बाहरी ज्लोगों के प्रति सोजस्य प्रकट करता- है, पर 
पारिवारिक दृष्टि से उसका विकास नहीं हुआ है, वह 
परिवार में गढ़बड़ाया हुआ रहता है। इसी प्रकार की वात 
दूसरे आदमी के विषय में भी कहनी पड़ेगी। एक के 
पारिवारिक जीवन का विकास नहीं हुआ है, तो दूसरे का 
सामाजिक जीवन अविकसित है! दोनों का विकास अधूरा 
और एकाज्ञी है| वस्तुतः जीवन का विकास सभी दिशाओं 
में एक_ साथ होना चाहिए। क्‍या पारिवारिक, कया 
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सामाजिक और कया धार्मिक, सभी अंग जब पुष्ट होते हैं, 
तभी जीवन घपुष्ठ कहुल्ला सकता है। ऐसे विकास वाला 
पुरुष ही महापुरुष कहलाता है और वह जहाँ भी जाता है, 
अपनी सुगन्ध फेल्नाता है और जिस गली-कूचे में होकर 
निकक्षता है, अपने जीवन की महक छोड़ जाता है । 

आज अधिकांश व्यक्तियों का जीवन इस रूप में 
विकसित नहीं देखा जाता। एक व्यक्ति चौद्धिक क्षेत्र में 
प्रगतिशील है और शास्त्रों की लम्बी-लम्दी चातें करता हे 
और दर्शनशास्त्र की गूढ़ समस्याओं पर गंभीर चर्चा करता 
है, दाशेनिक चिन्तन और मनन में गहरा रस लेता है किन्तु 
दूसरी तरफ देखते हैँ कि वह स्थूल शरीर की पूजा करने 
को भटक रहा है। कभी भेरोंजी के दरवार में पहुँचता है; 
तो कभी वालाजी के पास सटकता फिरता है! इस प्रकार 
एक ओर तो उसका जीवन इतना चिन्तन-प्रधान है, जबकि 
दूसरी ओर वह सर्वथा विचार-हीन की तरह आचरण 
करता है। वहाँ उसका दाशंतिक चिन्तन न जाने कहाँ चलता 
जाता है ! यह सारी असंगति जीवन का सवौगीण विकास 
न होने के कारण ही है । 

श्र श्र 
भाव हिसा 

आप हिंसा क्‍या है! जब आपकी आत्मा के अन्दर 

किसी के प्रति द्वेष जागा, तो हिंसा हो गई । किसी के प्रति 
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असत्य का संकल्प, चोरी का संकल्प और व्यभिचार करने 
का भाव आया ; क्रोध, मान, माया ओर लोभ की भावनाएँ 
जागीं, जो जीवन को अपवित्र बनाती हूँ, तो हिसा हो गई | 
इसे भाव-हिसा कहते ६ । भाव-हिंसा से, सत्र से पहले 
हिंसक का ही नाश होता हैं। आपको क्रोध आया आर ज्यों 
ही क्रोध आया कि सन में आग लग गई और किसी का 
सर्वेनाश करने का विचार किया। चस, यह भाव आया 
कि हिंसा हो गई । दूसरे को मारना या उसको पीड़ा 
पहुँचाना आपके लिए हर समय शक्‍्य नहीं है। कोई आपसे 
दुर्वल होगा, तो उसके सामने आप अपनी ताकत का 
उपयोग कर सकते हूँ ! अगर बह आपसे ज्यादा शक्तिशात्री 
हुआ, तो आप स्वयं जल कर रह जाएँगे। उसका कुछ 
विगाड़ नहीं पाएँगे । इस तरह बाहर की हिसा की या नहीं 
की, मगर खुद तो जले ओर अन्दर-ही-अन्दर जल्नते रहे । 
कुछ बच्चे एक एक बच्चे को चिढ़ांते हैँ और गनन्‍दा कह 
कर उसका मज़ाक करते दूँ । वह खिसिया कर कहता हे-- 
मैं गन्दा हैँ ! अच्छा गन्दा ही सह्दी । और वह अपने हाथ 
में कीचड़ लेता है और दूसरे बच्चों पर उछालने के लिए 
उनके पीछे दौड़ता है | चच्चे तेजी से भाग जाते हैँ और 
बह इन पर कीचड़ नहीं उछाल पाता या उछाल भी देता 
है, तो दूसरों पर कीचड़ उछली या न उछली, मगर उसका 
हाथ तो कीचड़ से भर ही गया! अगर कीचडइ उद्चालने 
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वाल्ना तेज दौड़ता हे और दूसरों पर उछाल देता है, तव 
भी उसका हाथ तो फीचड़ से भरेगा ही। अगर दूसरे 
चालक तेज हैं और वह कीचढ़ उन्त पर नहीं उछाल पाता, तो 
वह अपना गन्दा हाथ लिए सन-ही-मन जलता ह६ै। इस 
प्रकार दूसरों पर कीचड़ चाहे उछले चाहे न उछले, पर 
उछालने चाला हर हालत में गन्दा हो ही जाता है। 

अधिवेकी जीव भी बच्चों के जैसे खेल खेला करता है ! 
बह अपने मन में दूसरों के प्रति बुरे भाव, बुरे संकल्प पेदा 
करता है और उनके कारण अपने अन्दर मैल भर लेता 
ह--असन्तःकरण को सलीन वना लेता है और आत्मा के 
गुणों की हत्या कर लेता हैं। क्रोध आया तो ज्ञमा की हत्या 
हो गई, अभिमान आया।तो नम्नता का नाश हो गया, माया 
श्राई, तो सरलता का संद्दार हो गया और ज्ञोभ आया, तो 
सन्तोष का गल्ला घुट गया । असत्य का संकल्प आया, तो 
सत्य की जो महक आ रही थी, वह समाप्त हो गई। इस 
प्रकार जो भी बुराई आत्मा में पनपती हैं, वह अपन विरोधी 
सदूगुण को कुचल देती हे। हु 

रात को आना हो, तो कैसे आए १ दिन को जब तक 
कुचल न दे, दिन जब तक समाप्त न हो जाय और सूये 
की एक-एक किरण को लुप्त न कर दे, तव तक रात केसे 
आए ! रात हो गई ६, तो समझ लो कि दिन नष्ठ हो गया 
है और सूरज छिप गया हू । 
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हमारे जीवन में सी जब अमावस्या की रात आती है, 
अर्थात्‌ हिंसा, असत्य आदि की काली घटाएँ घुड्म-घुमड़ 
कर आती हैं, तो अहिंसा, सत्य और करुणा की जो ज्योति 
जगमगा रही थी, समझ लो, वह नष्ट हो जाती है। वहाँ 
दिन छिप जाता है। 

तो, भावहिंसा आत्मा के गुणों की इ्विसा कर ही डाह्ती 
है। रह गेई दूसरों की हिंसा, सो वह देश, काल आदि पर 
निर्भर है। सम्भव है कोई दूसरों की हिंसा न कर सके, 
किन्तु अपने-आप तो जल्न ही जाता है। 

दियासलाई को देखिए | वह रगड़ खाती है और जत 
उठती है.। स्वयं जल उठने के वाद वह घास- पात आदि को 
जलाने जाती है | बह खुद तो जल गई है, अब दूसरों को 
जल्लाए या न भी जलाए | वह जज्ञाने चली और हृ॒वा का 
भोंका आ गया, तो बुक जाने कारण दूसरे को नहीं जल्ञा 
सकेगी ; मगर अपने-आप तो विना जली नहीं रही। 

६ ् 


श्र 
आकाश में ईंट न फेंको 
मनुष्य-शरीर पा जाने पर भी यदि मनुष्यता प्राप्त 
की गई तो मनुष्य शरीर बेकार है, उससे कुछ लाभ नहीं। 
हम इतनी वार मनुष्य वन चुके हैँ, जिसकी कोई गिनती 
नहीं । एक आचारय अपनी कविता की भांपा में कहते हैं 
कि हम इतने मनुष्य-शरीर धारण कर चुके हैं कि यदि 
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उनके रक्त को एकत्रित किया जाय, तो असंख्य समुद्र भर 
जाएं। मांस को एकत्र किया जाय,तो चांद और सूर्य भी दव 
जाएँ । हड्डियों को एकत्र किया जाय, तो असंख्य भेरु पर्वत 
खड़े हो जाएँ !! 

आशय यह है कि मनुष्य शरीर इतना दूल्ेभ नहीं, 
जितना कि सनुष्यत्व दुलेभ है। इसका अर्थ यही है कि हस 
मनुष्य तो बने, किन्तु मनुष्यत्व नहीं पा सके, जिसके विना 
मनुष्य बनना भी वेकार दो गया । काता-पीजा कपास 
हो गया । 
मनुष्यता पाये बिना चाहे कितने ही क्रियाकास्ड और 
सामायिक-प्रतिक्रण, आदि किए जाएँ, सच व्यथे हैं ) 
जेनघमम यही पूछता है कि चाहे तुम किसी धर्म या पंथ को 
मानने वाले दो, इमें इससे कोई मतलव नहीं मगर तुम्हारे 
अन्द्र मनुष्यता आई है या नहीं ? अगर मनुष्यता की 
मंजिल तुमने नहीं बनाई है, तो धर्म-कर्म की मंजिल टिकेगी 
किस पर ? मलुष्यता की मंजिल पहली मंजिल है और 
धर्म-कर्म की मंजिलें कपर की मंजिल हैँ ' विना नीचे की 
मंजिज्ञ के ऊपर की मंजिलें टिकेंगी किस आधार पर ? 
“उसके लिए आकाश में तो ई'टें नहीं फेंकी जाएँगी 
अगर पहली मंजिल नहीं है, तो आकाश! में फेंकी हुई ई'टें 
तो रह नहीं सकतीं। भत्ता आकाश में फेंकी हुई ई'ठों से 
हुल वना है कहीं आज तक 


१२६ : विचारों के नये मोड़ 





2०००» कन+++नननन मन मनन. 2०० हक 





ननन+-++ 





किन्तु, दुभोग्य से आज हजारों व्यक्ति आकाश में इं'टें 
फेंक कर ही अपना महल्न तैयार करना चाह रहे हैं। नीचे 
* की मंजिल तो वनी ही नहीं है, उससे पहले ही ऊपर छलांग 
मारने लगते हूँ । मनुष्य की पहली मंजिल तो वनी ही नहीं 
ओर लगे हूँ धर्म-कर्म करने और क्रियाकाण्ड की ईठढोंको 
आकाश में फेंक कर संघ-सहल् चनाने । वे केवल अपने 
धरम के कथित,अनुयायियों की गिनती बढ़ाने में ज्गे हैँ 
और समभते हैँ कि हमारे धर्म को मानने वाले इतने ज्ञाख 
और इतने करोड़ आदमी हैं । हमारा धर्म दुनिया में सबसे 
ज्यादा फैला हुआ है । 

पर, क्या कभी अन्दर में गज डाल कर देखा हे कि वह 
कहाँ तक फैला है जीवन में ? धर्म ने जोवन में प्रवेश पाया 
भी है या नहीं ? अगर कोई धर्म यह चिल्लाता रहे कि मुझे 
भानने वाले इतने लाख या करोड़ व्यक्ति हैँ, परन्तु उस 
धर्म को मानने वालों में मनुष्यता ने प्रवेश नहीं किया है। 
तो समझा जायगा कि वे उस धर्म के असली अनुयायी 
नहीं हूँ । संसार में नकली चीजें बहुत-सी चलती दूँ। पशु का 
हृदय रखने वाले भी मनुष्य, की शक्ल में होते हैँ | पर, उन्हें 
सच्चे अर्थां में मनुष्य नहीं कहा जा सकता । मनुष्य का 
हृदय रखने पर ही मनुष्यता की पहली मंजिल बनकर तैयार 
होती है । वही जीवन के महल की आधार-शिला है | 





विचार और आचार 


१, जीवन की दो पाँखें 
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जीवन की दो पाँखें 

जिस प्रकार पक्ती अनन्त आकाश में तसी ऊँचा उड़ 
सकता है, जवकि उसकी दोनों पाँखें ठीक हों । अगर उसकी 
एक पाँख बिल्कुल ठीक है और दूसरी निकम्मी या वेकार 
हैं, तव उसके लिए अनन्त आकाश में उड़ने और ऊपर चढ़ने 
की बात तो बहुत दूर की है, बह दो चार गज भी नहीं उड़ 
सकता । इसी प्रकार अगर मनुष्य की विचार नाम की 
पाख तो बिल्कुल ठोक हैं; मगर आचरण वाली पाँख 
चिलकुल वेकार हो, तो वह मोक्ष के मन्दिर की दूरी को नहीं 
नाप सकता । दूरी नापना तो दर-किनार रहा, वह दो चार 
कदम भी ठीक तरह नहीं चल सकता । इसी प्रकार आचरण 
नाम की पाँख अगर ठीक हो और विचार नामक नहीं, तो 
उसके लिए भी मोक्ष के सन्दिर की दूरी नापनां कठिन हो 
जायगा | साधना के क्षेत्र में मनुष्य को दोनों ही रूपों में 
ठीक होना जरूरी है। दोनों ही रूपों में सामथ्यवान्‌ होना 
शआावश्यक है | 

किसी भी व्यक्ति, परिवार, समाज और राष्ट्र के रूप 
में चेतन्‍्य जगत्‌ का उद्धार तभी सम्भव हैं; जब उससें शुद्ध 
ओर सात्त्विक विचारों फी चत्न-लद्दरी सबंदा प्रवाहित होती 
रहे, इसीलिए कहा गया ह--“जों अज्ञानी तथा विचार-दीन 
आत्माएँ हैं, जिनके भीतर सदा अज्ञान को अंधकार घनी- 
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भूत रहता है, वे संसार में उन्नति की ओर किस प्रकार 
अग्रसर हो सकती हैं ? जिन्होंने ज्ञान के प्रकाश को कभी 
देखा-ही नहीं है, वे भक्ते-चुरे की पहचान करना क्‍या जानें | . 
हित और अहित का भेद वे क्‍या जानें ? संसार क्या है, 
स्वर्ग और नरक क्या होतो है, उनको क्या पता ? भोत्त 
किसे कहते हैं, आत्मा की ज्योति क्‍या होती हे, परमात्मा 
का प्रकाश केसा होता हे, उन्हें क्या मालूम ! संसार के 
समस्त वन्धनों को तोड़ कर किसी दूसरे “लोक में पहुँच 
कर आत्मा मोक्ष को प्राप्त होती है; इस भेद को वे 
'क्या समझे ९? 
तो, यह तो रही अज्ञानी आत्माओं की बात, मगर 
संसार में कुछ ऐसी आत्माएँ भी सर्वदा निवास करती हैं, 
'जो ज्ञान के आलोक से तो आलोकित रहती हैं, लेकिन 
जिनके आचरण में वह आलोक नहीं विराजता। जिनका 
आचार उन शुद्ध और सात्त्विक विचारों के अनुरूप नहीं 
होता । जो, केवल विचारों की शुद्धता को ही आत्म-कल्याण 
का साधन सान लेती हैँ | विचा र-सम्पन्न मगर आचार-हीन 
हैँ वे आत्माएँ। इन्हीं आत्माओं को सम्बोधित करते हुए एक 
स्थान पर आचाय भद्ग वाहु फरमाते ईँ-- 
“ मोक्ष की ओर उड़ चलने के लिए विचार और आचार 
नाम की दोनों पाँखों की आवश्यकता हैं। यदि इनमें से 
. एक है और एक नहीं, तो पृथ्वी पर सीधे पैर नहीं पढ़ें गे | 
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मोक्ष की ओर जाने की वात तो वहुत दूर की हूँ । इसलिए 
आवश्यकृता दोनों ही पाँखों की हे। दो ही पेरों के वत्न 
पर आदमी सुचारु रूप में आगे वढ़ता आया है और दो ही 
पैरों से हमेशा बढ़ेगा भी। विचार तो आवश्यक हू ही, 
मगर आचार भी उतना ही आवश्यक है ! अन्यथा केवल 
विचारों से कुछ भी होना-जाना नहीं | यह तो ऐसी वात 
है, जेसे कोई दरिद्र व्यक्ति रोज यह सोचे कि वह धनवान्‌ 
चनेगा और धनवान्‌ वनने के लिए अपने विचारों की 
दुनिया तो अपने चारों ओर वसा ले, मगर धनवान वनने 
के लिए अपने उन विचारों को कार्य रूप में परिणत करे 
ही नहीं, आचरण में उन विचारों को लावे ही नहीं-तो, 
इस प्रकार तो उसका समूचा जीवन वीत जायगा, मगर 
चह धनवान नहीं हो सकेगा, नहीं बनेगा और जीवन-भर 
गरीब और दरिद्र ह्वी वना रहेगा। 

मोक्ष केवल ज्ञान के चलवूते पर ही प्राप्त नहीं हो 
सकता, उसके लिए क्रिया की भी नितान्त आवश्यकता है । 
पागल दाशंनिक की भाँति श्रगर्‌ विचारों के जगत््‌ में ही 
रहे, तो क्‍या हुआ, कुछ भी तो नहीं | विचारों को आचरण 
में संजोना भी उतना ही आवश्यक है, जितना विचारों की 
दुनिया बसाना अथवा ज्ञान संचय करना। जब जीवन 
को माँलने का प्रश्न आया, तो भाग खड़े हुए, समाज की 
गन्दगी को साफ करने का मौका आया, तो उस ओर ध्यान 
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ही नहीं दिया! इस प्रकार केवल विचारों की दुनिया में 
लिप्त रहने से क्या ज्ञाभ ? जीवन के क्षेत्र में, परिवार, 
समाज, राष्ट्र के क्षेत्र में विना आचरण के विचारबान 
मनुष्य भी उतना द्वी निकम्मा हद, जितना कि आचार-हीन 
मनुष्य ! जब वह ज्ञानवान्‌ होकर भी स्वयं को, परिवार को, 
समाज को, राष्ट्र और समूचे विश्व को प्रगति के पथ का 
निर्देश नहीं कर सकता, मानव्र-समाज की सेवा नहीं कर 
सकता, तो वह पढ़ा-लिखा बेवकूफ नहीं तो और क्या है (९ 
हाँ, तो ज्ञान संचय करो, तो उसको आचरण में 
भी ल्ञाओ, तभी कल्याण संभव है, अन्यथा नहीं | संसार 
के कल्याण के लिए और स्वयं भोक्ष प्राप्त करने के 
लिए विचारवान्‌ चनो, ज्ञानवान्‌ वनो और अपने संचित 
ज्ञान को व्यवहार में भी लाओ | अपना आचरण उन शुद्ध 
ओर सातक्त्विक विचारों के अनुरूप वनाओ। वास्तव में, ज्ञान- 
हीन सजुष्य एक अन्धे मनुष्य के समान है | वह जीवन में 
ठोकरें खाता हुआ हद्टी अपने जीवन को बिता देता है और 
इस प्रकार वह अगर अगणित जीवन भी व्यतीत कर देता 
है, तव भी वह मोक्ष के परम पद को आप्त नहीं कर सकता; 
आवागमन के बन्धन से मुक्त नहीं हो सकता और न संसार 
को, ही कल्याण के सागे पर अग्रसर कर सकता द। 
ओर न उसकी कुछ सेवा ही कर सकता हैं । हाँ, तो मोक्ष 
की प्राप्ति के लिए ज्ञान भी जरूरी.हे और आचरण भी,! 


श्रहिसा के दो पहलू : १३३ 


विचारवान्‌ तो वनिये ही, मगर आचरण भी अपना उन 
विचारों के अनुरूप ही वनाइये । 


हर डी रे 


अहिसा के दो पहलू 

अहिंसा को समभने के लिए हमें उसके दो पहलू पहले 
समभ लेने होंगे। एक पहलू वह है, जिसे हम आन्तरिक 
कह सकते हैँ। तालये यह है कि एक हिंसा ऐसी होती है 
जो क्रोध, मान, माया, लोभ, एवं घासना के रूप में हमारे 
भीतर-ही-भीतर चल्ञती रहती है | हम अपने ही प्रयत्नों से 
श्रपनी भ्रात्मा की हत्या करते रहते हैं। उदाहरणा--एके 
व्यक्ति दूसरे के बड़प्पन को नहीं देख सकता ६ैं। वह मन- 
ही-मन उसे देख-देख कर जल्नता है भौर जब जत्ता है। 
तो अपनी हिंसा करता है। किसी के सदगुणों को देखता 
है शरौर किसी की प्रशंसा सुनता है। तो भी वह मन में 
जज्ञता है और उसके सदगुणों को स्वीकार नहीं करता है | 
यही नहीं, वह उसके सदगुणों से घृणा करा है। ऐसा 
करने वाला आ्ात्म-हृत्या कर रहा है। 

कोई आदमी बंदूक या पिस्तौल से योली मार लेता है। 
तो समझा जाता है कि आत्म-हत्या हो गई है। परन्तु बंद 
तो शरीर-हइत्या होती है। किन्तु मनुष्य जब किसी बुराई को 
अपने अन्दर डात्न लेता है और उसमें गहता रहता है और 
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सद़्ता रहता है, तो यद्द क्या द्वे ) यह वन्दूछ या पिरतोल 
मार लेने की अपेज्ञा भी बढ़ी हिंसा हैं, जो हमारे सदूगुगणों 
का सर्चनाश कर डालती हैं । इस प्रकार भीतर-द्वी-मीतर 
होने वाली हिंसा आन्तरिक हिसा ६ और यह भाव हिंसा 
कहलाती है ! 

हिंसा का दूसरा पहलू बाहरी है । वास्तव में हमारे 
अन्दर की बुराई द्वी बाहर की हिंसा करने को तेयार 
होती है । 

इस प्रकार जैंनधर्म के अनुसार दिसा के दो नांले, दो 
प्रवाह दूं । एक प्रवाह भीतर-भीतर और दूसरा बाहर 
चहता रहता है । हिंसा को चदि आग समझे लिया जाय, 
तो कहना चाहिए फि हिसा की जाग भीतर भी जक्न रही 
हओर बाहर भी जल रही है । 

- इस दृष्टिकोण को सामने रख कर विचार करते दूँ, तो 
अहिंसा का सिद्धान्त चहुत व्यापक पतीत होने लगता है । 
किन्तु चहू जितना व्यापक है, उतना ही जदिल भी ह। 
जो सिद्धान्त जितना ज्यादा व्यापक चन जाता दूँ, बह उतना 
ही अटपटा भी हो जाता है और उत्नक भी जाता हूं | 
यही कार ६ कि जीवनन्त्षेत्र में कभ्री-क्रमी अहिसा के 
सम्बन्ध में विचित्र-विचित्र भ्रान्तियाँ होती देखी जादी हूँ । 
लोग कभी हिंसा को अहिंसा और अहिंसा को हिंसा 
समभ चेठते हं। इस प्रकार की भ्रान्ति ने प्राचीन काल में 
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भी और आधुनिक काल में भी अनेक प्रकार के मत 
भतान्तरों को जन्म दिया है! जहाँ सेवा है; अहिंसा है 
करुणा और दया है, वहाँ हिंसा समझ ली जाती दे और 
एकान्त पाप सममा जा रहा है ! वास्तव में सिद्धान्त सें 
जो अह्दिसा है, उसी को मनुष्य के सन ने हिंसा समझ 
लिया है । 
इसके विपरीत, कभी-कभी ऐसा होता हे, कि हिसा 
होती ६, चुराई होती है और गलत काम से किसी को दुःख 
ओर कष्ट पहुँचता है और इस प्रकार दूसरे प्राणियों के 
अन्दर हिंसा की लहर पैदा हो जाती है; मगर दुभौग्य से 
उसे अहिंसा समभ लिया जाता है । यही कारण, है कि जब 
धर्म के नाम पर था जात-पाँत के नास पर हिंसा होती है; 
तो हम उसे अ्रहिंसा समभने लगते हूँ | इस तरह मानव- 
जाति का चिन्तन इतना उन्नक गया हे कि कितनी ही दफा 
हिंसा के कार्मों को अहिंसा का और श्रह्विंसा के कामों को 
हिंसा का रूप दे दिया गया है| 


मर र् शी 


ज्ञान की कला 


जब कोई भी व्यक्ति या समाज चज्ञान में रहता है, तो 
हुनिया-सर के पाप और दुःख़ उसके गल्ले पड़ जाते हैं । वह्‌ 
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उनसे छुटकारा पाने की लाख कोशिश क्‍यों “न करे, ज्ञान 
के अभाव में कृतकायय नहीं हो सकता। वह एक दुःख को 
दूर करने जायगा, तो दूसरे अनक दुःख उससे चिपद जाएँगे 
आर उसकी स्थिति यही होगी-- 
एकल्य दुःखस्य न चावदन्तं, 
तावद द्वितीय समुपस्थितं में ।? 

एक ढुःख से लड़ते-लड़ते वेहाल द्वो रहे दूँ और उसे हृढा 
नहीं पाये कि दूसरा दुःख सामने खड़ा हो जाता ६! इस 
प्रकार दुःखों से केसे लड़ा जायगा ? दुखों से लड़ कर अगर 
सफलता पानी है, दुःखों से पिण्ड छुड़ाना है, तो ज्ञान का 
ही सहारा लेना पड़ेगा । क्षान के द्वारा ही दुःखों से सफलता- 
पूवैंक लड़ा जा सकता है | ज्यों ही ज्ञान का अपूत्र प्रकाश 
मिला. चिन्तन ओर मनन कया विकास हुआ कि आठों 
कर्मों के कल-पुर्जे ठीले होने लग जाते हूँ । आवरण 
दीला होने लगता है | न्ञान की चमक आते ही अन्लान और 
सुख-दुःख की समस्याओं का इल होने लगता है | 

दुःख मिले था सुख मिले, न्ञानवान्‌ पुरुष दुःख को भी 
सुख चना लेता ६ै। ज्ञान एक एक ऐसा दिव्य यन्त्र है, जिसमें 
दुःख भी सुख के रूप में ढल जाता हैँ | और जिसे ज्ञान की 
कला श्राप्त नहीं है, वहु सुख को भी दुःख बना लेता दै। वह 
प्रत्येक दशा में हाय-हाय करता रद्दता है | ! 

तात्पये यह हे कि ज्ञानी पुरुष सुख में भी आनन्द मानता 
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है, दुःख में भी आनन्द मानता है, उसे सब कुछ प्राप्त है,तो 
भी आनन्द मानता है। फूलों पर चज्ञ रहा है,तो भी आनन्द 
में ह ओर काँटों में घसीदा जा रहा है, तो भी आनन्द में 
है। दुःख के समय भी मधुर मुस्कान उसके दिव्य चेहरे पर 
खेलती रहती हे और सुख के समय भी मुस्कान दिखाई 
देती है। आनन्द प्राप्त करने की यह द्व्य कल्ला ज्ञान के 
द्वारा ही आप्त को जा सकती है। अतएव ज्ञानवरणीय कर्म 
को जैनधमम ने पहला स्थान दिया, तो ठीक हो दिया । 

अगर लड़ना है, तो सब से पहले ज्ञानावरणीय कर्म से 
लड़ो । वह तुम्हारे इस जीवन को और अगले जीवन को 
भी विगाड़ता है। इसके विपरीत, ज्ञान अनन्त-अनन्त भवों 
को सुधारने वाला है। अनन्त और श्रक्षय काल तक आनन्द 
देने बाला है । 

तुम्हें दूसरे कर्मों को तोड़ने की फिक्र 'है, वेदनीय और 
अंतराय कर्मों को दूर करने की चिन्ता हैं और उसके लिए 
जप-तप करते हो, देवी-देवताओं की मनौतो करते हो और 
हुनिया-भर के तूफान करते हो। त्यौद्यार आते हैं, तो उनके 
सामने मत्या टेकते हो | किन्तु, ज्ञानावरणीप कम को तोड़ने 
के लिए कुछ भी प्रयास नहीं करते | उसको तोड़ने की 
आतुरता नहीं है और कला भी नहीं है। यह अज्ञानता है 
ओर चड़ी भयंकर अज्ञानता है। जब तक यह हट नहीं 
जायगी और ज्ञान्त की कज्ना का उदय नहीं होगा, तब तक 
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कुछ नहीं होगा, तुम्दारे मनोरथ पूरे नहीं होंगे। इसके 
बिना जीवन में अधरा-दही-अंधेरा है । 


व डर श़ 


अनेकान्त दृष्टि 

जेन-संस्कृति की महत्त्वपूर्ण भावनाएँ दो रूप में जनता 
के सामने आई हं--अनकान्तवाद के रूप में और अहिंसा- 
वाद के रूप में | अहिसावाद को आप जल्दी समझ लेते हैं, 
किन्तु श्रनेकान्तवाद को सममभने में कुछ देर लगती दूं । जो 
ल्ञोग अपने-आ्रापको जन्म-जात जैन मानते हैँ, उनका भो 
इस युग में, अनेकान्त के सम्बन्ध में कोई खास चितन-मनन 
नहीं हो सका है! लेकिन अनेकान्त को समझा लेना अत्या- 
वश्यक है| अनेकान्त को भल्नी-भाँति समझे श्र व्यवहार 
में लाये विना अहिंसा भी अधूरी, त्ंगड़ी ही रहेगी! आज 
जैनधम की अहिसा में श्रनेकान्त के दृष्टिकोण का सम्मिश्रण 
न होने के कारण ही वह लंगड़ी वन गई है। रोशनी देते हुए 
भी वह दह्वीन मालूम होतो है। थोड़े शब्दों में कहा जा 
सकता है कि श्रह्विसा के दो रूप हँ--विचारों की अहिंसा, 
ओर आचार की अहिसा ही अहिंसावाद है | हमारे मन में 
जब तक विचार और श्ाचार के वीच एक गहरे सामंजस्य 
की प्रेरणा न होगी ओर सन में समता का भाव उद्त 
नहीं द्वोगा, तव तक आ्राचार की अरदिसा हमें महत्त्वपूर्ण 
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संदेश नहीं दे सकती। पहले विचारों का क्षेत्र साफ 
होना चाहिए। उसके बाद ही आचार का ज्षेत्र साफ 
हो सफता है। कोई मनुष्य अपने विचारों का विश्लेषण न 
करे, उसकी हुई गुत्यियों को सुलझाने की कोशिश न करे 
और बिचारों में दुनियाभर का कूड़ान्ककंट भी रक्खे 
ओर फिर जीवन-व्यवहार में अहिंसा को लेकर चले,तो वह 
अहिंसा क्या रूप प्रहण करेगी ? निस्‍सन्देह उसका रूप 
शुद्ध और परिपूर्ण नहीं होगा। में जिस अनेकान्तवाद के 
संबंध में फह रहा हूँ, वह विचारों को अहिंसा है और 
आचरण की श्रद्टिसा से पहले विचार-क्षेत्र में इसका आ 
जाना श्रत्यावश्यक है । 
जैनधर्म के श्रन्तिम तीर्थक्षर भगवान्‌ महावीर उस युग 
में जब आये, तो एक ओर मनुष्य अपने स्वार्थों के लिए, 
अ्रपनी वासनाओं के लिए संघपे कर रहद्दा था, दुनिया में 
तलवारें चमक रही थीं, जनता का संद्यार दो रहा था और 
दूसरी ओर धर्म भी आपस में लड़ रहे थे | जो धर्म संसार 
की आग चुमाने के लिए चले थे, वह पानी के. बदले स्वयं 
ही आग ध्यज्ञ रहे थे । जो जनता का संताप मिटाने आये 
थे, वे उल्टा संताप बढ़ा रहे थे और जो संघ दूर करने 
का दम भर कर आये थे, थे स्त्रय॑ संबर्ष में उज्चक गये थे। 
एक-दूसरे को समकाने में दुवल साबित हो रहे थे। इस 
प्रकार भगवान्‌ मद्दावीर के सामने दोहरा कत्तेन्य उपस्थित 
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था। उन्हें रोगी श्रोर बेच-दोनों की चीमारी दूर करनी 
थी | श्र्थात्‌ जन-समाज के साथ-द्वी-साथ धर्मों को भी स्वास्थ्य 
अद्ान करता था। भगवान्‌ ने उस बीमारी का निदान 
समम कर कद्दा--“अनेकान्त दी सव बीमारियों की अमोघ 
ओपधि है । उसे नहीं समभोगे, तो संसार को संदेश नहीं 
दे सकोगे। श्रनेकान्तवाद का आश्रय लिए विना संसार 
शान्ति नहीं पा सकता और धर्म संसार को शान्ति नहीं 


दे सकते |” 
श्रनेकान्त कीं विरोधी भावता एकान्तवराद हू। अपने 


सोचे और समझे हुए किसी विचार के श्रति आग्रहशील 
होना, यह मानना कि मेरा विचार ही सत्य ६ और संसार 
के समस्त चिचार असत्य और तुच्छ हूं, एकान्तवाद का 
परिणाम है। जब कोई भी धर्म इस प्रकार एकनिप्ठ, 
श्राग्रहशील हो जाता है और अपने-आपकमें पूणता का दावा 
करता है, तो अहंकार की आग सुत्नगने लगती है । वह आग 
अपने तक ही सीमित नहीं रहती। जहाँ उसे अपना प्रतिदवन्द्द 
मिला कि वह” लड़ने-मरने को तेयार हुआ । इससे संघ 
का जन्म होता है । इसी का उम्र रूप हम वर्तमान में देखते 
है, जिसकी चदौलत आज हजारों लाखों हिन्दू और मुसल- 
मान सुसीवतों के पहाड़ अपने सिरों पर उठाये हुए हैँ। 
एकान्तवाद-जन्य असहिष्णुता की एकांगी विचार-धारा ने 
ऐसे गहरे घाव किये हूँ, जो लाख प्रयत्म करने पर भी नहीं 
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भर पा रहे हैँ और एक विराद समस्या राष्ट्र के सामने 
मेह फेलाये खड़ी है । 

इसके मूल में देखेंगे, तो विचारों की टक्कर ही 
दिखाई देगी। हमने एक दूसरे के प्रेम के भाव को, 
एक दूसरे के दृष्टिकोण को अपने दृष्टिकोश में स्थान 
नहीं दिया है । इस युग में भी इसी अकार के झगड़े और 
संघर्ष थे। तव महावीर ने कहा--मतभेद हो सकता है | 
तेरा कोई दृष्टिकोण हो सकता ६ और उसका कोई दूसरा 
दृष्टिकोण हो सकता हैं। पर दृष्टिकोश की विभिन्नता को 
मंगड़े की जद मत बनाओ | मतभेद होना और चीज़ है, 
विरोध होना दूसरी बात है और वैर-विशेध होना तीसरी वात 
है। भाई-भाई में भी पहनने और खाने के सम्बन्ध में मतभेद 
होता है, मगर इसमें वेर-विरोध या लड़ाई-कगड़े का क्‍या 
काम दे ? मुझको यह चीज पसंद दे और उसको यह वस्तु 
रुचिकर है, तो वह कोई लड़ने की वात तो नहीं है ।” 

जैनधम कद्दता है कि “सत्य एक, अखण्ड और सबे- 
व्यापक हैं। यह असीम भी है । इसलिए वह साधारणतया 
समग्र कोण उपल्वव्ध नहीं होता | उसके विभिन्न कोण या 
खरड ही साधारण जनों को दिखाई देते हैँ। ऐसी स्थिति में, 
यह स्वाभाविक ही है कि सत्य के जिस कोण, को एक 
देखता है, दूसरा, उसी कोण कोन देखे और वह किसी 
दूसरे ही कोण को देखे। ऐसा होने पर उनके इदृष्टिकोश 


कल 
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एक दूसरे से मेल नहीं खायेंगे, वल्कि परस्पर विरोधी भी 
प्रतीत होंगे । मगर वास्तव में वे दोनों उस असीम सत्य के 
ही भाग हूँ, उन्हें सर्वथा मिथ्या या असत्‌ नहीं कहा जा 
सकता । उन्हें सबंधा मिथ्या कहना सत्तू के अंश को मिथ्या 
कहने का कारण मिथ्या दे | यही बात मार्गे के सम्बन्ध 
में है। सत्य के मार्ग अलग-अलग हैं | संभव हैँ, कोई सीधा 
और कोई इधर-उधर घुमा-घुमा कर पहुँच सके | अगर फोई 
मतभेद है, तो उसे श्रेम के साथ,आात्मीयता के साथ तू दूसरे 
के सामने रख | वह न माने, तो दोचारा मिल | फिर प्रेम 
के साथ अपनी वात पेश कर और इस प्रकार संघ कर ! 
तेरे जीवन का यही संदेश होना चाहिए ।” 

एक भ्रसिद्ध जेन आचाय हो गये हैं । उनसे पूछा गया 
कि मुक्ति कैसे मिलेगी ? किस धरम का अनुसरण करने से 
मिलेगी ? तव वे चोले-- 

“नाशाम्बरत्वे न सिताम्परत्वे, न तक॑वादे न च तत्त्ववादे 

न पद्चस्तेवाभ्यणेन मुक्ति), कपायमुक्तिः किल मुक्तिरेव ॥?? 

--रत््नमन्दिर गणि 

न द्गिम्वर वन जाने से मोक्ष मिज्ता है और न 
श्वेताग्चर वन जाने से ही । दुनिया-भर के और भी जो 
तत्त्ववाद हे, उनसे भी मोक्ष नहीं है । ऐ मनुष्य ! जब तेरा 
छुटकारा क्रोध, मान, माया, लोभ से, हो जायगा, तू 
वासनाओं पर विजय भशआ्राप्त कर लेगा, उनके मेल को दूर 
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कर देगा, जब तू अपने भीतर को पशुत्त भावना और 
आसुरी सावना को निकल्ञ वाहुर कर देगा, जय तेरे अन्दर 
में पवित्र, ईश्वरीय भावना जाग उठेगी । इस प्रकार जब 
तू कपाय से पूरी तरह छुटकारा पा ज्ञायगा, तभी तुझे 
मोक्त प्राप्त हो सकेगा, क्योंकि कपायमुक्ति ही चस्तुतः 
मुक्ति है। 

जेनाचाये हरिभद्र जेन-परम्परा में एक महान्‌ दाशेनिक 
शआचाय हो गये है! कहते हैँ. उन्होंने १४४४ प्रस्थों का 
निर्माण किया हैं। आज दूसरे साथी भी शआ्रादर और 
सम्मान के साथ उनका नाम स्मरण करते हूँ। उनसे भी 
यही प्रश्न किया ६--मुक्ति कव होगी १ तव उन्होंने कहा-- 

सेयंवरों वा आसंबरो बुद्धो वा तह 5 श्रन्नो वा। 
समभाव-भाविश्रवप्णय लहृद मोव्ख न संदेहो | 

तू श्वेताम्घर है तो क्या और दिगम्वर है तो क्या ? में 
यह नहीं पूछता तू 'शेव” विशेषण वाले धर्म को मानता' है 
या 'वैप्णव” विशेषण वाले को मानता है या "जैन विशेषण 
वाले को मानता है। यह सब में नहीं जानना चाइता। में 
सिर्फ एक ही वात पूछता हूँ कि तेरे मन में समभाव कितना 
जागा है तू अपने विरोधी के प्रति कैसा दृष्टिकोण रखता है 
जब तू बाद करता हे, तो स्नेह देकर स्नेह लेता है या आग 
देकर आग लेता है ! विरोध की भावषता देकर विरोध की 
भाषना लेता है अथवा प्रेम और स्नेह के भाव लेता और 
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देता हूँ ? श्रगर तेर जीवन में समभाव पश्या गया ह, तेर 
जीवन में कपाय की ऋल्लुपता नहीं रह गई हू, यदि न्‌ 
मनुप्य की उच्चतम अश्रणी में पहुँच चुझ्ा डे, और राग प 
की अरिनि को कुचल चुफा है, तो समझ ले कि मोज्ञ तरे 
सामने खड़ी है। जिस मनुष्य ने 'सम्पूण निर्विकार अवर्ा 
प्राप्त करली, उसने मुक्ति प्राप्त करली, फिर भले ही बह 
किसी भी जाति का, किसी भी देश का और किसी भी 
बगें का हो। मुक्त अ्रवस्था प्राप्त होने पर कोई भी जात- 
पांत या देश का चन्धन नहीं रह जाता है । जीवन फी जो 
अपनी पवित्रता है, चद्दी मोक्ष में जाती है । 

यह ई अनेकान्तवाद फी विचार-सरणी का नमूना ! 
विचार फरने पर विदित होगा कि प्रनेदान्तवाद उस 
थुग में जितना आवश्यक था। उससे भी बढ़ कर '्रात 
आवश्यक है। आज 'त,॥्राप देखते हूं फि चारों श्रोर धम्म 
फे नाम पर फितने श्रन्याय दो रहे हैँ ? एक दूसरे की बात 
को सुनना भा पसन्द नहीं करता | हम गहराई में पढने 
फो कोशिश नहीं फरते और एक दूसरे को चिढ्ाने की 
वातें ध्यान में रखते है। संसार में शान्ति का पीयूग-प्रवाद 
बरद्दाने का दावा करने वाले धर्म जब एफकान्त के चक्कर में 
पड कर घृणा और विरोध का बिप फेलाने लगें, तो 
अनेकान्त की प्रावश्यकता अनिवाय हो जाती है। और 
यह आवश्यकता फेव्ल धर्म के लिए ही नहीं, चरम जीवन 
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फेलिए भी है। । 

आप किसी दूसरे से मिल्रे। आपस में वातचीत की 
ओर संघ हो गया | क्‍यों ? इसीलिए कि आप अपने 
मत के प्रति अत्यन्त आम्रहशीज्ञ हैं! आपके द्माग में 
दूसरे के मत की युक्ति-युक्ता को समभने की गुजाइश 
नहीं। यही द्वाल उस दूसरे का है। ऐसी स्थिति में संघर्ष 
के सिघाय और हो ही क्‍या सकता है १ इसी नासमभी 
के कारण विभिन्न धर्मं भारत के लिए सिर दर्द सावित हो 
रहे ६ं। आप एक गज रखते हैं और अपने विचारों के 
गज से ही सारी दुनिया को नापने चलते हैँ । दूसरा, दूसरी 
भूमि पर चातें कर रहा है । आप उसकी बात नहीं 
समसना चाहते और वह आपकी वात” नहीं समझता 
चाहता | वस, संघ की सामग्री तैयार है। अनेकान्तवाद 
इस अकार के संघर्षों को न पेदा होने देने का और यदि 
कहीं पैदा हो गये हों, तो उन्हें मिटाने का एक सवल् और 
अरहिंसात्मक तरीका है| जिसमें दुवलेता नहीं, दृढ़ता है; 
मिथ्या के साथ समभौता नहीं, सत्य के विविध बाजुओं की 
संकलना की अपेक्षा है, जिसमें संकीर्णता नहीं, विशाल्ञता 
है, जिसमें अपूर्णता को पूर्णता प्रदान करने की मी 
क्षमता है। 


फननननननन धनी नलननननननननतननन * हनन जलनमत. 


दृष्टि बदलिए 


जेनधम दृष्टि बदलने की वात कहता दै। वह कहता 
है कि मकान की सफाई कर रहे हो,तो दृष्टि बदल कर, 
करो । सफाई करने में एक दृष्टि तो यह हो सकती है कि 
मकान सुन्दर दिखाई देगा, साफ-सुथरा मकान देखकर 
लोग तारीफ़ करेंगे। इस दृष्टि में शृद्धार की भावना है। 
दूसरी दृष्टि यह है कि मैं सफाई रकखगा, तो जीवों की 
उत्पत्ति नहीं होने पाएगी। फल्नतः जीवों की व्यथे ह्विसा से 
बचाव हो जायगा | और फिर पू'जते समय विवेक रक्‍्खा 
जाय, अंधा घुधी न मचाई, जाय और पू'जने के साधन 
कोमल रक्खे जाएँ, कठोर न हों; ताकि उनकी चपेट में 
आकर जीव मारे न जाएँ |-कोई जीव फाड़न में आ जाय, 
तो उसे सावधानी के साथ अहृग जाकर छोड़ दिया जाय | 
इस प्रकार घर की सफाई करते समय वतंमान में भी विवेक 
रक्‍खा जाय और भविष्य का भी विचार रक्खा जाय, तो 
वहाँ धर्म होगा और निजरा होगी | 

एक चहिन भोजन-पान आदि की सामग्री खुली रख 
छोड़ती है । कहीं घी ढुल्न रद्द है, कहीं तेज फेल रहा है, कहीं 
पानी में मक्खियाँ गिर रही हैँ, कहीं दाल में चीटियाँ धूम 
रही हैं | दूसरी वहिन विवेक के साथ सब चीजों को 
व्यवस्थित.रखती है । सब को ढक कर और तरीके के 
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साथ रखती है.। ऐसा करने में भी एक दृत्ति यह है कि सेरी 
चीजें खराव न हो जाएँ और दूसरी दृत्ति यह है कि जीवों 
की हिंसा न हो जाय । किसी किस्म को अयतना न होने 
पाए । सावधानी दोनों जगह रक्खी जाती है, मगर दोनों 
में कितना अन्तर है ? आकाश ओर पाताल का अन्तर : है । 
एक में मोह है; ममत्व है और स्वार्थ है। दूसरी वृत्ति में 
जोचों की दया है, अनुकस्पा है। इसी भावना के भेद से 
द्टी तो फल्न में भिन्नता आती है। जहाँ मोह, ममता और 


: स्वाथ है, वहाँ वन्‍ध है और जहाँ अनुकम्पा है, वहाँ निजेरा 


है | जेनधर्म कहता है कि अनुकस्पा की भावना से यतना 


: करने पर भी चीज तो सुरक्षित रहेगी, फिर मोह-मसता को 
: धारण करके नीचे क्‍यों उतरते हो? काम करते समय, 
८ निजेरा की जो गंगा घह रही है, उससे वंचित क्‍यों होते 
५ हो ९ चीज अव्यवस्थित रहेगी, तो खराब होगी, उसमें 


३० 


हि 


ब्क्- हर 


मक्‍खी गिरेगी और कष्ट पाएगी | चीज सड़ेगी और असंख्य 
जीवों की द्विसा होगी। इस प्रकार की दृष्टि रक्खो, जीव- 


रक्षा को बुद्धि रक्खो । 
इस अकार नैनधम दृष्टि बदलने की सिफारिश करता है, 


फिर चाहे कोई साधु हो या गृहस्थ हो, धर्मस्थान में हो या 
अपने मक़ान में हो। दृष्टि बदलते ही मार्ग बदल जाता 
है। कास करते हुए भी यदि धर्मेबुद्धि रक्डी जायगी, 


: तो भोक्ष का सागे सासने, आ ज्ायगा। इस अकार जहाँ 
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कहीं भी विवेकमय जीवन होगा, हर क्षण निजेरा की जा 
सकती है । 

बोलो, जवान पर ताला लगाये फिरने की आवश्यकता 
नहीं है, किन्तु संयमपूर्वेक बोलते समय ध्यान रहना चाहिए 
कि किसी को चोट तो नहीं पहुँच रही है किसी का घुरा 
तो नहीं हो रहा हे? अगर इस श्रकार समिति का 
खयात्न रख कर वोला जायगा; तो समझ लीजिए, निजेरा 
हो रही है। 

, चलने की जरूरत आ पड़ी दे; तो चल सकते हो। 
जेनधम आपके पैरों को वेड़ियों से नहीं जकड़ता | वह सव 
के लिए पादोपगमन संथारे का विधान नहीं करता। 
मगर चल्षना हो, तो देखकरपचलना चाहिए। विवेकयुक्त 
चलना द्वी पस्तुतः चलना है । साधु देखकर चल रहा है, 
तो उसको धर्म होगा और आपको नहीं होगा ? ऐसी बात 
नहीं है । आपको भी धर्म होगा, निजेरा होगी। 

आपको घेर की चीजें इधर-से-डधर रखनी हैं और 
साधु को भी अपनी रखनी हैँ, तो क्या साधु को ह्वी पात्र 
इधरूसे-उधर धरने में धर्म होगा और आपको नहीं होगा! 
यदि विवेक रखा जाय, जीवद्या की भावना रखी जाय, 
तो निजेरा की क्रिया करने से आपको भी निजेरां होगी। 

जेनधम का विधान है कि अहिंसा की भावना रकक्‍्खी 
जाय, प्रतिक्षण मन के अन्दर दया की भंकार उठती रहे 
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और इस प्रकार जीवन समितिमय होकर चलुता रहे, तो 
. कास एक होने पर भो फल्न दो मिल जाएँगे । यानी आपकी 
चीजें भी सुरक्षित रहेंगी और आप अहिसा का अमृत भी 
पीते जाएँगे। कहा है-- 
(इक्का क्रिया दृसर्थकरों प्रसिद्धा |? 
श् हू के 


श्रद्धा और तके 

एक अश्न ऐसा है, यदि उस पर विचार नहीं करेंगे, तो 
हम जीवन की गुत्वियों को सुलभा नहीं सकेंगे | प्रश्न हें-- 
जेनधम श्रद्धावादी है या तकंवादी ध 

इस प्रश्न को लेकर समाज दो वर्गों में वेद गया हे । 
एक वर्ग तो है, जो श्रद्धा को ही लेकर चल्नता ह। तके या 
दलील से उसे कोई सरोकार नहीं | उसका कहना है कि 
जो हो रहा है, जो चल रहा है, वह ठीक है | जो परम्पराएँ 
चालू हूं, वे सव सही हूं । 

दूसरा वग वह है, जो मस्तिष्क में तक का तीर लेकर 
' चलता हे । हर वात में तके और हर मामले में दत्नील 
से दी वह काम लेना चाहता है। इस प्रकार दोनों वर्ग 
अपनी-अपनी वात पर अड रहे दूँ, एकान्त को लेकर लड़ 
रहे हैं । दोनों अलग-अलग दो किनारों पर खड़े हैं| 

जेनधम का इष्टिकोण तो अनेकान्त का दृष्टिकोश है। 
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वह तो श्रद्धा और तक दोनों का समन्वय करता है। 
उसका कहना हे--“मनुष्य ! तू श्रद्धा को लेकर चल | तभी 
हुके जीवन का प्रकाश मिलेगा। वृक्ष की जड़ खोखती 
होगी, तो क्या वृक्ष ठहरेगा ? जड़ जितनी मज़बूत होगी,' 
वृक्ष भी उतना ही मज़बूत और हृढ होगा | ऊपर के फैज्ञाव 
को न देखो, जड़ की ओर देखों। कोई भी धरम तच तक पनप 
नहीं सकता, जब तक उसके मूल में श्रद्धा न हो । श्रद्धा ही न 
होगी, जीवन की ज़मीन ही न होगी, तो धर्म पनपेगा कैसे १ 

यदि तक के मूल में श्रद्धा है, तो उस तक का मूल्य है । 
' तक और घुद्धि का काम तो केंची का है । वह मिल्लाती नहीं, 
कत्र-कतर कर--विश्लेषण और वितक करके वखरती है । 
तंक से पहले जोड़ने की बुद्धि है, तो वह तके जीवन' को 
सजोव बनाता है | दर्जी कपड़े को काटता हैँ, किन्तु किस 
लिए अगर उसके मन में जोड़ने की भावना हे कि इस 
रूप में जोड़ना है, तो उस कतरने का अथ हे | कुरता भी। 
ठोपी भी, कोट भी तभी चनता है, जब कपड़ा काटा जाता 
है ! परन्तु, काटने से पहले जोड़ने की, एक करने की दृष्टि 
रख कर काटदो !” 

' श्रद्धा कहती हं-“बुद्धि! तू मेरी चेरी वन्कर रह | 
जहाँ मैं कहूँ, वहाँ काठ, जहाँ न कहूँ, वहाँ न काट | 
यदि तू सब जगह कठती ही रही, तो तेरी दूत्ति तो चूहे 
की-है | चूहे के सामने रेशम हो या -खदर, मलमल हो या 
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मखमत्न--ऊुझ्च भी कीमती कपड़ा दो; वह काटता रहता है। 
बुद्धि! यदि तू सब जगह तक की केची से कादती द्वी रहेगी, 
तो न अपना कल्याण कर सकेगी, त दूसरों का।” 

इस प्रकार जैनधर्म श्रद्धावादी भी है और तफेवादी 
भी । हमारे यहां श्रद्धा के भी घड़े गीत गाये गये हैँ । और 
कहा गया ई कि यदि श्रद्धा है, तो प्षान है, श्रद्धा नहीं 
तो ज्ञान भी नहीं। श्रद्धा है, तो श्रावकत्व है) साधुत्त है, 
अद्दिसा है, सत्य है। यदि श्रद्धा नहीं; तो श्रावकत्व भी 
नहीं, साधुत्व भी नहीं, कुछ भी नहीं; क्‍योंकि सारे धर्मों का 
मूल श्रद्धा पर टिका हुआ है-- 

५दंसशमूलों धम्मो ।”? 

दूसरी ओर, जब भगवान्‌ मद्दाबीर से यह पूछा जाता 
है कि भगवन्‌ ! धर्मतत्व का निश्चय किस प्रकार करें, 
तो उन्होंने पोथी-पन्नों का नाम नहीं लिया, उन्होंने स्पष्ट 
कटद्दा--धर्स-तत्त का विनिश्वम मानव की प्रक्षा-शुद्ध 
बुद्धि ही कर “सकती हैं-- 

॥एन्ना समिक्खए घम्मं, तत्त तत्त-विशिविछिय॑ । 
--उत्तराध्ययन, २३/२५- 

भगवती-यूत्र में गीतम भगवान्‌ से पश्न पूछते हैं, तो 
भगवान महावीर उत्तर देते जाते दूँ। उत्तर मिलने पर 
गौतम भगवाब्‌ से भी तक करते हैं-- 

धडेशददें मंते ! एवं बुच्चइ ११ 
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भगवन्‌ ! ऐसा आप किस न्याय और किस दृष्ठि से 
कह रहे हैं ? भगवान्‌ से भी; केवल ज्ञानी से भी तके 
और दलील करते हँ। किन्तु आज शिष्य गुरु से, अथत्रा कोई 
युवक किसी संत से तक करता है, तो उसके रवर को वहीं 
यह कह कर दवा दिया जाता है कि वस, बेठ जा, इछ 
आता-जाता तो है नहीं, लगा है. वातें छोंकने | जो हुम 
कहते हैं उसे स्वीकार कर | 
, हमें स्प्रण रखना चाहिए कि “जीवन में श्रद्धा और तके 
दोनों डी चाहिएँ। श्रद्धा के अभाव में कोरा तके विना 
लगाम का धोड़ा है। और तक के अभाव में कोरी श्रद्धा 
केवल लगाम है| घोड़ा ही नहीं होगा, तो लगाम लगेगी 
कहों ९ एक के घर में लगाम हो ओर दूसरे के घर में घोड़ा 
खड़ा हो, तो क्या काम चल्लेगा ? घोड़ा भी चाहिए ओर 
लगाम भी चाहिए | 
मानव-जगत्‌ के प्रति जैनधर्म का संदेश है कि “मनुष्य | 
तू अविश्वासी न बन । श्रद्धा की ज्योति लेकर चल | किन्तु, 
वह श्रद्धा अन्धी अथवा स्त न हो। श्रद्धा के आगे तक का, 
बुद्धि का घोड़ा भी चाहिए। तके और ,श्रद्धा का समन्वय 
जिस | व्यक्ति, समाज: और राष्ट्र में होता है, वह व्यक्ति 
समाज और राष्ट्र अपनी समस्याओं को सुलमाता हुआ 
चलता है और फलता-फूलता दै-आगे-आगे बढ़ता चल्ता है। 
जे ५ श्र 
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विंव ओर प्रतिविव 


मनुष्य जब छलत्-कपट द्वारा दूसरों के साथ सम्वन्ध 
जोड़ता है, तो उसे वास्तबिक आनन्द प्राप्त नहीं होता है| 
क्योंकि जब वह दूसरों को धोखा देने चलता हे, तो संसार 
तो अतिध्वनि का कुआ है। आप कुए के पास खड़े होकर, 
उसकी तरफ मुह करके, जसी ध्वनि निकालेंगे, वेसी ही 
ध्वनि आपको सुनाई देगी। गाली देंगे, तो वापिस गाली 
सुनने को मिलेगी और यदि प्रेम का संगीत छेड़े'गे, तो वही 
आपको भी सुनाई देगा। 

यह संसार भी ऐसा ही है | वाणी में जिन विचारों का- 
रूप व्यक्त किया ज़ायगा और जो दृष्टि बनाकर संसार फे 
सामने खड़े हो जाओगे, उसकी "प्रतिक्रिया ठीक उसी रूप में 
आंपके सामने आएगी। जो घोखा और फरेव लेकर संसार 
के सामने खड़े होते हैं, उन्हें वदले में वही धोखा और 
फरेच मिलते हैं । जो संसार को आग में जलाना चाढहेंगे, 
वे स्वयं भी उस श्राग की ज्पठों से झुलसेंगे ही, वच 
नहीं सकते | 

एक व्यक्ति का संसार के साथ क्‍या सम्बन्ध है ? इस 
दिशा में कुछ दाशनिकों ने वतलाया है कि उसका यह 
सम्बन्ध विंव ओर प्रतिविम्व जेसा हे ! अर्थात्‌ एक मनुष्य 
का अपने आस-पास के संसार जो पर प्रतिविम्ब पढ़ता है 
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और जेसा प्रतिविम्व डालता है, वैसे ही स्वरूप का 
दशेन उसे होता है | मान लीजिए; आपके हाथ में दर्पण 
है । आप उसमें अपना मुँह देखना चाहते हैँ, तो मुह 
की जैसी आकृति चनाकर आप दर्पण में डालेंगे, वेसी ही 
अंकृति आपको दिखाई देगी चेहरे से भयंकरता वरसा 
कर देखेंगे, तो भयंकर रूप दिखाई देगा और देवता-जैसा 
सौम्य रूप वनाकर देखेंगे, तो देवता-जेसा ही रूप दिखाई 
देगा। दर्पण में जेसा भी रूप व्यक्त करेंगे, वेसा ही आपके 
सामने आ जाएगा। ; 
अगर आप दर्षण को दोप दें "कि उसने सेरा[विकृत रूप 
क्‍यों दिखाया ? मेरा साफ चेहरा क्‍यों नहीं दिखलाया 
और आप उस पर गुस्सा करें, तो गुस्सा करने से समस्या 
हल होने वाली नहीं है। आप उसे तोड़ दें, तो भी हल 
-मिलने वाला नहीं हैं। आप दर्पण में अपना सौन्द्य देखना 
चाहते हैं, चेहरे की खूबसूरती देखना चाहते हैँ और सौम्य 
भाव देखना चाहते हैं, तो इसका एक ही उपाय है। आप 
अपने भुख को शान्त और सुन्दर रूप में दर्पेण के सामने 
पेश कीजिए । दर्पण के सामने शान्त रूप में खड़े होंगे, तो 
वह्टी शान्त रूप आपको देखने को मिलेगा । 
व्यक्ति का सम्बन्ध संसार के साथ विव-प्रतिविव का 
सम्बन्ध है | जेन-धर्म ने इस सत्य का उद्घाटन बहुत पहिलि 
ही कर दिया है कि--'तू संसार को जिस रूप में देखना 
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चाहता है, पहले अपने-आपको वेसा वना ले। तेरे मन में 
दिसा दे, तो संसार में सी तुझे: हिसा मिलेगी ' तेरे मन में 
अहिंसा और सत्य दे, तो तुझे भी सवंत्न अहिंसा और सत्य 
के ही दर्शन होंगे ९ 


शः रे रे 


अन्ध-विश्वास 

आप देखते हैँ, आज भी जनता में हजारों तरह के 
अंध-विश्वास अपना अड्डा जमाये हुए है और हजारों वर्ष 
पहले भी अ्र्टा जमाये हुए ये । जनता में घर किये अंध- 
परम्पराओं की गणना करेने बेठें, तो शायद पूरी गणना 
ही न कर सके । 

मनुष्य अपनी इच्छाओं का गुलाम वना रहता हैं और 
अपनी वासनाओं का दास वना रहता दै। जब दास वना 
रहता है, तो उनकी पूर्ति के लिए श्रयत्न करता है।अयत्न 
करते समय कह्दीं-कह्ीं तो ठीक कदम रखता हैं परन्तु 
प्रायः देखा जाता है कि वह अपने कदमों की जाँच नहीं 
कर पाता और अपने अन्ध-विश्वास से प्रेरित होकर ऐसा 
गलत रास्ता अपना लेता है कि सत्य की सीमा से वाहर 
निकल्ञ कर असत्य के क्षेत्र में जा पहुँचता है। उसका प्रभाव 
अपने तक ही सीमित न रहकर राष्ट्र पर भी पढ़ता है । 

अपको विदित है कि भारतवर्ष में हजारों देवी-देवता 
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हूं । वे कहीं नदी के रूप में, कह्दीं पहाड़ों के रूप में, कहीं 
वृक्षों के रूप में, और कह्दी-कद्दी ईटो एवं पत्थरों के रूप में 
विराजमान हूँ | विचार करने पर ऐसा जान पड़ता है, 
मानों भारत के अन्धविश्वासियों ने अत्येक ई'ट-्पत्थर को 
देवता बना छोड़ा है, हरेक तदी-नाले को देवता के रूप में 
प्रतिष्ठित कर लिया है और प्रत्येक पापाण और पहाड़ को 
देवता के रूप में कल्पित कर लिया है | 

इन तमाम देवताओं के ऊपर भारत की कितनी शक्ति 
व्यय हो रही है १ देश की जन-शक्ति का व्यय हो रद्दा है, 
धन और वेभव का व्यय हो रहा है और पहुमूल्य समय 
का भी व्यय हो रहा है| हजारों-लाखों आदमी इन देवी- 
देवताओं के पीछे इधर-से-डधर सटक, रहे हूँ। उनकी 
भमनौती और आराधना के पीछे नाना प्रकार की वृत्तियाँ 
होती हूँ | छुछ लोग भयभीत होकर उनकी सेवा में जाते 
हैं, तो बहुत से लोग लोभ से ओरित होकर उनके आगे 
मत्या टेकते हैं। हजारों आदभी इस आशंका से कि कहीं 
मैं, भेरे परिवार के चच्चे, मेरी पत्नी, माता या अन्य सगे- 
सम्बन्धी चीमार न हो जाएँ, किसी संकट में न पड़ जाएँ, 
अतः इन देवताओं की मनौती मानते हैं । 

संयोगवश, कभी कोई दुर्घटना हो गई, तो बहुत से 
लोग उसे देवी प्रकोप का ही परिणाम समम लेते हूँ और 
फिर उसकी शान्ति के लिए देवी-देवता की पूजा और 
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भनोती की जाती है। इसी प्रकार धन के लालच के बशीभूत 
होकर बहुत से लोग देवता की शरण लेते हैँ। कोई-कोई 
सन्तात पाने की कामना से देवी की आराधना करते हैं। 
वे समभते हूँ कि पेड़ या पापाण के देवता के पास 
धन का शझजक्षय भंडार भरा पट्टा हैं और वह अपनी 
उपासना से प्रसन्न होकर उसके लिए अपने भंडार का 
द्वार खोल देगा । या देवता के पास सनन्‍्तान दे देने की 
शक्ति मौजूद है और मनौती से वह उसे प्राप्त हो जायगी । 

इस प्रकार धन और सनन्‍्तान की अभिलापा से बीमारी 
आदि अनर्थों से बचने के लिए, सुख-सौभाग्य पाने के लिए 
यहाँ तक कि अपने विरोधी का तरिनाश करने के लिए भी 
लोग देवी-देवताओं के गुज्ञाम बने रहते हूँ। आश्चर्य तो 
इस वात का दे कि लोग स्वयं ही देवता का निर्माण कर 
लेते हैं और फिर स्वयं ही उसकी पूजा करने को तेयार हो 
जाते हैं| इस प्रकार नाना तरह की इच्छाओं से प्रेरित 
होकर हजारों आदमी देवी-देवताओं के [पास भटकते 
हुए नजर आते हैं । 

भारतीय जीवन की यह विरूपता बड़ी ही विस्मजनक 
है। भारत के हजारों-लाखों वर्षों के इतिहास को देखेंगे, 
तो पता चलेगा कि एक ओर यहाँ उच्चको्टि का आध्यात्मिक 
चिन्तन जाग्रृत,था (लोग परमेश्वर का मार्ग पकड़े हुए थे 
ओर अहिसा एवं सत्य के सागे पर सजबूत कदम भी 
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रखते थे | ग्राध्यात्मिक जीवन का चिन्तन इतना गहरा था 
कि उसे नापना भी कठिन है । आपस के पारिवारिक एवं 
सामाजिक कतेव्यों का चिन्तन भी कम राहूरा नहीं रहा 
हैं। किन्तु इसके साथ ही देवी-देवताओं की भी ऐसी 
भरमार रही दे कि सव को इकट्ठा किया जाय; तो एक 
बहुत विशाल सेना भी उनके सामने नगण्य जँंचने लगे। 
इस प्रकार आध्यात्मिक चिन्तन के साथ-साथ असंख्य 

अन्ध-विश्वास सी हमारे देश में कदम-से-कदम मिलावे 
चलते अतीत होते हैं । 


छः 


क्र 

नई जिन्दगी 

सन्त जब मिलते हैं, तो कई लोग उनकी जाति पूछते हैं; . 
आऔर कोई बात नहीं पूछते |. हाँ, उसका खानदान और 
कुल भी पूछ लेते हैं, सगर यह सब्र वातें क्‍या साधु से 
पूछने की हैँ ? साधु अपनी पहली दुनिया को भूल जाता 
है। उसे स्मरण करने का अधिकार नहीं कि वह पहले 
क्या था, किस रूप में था ज्ञाह्मण, क्षत्रिय, चैश्य या 
शूद्र क्या था ? इन सव चीजों को छोड़ कर उसने नया 
जन्म लिय पे नई जिन्दगी अपतायो हैँ । जब कोई 
मनुष्य इस ब् में उत्पन्न होता है, तो उसे अपने पिछले 
पुराने जन्म की जाति, खानदान और कुलआदि का स्मरण 
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नहीं रहता | प्रकृति उसे स्थरति नहीं रहने देती और 
वतंभान ही उसके सामने खड़ा हो जाता -है। इसी प्रकार 
जब कोई व्यक्ति दीज्षा लेता है, तो वह भी एक नया 
जन्म [पाता है और नयी जगह में प्रवेश करता हे! 
नयी जिन्दगी पाकर पुरानी जिन्दगी को भुला देता द। वह 
जिस महल को छोड़ कर आया है, अगर उसे अपने दिमाग 
में से नहीं निकाल सका ६ और जिस कुल में से आया हँ, 
उसे नहीं भुला सका है, तो जेनध्म कहता हैं कि उसका 
नया जन्म नहीं हुआ है, वह साधु नहीं वन सका है । सश्चा 
साधु दीक्षा लेने के वाद 'ह्विजन्मा? हो जाता दे | पर श्राज 
तो वह उसी पुराने जन्म के संस्कारों में उलका हुआ है। 
उन्हीं संस्कारों को अपने जीवन पर लादे हुए चल रहा हू 
और जब चल्न रहा है, तो जीवन में महान्‌ आदशं, जो 
आना चाहिए, नहीं आ पाता । - 

अप्पाणं वोसिरामि! कह कर साधु ने पुरानी वातों को 
काट कर फेंक दिया हू । उसके आगे मदल है, तो क्या और 
ऑपड़ी है तो क्या ? अपमान होता है, तो उसे क्या और 
सम्मान होता हे, तो भी उसे क्या ? उसके लिए यह सब 
खाइयाँ पुर गई हैं और अब वह इन सब से अतीत हो चुका 
'है। साधु ही एकमात्र उसकी जाति हे। वहाँ दूसरी कोई 
जाति ही नहीं है। किन्तु पूछने वाले वही पुरानी वात 
पूछते हूँ और पुराने संस्कारों की वात याद दिलाते रहते हैँ, 
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जिन्हें भुला देता चाहिए | हम तो यह चाहते हईं कि ऐसी 
वातें सम्पूर्ण भारत भुला दे । मगर यह तो दूर की वात है। 
फिलहाल तो साधु भी इन्हें नहीं भुला पा रहे हैं, तो दूसरों 
से क्या आशा की जाय ? संत कबीर कहते हूँ :-- 

नाति न पूछी साथु की, पूछ लीजिए ज्ञान | 

मोत्र करो तलवार का, पढ़ी रइन दो म्यान || 

किसी साधु की जाति मत पूछो कि बह त्राक्षण है, क्षत्रिय 
यथा क्‍या है ? जाति पूछ कर क्या करोगे ? पूछना ही है, तो 
उसका ज्ञान पूछो, उसका आचरण पूछो और यह पूछो कि 
जीवन का फूल खिला हैया नहीं ? बह जीवन का फूल महक 
अपेण कर रहा है या नहीं ९ म्यान में तलवार पढ़ी है 
और तज़वार खरीदसे चाला है, वह तलवार का मोल करता 
है था स्‍्यात का! लड़ाई तलवार से होगी था म्यान से १ 
स्यान तो स्थान है, उसका अपने-आप में क्‍या मूल्य है ! 
बह सोने की हो और उसमें काठ की तलवार हो, तो 
उसकी क्‍या कीमत हे ९ 
तो कत्तेव्य को दृष्टि से जैनधर्म की एक ही चात है. कि 

तेरे कितने ऊँचे और अच्छे विचार हैं और तूने जीवन की 
पविन्नता पाकर आचार कया कमाया दे? जिसके पास 
पवित्र विचार और पवित्र आचार की पूजी है, वही भागथ- 
शात्री है और जेन धर्म उसी को आदरणीय स्थान देता है । 

कर ड्ंः कर 
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भारतीय संरकृति में एक शब्द प्राया ह--द्विज! | एक 
तरफ साधु या ब्रतधारी भ्रावक्ष को भी '(द्विज' कहते हैँ और 
दूसरी तरफ पक्षी फो भी 'द्विज' कहते हैं। पक्ती पहले श्रंडे 
के रूप में जन्म लेता है। अंडा प्रायः छुट्कने फे त्रिए है, 
हृन्‍्फूठ कर नष्ट हो जाने के लिए है । जब वह नष्ट न हुआ 
हो और सुरक्षित वना हुआ हो, तव भी वह उद्ठ नहीं 
सकता । पक्षी फो उड़ाने की फल्ला का विफास इसमें नहीं 
हुप्रा है। किन्तु भाग्य से अंडा सुरक्षित बना रहता दे भर 
अपना समय तय कर लेता है, तब अण्डे का खोल दृटता 
है प्रौर उस तोड़ कर पक्ती वाहर आता है! इस प्रकार 
पत्ती का पहला जन्म अंडे के रूप में होता है, और दूसरा 
जन्म खोल तोइने के घाद पत्ती के रूप में होता है। पत्ती 
अपने पहले जन्म में फोई फाम नहीं कर सकता--शअपने 
जीवन की ऊँची उड़ान नहीं भर सकता | वह दूसरा जीवन 
प्राप्त करने के पश्चान्‌ द्वी लम्बी और ऊँची उड़ान भरता है। 


इसी अकार माता के उदर से प्रसत होना मनुष्य का 
प्रथम जन्म है । छुछ पुरातन संस्कार उसकी आत्मा के साथ 
थे, उनकी चदालत उसने ममुप्य का चोला प्राप्त कर लिया | 
मनुष्य का चोला पा लेने के पश्चात्‌ चह्‌ राम चनेगा या 
रावण, उस चोले में शैतान जन्म लेगा या मनुष्य अथवा 
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देवता-यह नहीं कद्दा जा सकता | उसका वह रूप 
साधारण है, दोनों के जन्म की संभावनाएँ उसमें निद्चित 
हैं। आगे चल कर जब वह विशिष्ट संज्ञा प्राप्त करता है, 
चिन्तन और विचार के क्षेत्र में आता है और अपने जीवन 
का स्वयं निर्माण करता है और अपनी सोई हुई मलुप्यता 
की बृत्तियों को जगाता हैँ, तव उसका दूसरा जन्म होता है। 
यही मनुप्य का द्वितीय जन्म है । हु 

* जब मनुष्यता जाग उठती हैं, तो ऊँचे कर्तव्यों का महत्त्व 
सामने श्रा जाता हैं, मनुष्य ऊँची उड़ान लेता है। ऐसा 
मनुष्य जिस किसी भी परिवार, समाज या राष्ट्र में जन्म 
लेता हैं, वहीं अपने जीवन के पावन सौरभ का प्रसार 
करता है और जीवन की महत्त्वपूर्ण ऊँचाइयों को प्राप्त 
करता हैं ! 

अगर तुम अपने मनुष्य-जीवन में मनुष्य के मत को 
जगा लोगे, अपने भीतर मानवीय वृत्तियों को विकसित कर 
त्ोगे और अपने जीवन के सौरभ को संसांर में फैल्ञाना 
शुरू कर दोगे, तव दूसरा जन्म होगा | उस समय तुम 
भानव 'द्विज! वन सकोगे | यह मनुष्य जीवन का एक महान. 


सन्देश है । 
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[कप] ७» 
विधा र-सधप 
विचारों में भेद हो सकता 6। जब विचार का 
आधार शास्त्र ६ ओर शास्त्र एक ही है और दुरामह किसी 
ओर नहीं हू, तो यह भी झ्राशा रखनी चाहिए कि कभी न॑ 
. कभी अस्तुत विचार-भेद समाप्त हो जाएगा। परन्तु जब 
तक विचार-सेद समाप्त नहीं हुआ है. अत्येक को समभाव 
से, सहिष्णुतापू्न क चिन्तन-मनन करना चाहिए। विचार- 
विभिन्नता-कों लेकर फगइने फी प्रवृत्ति सत्य को उपलब्ध 
करने का मार्ग नहीं हू । में तो चहोँ तक कहता हूँ कि किसी 
ने कोई वात कही और वह बिना सोचे-समर्के मान ली गई, 
तो उसका भी कोई मूल्य नहीं है। जो बात विचारपूर्वंक और 
चिन्तनपूर्वेक स्त्रीकार की गई या इन्कार की गई है, उसी का 
कुछ मूल्य होता ह। मगर आग्रह के तौर पर स्व्रीकार या 
अस्वीकार करने की भी कोई कीमत नहीं दे । महत्त्वपूण वात 
यह है कि विवेक-पूर्वक सत्य के प्रति(गाढ़ी आस्था रख कर, 
चिन्तन-मनन किया जाय और तव किसी वात को स्वीकार 
किया जाय । 
जेनधर्म मनुष्य के विचारों को धक्का देते के लिए या 
- कुचल देने के लिए नहीं दे । वह तो विचारों को मोड़ देने 
के लिए है| जो विचार-प्रवाह च६ रद्दा है, उसे चिन्तन 
ओर मनन के द्वारा सद्दी दिशा की ओर घुमा देना दी जैन- 
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धर्म का काम है। विचारों को मोड़ देने के लिए श्रायः 
संघर्ष करना पड़ता है। इसी कारण जव-जच विचार- 
संघर्ष होता है, तो मुझे आनन्द आने लगता है। जो 
व्याख्यान सुनने के वाद तुरन्त ही समाप्त हो जाय और 
जिस प्रवचन से विचारों में नई हलचल ओर कम्पन उस्तन्न 
न हो; वह किस काम का ९ कुछ हलचल होनो चाहिए, 
कुछ उथल-पुथल होनी चाहिए, कुछ संघ होना चाहिए। 
तभी तो मानस-तल् में चद्धमूल भ्रास्त संरकारों की जड़ 
हिल्लेगी, तभी वे ढीले पड़ेंगे और अन्त में उखड़ कर नष्ट 
हो सकेंगे। अलवत्ता वह हलचल), उथल-पुथल् और संघ 
विचारों तक ही सीमित रहना चाहिए। उसने अगर 
भंगड़े का रूप धारण कर लिया; तो परिणाम अव्रांछनीय 
होता हे | 

सत्य की उपलब्धि करना ही जिसका लक्ष्य है और 
सत्य के लिए जो समर्पित है, वह भगड़े की स्थिति उत्पन्न 
नहीं करता । वह जानता है कि विचारों के संघर्ष से ही 
सत्य का मक्खन हाथ आने वाला है । मगर उस संघ से 
अगर झगड़े का रूप अहण कर लिया, तो मक्खन के बदले 
विप ही हाथ ज्गेगा | अतएवं सत्य का अन्वेपषक जब संघर्ष 
आरम्भ करता है, तो दँसते-हँसते और संघप का अन्त 
करता है, तो भी इँसते-हँसते ! 


ञ् खह् कै 
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कुछ लोग कहते हैँ कि मन को मारना साधक के लिए 
आवश्यक है । लेकिन जैन-धर्म फहता हैं कि मन फो मारना 
नहीं है; मत को साधना है। सारना चीज और है और 
उसको साधना यद्द चीज और है। रा 

जेन-धर्मे की आज्ञा मत को मार देने की नहीं, परन्तु 
मन को साधने की हू । इसी प्रकार कुछ लोग कहते हैँ कि 
इन्द्रियों को मारा जाने | इन्द्रियों को मारना, उनको त्षीण 
करना यह हमारा उद्देश्य नहीं, परन्तु इन इन्द्रियों को 
साधना और अपन नियन्त्रण में ज्ञाना, अपनों श्राज्षा के 
अछ्ठुसार उनकी चत्लाना और इस प्रकार इन पर शासन 
करता-यह हमारे तप का उद्देश्य हैं| यही जेन तप की 
सही 'परिभाषा है।इस तरह से इन्द्रियों को साधना है, 
मारना नहीं | 

जैनधम के तप का उद्देश्य इस शरीर को मारना है या 
कि इसको साधना ६? इस सम्बन्ध में जो कुछ भी मेरा 

। अध्ययन है, एक तटस्थ साधक की हृष्ठि से उन प्रचीन 
* आचार्यों ओर उन के महान भन्‍्थों की छाया में बैठ कर, जो 

कुछ भी मैंने सोचा और विचार किया है, उसके अनुसार 
मैं कह सकता हूँ कि इनको मारने जेसी चीज कोई हमारे 
यहां नहीं है, हमारे यहां फेवल साधने जेसी चीज है । 
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तो, शरीर को साधना, यद जेनधर्मः के तत्र क्रा 
उद्देश्य है, उसे मारना नहीं। इसी प्रकार से इद्रिन्यों को 
भारना चह भी जेनधर्म के तप का उद्देश्य नहीं हैं, मगर 
इन्द्रियों को साधना यही उद्देश्य है। इसी प्रकार मन क्रो 
सारता, यह जनधरमं के तप का उहेटृय नहीं, परन्तु मन का 
साधना, चह जेनधमम के त्प का उद्देश्य है | 

मैं आपके साथ विचार कर रहा था कि यह जो शरीर 
हमें मिला है और थे जो इन्द्रियाँ और मन, यह बुद्धि और 
यह चेतना, और एक विशाल जीवन जो हमें इस शरीर 
के रूप में मिला है, तो आखिर विचारे इस शरीर का क्या 
दोप है कि जो हम लट्ठ लेकर द्रौंड़ पड़ते हैं इस पर ओर 
उससे द्वाथापाई करते हैँ। वह घचिकार जो दै, वह तो 
तुम्हारे अन्दर वेठा हैं । अगर सांप है और वह वांवी में 
घुस गया है, तो चांची पर लाठियों मारना कोई बीरतां 
नहीं है। हमारी ल़ाई चांवी से नहीं, सांप से है । 
: हृदय यह भी एक विज्ञ है: और मन यह भी एक विज है! 
यह: ठीक है कि अन्दर जो विकार ६, वह चाहे क्रोध के रूप 
में हो, अभिमान, माया; लोभ या वासनाओं के रूप में हो, 
बहु विकार-रूपी सांप अन्दर बेठा है, तो उस विकार के 
ऊपर प्रहार करने के ज्ञिए ओर जरा उसको वाहर में 
'ज्ञाकर उससे मुकावल्ा करने के। लिए और यह कहने के 
लिए कि ऐ विकार ! तेरी हरकतों को हुम इधर उधर नहीं 
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जाने देंगे (और आज तुमे वन्द करके ही छोड़े गे; इस 
शरीर पर नियन्त्रण करना, ,इसको साधना यह हमारा 
काम है, उसको मारना यह हमारा काम नहीं है । 

कुछ लोग समभते हैं कि शरीर अगर किसी का वल्नवान्‌ 
है, तो उसे दुर्वेल्न बनावें । उसको कृश बनावें | शरीर अगर 
किसी को चल्ववान्‌ मिल्ा है और वह अगर चलवान रहे, 
तो मुझे नहीं मालूम क्या आफत ञआा जावेगी ? इसी तरह 
क्िसी का हृदय तेजवान है, प्रतिभा-सम्पन्न हैं, तो उस पर 
भी प्रहार करना और उसकी शक्ति को, उसकी प्रतिभा को 
क्ञीण किया जाना, यह भी कुछ लोग तप का लक्षण समझ 
जाते हैं. 

पर, में विचार करता हूँ कि जैनधर्म ने वास्तव में इस 
सम्बन्ध में जो विचार-धारा रखी दे और जिसे अगर हमने, 
गहराई से विचारा और सोचा [६., तो मालूम पड़ेगा किः 
शरीर का सशक्त और सजबूत रहना आवश्यक हे, जिससे 
सुख और दुःख में, केसी भी परिस्थिति में, कैसे भी ऋंभादों 
में अगर कोई पड़े, तो सशक्त शरीर उनका मुकाविला कर 
सकता है | इस वात को जनधम के त्तप में स्वीकार किया 
गया है। यह दूसरी चीज हैं कि शरीर विल्ासी बने । 
बिज्ञासी बनना ओर सशक्त रहना-दोनों भिन्न चीजें हूँ । 
शरीर का विज्ञासी वन जाना और चीज है और इन्द्रियों 
का सशक्त रहना, समर्थ रहना--यह और चीज है! जीवन 
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की समस्याओं का ठीक निणेय करने में समथे रहना और 
उन समस्याओं का विश्लेषण करने की क्षमता रखना, 
सुख में, दुःख में, और आपत्तियों से संघर्प करने में मन 
का वबलवान्‌ वना रहना, सशक्त और तेजस्वी बना 
रहना और चीज है और उसका विज्ञासी हो जाना और 
चीज है | दुभोग्य से हम विलासिता में और सशक्त बसे 
हने में अन्तर करके नहीं चल रहे हैं । 

इसका अथ क्या दे कि हम शक्ति को विलासिता मान 
लेते हैं। अगर किसी का शरीर सशक्त हैं, तो शरीर को 
नि ज्ञ बनाना, अशकक्‍्त वना देना, उसे पंशु चत्ता देना 
ओर ऐसी हालत में लाकर पटक देना कि समय पर अगर 
कोई दुःख आ जावे, तो उसको भी सहन करने की क्षमता 
नहीं रहे | इधर-उधर दो चार धक्के लगे कि लड़्खड़ाने 
लगे। ठीक तरह से काम करने की क्षमता न रहे, जीवन की 
यात्रा को ठीक तरह से ते करने की क्षमता न रहे और वह 
तपश्चया के वाद कश वन जावे, जीवन के संघप को 
लड़ाइयों में मजबूत होकर काम नहीं कर सके | इस अकार 
निरवेज्ञ और मुदी विचारों का, ज्ञाशों का ढेर चनकर रह 
जावे, और अपने जीवन के रहस्य को समझ न सके; तो 
यह शरीर को मारना है, साधना नहीं है| 

कल्पना करो, किसी के पास एक घोड़ा है। है तो वह 
बहुत अच्छा और सजवूत | उसकी बढ़ी तेज चाल दे, बहुत 
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चंचल है और इतना समर्थ है क्वि निरन्तर हर कर्तों में रहता 
हैं श्र सवार जब वेठ भी जावे, तो ऐसी पटक मारे कि 
सवार को नीचे गिरा दे | अगर इतना तेज घोड़ा किसी 
को मिल गया है, तो उस हालत में सवार को रोना चाहिए 
कि हँसना चाहिए १ बतलाइये, क्या करना चाहिए ९ 

मैं समझना हूँ कि उसे उस घोड़े पर नहीं वल्कि उस 
पर चढ़ नहीं सकने की अपनी निर्वलता पर रोना चाहिए। 
बोलिये श्राप उस नित्नेलता पर रोचेंगे या इँसेंगे? घोढ़े 
को साधना तो हमारा काम है | अगर इतना चंचल दे कि 
ठीक गति के अन्दर काम करने की उसकी क्षमता नहीं है, 
बाजार में गया और जरा वाजा बजा कि घोड़ा भड़क गया। 
जरा इधर-उधर छेल-छत्रीली चीजें मिलीं और भड़क गया 
और इसी प्रकार वाजार में मोटर फा हॉर्न बज जाचे, तो 
वेकाथू हो जाव | अगर यह स्थिति ६ और बेठने नहीं देता 
हैँ, तो उस समय बुद्धिमता का काम यह है कि उस घोड़े 
को मारे नहीं, उसे साधना चाहिए। अ्रगर उस समय उस 
घोड़े को मारने लगें, ओर मार-मार कर कचूमर निकाल दें । 
भोड़ा बिल्कुन्न ऐसी मुरदार हालत में चला जावे और उस 
बकत इस पर सवार होकर कहेँ कि सत॒ ठीक हो गया है, 
तो इस प्रकार घोड़े की लाश पर, चेठकर उसे अशक्त और 
नित्रेज्ष चनाकर उसकी लाश पर शान्ति की माला जपना-- 
यह जैनधर्म का आदर नहीं है। 
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, शरीर भी एक प्रकार का घोड़ा है और आत्मा उसका 
सवार हैँ । श्रगर घोढ़ा मजबूत मिला ६ फिसी को, 
अच्छा मिल्ञा है, अच्छी स्फूर्ति वाला मिला दे ओर इतना 
तेज मित्रा है कि वह आत्मा को उस पर सवार न होने दे, 
तो ऐसी हाज्नत में अगर तुम गड़वढ़ा जाते हो, तो शरीर को 
साधो और उसे साधने के लिए वाह्य तप भी करना चाहिए। 
ये सब के सव तप केवल साधन-मात्र मूल में रहें। शरीर 
को साधने के लिए रहें | सम्भव है किसी दिन खाना मिले 
थां नहीं, पर आपकी तैयारी इतनी अच्छी रहे कि उस 
समय आप भूख के पीछे पालन घनकर न्याय और अन्याय 
का- विचार न छोड़ बेठें। ऐसी हालत में, यदि इस 
शरोर की गुलामी में रोकर जीवन गुजारने की अपेक्षा इस 
भूख की सहन कर सकते में, प्यास को सहन कर सकते 
भें, सरदी और गरमी को सहत कर सकने में, और शरीर 
की व्याधियों और आपत्तियों को सहन करने में शरीर 
समर्थ वन रहा हो, तो ऐसा तप जीवन के लिए 
आवश्यक है । 

तप के सम्बन्ध सें जेनधर्म का यही दृष्टिकोश है! इस 
शंरीर को केवल्ल तपाना ही लर्टय नहीं है वल्कि इसको अपने 
नियन्त्रण में लेना है, इसके ऊपर शासन करना है। जिस 
समय जैसा हम चाहूँ, उस समय वेसा ही इमारा शरीर 
सुख और दुःख दोनों रूपों में आनन्द में रह सके, सरदी- 
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गरमी और भूख-प्यास जेंसी कोई भी स्थिति क्यों न हो। उस 
समय मी मन ठीक रूप सें जीवन का मालिक वनकर रहें 
सके, गुलाम वनकर नहीं, यह स्थिति पैदा कर देना, हमारे 
वाह्म तप का उद्देश्य हैं । और ऐसा तप ही हमारे जीवन के 
कल्याण का साधन है, विकास का मारे है| अगर हम इस 
विकास. के मूल और सूह्म ्ष्दिकोण को "भूल जाते हूँ त्तो 
जीवनमें कुछ भी नहीं रहता हेँ। 


श्र श्र 


रोग की विकिता 


सारे संसार की नाता प्रकार की विद्याएँ और भाषाएँ 
सीख लेने पर भी जीवन का त्राण नहीं हो सकता | अगर 
तुम त्राण चाहते हो और निर्वाण पाने की अभित्लाया रखते 
हो,तों उसके लिए तुम्हें आचरण करना पढ़ेंगा | कोई बीमार 
किसी वैद्य से एक नुस्खा लिखवा लाए, जिसमें उत्तम-से-उत्तम 
ऑंषधियाँ लिखी हों और उसे धुव॒ह-शाम पढ़ लिया करे, 
तो क्या उसकी बीमारी दूर हो जायगी ? नहीं, ुस्खा पढ़ 
लेने .मात्र से वीमारी दूर नहीं हो सकती। कहीं ऐसा 
दोता देखा जाय, तो यह भी माना जा सकता है कि शास्त्रों 
के पाठ घोख लेने और उगल्न देने से ही पवित्रता प्राप्त हो 
जायगी। मगर ऐसा होता कभी सम्भव नहीं दे। एक साधक 
ने कह्दा ६ै-- 
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कायेनैंव पठिष्यामि, वाकूपाठेन तु कि भवेत्‌ ! 
चिकित्सा-पाठमार्त ण, न हि रोग: शर्म अजेतू | 
“-वोधिचयविततार 

जो भी शास्त्र मुझे पढ़ना है, वह में जीवन से पढ़ें.गा; 
जवान से नहीं पढ़ँ गा । जवान से वोल लेने से कया होने 
वाला है आयुर्वेद की पुस्तकों को रट लेने से और चरक 
तथा सुश्रत को घोख लेने मात्र से कोई नीरोग नहीं हो 
सकता | हजार वर्ष तक घोखा करो, तो भी उससे मामूली 
बुखार और जरा-सा सिर दद भी दूर नहीं होगा, उल्टा 
शरीर गलता जायगा और सड्ता जायगा | 

तो, यह वात दम भली भाँति समभते दूँ कि आयुर्वेद 
को कंठस्थ कर लेने मात्र से रोग दूर नहीं होता | यद्दी वात 
संसार के धर्मशास्त्रों के सम्पन्ध में भी समभनी चाहिए। 
जितने भी धर्मेशारत्र हैं, वे भी हमारी चिकित्सा करने के लिए 
हैं। आयुवेद से शरीर की चिकित्सा की त्रिधि जानी जाती है 
और धम्मशास्त्र से मन और आत्मा को चिकित्सा होती है । 
हमारे भीतर पेठी हुई वासना ही मन और आत्मा की बीमारी 
है| किसी को क्रोध की; किसी को मान की, किसो को 
माया की और किसी को लोभ की वीमारी सता रहो है! 
किसी भी धर्मशास्त्र को लीजिए । उसमें इन चीमारियों को 
चिक्रित्सा का विवान है। परन्तु उन शास्त्रों को पढ़ लेने 
मात्र से कुड्र भी हाथ नहीं लगेगा। शास्त्रों को बातों को 
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जोबन में उतारने से ही ज्ञाभ हो सकता है। हरिश्चन्द्र की 
कथा पढ़ लेने से सत्यवादी नहीं चना जा सकता, किन्तु 
हरिश्चन्द ने जेसा आचरण किया था, वही करेंगे, तो सत्य- 
वादी बन सकेंगे। 


शी गे श्र 


आधचारः परमो धर्म: 

किसी दीपक में अन्दर तेल नहीं है । उसमें चनी डाल 
दी जाय और दियासलाई से जल्षा दी जाय, तो वत्ती जल 
तो उठेगी और रोशनी भी जल्दी फैल जायगी; किन्तु 
रोशनी फेल रही हैं उस दीपक से, जिसके भीतर तेल 
नहीं हैं। वह फितनी देर के लिए है ! एक क्षण के लिए 
वत्ती भभकेगी और रोशनी फैलाएगी ; किन्तु दूसरे ही क्षण 
वह जल कर खाक हो जायगी, भौर फिर वैसा ही अन्येरा 
हो जायगा । दीपक को अधिक देर तक प्रज्वलित रखना हट 
श्र प्रकाश देना है, तो उसमें त्ेत्न का होना आवश्यक 
है। जितना तेल् उसमें होगा, इतनी ही देर बह प्रकाश 
देता रहेगा। 

दीपक के सम्बन्ध में जो वात है, वही जीवन के सम्बन्ध 
में भी है । जीवन में यदि चारित्र का वत्न नहीं है, चारित्र 
का तेज नहीं है, तो बाहर जो भी चमक है, वाहर में जो भी 
प्रकाश मातम द्ोता है, उसके द्वारा एकदम प्रकाश बिखेरा 
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जा सकता है, क़िन्तुं वह स्थाया नहीं होगा। वह जल्दी 
जलेंगा और जल्दी ही घुकने को भी तैचार रहेगा। 

इसके विपरीत; यदि जीवन में आन्तरिक चारित्र-चंत्ष है, 
तो वह प्रकाश यहाँ द्वी नहीं, वल्कि जन्म-जन्मान्तर मे भी 
चमकता हुआ हमारे जीवन को आल्ोकमय वनाएगा और 
आगे चढ़ाएगा ) 


इस प्रकार हम आचार को अपने जीवन में बढ़ा महत्त्व 
देते आये हैं। एक आचाय ने कहा हैं-- हिल 
आचारः परमो धर्म, आज्ारः परम तपः। 
शाचार: परम॑ ज्ञानमाचारात्‌ कि न सिद्धयतति ॥ 
आचार, जिसे मैं आन्तरिक चारित्र-वल कद रहा हूँ, 
परम धर्म हे, आचार ही परम तप है, आचार ही परम 
ज्ञान है | आचार से समस्त सिद्धियाँ प्राप्त हो जाती है । _ 
वात त्रिल्कुल ठीक दै। जिसकी आत्मा में सच्चे चारित्र 
का उद्भव हो चुका दे, डसे और कोई धर्म करने की 
आवश्यकता नहीं रह जाती । बसे तीबाटन करने की या 
छापा-तिलक जगाने की क्या आवश्यकता हे ? इसी प्रकार 
आचार अपने-आपमें महान्‌ तप ह। तप का उद्देश्य चारित्र- 
चत्ञ को अशस्त भूमिका पर पहुँचना ही तो ६? ओर जो 
इस_ भूमिका पर पहुंच गया है, उसके लिए तप की कुछ 
अनिवाय ता नहीं रह जाती ! शास्त्र में ज्ञान की साथकता 
आचार में वतलाई गई है । आखिर घुराई को दुराई और 
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भलाई को भाई समझने का फल्न क्या है? यही न कि 
सनुष्य घुराई से बच कर रहे और भलाई का सेवन करे] 
यही चारित्र कहलाता दे। जिसे यह चारित्र प्राप्त हो चुका 
है, उसे ज्ञान भी प्राप्त हो चुका है । लौकिक तथा 
लोकोत्तर, जो भी सिद्धियाँ तुम प्राप्त करता चाहते हो, 
उनके लिए चारित्र की महती आवश्यकता 6 । चारित्र के 
बिना कोई भी सिद्धि प्राप्त नहीं हो सकती और चारिद्न 
की मौजूदगी में कोई भी सिद्धि नहीं, जो अ्नायास ही प्राप्त 
नहोंसके। 

आपके अन्दर जो चारित्र हे, वह जितना चलवान्‌ 
होगा, आपका बाहरी जीवन भी इतना ही भदान्‌ चनेगा। 
ओर आन्तरिक चारित्र नहीं, तो वाहर का जीवन भी महान्‌ 


नहीं वचन सकता । 

आन्तरिक चारित्र-वत्ञ भात्मा के समान है और वाह्य 
क्रियाकार्ड शरीर के समान । आत्मा के अभाव में शरीर 
निस्तेज हो जाता है। उसे चमकाने के हजारों प्रयत्न भी 
कारगर नहीं हो सकते | कितना द्वी उसे सजाभ्ो, सिंगारो 
और विभूषित करो; मगर उस आत्म-विह्वीन शरीर में रौनक 
नहीं आने वाल्ली है। इसी प्रकार चारित्र-बल के अभाव में, 
-वाह्म क्रियाकाण्ड जीवन में चुसक और तेज उत्पन्न नहीं 
कर सकता ! 

मैं समभता हूँ, इस भ्रव सत्य को समभने में पहले 
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श्रीर श्राज भी भूलें दोती जा रही दे | श्राज के जीवन में 
मनुष्य, अन्दर में तेयार दो या नहीं, चारित्र का वल प्राप्त 
फर चुका हो या नहीं; किन्तु बाहर में चलना घाहनता 
हैं और रोशनी देना चाहता है। इस रूप में जेन भी बढ़े- 
बड़े उत्सव करते हैं और उन पर इज़ारों-लागखों खर्च फर 
देते है | हजारों श्रादमी इफट्टे हो जाते हैं श्रीर ऐसा लगता 
है, मानो चेतना की बाद आ गई ६ | मगर दो-तीन दिन में 
ही सारी धूमधाम समाप्त हो जाती है, वाढ़ उतर जाती है 
आर समाज ज्यॉ-का-त्यों निस्तेज द्वो जाता हैं। ऐसा मालूम 
होता हैँ, मानो कुछ भी नहीं हुआ । बहुत बढ़ा मेला लगा, 
हजारों की भीड़ हुई, धूमधाम मची, किन्तु मेल का दिन 
समाप्त हुआ कि मेदान फिर जंगल का जंगल दे । वह 
सुनसान नजर आता हू। कभी-कभी तो आदेमियों के 
चले जाने के वाद और भी ज्यादा गहगा सन्नादा मालूम 
होता है । 

हमारे जीवन की भी ठीक यह्दी स्थिति है। जब हम 
बाहर में रोशनी देते हैं, किन्तु अन्दर में जीवन का निर्माण 
नहीं कर पाते हूँ, तो यही स्थिति पद्ा हो जाती है। बाहर 
में दो-चार दिन खूब उत्सव मनाते हैं, धूमधाम द्वोती ६. 
चरघोड़े निकाले जाते हैँ, साहित्य भी प्रकाशित होकर 
बाहर आ रहा है, किन्तु श्रन्द्र मे चमक नहीं आ रही हे 
ओर वे उत्सव फीके नक्र आ रहे हैं । 
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तो, सिद्धान्त के नाते, सबसे बड़ी पुस्तक और शारत्र 
जीवन की पुस्तक है। यदि उसे अच्छी तरह नहीं पढ़ा है 
और नहीं जॉचा है, तो में समभता हूँ कि बाहर में संसार 
का जो विश्लेषण हैं, बह अन्दर की प्रगति में कुछ भी 
सहायक नहीं हो सकता। यही कारण हू कि आज का 
जीवन खोखला होता चला जा रहा है | 

किसी क्रादमी के पास एक ऐसी लाठी है, जो घुन ह्ञग 
जाने के फारण अन्दर से खोखज्ी हो गई हे। बाहर से 
उस पर सुन्दर रंग-रोगन और पालिश कर दिया गया है। 
परन्तु; यदि फोई दुर्घटना हो जाती है, तो कया वह अन्दर 
से लोखली लाठी आात्म-रक्षा करने में मदद दे सकेगी? 
नहीं, वह तो एक ही भटके में हक-दुक हो जायगी। लाठी 
की चमक ओर पालिश रक्षा नहीं कर सकेगी । 

इससे विपरीत, दूस री ज्ञाठी हे, जिस पर र॑ग-रोगन 
बगेरह की चमक नहीं है. परन्तु अन्दर से ठीक और मजबूत 
है। वह आत्म-रक्षा करने में सहायक हो सकती हे । 

हमारा चरित्र-चल्ल भी ठीक इसी प्रकार का होना 
चाहिए; ताकि वह हमारे जीवन की गति-प्रगति बराबर 
चनाये रखे | 
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॥५्‌ हक ५ ७ 
ज॑नधम, का चुनाती 
क्‍या आप कभी सोचते हैं कि देवी-देवताओं के नाम 
पर भारतबर्ष की जो जन-धन को शक्ति वर्चौद हो रही है 
उससे देश का बोई केल्याण होता है. ? वह धन-राशि मिट्री में 
सड़-सड़ कर विनष्ट हो रही दे। उसका विवेक-पूव क व्ययोग 
किया जाता, तो देश की गरीबी दूर होने में मदद मिलती। 
मगर यह चात लोगों की समझ में नहीं आती; क्योंकि 
मन्दिरों में जो चढ़ाया जाता हैं; उससे कई गुना पाने की 
आशा होती है । अगर देबी,का एक सन्दिर चना दिया, 
तो समभ लिया जाता हू कि स्वर्ग में महल सिल जाएगा | 
इस स्व्राथ और प्रत्ञोसन की “भावना ने भारतीय ' जीवन 
कोन प्रफुल्लित किया ओर न ठीक ढंग से विकसित ही 
होने दिया । ! 
' “यह सारा चक्र आतक, प्रतोभने या भय के कारण चत्र 
हां है। किन्तु जैन-बम सव से पहले इसी भय पर चोद 
करने आया है | वह कहता है “अरे मनुष्य ! तुम डरते क्‍यों 
“हो १'धन चला जायंगा, दुघदना हो जायगी अथवा सृत्यु हो 
: जायगी; इस प्रकार की दीनंता की अपने अन्तःकरशा में 
क्यों स्थान देते हो ! जीवन में जो चीजें होने बाली हैं, 
उन्हें कोई नहीं रोक सकता | और जो नहीं होने वाली हैँ, 
संसार की कोई भी ताकत उन्हें नहीं कर सकती | जैन-धर्म । 
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स्पष्ठ शब्दों में-घोपशा कर रहा हैः-- 
स्वयं कृतं कर्म- यदात्मना पुरा, 
फले तदीय॑ लभते शुमाशुभम्‌ | 
- प्रेश दत्त यदि लम्यते रफुटे, 
स्वयं कृत कम निरथर्क तदा ॥ 
तू ने जो भी शुभ या अशुभ कर्म किये हैं, उन्हीं का शुभ 
या अशुभ फल्न तू भोग रहा है और जेसे कम करेगा, वेसा 
फल्न आगे सोगता पड़ेगा | दूसरे का दिया भुगतना पड़े, 
' तो अपने निज'के कम कया निष्फल हो जाएँगे ( नहीं । जो 
कुछ भी होने वाला है, अपने ही प्रयत्न से होने बाज्ना हैं, 
इसलिए तू अपने पर ह्वी भरोसा रख कर प्रयत्न कर | 
कोई भी मनुष्य था देवता किसी के भारय, को नहीं 
पलट सकता | जैनधम तो इन्द्र को भी चुनौती देता रहा है 
कि जो होने वाज्ञा है, तो तू छुछ कर सकेगा और जो नहीं 
होने वाला है, तो तू भी कुछ नहीं कर सकता | सगर्‌ इन्द्र 
और यहाँ तक कि ईश्वर को भी दी हुई चुनौतियाँ आज 
- मिट्टी में मिल्ञ रही हैं और जैनधर्म के- अनुयायी भी आज 
आतंकित और भयभीत होकर पत्थरों से सिर दकराते फिर 
, रहे हैं । ४५ 8, .. 
कहाँ तो जैनधर्म का यह आदर्श कि तू स्त्रय॑ अपने 
भविष्य का निर्माता है; तेरे भविष्य का नि्मोण- करने में 
कोई ओ. दूसरी शक्ति हरतत्ञेप नहीं कर सकती, और कहाँ 
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छाज् के जेन-समाज को हीन मनोदशा ! शासत्र घोषणा 
करता है-- 
श्रप्पा कत्ता विकत्ता य, दुद्दाण य सुहदाण य | 
“-उत्तराष्ययत 
आत्मा स्वयं ही अपने दुःख-सुल का सर्जन करता हैं, 
ओर स्वयं ही उनका विनाश कर सकता हैं। श्रात्मा स्वयं 
ही अपने सविष्य को चनाता और विय्ाइता हे। उसके 
भाग्य के चह्दीखाते पर दूसरा कोई भी हस्ताक्षर करने 
वाला नहीं हे। जेनधर्म को यह उच्च और भव्य सन्देश हे । 
जिस जेनधम की इतनी ऊँचो दृष्टि रही हैँ और इतना 
ऊँचा इतिहास रहा है; उसी धर्म फो मानने वाले जब 
शन्ध-विश्वास में फेस जाते हैँ और गंडे-तावीज में विश्वास 
करने लगते हूं, और उनके लिए इधर-उधर मारे-मारे 
भठकते हैं, तो खेद और विस्मय की सीमा नहीं रहती | 
, जब इन सव चीजों को देखते हैँ, तो पता चलता हू कि 
यह सव क्या हे ? भगवान्‌ महावीर का कदम किधर पढ़ा 
था और इमारा कदम किधर पढ़ रहा दे ? ऐसा मालूम 
होता है कि पूव और पश्चिम का अन्तर पढ़ गया है! 
हजारों की संख्या में यह देवी-देवता इस देश पर छाए 
हुए हूँ । इनके मन्दिर न जाने कितनी चार बने और विगढ़े, 
और न जाने कितनी चढ़ी धनराशि उन पर व्यय हुई है । 
किन्तु, वे कुछ भी काम नहीं आ रहे हूँ | अनग्रिनत पीर और 
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न जम अ अजब 


पैगम्वर हैं। देश पर महान्‌ संकट आये, माताओं और 
चहनों की चेइज्जती हुई, हजारों का कत्ल हुआ, देश का 
अल्ञ-भन्ञ हुआ, मगर इन देवी-देवताओं के कान पर जूँ 
तक न रेंगी; किसी ने करवट तक भी न बदली । आखिर, 
यह सव छिस काम के हैं ९ 

जेन-धर्म देवी-देवताओं के अस्तिस्व से इंकार नहीं 
करता, पर जिस रूप में जन-साधारण भें इनकी मान्यता हो 
रही है और जिम रूप लोगों में इनके प्रति ध्म्ध-विश्वास 
जमा हुआ है, वेसा रूप कहीं किसी शास्त्र में नहीं है। 

श्र ्ँः श् 


कर्म से उच्चता 

मैं पूछना चाहता हूँ कि महुष्य जन्म से झँचा-तीचा 
होता है था फर्म से अँचा-तीचा होता है! श्रगर फोई जन्म 
से ऊँचा होता है, तो रावण जैन-दृष्टि से क्षत्रिय था और 
बेदिक दृष्टि से वरह्मण था। इस लिहाज से उसमें जन्म-जात, 
पवित्रता और उच्चता थी; फिर भी उसे धुणा क्‍यों मिली ! 
भारत का इतिहास लिखने वाला प्रत्येक लेखक रावण के 
प्रति क्यों घुणा व्यक्त करता आ रहा है ! अभिप्राय चहं है 
कि जन्म से कोई ऊँचाई नहीं आाती। जो भी कम गलत 
मालूम होता है, भारतीय इतिहास उस कर्म की निन्‍दा करने 
को तेयार होता है और उस बुराई का तिरस्कार करने में 
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संकोच नहीं करंता | इतिहास ने नहीं देखा- कि रावश 
क्षत्रिय था या आह्मण था? उसका क्षत्रियत्व या त्राह्मणत्व 
आगे नहीं आया, किन्तु कम आगे आया ! 

अब दूसरी ओर देखिए। वाल्मीकि अपने प्राथमिक 
जीवन में भील और लुटेरे थे । उन्होंने 'दूसरों को मारना 
और फिंर उनकी जेव टटोलना ही सीखा था। उनके सममेने 
जीवन का दूंसरा रास्ता नहीं था और उनके हाथ खून से 
रँंगे रहते थे | किन्तु, जब जीवन की पवित्र राह मिल्नी.और 
उस पर उन्होंने चलना शुरू किया; तो भोौरत इतना बडा: - 
भारत है कि उसने उन्हें ऋषि और महर्षि की पदवी दी 
ओर सन्तों में उन्हें आदर का स्थान मिल्ना । 

, - जनधर्म के अनुसार हरिकेशी चाण्डाल कुल में उत्पन्न 
हुए और संब ओर से उन्हें पग-प्रग पर,घृणा मिल्नी। वे. 
जहाँ कहीं गये, विष के प्याल्ों के सिवा कहीं अस्त का 
प्याल्ला नहीं मित्रा । मंगर जब वह जीवन की पत्रिन्रता के 
भाग पर आगे, तो वन्दनीय और पूजनीय ही गये. 
देवताओं ने उनके चरणों में मस्तक क्ुकाया ओर ब्राह्मणों 
ने उनकी पूजा और स्तुति की । ' 

अजु न माली की जीवन-कृथा क्या आप से छिपी हुई 
है-? घोर नर-हृत्या करने वाज्ला और खूँख्वार चना हुआ 
अजु नमाली मुनि के मंहांच्‌ पद पर ग्रतिप्ठित छोता है। 
भगवान्‌ महावीर उसे प्रेम से अपनाते हैँ और वह जीवन 





क 


ह भक्ति और विवेक : १८३ 


की पवित्रता प्राप्त करके महान्‌ विभूति चन जाता है।यह 
सव किसकी विशेषता हैं? यह विशेषता जन्म की नहीं, 
कम की ही थी। 


् डे ष्छ 


भक्ति योर विवेक 

भक्ति में भी विवेक रखना चाहिए। भक्ति का पढ़ा 
महत्त्व है, और इतना बड़ा कि भक्ति हैं, तो सब-छछ है और 
भक्ति नहीं है, तो झुछ भी नहीं है | भक्ति अह्ू के स्थान पर 
है । भ्रदु है, तो विन्दुओं का भी महत्त्व है, और अड्ड नहीं, 
तो विन्दुओं का कोई महत्त्व नहीं । परन्तु; भक्ति विषेक-शूत्य 
नहीं होनी चाहिए । भक्ति के मार्ग में से जहों विवेक को 
हटा दिया गया, वहा भक्ति बड़ी बिद्र,प हो गई ! विवेक 
के अभाव में, अन्धभक्ति ने लोगों को कह्वाँ से कहाँ भटका 
दिया है ! - | 
.. एक मुसलमान भक्ति के नाते, अपने खुदा के माम पर 
गाय या चकरे की कुर्वानी कर देता दे। आप ऐसा करते 
देख कर घवरा उठते हैँ और उससे कहते हैं--/कुबानो 
क्यों करते हो ?” वह कहता है--“खुदा की इवादत 
करता हूँ।” 

कया आप उसकी वात मानने को तैयार हो जाएँगे ९ 
कभी नहीं । आप कहेंगे--'यह खुदा की पूजा नहीं है। 
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किसी का खून घद्दा कर खुदा की इवांदत नद्दीं दो सकती, 
भक्ति नहीं हो सकती | गाय का रक्त वहा कर तुम जो 
भक्ति कर रहे दो, वह सच्ची भक्ति नहीं है। भक्ति करना 
है, कुवानी करनी हैं, तो अपनी वासनाओं की कुबौनी 
करों; भेंस, गाय या बकरे की कुर्वानो करने से क्या 
होगा ९७४ 
जब यज्ञ में पशुओं की बलि दी जाती थी, तो अंगवान्‌ 
महावीर ते क्या कह्दा था ? उन्होंने यही तो कहा था कि 
“सच्ची भक्ति का भाग यह नहीं है। दूसरे की हिंसा करके, 
खून वहा कर भक्ति नहीं हो सकती | और यदि ऐसा किया 
जाएगा तो उससे जीवऩ का उत्थान नहीं होगा। यह तो 
डूबने का मार्ग है, तिरने का मार्ग नहीं हे। कोई भी 
भगवान्‌ ऐसे भक्त का आदर नहीं करेगा ।” 
किसी का पिता घूम कर आया | वह पसीनेसे तर है, 
और गर्मी से घचराया हुआ है। इतने में उसका पुत्र व्रह्मँ 
आया.। उसने पिता की हवा करने के .लिए इधर-उधर पंखा 
देखा । जब पास में कुछ दिखाई न दिया,तो पिता की भक्ति 
में बहने वाले पुत्र ने अपना जूता उठाया और उसी से हवा 
करने लगा | देखने वाला व्यक्ति पूछि--अरे, यह क्या कर 
रद्दा है ! 
पिता की सेवा कर रहा हूँ साहच, भक्ति कर रहा हूँ।' 
आप इस पिठ-भक्त पुत्र के विषय में क्‍या कहते ह! 
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ओर उसका पिता क्या कहेशा ! क्‍या इस भक्ति में रसे है 
क्या पिता के मन में पुत्र की इस भक्ति से आनन्द को 
लहर उठेगी ? 

भक्ति की जाय, पर भक्ति के साधनों में जिवेक तो होना 
चाहिए ! पंखा किया जाता,तो भक्ति समझ में ऋती, परन्तु 
जो चार कदम चत्ञ कर पंख नहीं जा सका और पास में 
पढ़े जूते से हवा करने लगा, उस पुत्र की भक्ति सच्ची सक्ति 
नहीं समभी जा सकती ! है 

तुम्हें भगवत्‌-पूजा का मार्ग अपनाना है, तो वाहूर के 
फूलों को रहने दो । जो फूल अभी-अभी अपनी कलियों में 
खिले हूँ और सूर्य की पहली किरण में ही सो कर उठे हैं 
उनकी गदन मत तोड़ो | इनको छुओ सत। उनमें भी प्राण हैं, 
जीवन है। वे संसार को सौरभ देने के लिए आये दे ; झतः 
जहाँ हैँ, वहीं रहने दो । तुम्हें पूजा फे लिए फूल चाहिएँ, तो 
वे और हूं । उन्हें अपने मन के वाग सें ही कहीं खोजो और 
मन के मन्दिर में जो भगवान्‌ विराजमान हूँ, उन पर चढ़ा 
दो | उन्हें किस रूप में चढ़ाना है :-- 

श्रद्िता सत्यमस्तेयं, ब्रक्षय्यमसद्धता | 
शुरुम क्तिस्तपो शान, सत्पुध्पाणि प्रचक्षते | 

यह हरिभद्र सूरि के वचन हैं। उनकी वाणो जीवन 
देने बात्नी दे! वे इसी राजस्थानवर्ती पर्वेत्रीय प्रान्त चीर- 
भूमि मेवाड़ के थे । उन्होंने कहा दै--अमु के दशन करने के 
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लिए फूल तो चाहिएँ, किन्तु वे फूल केसे हों ? वे फूल अ्द्विसा 
के होने चाहिएँ, सत्य के, अस्तेय के, त्रह्मचय के और 
अनासक्ति के पृष्प होने चाहिएँ। भक्ति की लहर पेदा होनी 
चाहिए | कितने ही संकंट पढ़े, तो उन्हें सहन करने की 
क्षमता होनी चाहिए | ज्ञान का और प्रेम का दीपक जल॒ना 
चाहिए। यही प्रभु की पूजा के लिए श्रेष्ठ फूल हूँ। ये वे 
फूल हैं, जो अनन्त काल से जीवन में महक ढाल रहे हूँ। 
यह अहिसा सत्य, दया, ज्ञान और विवेक-विचार के भाव- - 
पुष्प हैं| मैं प्रभु के चरणों में इस प्रकार के पुष्पों की 
भेंट चढ़ाता हूँ ! 
इस प्रकार प्रभु के चरणों में पहुँचोगे, तो तुम्हें 
भक्त होने का आनन्द मिलेगा और महक मिलेगी; भिससे 
ही आनंद्त नहीं होओगे, दूसरों को भी आनन्द होगा। 
तुम हाथों में क्या लेकर आए हो-मेवा, मिष्टान्न या 
पुष्प ? भगवान यह नहीं देखते | थे तो तुम्हारे मन को 
देखते दूँ । मन में अद्दिसा और दया को सावना है; अना 
सक्ति की भावना हैं, तो यही सब्र से बड़ी भेंट दै। यही 
भेंट चढ़ाकर आप अपने जीवन को सुन्दर और सफल बना 
सकते हूं । हिंसा करना मुक्ति का माग नहीं है, भगवद्‌ 
भक्ति का माग नहीं है । 
इसी प्रकार जब किसी सन्त पुरुष की उपासना 'के'' लिए 
जाओ, तो वे' जैसे हों, उनकी जो भी मर्यादाएँ हों, उनका 


उसी रूप में पालन करनी चाहिए] 
महाभारत मैंने पढ़ा हैं। जब भीष्म युद्ध में ल़ड़ते-लड़ते. 
घायल हो जाते हैं; तो वाणों की शय्या पर लेट जाते हैं;; 
"पलंग पर नहीं, मखमल या रुई के गद्दे पर नहीं। जिस ओर 
क्ुकते हैं, उसी ओर से वाण चुभते हेँ। रक्त की बूदें धह 
रही हैं। चारों ओर से कौरंच और पाण्डव उन्हें घेरे खड़े. 
हूं | दुयोधन, कएू और शकुनि आदि महारथी खड़े हैं। 
वचन के बने उंस घुई ने कभी हार नहीं खाई। वह शेरीर_ 
से निरन्तर जूकना रहा और' इसी कारण उसका नाम 
भीष्म! हो गया था उसने भरी जवानी में ब्रह्मचय का 
ग्रते लेकर अपने पिता के लिए जवर्द॑सत बलिदान किया।' 
उसी भीष्म का जबदेस्त चसकने बाज़ा सूर्य आज निस्तेजं 
हो रहा है! आंज उनके जीवन का दीपक बुर रहा है ! 
भीष्स ने सोचा--ये क्ञोग अपने अहंकार के सामने 
किसी को कुछ नहीं समभ रहे हैं और खून की - होली' खेले 
कर ही 'फ़ैसला करना चाहते हैं। एकमात्र तक्ृृवार ही 
इनकी सहायक है | इन्होंने चही अपना सिद्धान्त वना लिया” 
है । इस दृष्टिकोण से उन्होंने परीक्षा लेकर शिक्षा दशोनी 
चाही | अपने ल्टकते हुए सिर को ऊँचा उठाया और कहा- 
“देखते क्या हो, एक तकिया लगाओ !” 
“ भीष्म” की जत्ञकार-भरी आवानर ही निकली थी कि 
दुर्योधन, कर्ण आदि वढ़िया-वढ़िया मखमली और उरंईदारें 
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तकिया ले आए | किन्तु भीष्म ने कहा--'यह क्‍या ज्ञाए 
हो ! यह तकिया तुम्हारे लिए होंगे; भीष्म के लिएनहीं हूँ। 
यह तकिया ल्ञाकर तुमने भीव्म का अपमान और. उपद्यास 
किया है ! 

फिर अजु न की ओए इशारा किया | 

संकेत पाते द्वी अजु न ने धनुप-वाण लिया ओर सिर के 
दोनों तरफ चाण मारकर तकिया बना दिया। भीष्म ने 
डस पर सिर रख कर कहा--“भीष्म के लिए यद्दी तकिया 
उपयुक्त द्ै । तुम देख रहे दो कि मेरे शरीर में वाण चुभ 
रहे हैं, मेरी आत्मा वीर-गति की प्रतीज्ञा में है, एक सच्चा 
ज्त्रिव युद्ध में लद्ते-लड़ते अपनी मृत्यु का आहान कर 
रहा है | तो उसके लिए बाणों की शय्या के साथ चाणों का 
ही तकिया भी चाहिए | कुछ क्षण रुक़कर सीष्म ने फिर 
कहा-“दुर्योधन ! तुम अब भी मर्यौदा का उल्लंघन-कर रहे 
हो, और अज्जु न अब भी मर्यादा के भीतर है । वह योग्य 
अयोग्य को समभाता है, किन्तु तुम्हारे अन्दर यह चीज 
मुझे नहीं मिलती । तुम्हेँ कब विवेक प्राप्त होगा ९” 

मेरा अभिप्राय यह है. कि भीष्म ने तकिया माँगा, तो 
अजु न ने उनकी साँग पूरी की। दुर्याधन आदि ने जो 
तकिये लाकर दिये, वे भयादा के अनुरूप नहीं ये | बाणः तो 
चुभने वाले ही थे, किन्तु वाणों की शय्या की मर्यादा यही है 
कि तकिया भी चाणों का हो हो। इसो में उप्त शब्प्रा का 
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गौरव था। अजुु न ने वाण-शय्या की सबयोदा को समझा 
शझौर उसे पूरा भी फिया | 

क्या भगवाद्‌ के पास और क्या सन्त के पास जाता 
हो, तो देखो कि उनकी क्या-क्या मर्यादाएँ हैं। अगर उन 
मर्यादाओं का टीक-ठीक पालन करोगे, तो सच्चे उपासक, 
पुजारी या भक्त कह्ला सकोगे। उनकी मर्वादाओं के 
श्रवुसार श्रद्टिसा, सत्य आदि के पुप्प लेकर उनके चरणों में 
पहुँचोगे, तो सच्चे भक्त दनोगे। 


ञ् रे कक 


पत्रित्रता का आधार 

जीवन की पवित्रता के सम्बन्ध में जेनधर्म हमें क्‍या 
प्रकाश देता द्वै ? वह जन्म से पत्रित्रता मानता है या कम 
से ? किसी ने ब्राह्मण, ज्ञत्रिय या चेश्य के कुज्ञ में जन्म ले 
लिया, तो क्या वह जन्म लेने मात्र से ब्राह्मण, क्षत्रिय या 
वैश्य हो गया ? और क्या इतने मात्र से उसमें ऊँचापन 
आ गया ? अथवा ब्राक्षए श्रादि बनने के लिए और ऊँचापन 
प्राप्त करने के लिए कुछ कत्तेव्य-विशेष भी करना पड़ता ह ? 

इन्सान जन्म लेकर आया है, तो कया लेकर आया हे ९ 
वह हड्डियों का और मांस का ढेर द्वी लेकर तो आया 
है! कया किसी की हड्डियों पर त्राह्मणत्व की, किसी के 
मांस पर क्षत्रियत्व या किसी के चेहरे पर वैश्यत्व की मोहर 
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० 8 
लगी आई है ? या ब्राह्मण किसी ओर रूप में और दूसरा 
किसी ओर रूप में आया है ९ -, 

आखिर, शरीर तो शरीर ही-है | वह जड़ पुदूगलों का 
पिण्ड ह। उसमें जात-रांत का; किसी भी अकार क़ा कोई 
नेसर्गिक भेद नहीं है । वह सृत्‌-पिण्ड आत्मा को रहने 'के 
लिए मिक्ञ गया है-और आत्मा रहने के लिए - उसमें आा 
गण है | वह अपने-आप में पवित्र या अपवित्र नहीं ह। 
पवित्रता और अपविन्नता का ग्राधार आचरण की शुद्धता 
ओर अशुद्धता हैं । आचरण ज्यॉ-ज्यों पवित्र होता जाता 
है, शुद्धि बढ़ती जाती ६ ओर ज्यों-म्यों अपविन्र होता है; 
अशुद्धि बढ़ती जाती है।. .'* 

यह आवाज, आज की नयी आवाज नहीं दे | भारतवप 
में जब जुन्मगत उच्चता-तीचता की भावनाएँ घर, बनाये 
चैठी थीं, तव भी कुछ , विचारक यही कहते थे और ,तव से 
आज तक वे-यद्दी; कहते आ रहे द्वे। उक्त आचरण-मूलक 
लच्चत्व की श्रेरणा का ही यह फल हुआथा कि इन्सान ने किसी 
भी ऊँची-नीची जाति में जन्म लिया :हो; फिर, भी उसने 

' ऊँचा वनने, के त्षिए उच्च अयत्न: किया । उसने विचार क्रिया 
कि में जन्म से ऊँचा नहीं वन गया : हूँ। यदि में सत्मयत्न 
करूँगा, जीवन को सदाचार के पथ पर अग्रसर, करूँगा, 
आऔर अपनी सामग्री को अपने-आप में ही समेद ,कर नहीं 
रक़खूँगा, किन्तु दूसरों के कल्याण में उसका; उपग्रोग करूँ गा, 
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तो जीवन व पवित्रता प्राप्त कर सकूंगा। बह प्रित्रता 
भरे कर्मों द्वारा ही प्राप्त होगी, जन्म से नहीं । 
बह आवाज भारत की जनता के द्विल्लों में गूजती रही, तो 
उस पत्रित्रता की कोर दोड़ लगती रही। जो ब्राह्मण के कुछ 
में जन्मा था, वह भी दोड़ा और जो ज्षत्रिय-कुन से पेदा हुआ 
था, बह भी दोड़ा | क्योंकि उसे मालूम था कि पत्रित्रता जन्म' 
कैेने से नहीं आएगी. उसे प्राप्त करता होगा उच्च कनेव्यों 
द्वारा| वह प्रयत्न से ही प्राप्त हो सकेगी, प्रन्यथा नहीं । 
इस प्रकार उस समय काई किसी भी धर्म का अनुयायी 
क्यों न रह्या हो, आगः सब पुरुषा्थ श्रोर मयादा के द्वारा 
पत्तित्ता प्राप्त करने के लिए सदाचार के पथ पर दोढ़ 
लगाते रहे । किन्तु, दुर्भाग्य से त्रिचार उलट गये आर 
विचारों का प्रवाह, जो उँचाइयोँ की ओर जाता था, बह 
पत्षट गया आर एसी घारणा बन गई कि ब्राह्मण के यहाँ 
जन्म लेने से पवित्रता प्राप्त हो गई अर जेनकुन में जन्म लेने 
मात्र से ही जेनत्व मिल गया | जब इस प्रकार जन्म लेने 
मात्र से पचित्रता मिल जाने का खयाल हो गया, तो फिर 
कौन नेतिक पवित्रता के लिए प्रयत्न करता ? फिर पदच्ित्रता 
के लिए पुरुषाथ की आ्रावश्यकता ही क्‍या थी? हमार यहां 
कहा गया है:-- ह 
अके चेन्मधु विन्देत, किमर्थ'ी पर्वत अजेत्‌ ! | 


शहद के लिए पुराने जमाने में पवत पर टक्करें खानी 


ञ 
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पढ़ती थीं । बहुत कठिनाई से शहद प्राप्त किया जाता था। 
उस समय के एक आचाये कहते हैँ कि यदि गाँव के वाहर 
खड़े हुए श्रेकौवा (आकड़े) के पौधे की दह्वतियों पर शहद, 
का छत्ता मिल जाय, तो नदी-तालों को फौन लाँचे  परवव॑तों 
पर जाकर कौन टक्‍करें खाए १ | 

मनुष्य का स्वभात्र है कि पुरुषार्थ किये विनां ही यदि 
चीज मित्री सकती हो, तो फिर वह पुरुपार्थ नहीं करेगा। 
यह एक लोक-रवभाव के सत्य सिद्धान्त की वात दे । कोई 
चीज जब बिना पुरुषाथ के द्वी भ्राप्त हो जाय, तो किसे 
पागल कुत्ते ने कादा हैं, जो उसके लिए भटकता फिरे, 
कठिनाइयाँ मेल्ता रहे और साधना की मुसीबतें उठावे 

इस मानव-स्वभाव के अनुसार जब से हमने पविन्नता 
का नाता जन्म के साथ जोड़ दिया, तभी से हमारे ऊँचाई 
प्राप्त करने के प्रयज्ञ ढीले पड़ गए । तभी से जन्नता का 
नेतिक पतन आरम्भ हुआ । तभी से महुष्य गिरा है। ऊँचा 
नहीं उठा ! 


डे जॉः प्र 


क्या अहिंसा अव्यंपहाये है ! 
, आज अहिसा के सम्बन्ध में एक विक८ प्रश्न अड़ा हुआ 
है | संसार के सामने और जब तक उस प्रश्न को अच्छी 
तरह हल ने कर लें, तव तक जनता के मन का पूरी तरह 
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समाधान नहीं हो सकता | कुछ लोग केहते हैँ, अहविसा 
अपने-आप में अच्छी चीज ह। श्रहिंसा के सिद्धान्त चहुत 
अच्छे हैं| समय-समय पर अर्दिसा का जो विश्लेषण किया 
गया है, उसकी व्याख्याएँ की गई ह, वे महत्त्वपूर्ण हैं और 
इतनी ऊँची हैँ कि वास्तव में, हमें उनका आदर करना 
चाहिए। किन्तु जहाँ अहिंसा की लम्बी-चौड़ी व्याख्याएँ 
की गई हैं; वहीं वह अ्व्यवह्याय चीज भी वन गई है, अथोत्‌ 
व्यवहार में आने ज्ञायक नहीं रही दे । जीवन में उतारने 
लायक नहीं २द्दी है | हम उसके सद्दारे जीवन-वात्रा करना 
चाहें, तो नहीं कर सकते हैं । 

वात अच्छी है, किन्तु काम आने लायक नहीं हैं, तो 
उसका मूल्य क्या है? अहिंसा अगर जीवन में उतारने 
लायक नहीं हे, उसके सहारे हम जीवन-यात्रा नहीं कर 
सकते दूँ, तो इसका सतलव यह हुआ कि वह रदृढ़ी चीज 
है, अयोग्य है और लीवन में उसका कोई मूल्य नहीं है,। 

इस प्रकार के प्रश्त साधारण लोगों के सामने और 
विचारकों फे सामने भी.उठा करते हैँ | अब हमें देखना 
हूं कि कण वस्तुतः ऐसी ही वात है ? अहिंसा क्‍या सचमुच 
ही व्यवहार में आने लायक नहीं हे? अगर हृदय की 
सचाई से विचार किया,जाय और(भारत के सुनहरे इतिहास 
पर नजर डाली जाय, तो पता चलेगा कि यह खयाल सही 
नहीं है । जो चीज व्यवहार में लगातार कई सदियों तक 
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आती रही हैं, जिसे भगवान्‌ महावीर जेंसे महापुरुषों ने, 
गौतम जैसे सन्‍्तों ने और आनन्द जेसे ग्रहस्थों ने तथा 
वतेमान में राष्ट्रपिता गांधी जी ने भी जीवन में उतार कर 
दिखा दी है; उसकी व्यवह्यायता में आज शंका करना किस 
प्रकार उचित क॒ट्दा जा सकता है ?-एक' नहीं हजारों 
साधकों ने, जो अहिंसा की संताप-शमिनी छाया में आये, 
उन्होंने यही कह्दा कि वह ज्यवह्यार की चीज़ दे। जिन्होंने 
अहिंसा का व्यवहार अपने जीवन में किया, उन्हें. तो वह 
: अव्यवहाय नहीं लगी, मगर जिन्होंने एक दिन भी अपना 
जीवन अहिंसा की छाया में नहीं विताया, प्रे अपने तके के 
,आधार पर उसे अ्रव्यवह्याय मानते दूँ ! क्या यह आश्चय 
की वात नहीं है ? - 
अहिंसा के विना हमारे जीवन का एक कदम भी तो 
* आगे नहीं चढ़ सकता। इन्सान अगर इन्सान वन कर 
आगे वढ़ना चाहता दे, तो अहिंसा के विना वह एक 
कदम भी आगे नहीं वढ़ सकता। भनुष्य, यदि जीवन 
, के एक-एक कदम पर दूसरों का खूम चह्दाता हुआ ओर 
, और संहारक संघप करता हुआ चल्लता है, तो वह मनुष्य 
- की गति नहीं है। वहु सचमुच हेवान, राक्षस और द्वेत्य 
को गति है। आदमी ओर राज्षसों के चलने में द्िन-रात 
'का अन्तर है । वह अन्तर भूतल पर के हर मनुष्य को 
: अच्छी तरह समझ लेना चाहिए ।* न्‍ जे 
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अतिवाद को तोड़ए 


जेनधर्म समन्वयवादी है; एकान्तवादी नहीं &ैं। अगर 
तप करे, इतना करें कि चाहे शरीर मरे, चाहे रहे या न 
रहे, उस पर चल्ात्कार करते ही चल्ले जाएँ और यहाँ 
तक कि एक दिन उसे समाप्त करदें, यह आदश जेनधम का 
,नहीं दे । 

इसी अकार यह भी आदश नहीं है कि कुछ भी नहीं 
करना श्रौर केवल मौज-मजे करना और इस प्रकार जीवन 
भोग-चिल्ास में डाज्ते जाना यह भी एक अतिवाद है। 

तो दोनों जीवनों के बीच की सीमा “में हमें मीटर 
रख़ना है। न इधर अति कीजिए, न_ज्धर अति!कीजिए | एक 
आर तो वे लोग हैँ, जो भोग-विज्ञास भें थ्रति कर रहे हैं । 
सुबह देर से उठते हैँ, खाने के लिए आवाज लगाते है पर 
रात को सोने के आखिरी घंटे तक भी कुछ-न-कुछ पेट में 
डेंढेलते रहते हैँ | दिन-भर बैल की तरह, जानवर की तरह 
चरते रहते हूँ श्र रात की नींद के बाद जब जागें, तो 
फिर वही हाहाकार है खाने का। समय पड़ने पर घंटे-दो- 
घंटे की देर भी वरदाश्त नहीं कर सकते | जरा इधर-उधर 
किसी के यहां महमान बनकर जाये और महुमानदारी में 
जरा-्सी भी देर हो जाय, जरा-सा भी फरक इधर-उधर 
(डाज्न दीजिए उनकी महमानद्वारी में, तो वहाँ भी गड़वढ़ा 
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जाबें | इस तरह जिनका जीवन निरंकुश दे, संयमी नहीं 
है, खाने ओर पीने में ही मह॒दूद हो गया हे। संसार 
में पेट भरना और सांस लेना द्वी इस जीवन का जो लक्तय 
समभ कर चल रहे हैं, तो जेन-धर्म कह रहा है. कि इस 
प्रकार का भोग-चिल्लास चाज्ा यह अतिवाद का जीवन है। 
साधक को इस चीज पर नियन्त्रण रखना है | 

दूसरी तरफ, जो तपस्वी लोग हूं, भगवान्‌ पाश्वेनाथ 
के युग के वे योगी, जो घोर तपस्या के द्वारा अपने शरीर 
से कड़-लड़कर जीवन की पविन्नता को, जीवन के आनन्द 
ओर उल्लास को तो ग्राप्त नहीं कर सके; पर यह समझ 
चेठे कि शरीर से ही लड़ना है, और यही तप का लक्ष्य है | 
वे अपने-आप को समाप्त करने में लग गये, तो भगवान्‌ 
महावीर ने कहा कि यह भी गल्ञत रास्ता है। यह भी सही 
रास्ता नहीं है जीवन का। 

दोनों में समन्वय करके चलना चाहिए और जब दोनों 
का समन्वय होता हैं, तो भोग विल्ास की अति अपने 
आप दूद जाती है और कठोर चाह्य तप की अति भी दूट 
जाती है. 

सानव-जीवन का मागे निवृत्ति, त्याग और -भोग इन 
दो जीवनों के वीच में से रहा है। ऐसी द्वालत में तुम्हारे 
जीवन सें पवित्रता भी आनी चाहिए, तुम्हारे: अन्दर संसार 
'की ब्रासनाओं को ठुकराने की क्षमता भी चाहिए, भोग से 
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लड़ने की तैयारी भी चाहिए पर साथ-द्ी-साथ समय पढ़ने 
पर कर्म भी, पुरुपाथे भी करना चाहिए। 

हमारे सामने एक महान्‌ संत की बाणी है। उस संत 
से पूछा गया--“जीवन में कैसे रह्य जाय? हम जब 
जीवन की यात्रा शुरू करते हैँ, तो इधर चलें कि उधर 
चलें, ? त्याग माग पर चलें श्रीर निरंतर त्यायन्तपस्था में 
इम अपने जीवन को होमते चल्लें कि इस संसार में रहकर 
खाने-पीने और मौज-मजा करने को ही इस जीवन का 
परम लद्षय मानकर चलें; ? किधर जाएँ १” 

संत ने एक सुन्दर उदाहरण दिया और कहा: तुम 
बीणा चजाते हो न ९ जानते हो यह कैसे चजती है ? अगर 
चीणा के तारों को इतने जोर से कस दिया जाय कि उनके 
अन्दर लोच न रहे और उस हालत में कोई वीणा बजाने 
चेंठे, तो स्वर निकलेगा क्या ? कोई माघुय और मिठास की 
आवाज आवेगी उसमें ? लोच न रहने के कारण और 
उन तारों को अत्यन्त कस देने के कारण कोई भी स्वर 
उसमें से नहीं निकलेगा । वीणा के तार एकदम ढीले कर दिये 
जायें, तो भी उनमें से स्वर नहीं निकलेगा; क्योंकि वे तार 
इतने ढीले कर दिये गये हूँ कि स्वर उनमें से नहीं फूटेगा । 

उन्होंने कह “फिर स्वर कव निकलेगा ? स्वर निकलने 
के लिए तार कसे हुए भी होने चाहिएँ ओर साथ ही तार 
दीले भी रहने चाहिए । 
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यही बात इस जीवन में भी ठीक बैठती है । जीवन में 
भी जीवन के तारों को कसना भी जंरूरी है. लेकिन फसने 
की सीमा है [इसी प्रकार से तारों को ढीज्ञा रखने की भी 
जरूरत है, लोच के लिए, लेकिन ढीला रखने 'की भी एक' 
सीमा है। न तो कसने में अति करें और न उनको दीला' 
रखने में अति करें । इस हालत में वीणा का स्वर बजाना 
चाहेंगे, तो वज जायगा!' ; 
: * इसलिए कहा है. कि जीवन भी एक वीणा है, और-वह 
वीणा की भनकार हमें अपने जीवन में पैदा करनी है। 
लेकिन कुछ लोग ऐसे हूँ, जो जीवन को कस लेते दँ, और 
इतना कस लेते हैँ कि उसके अन्दर कोई लोच नहीं रह 
जाता | इस प्रकार उस जीवन की वीणा के सर्वर बजने 
बन्द हो जाते हैं। कुछ लोग भोग और विज्ञास में इतने फंसे 
होते हैं कि इस जीवन की बीणा को इतना ढीला कर देते 
हैं, कि शरीर लंड्खड़ा जाता है और वह लथड़ा हुआ जीवन 
गलत जीवन वन जाता है। इसमें से भी जीवन का राग 
फूदता नहीं है, जीवन की वीणा के स्वर बजते नहीं हैं। 
वह भी किसी काम का जीवन नहीं रहता है। 

अगर इस प्रकार निवृत्ति और प्रवृत्ति में समन्वय कर देते 
हैं, अन्तरंग और धाह्म तप में समन्वय कर देते हैं; ते 
जीवन की वीणा के स्वर ठीक ढंग से वज सकते हैं । 


डा झः फ् 
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वीतराग के ये पुजारी! 


वीतराग देव के सम्बन्ध में कद्दा जाता श त्तो 
हमारी स्तुति से पसन्न होते ६ और न निन्‍दे पकने से: 
नाराज होते दूँ । वे पूर्ण रूप से मध्यस्थ होते हैं। इनको 
मध्यस्थता चरम सीमा पर पहुँची द्ोती है। एक ओर गौतम 
जैसे चिनीत शिष्य हजार-इजार बन्दन करते हूँ। तो भी 
उनका मन प्रसन्न नहीं हुआ ओर दूसरी तरफ गोशाला 
तेजो-लेश्या फेफ रहा है और तिरस्कार कर रहा दहै/ तो भी 
इनके श्रन्तरंग ने क्रोध फी जरानसी भी चिनगारी नहीं 
पकड़ी | उन्होंने अपने विरोधियों के प्रति भी अद्कम्पा की, 
बही अखण्ड शीतल धारा चहाई और अपने भक्तों एवं 
श्रनुयावियों के प्रति भी दया का श्रजस्र प्रवाहित होने 
वाला स्रोत वहाया | 

जो महान्‌ पुरुष वीतरागता फी इस उद्चतम भूमिका पर 
पहुँचे श्रौर समभाव की लहर में इतने ऊँच उठे, वे अब मोक्ष 
में हूं! परन्तु आज इनके अनुयायी होने का दम भरने वाले, 
उनके चरण-बिन्हों पर चलने का दावा करने वाले लोगों की 
क्या स्थिति है? वे आज कभी मद्दावीर जी जाते दूँ, भगवान्‌ 
महावीर से बेटे-्पोते मांगने के लिए | कभी पद्मपुरी जाते 
हैँ, पद्मप्रभुु से भूत-मेत निकलवाने के लिए | उनके जीवन में 


॥« | 


न जाने कितने खटराग चल रहे है। बीतराग के आदश 


_२०० विश्वोरोंकेनयेमोइ..... बचोरों के नये मोड़ 
आज पीछे रह गये हैं, बीतराग के उपदेशों को स्था 
विस्ट्ृत कर दिया गया है ! 

जेनप्रम ने;जिन अन्ध-विश्वासों का प्रवल्ल शक्ति के साथ 
विरोध क्रिया था, जिन लोक-मूदताओं के विरुद्ध वगावत की 
थी और जिन भ्रान्तिमय कुसंस्कारों की जड़ों में तके का 
भट्ठा डाला था और जिन चीजों से जैन समाज ने टक्कर 
ली थी, वह जेन समाज आज उन सवका शिकार हो रहा 
है। वे भी आज भगवान्‌ के दरवार में भूत मिकालने की 
भावना में पड़े हुए हैं । | 

तो, जेनधर्म विचार करता है कि आखिरकार थे चीजें 
कहाँ से आई हैं ? हमारो फिल्लॉसफी के साथ तो इनका 
कोई मेल्ञ नहीं बैठता | फिर यह चीजें आज कहाँ से पनप 
रही हैं समाज के अन्दर ? बुद्धि पर थोड़ा जोर देने से 
स्पष्द हो जायगा कि यह सव अंधेरा हमारे अन्दर 
पड़ौसियों से आया है; जिसे हमने आज अपना सममके कर 
छाती से चिपटा लिया है ! 


जीवन ओर नेतिकतां 


आज श्रावकपन भी एक साधारण-सी वस्तु वन गई 
ह-जैसे नकली ,मोती, नकली सोना, सकती दूध, घी; 
चावल, आदि के आविष्कार ने इन पस्तुओं की असलियत 
को भुला-सा दिया है; उसी प्रकार धार्मिक क्षेत्र में भी नकली 
सम्यक्त और नकली श्रावकत्व ने असलियत को हमारी 
आँखों से ओकल कर दिया दै।:जैसे ब्राह्मण आदि वर्ण 
कर्म पर निभर थे, किन्तु धीरे-धीरे उनका संबंध जन्म के 
साथ जुड़ गया और कम चाहे चाण्डाल के दी क्यों न हों, 
त्राक्षण की सन्‍्तान होने से ही व्यक्ति त्राह्यण भाना जाने 
लगा है; उसी प्रकार शुद्ध समीचीन दृष्टि का इउन्मेष हुए 
बिना ही और श्रावक के वात्तविक गुणों का विकास हुए 
विना ही आज जैन-परिवार में जन्म लेने से द्वी मनुष्य 
सम्यर्द्वपष्टि एवं आवक कहलाने लगता है ! इस प्रकार 
जव अनायास ही सम्यग्दष्टि और आवक की उपाधियां मिल 
सकती हों, तों कौन उनके लिए महंगा मूल्य चुकाने का 
अयन्न करेगा 

जैन-शास्त्रों में श्रावक का दर्जा वहुत ऊँचा साना गया 
ह। उस दर्ज को प्राप्त करने से पहले अनेक सदूगुण प्राप्त 
'करने पढ़ते दूँ | उन सदूगुणों को दमारे यहाँ विभिन्न शब्दों 
में चतत्नाया गया दै। वे मार्गानुसारी के पेंतीस गुण 
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कहलाते हैं । जेन-साहित्य में इन गुणों का श्रच्छा खासा 
विवरण मिलता है । अपने व्यावहारिक जीवन में उन गुणों 
को प्राप्त करने वाला व्यक्ति द्वी सच्चा श्रावक कहत्ाने का 
अधिकारी द्योता है ! 

खेत में चीज वोने से पहले उसे जोत कर योग्य बनाया 
जाता है। उसमें पानी का सिंचन भी किया जाता है । तभी 
उसमें से लद॒लहते अंकुर निकलते दे और धान्य का समुचित 
परिपाक होता दे | यही वात जीवन में धार्मिकता के अंकुर 
उगाने के सम्बन्ध में भी है। जीवन को धर्ममय चनाने से 
पहले नीतिमय वनाना अनिवार्य है। नेतिकता के अ्रभाव में 
धार्मिकता का प्रद्शन किया जा सकता है, धार्मिकता प्राप्त 
नहीं की जा सकती | 


मानव और दानव 

आपको मानव वनना द्वे या दानव चनना है जब 
मनुष्य के सामने मानवता और दानवता में से किसी एक 
को चुन लेने का सवाल खड़ा होता हैं, तो अ्रद्दिसा सामने 
आकर खड़ी हो जाती है। अनन्त-श्रनन्‍न्त काल से यह 
संकल्प ही मन में उत्पन्न नहीं हुआ । अनादि काल से प्राणी 
दानवता के कुपथे' पर भठक रहा हें और कहीं-कहीं तो 
दानवता के आवेश में इतनी हिसा की कि ज़मीन को निरीह 
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प्राणियों के खून से तर कर दिया ।फिर सी उसे यह 
संकल्प नहीं आया कि मैं'मानव वनूं या दानव चनू ? यह 
जीव एक दिन उस अवस्था में भी पड़ गया कि बाहर से 
जरा भी हिंसा नहीं की, उस एकेन्द्रिय और निगोद दशा में 
कि जहाँ अपना रक्षण करना भी अपने लिए मुश्किल हो 
» गया। वहाँ तो यह संकल्प आता ही क्‍या कि मुझे मानव 
बनना हैं या दानव ? राक्षस वनता है या इन्सान ? संसार- 
चक्र में सटकता हुआ यह प्राणी किस-किस गति एवं स्थिति 
में नहीं रहा ६९ इस असीम संसार में जितनी भी 
गतियाँ, स्थितियाँ और योनियाँ हूँ, उन सब में एक-एक वार 
नहीं, अनन्त-अनन्त चार यह गया, रहा | मगर किसी भी 
स्थिति में यह संकल्प नहीं जागा कि मुझे वनना क्‍या है-- 
मानव या दानव ९ जिस दिन आत्मा के सामने यह प्रश्त 
खड़ा होता हैं कि मुमे क्या वनना हैं, उसी समय अहिसा 
सामने आती है और कहती है-तुमे इन्सान वनना है, तो 
मुके स्वीकार कर, मेरा अनुसरण कर, मेरे चरणों को पूजा 
कर। मेरे चरणों पर अपना जीवन उत्सग कर | 
अपनी जिन्दगी को यदि इन्सानियत के महान साँचे में 
ढालना हैं और मानवता के महान्‌ स्वरूप को प्राप्त करना 
है, तो समझ ले कि अदिंसा के विना सानव, मानव नहीं घन 
सकता । इस मिट्टी के ढेर को अनन्त-अनन्त वार लिया और 
छोड़ दिया । इसके ज़ेने और छोड़ देने से मानवता नहीं 
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आती | जब अहिसा के भाव जागेंगे, प्रेम के भाव जागेंगे, 
अपने ह्वी समान दूसरों की जिन्दगी को समझते को विश्व- 
चेतना जागेगी, अखिल विश्व में इन्सानियत की पवित्र 
भावना भरेगा; तभी .सच्चे अर्थों में इन्सानियत आयगी। 
ओर जितना जितना अहिंसा का विराट रूप जागता जायगा, 
जीवन में उत्तारता जायगा, उतनी ही तेरे भीतर भगवध्‌ 
तथा ईश्वरीय ज्योति जागती जायगी । जब भी कभी 
भगवत््‌-चेतना जागेगी, तभी यह दुष्कर्म और पाप जो तुमे 
सव ओर से घेरे खड़े ६, कटपट भाग खड़े होंगे । 
मानच | जिस दिन, जिस घड़ी, तू अपने-आप में जो 
जीने का अधिकार लेकर बैठा है, वही जीने का अधिकार 
सहज भाव से दूसरों के लिए भी देगा, तेरे अन्द्र दूसरों 
के जीवन की परवाह करने की मानवता जागेगी, दूसरों-की 
' जिन्दगिय्नों- को ,अपनी जिन्दगी के समान देखेगा और 
संसार के सव प्राणी तेरी भावना में तेरी स्अपनी आत्मा के 
समाने वनने लगेंगे और सारे संसार को समान दृष्टि से 
देखने लगेगा--ज्ञात और विवेक से देखेगा कि यह सब 
'आणी मेरे ही समान हैं; मुझ में और इनमें कोई मौलिक 
अन्तर नहीं हैं । जो चीज मुमे प्यारी है, वह दूसरों को भी 
प्यारी और पसन्द है; तभी सममता कि भेरे अन्दर भानवता 
वोल, रही है । जच- तक तेरा यह हाल है कि 'मेरे लगी 
' सो दिल्ल में और दूसरों को क्षणी सो दीवार में? यात्नी चोद 
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लगने पर दईई मुझे ही होता है, इसरों को नहीं होता, तत्र 
तक जीवन में मानवता नहीं त्रा सकती।| पक्का समझभ ले 
कि जब तेरे मन को, तेरी भावना को चोड लगती है और 
दह से घव एने लगना है, तो दूसरों को भी इंदे से पीड़ा 
होती दे । इप प्रकार दूसरों के दर्द की अनुभूति जब तेरे 
दिल्ल में अपने ददे की तरह होने लगे, तो समझ लेना तू 
दानव नहीं, मानव वन रहा है । 


(रा डे न 


मधुरता भी वांटिए 


जीवन में अन्न, जल, वरत्र, पात्र आदि के दान का भी 
महत्त्व कम नेहों है, परन्तु वतंमान थुग में सबसे वड़ी 
आवश्यकता है, माधुय के दान फी | उत्ष-रस तो मुँह भे 
रहे तभी मिठास दे सकता हूं, और क्षणिक शक्ति भी 
दे सकता है। इससे अधिक उसका महत्त्व नहीं हे । 
किन्तु माधुये का दान जीवन में जहाँ आत्मिक शक्ति पैदा 
करता दे, पहाँ चाहरी जीवन को भी अनेक कट्ठ प्रसंसों 
से वचा लेता है | जीवन को रुक्ष होने से “बचा कर माघुने- 
भय वना देता है । आज के थरुग के देत्याकार यन्त्र प्रति 
दिन लाखों टन शक्कर पेदा करते है, फिर भी इन्सान की 
जिन्दगी मीठी नहीं वती। हजारों-लाखों मन शक्कर खा 
कर भी आज का मानव कट्ठुता, विपमता और वेमनस्य 
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की वृद्धि करता ही जा रद्दा है । इसका एक ह्वो कारण है 
कि हमारे जीवन में माधुय का अभाव है । और यह अभाव 
एक ऐसा अभाव है कि जब तक इसका सदूभाव न होगा, 
जब तक इसकी पूर्ति न होगी, तव तक मानव-समाज, सुख 
ओर शान्ति पा सकेगा-यह्‌ आशा दुराशा मात्र ही 
सिद्ध होगी । 

मनुष्य का यह परम कतेव्य है कि वह दान के साथ 
सत्संल्प का दान भी देना सीखे, जीवन में माधुय का 
दान भी देना न भूले । परिवार में, समाज में, राष्ट्र में-वह 
जहाँ कहीं मी हो, सवको समभाव से देखना सीखे । साधु 
हो या गृहस्थ हो, श्री हो या पुरुष हो, छोटा हो या- चढ़ा 
हो, अपना हो या पराया हो, सव के सानस में समान 
भाव से साधुय का अपण करता रहे | उसके मन से; वचन 
से और व्यवहार से सदा माधुय भाव की वर्षों होती रहनी 
चाहिए | उसे यह भल्नी भांति विचार कर लेना चाहिए 
कि उसकी भावना का साधुय, केवल साधु के पात्न में ही 
न पड़ता रहे, वल्कि घर में, परिवार में समाज और देश 
में सब की थाली में भी पढ़ता रहना चाहिए। 

, अन्त में, मैं इतना ही कहूँगा कि प्रत्येक सतरी-पुरुप को 
प्रतिदिन प्रभु से प्राथना करनी चाहिए कि “प्रभो ! हम 
सच्चे अर्थों सें माधुयें भाव के ,उपासक चन सकें, अपने 
अन्तःकरण, घाणी और कम , से संसार में माधुयं की वर्षो 
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करते रहें। समाज और राष्ट्र में तथा परिवार में निरन्तर 
साघधुये भाव की अभिवृद्धि करते रहें।हस अपने प्रत्येक 
कर्म को मधुरता से प्रारम्भ करें, उसे मधुरता से करते 
रहें और मधुरता से ही समाप्त करें। 'मधुरेश समापयेत्‌' 
के सुन्दर सिद्धान्त को हम कभी न भूल सकें। यदि आप 
लोगों ने इतना कर लिया, तो आपका वतंमान जीवन तो 
साधुथसय चनेगा ही, पर आपका भविष्य भी समज्ज्वत् 
आओऔर शानदार बनेगा। 


क्र क्र के 


इन्सान को इन्सान से खतरा 


आज सारे संसार में संघय चत्त रद्या दे, एक इन्सान 
है, तो उसका भो मन अस्त-व्यस्त हैं ओर यदि परिवार भें 
दस-बीस आदमी हैं, तो वे भी वेचेन हं। सारे देश में, 
समाज में और छोटी या बड़ी पजा में चारों ओर संघ 
है । व्यक्ति-्यक्ति के मन में आग स्ग रही है और सब 
चौमार चन गये द्वं। प्रत्येक व्यक्ति, श्र्येक समाज और 
प्रत्यक राष्ट्र वीमारी का अनुभव कर रहा है । प्रश्त यह्‌ 
है कि इस आग ओर बीमारी का सूल् कारण क्‍या है 
इन्सान के ऊपर जो दुःख और संकद आ पढ़ा है, वह 
कराया कहाँ से दे ? जैनधर्म निणुय करता दै कि प्रकृति की 
तरफ से यह दुःख नहीं आ रहे हं। प्रकृति की ओर से 
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आने. वाले दुःख कादाचित्क और अल्प हैं।, कभी-कभी 
अुकस्प आ जाता है, तो मनुष्य गड़बड़ा जाता.है।वषों 
ज्यादा हो जाती है या सूखा पड़ जाता है, तो.भी : मलुष्य 
गड़बड़ में पड़ जाता है; परन्तु वह गड़बड़ाइट मामूली है | 
प्रतिदिन भूकम्प की. दुघटनाएँ, नहीं होती हैं ओर ऐसो. 
दुघदताओं के समय भी यदि इन्सान, इम्सान का दिल्ल 
क्ञेकर इन्सान के पास पहुँच जाते हैं, तो प्रकति-ज॒नित दुःख. 
भी कम हो जाता है । इन्सान के ऊपर कभी-कभी जंगत्ती 
जानवरों के द्वारा भी दुःख आ पंड़ते हैं । कभी लकड़वाघ बच्चे 
फो उठा कर ले गया या भेड़िया भेड़ को ले गया । परन्तु 
' आ्राज-कत्न यह सारे उपद्रव भी, जो जंगली जानवरों द्वारा 
होते रहे हैं, प्रायः नहीं हो रहे हैं; क्योंकि नगर बस गये है 
ओर व्यवस्था ठीक-ठीक चल्न रही. हैं और जंगली जानवर 
जंगलों में अपना में ह.छिपाये पड़े हैं । फिर भी आज मनुष्य . 
'खोंसे.पीड़ित क्‍यों हो रहा है? , रे 
, भनुष्य-समाज के दुःखों का प्रधान कारण मलुष्य ही 
है। आज मलनुष्य-समाज में ही लकड़वाघ पैदा, हो गये हैं।- 
चारों ओर भेड़िये ही भेड़िये. नजर आते हैं| उनका शरीर 
तो मनुष्य का है, मगर दिल्ल मनुष्य का नहीं, भेड़िया का ' 
है। मनुष्य में मनुष्ययोचित भावना नहीं' रही है.। अभिप्राय . 
यंह है. कि मनुष्य के भीतर जो क्रोध, मात, माया, लोभ और 
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बासन्ाएँ हैं, वे ग्रहस्थ-जीवन .को भी विगाड़ रही हैं, साधु- , 


रकम ह कक नप ला हल क० ०५०३» ५००५५३ ०० सका ढक कट मतलक टमाटर हर्ट न 


. इन्सान को इन्सान से खतरा : २३१. 


समाज को भी विग्राड़ रही हैं, और समाज एवं राष्ट्र को 
भी विय्ाड़ रही हैं। मनुष्य को मलुष्य-कृत दुःख द्वी आयः 
सता रहे हैं। ह 
आप जब कभी दस-पॉच आदमी चेंठ कर आपस में 
बातें करते हँँ और कभी किसी से' उसके दुःख की वात 
पूछते हैं, तो आपको क्‍या मालूम होता हे ? अपने विचारों, 
की तराजू पर तोल कर देखिए कि प्रकृति-जन्य और हिंसक 
पशुओं द्वारा होने वाले दुःख उनमें से कितने हैं? और 
मनुष्य द्वारा पैदा किए हुए दुःख कितने हैँ ? समभते देर 
नहीं लगेगी कि मनुष्य ही मनुष्य पर अधिकांश विपत्तियाँ 
लादता है और दुःख ढाहता हैं। कोई कहता है, अमुक 
मनुष्य ने मेरे साथ विश्वासघात किया है! एक बहिन 
कहती ह£ कि मेरे प्रति सास फा व्यवहार अच्छा नहीं है 
ओऔर सास कहती है कि मेरे साथ वहू का वरताव अच्छी 
नहीं हूँ । इसी प्रकार पिता,पुन्न के सम्बन्ध सें और पुत्र, पिता 
के सम्बन्ध में शिकायत करता है, और भाई-भाई के व्यवहार 
का रोना रोता द्व । इस प्रकार सौ आदमियों से बातें करने 
के वाद यही मालूम पड़ेगा कि आदमी की आदमी से 
जितनी शिकायत है, उतनी कुदरत से नहीं हे । - 
 शअ्रम्िप्राय यह दे कि भलुष्य का मनुष्य के प्रति जो 
व्यवहार है, वह सन्तोपजनक नहीं है, शान्तिकारक नहीं: 
है| वल्कि असन्तोप,; अशान्ति और दुःख पेदा 'करने वाला 
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हैं। राम को चौदह वर्ष का वनवास क्‍यों भोगना पढ़ा? 
मंथरा के द्वारा कैँकेयी के बिचार वदल दिए गए। कैकेबी 
की भावना खराब दो गई, गलत ढंग पैदा हुआ और तभी 
रामायण ज्षिखने की आवश्यकता हुई ! सारी कद्दानी आदमी 
के द्वारा खड़ी की गई और आदमी के द्वारा वनाई गई। 
राम वन में जाकर रहे, तो वहाँ रावण सीता को उठा कर 
ले गया। इस प्रकार आदमी ने आदमी को चेन से नहीं 
बैठने दिया ! और जब राम, रावण को जीतकर वापिस 
अयोध्या लौटे, तो उन्होंने सीता को वनवास दे दिया ! यह 
सव मनुष्य का मजुष्य को दुःख देना द्वी तो है! 
कोई कुछ भी कहता हो, मैं कहता हूँ कि राम ने सीता 
का त्याग करके न्याय नहीं, अन्याय किया | हाँ, यदि राम 
स्वयं भी सीता को पतित समभते होते, तो उनका काय उचित 
कहा जा सकता था; मगर उन्हें तो सीता के सतीत्व पर और 
“ उसकी पवित्रता पर पूर्ण विश्वास था। फिर भी, उन्होंने 
अपनी गर्भवती पत्नी को सयानक जंगल में छोड़ दिया! 
जो राम प्रभावशात्ञी रावण के सामने नहीं झुके, वे एक 
धोची, तम्वीली के सामने कक कर इतिहास की चहुत्त बढ़ी 
भूल कर बेठे ! उन्हें राजा का आदर्श उपस्थित करना ही 
था, तो वह स्व्रय॑ सिंहासन छोड़ कर अलग हो जाते ! मगर 
मुके लगता हैं कि इस मामले में वे आदशे राजा का 
उदाहरण भी उपस्थित नहीं कर सके | आदशे राजा 
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अशियुक्त को अपनी सफाई देने का अवसर देता है, मगर 
राम ने सीता को ऐसा अवसर नहीं दिया, वल्कि सीता को 
अभियोग का पता ही नहीं चलने दिया और जब पता लगा; 
तो उससे पहले उसे दण्ड दे दिया गया था| 


सीता पर यह दुःख कहाँ से आ पढ़ा ? राम ने दी तो 
उस पर यह दुःख लादा | इस प्रकार आदमी ने ही आदमी 
पर दुःख लाद दिया | पति ने ह्वी पत्नी को मुसीवत की आग 
में भौंक दिया ! सीता को बड़े रहस्यपूर्ण ढंग से, सेर कराने 
के वहाने लक्ष्मण वन में ले जाते ६ूं। वन में पहुँचने पर 
सीता के परित्याग का जब अवसर आता दै। तो लद्टमण के 
पैये का चाँध टूट जाता है-वन-पशुओं की पेदनामय और 
अश्रपूरण सद्दानुभूति पाकर ! आज तक लक्ष्मण रोया नहीं था ! 
संकट में, विषमता में, कभी उसने आँसू नहीं चहाया था ! पर 
आज वही लक्ष्मण क्‍यों रो पढ़ा ! और सीता के पूछने पर 
जब उसने रहस्य खोला, तो सीता भी रो पढ़ी | सारा वन 
रुदन करने लगा, पशु और पक्षी भी रोने क्ञगे | उस समय 
लद्धमण ने कहा था-- 
एते रुदन्ति इरिणा हरित॑ मिमुच्य, 
इंसाश्व शोकविधुरा। करण रुदन्ति | 
दत्यं त्यजन्ति शिखिनोडपि विलोक्य देवों, 
तिर्य॑गगता वरममी न परं मलुष्या: | 
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देखो इन हिरनों को ! हरी-हुरी दूव खाना छोड़ कर 
वे रो रहे हैं ! भोर ये हंस -शोक के मारे केसा करुणाजनक 
र॒ुदुन कर रहे हैं ! सीता की सुसीच्त देख कर भयूरों ने 
नाचना बन्द कर दिया है। सम्पूर्ण प्रकृति शोक से विहन्त 
दो रह्दी है। हाय, इम भलुष्यों से तो यह पशु-पत्ती ही 
अच्छे हैं ) कहाँ हमारी निष्ठुरतां शरीर कहाँ इनकी दयाल्ुता 
ओर फोम॑लता ! 

' मनुष्य का सलुष्य के प्रति, यहाँ तक कि पत्ति का पत्नी. 
के प्रति और पिता का पुत्र के प्रति, पुत्र का पिता के प्रति, 
जो व्यवहार देखा जाता दे, उसे देखते,हुए दिडताग अगर 
मनुष्य की अपेक्षा पंशुओं को श्रे. और पशुश्रों की अपेक्षा 
मलुष्यों को निकष्ट कहते हूँ, तो क्या आरचंय है ! पशु कम- 
स-कमम एक मयोदा में तो रहते हूँ कि वे अपनी जाति के पशु 
पर अत्याचार नहीं करते | सिंह कितना ही ऋूर स्वभाव 
का प्राणी क्‍यों न हो, पर वह भी अपने सजातीय सिंह को 
तो नहीं खाता । भेड़िया भेड़िया को,तो नहीं मारता | पर, 
क्या भनुंष्य इस मयोदी को भी स्वीकार कंरता हे ? 

दूसरी वात और | पशु जब पशु पर आक्रमण करता है, 
तो बह ढोंग नहीं करता, सीधा श्राक्मण कर देता है। 
मनुष्य, 'मंनुष्य को धोखा:देता'हैं, भुल्ावे में डालता है, 
विश्वासघात करताई और पीठ में छुरा. भोंक देता दै। 

सच :पूछी, तो. सनुष्याह्दी-मनुष्प के लिए. सब से ज्यादा 
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भ॑कर ह। इन्सान को इन्सान से जितना खतरा है, उतना 
और किसी से नहीं है । ह 


डः श ्ः 


सिनेमा और अनेतिकता- 


हमारे सामने आज सिनेमा खड़े हैं और जहर चरसा 
रहे हूँ। उनमें से शिक्षा छुछ नहीं आ रही है, केवल 
वासंनाएँ आ रही दूं। प्राय: हर॒क चित्रपट का यही हाल है। 
नंबयुवक किसी डाकू को चित्र देखते हूँ, तो ढाकू चनने की' 
और प्रेमी तथा प्रेमिका का चित्र देखते हैं, तो बैसा बनने 
की कोशिश करते हैं। और झधिकांश सोचते हैँ. कि चम्वई 
सें जाएँगे ओर फिल्म-कम्पन्नियों में कास करेंगे। संगंरे 
फिल्म-कम्पतिया के दफतंरा के आस-पास इतने न्रेयुबक, 
चीलों की तरह मंडराते हूँ कि जाने वालों को कोई पूछता 
तक भी नहीं है । से 

युवकों में यह एक घुन लग गया है, जो उसे .निरन्तरे 
खोखला करता जा रहा दे, और इस कारण, युवकों का, 
का जो नैतिक और विराट जीवन चनना चाहिए था, 
वह नहीं चन रहा है। हे 

नारी-जाति की ओर ध्यान देते हैं, तो देखते हूं कि 
पंवित्र नारी जाति, आज वासना की पुतज्ञी और पुजारिन 
वन गई दे। जहाँ भी बाजारों में देखते हैं, उनकी तसवीरों 
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का अभिनेत्री के रूप में एक विज्ञापन मिलता है। नारी- 
जाति का मातृत्व और भगिनीत्व उड़ गया दै और फेवर 
वासना का ही रूप रह गया है! 

आज करोड़ों रुपया सिनेमा-व्यवसाय में क्षगा हुआ है; 
ओर करोड़ों रुपया सिनेमा में काम करने घालों में बचोद 
किया जा रहा है। आज भारतवर्ष के सबसे चढ़े नागरिक 
डाक्टर राजेन्द्रमसाद हैं । राष्ट्रपति के रूप में उनके कन्धों 
पर कितना उत्तरदायित्व है, यह कहने की कुछ आवश्यकता 
नहीं | किन्तु, उनको जितना वेतन मिलता है, सिनेमा के 
“स्टार! को और “हीरो! को उससे कई गुना मिलता है। 
घताया गया है कि सिनेमा-स्टार सुरैया को श्रस्सी हजार 
हर महीने मिलता है और महीने में केवल चार दिन काम 
करना पड़ता है-और शेप दिन मौज-मजे में गुजरते हैं । 

तो यह करोड़ों रुपया कहाँ से आ रहा हैं? चवन्नी- 
अठन्नी वाल्ते दशकों की जेचें काठ कर धन के ढेर त्ञगाये 
जा रहे हैं और उसके बदले में उन्हें घासताओं का जहर 
मिल रहा है । 

“ आप देख सकते हैं कि विदेशों में एक तरफ अपने देश 
को ऊँचा उठाने के लिए सिनेमा दिखल्ाए जाते हैँ, उनकी 
सहायता से बालकों को शिक्षा दी जाती है और समाज की 
कुरीतियों को दूर किया जाता हैं और राष्ट्रीय, सामाजिक 
एवं आत्मिक चेतनाएँ दी जाती हूँ। और दूस री तरफ, भारत 
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में अनाचार, अनीति और चासनाओं का पाठ सिखाया जा 
रहा है! पे क्या कर रहे हैं ओर तुम क्‍या कर रहे द्वो? 
हमारे देश के सिनेमा सिवाय बासना की आग में अध- 
खिली कच्ची कलियों को भोंकने के और कुछ भी नहीं 
कर रहे हूँ । 

जो देश हजारों और लाखों वर्षों पदले आध्यात्मिकता 
के उच्चतर शिखर पर आसीन रहा, जिस देश के सामने 
भगवान्‌ अरिष्टनेमिनाथ और पितामह भीष्म का उज्ज्वल 
आदशे चमक रहा है; जिस देश को भगवान्‌ महावीर का 
तवेसु वा उत्तम वंभचेर! का ओेरखा-प्रदः अवचन सुनने को 
मिला है, जिसने अपनो सांस के साथ सदाचार और 
सनन्‍्मति का शिक्षण लिया दे, जो देश, आज भी धर्म-प्रधान 
देश कहलाता है और जिसे विश्व का गुरु होने का गौरव 
प्राप्त है, वही देश आज इस हीन स्थिति पर पहुँच गया हैं 
कि यहाँ अनाचार की और बासनाओं की खुले आम शिक्षा 
दी जाती है | घड़े परिताप की वात है कि हमारी अपनी ही 
सरकार ने इस ओर पर्याप्त ध्यान नहीं दिया है और न 
प्रजा की ओर से दी इस विषय में आवाज़ बुलन्द की जा 
रही है । 

मैं सममता हूँ, श्रव तक- के चित्रों ने भारतीय संस्कृति 
को नप्ट-अष्ट करने की जितना प्रयत्न किया है, इतना किसी 
और ते नहीं फ़िया | इन चित्रों ने युवकों और युवतियों को 
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जहर के इंजक्शन दिये हैं; जिससे उनका जीवर्न जहरीज्ञा 

वन गया है | और बनता जा रहा है। आज समाज पर 
उनका बड़ा ही घुरा प्रभाव पड़ रद्दा दे । आजं के सिनेमा 
भारत की लाखों वर्षों की संस्क्ृति के लिए एक चुनौती हैं !. 


जो का श्र 


प्रेम करना सीखिए 

हर एक धर्म का भक्त अपने-आपको इश्वर-का उपासक- 
और परसात्मा का प्रेमी कहता हे। वह ईशवर से प्रेम करने- 
चला है.। पर, जब हम उसके पारिवारिक जीवन' को देखते 
हैं और देखते हैं कि वहा कलह का अखाड़ा जमा रहता है 
तो हमारे आश्चर्य का पार लनैहीं रहता । वह ,अपनी पत्नी, 
के प्रति प्रेम प्रदर्शित नहीं कर सकता, बच्चों के ऊपर वात्सल्य 
का अमृत नहीं छिड़क सकता और अन्य पारिवारिक जनों के 
प्रति स्तेहमय व्यवद्वार नहीं कर सकता । तव हम सममते 
हूँ कि उसका ईश्वर से श्रेम करना क्ूठा दे । मैं समभता 
हूँ, उससे चढ़ कर कोई दंभी नहीं दे । जिसके “प।स पारिः 
वारिक जीवन में प्रेम की एक भी बूद्‌ न हो, वई परमात्मा 
के प्रति श्रेम की धारा केसे वह्टा सकता है! स्नेहद्यीन। 
शुष्क और जेलता हुआ हृदय लेकर ईश्वर के पास 'पहुँचना 
कोई श्यर्थ नहीं रखता ।' ऐसा करना अपनेनआपको शओ्रोर 
दुनिया को धोखा देना हे । है 
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झाचाये रामानुज के पास एक भक्त आया। उसने 
कहा--“भमहाराज ! मुझे अपना शिष्य चना क्लीजिए | में 
परमात्मा सं प्रम करना चाहता हें ।” 

रामातुज़ ने कहा--शिप्य बसना और परमात्मा से 
प्रेम करता चाहते हो, यह तो प्रच्छा है, परन्तु पहले यह 
तो बताओ कि घर में तुम्हारा फिसी से भेम दे या नहीं? 
माता-पिता के साथ तुन्द्दारा प्रेम है ? पत्नी से था सन्तान 
से प्रेम करते हो ?” 

आगन्तुक ने कहा--महाराज, सारा संसार स्वार्थ का 
है। भ्रम-जाल ६ । धोखे की ठट्टी दै। इसमें क्‍या रक्खा है १ 
मुझे तो संसार से विरक्ति हो चुकी है। किसी से प्रेम नहीं 
रहा। अच् तो परमात्मा से ली लगानी है। आप भटठपद 
शरण में संकर रास्ता बततलाइए !” 

अआचाय रामानुज ने कहा--“यह काम मुर से नहीं हो 
सकेगा ओर में तुम्दारे जेसे को अपना शिष्य नहीं वना 
सकू गा। में इतना कर सकता हैं कि जिसके हृदय भें 
परिवार के किसी भी सदस्य के प्रति प्रेम हो, तो उसे विस्तृत 
बना दूँ शरीर विराद रूप प्रदान करने की कोशिश करूँ और 
उसे परमात्मा के चरणों तक पहुँचा दूँ। किन्दु जो पापाण 
की भॉति शुप्फ आर नीरस ६, उसमें से प्रेम की धारा 
केसे निकलेगी ? क्या पत्थर के टुकड़े में से कभी पानी की 
गंगा निकल सकती दे १ जिस पत्थर के टुकड़े में एक बूँद 
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भी पानी नहीं रहता, उसमें से करना केसे बढ़ेगा) जब 
तुम्हारे पापण-हृदय में एक भी बूँद प्रेम की नहीं ह, तो 
परमात्मा के लिए अ्रम की गंगा किस प्रकार निकलेगी १” 

आगन्तुक शिष्थ आचार्य का उत्तर सुन कर, लज्जित 
होकर लौट गया | 


तो श्राशय यह है कि हमें पत्थर फा हृदय नहीं रखना 
हं। पत्थर का हृदय रखकर हम परमात्मा से प्रेम नहीं कर 
सकते | मनुष्य का हृदय प्रेम से सरल होना चाहिए। उसका 
हृदय निमेल प्रेम-जल से छल-छल करता हुआ सब के लिए 
बहना चाहिए | तभी सच्ची मनुप्यता आएगी, त्तभी जीवन 
में इन्सानियत की लद्दर उठेगी। है 

दुनिया के जितने भी धम हूँ, वे सव मनुष्य को मनुष्य 
बनाने का संदेश देते ६ै। कोई भी धरम) नरक या पशु 
चनने की प्रेरणा नहीं करता। जिसने मनुष्य होकर 
मनुष्यता भी प्राप्त नहीं की, वह देवत्व को लूटने चलेगा, 
तो कैसे सफल हो सकेगा १ अतएवं मनुष्य को सब से 
पहले मनुष्यता का पाठ पढ़ना है । मनुष्यता ञ्रा जायगी, 
तो दूसरे शुश अपने-आप दौड़े हुए आ जाएँगे | उस स्थिति 
में मनुष्य कल्याण-मूर्ति चन जाएगा। अपना भी कल्याण 
करेगा और दूसरों का भी कल्याण करेगा। 


के क्र कं 


निष्पक्ष दृष्टि : २९१ 


निष्पक्ष दृष्टि 

जेनधर्म किसी भी प्रकार के वर्गवाद को प्रश्नय भहों 
देता । जात-पाँत के आधार पर, सम्पत्ति के आधार पर 
या किसो भो अन्य स्थृन्न आधार पर खड़ी हुई श्रेणियों का 
वह पक्ष नहीं लेता || जेनधर्म न गरीब या अमीर की पूजा 
करता हे ओर न अमीर यागरीद की निन्‍्द्रा करता हू | वह 
तो अपना एक विशिष्ट इृष्टिकोण रखता है, और प्रत्येक को उसी 
दृष्टिकोण से देखता और परखता है | बह उस दृष्टिकोण के 
नाते उस धनवान की भी प्रशंसा करता है, जो धन को पाता 
है, या पाने के लिए पुरुषाथे और प्रयत्न करता ६, किन्तु धन 
प्राप्त करते समय भी न्याय और नीति का ध्यान रखता है 
ओर प्राप्त करने के बाद भी उसे न्याय नीति से खर्च करता 
हैं। जो इस धन को प्राप्त कर के चुद ह्वी नहीं डकार जाता 
हैं, किन्तु दूसरों की भलाई भें भी लगाता है । 

ओर यदि एक गरीब है, और उसके पास पेसा नहीं है, 
किन्तु सुन्दर जीवन हद और शानदार ढंग से गृहस्थ की 
जिन्दगी चला रहा दे | चह किसी कारण पैसा इकट्ठा नहीं 
कर सका, किन्तु न्‍्याय-नीति है उसके साथ में, तो हम 
उसकी भी प्रशंसा करेंगे । ऐसे-ऐसे लकड़द्वारे हुए, जिनकी 
जिन्दगी का निर्वाह होना मुश्किल था, किन्तु उनसें 
अच्छाइयाँ थीं, नेतिकता थी, तो हमने उसके भी गुण-गान 
किये हैं । 





२२१: विचारों के नये मोड़ 





,न+>न+०+«५मन-+प५क+५3>.०3०%-९५»»432+कनात 'पनन-न--ऊमन्सप+ ऊन 


अपिप्राय यह है कि धन होने के कारण कोई प्रशंसा 
का पात्र नहीं वन जाता और न धन होने के कारण निन्‍दा 
का ही पात्र वन्नता है | इसो प्रकार निर्धन होनें से ही कोई 
प्रशंसा या अप्रशंसा के योग्य नहीं हो जाता | किन्तु, इधर- 
गुण हैं, तो उधर प्रशंसा है और धनवान्‌ या चक्रवर्ची राजा 
होने पर भी यदि गुण नहीं हैं, तो उसकी भी प्रशंसा नहीं 
की गई है । एक तरफ चक्रवर्ती भरत की प्रशंसा से प्रन्थ के 
ग्रन्थ भरे पड़े हैं, तो दूसरी तरफ अधे-चक्रवर्ती रावण और 
चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त जैसे सी है, जिन्हें आदर्श की दृष्टि से नहीं 
देखा गया । और उनके लिए यहाँ तक कहा गया है कि वे 
नरक में गये हैं | उत्तमें प्रशसा के योग्य शुण नहीं आये, 
न्‍्याय-नीति नहीं आई और वे प्रजा के हित के काय नहीं 
कर सके। 

एक राजा अपनी प्रजा के लिए कल्याण-बुद्धि से काम 
करता है; तो वह यहाँ और आगे, भी परम अभ्युद्य प्राप्त 
करता है। हम चक्रवर्ती होने के नाते उसकी तारीफ था 
बुराई नहीं करते हूँ | हम तो गुणों की प्रशंसा और ुगु यों 
की निन्‍दा करते हैं। यदि कोई ग्रीव चोरी करता है, 
दुनिया-सर का गुए्डापन करता है, बुराइयों से काम ल्लेता : 
है, अपनी गरीवी को न आलनन्दपूर्वक स्वीकार करता है 
ओर न- परिस्थितियों से न्‍्यायपूरवक संघर्ष करता है; तो 
हम उसकी प्रशंसा नहीं करेंगे वरन्‌ उसके अन्याय और ' 


गुण्डेपन को निन्‍्दरा दी करेंगे। 

जेनधमम का ऐसा ऊँचा सिद्धान्त है। चह एक दी सन्देश 
लेकर चला दे कि तुमने संसार को क्या दिया दे और संसार 
से क्या लिया है ? तुमने मनुष्य फे साथ सनुष्योचित व्यवहार 
किया दे या नहीं ? इन्सान दोकर इन्सान कान्सा उठना, 
चैंठना, बोलना और चलना सीखा है या नहीं ? अगर 
सीखा है और तुम गरीब हो, तो इम तुम्हारा सत्कार और 
सनन्‍्मान करते हैं । श्रार चदि जिन्दगी भें गरीब था अमीर 
रहते हुए भी इन्सानियत का पाठ नहीं सीखा आर इन्सान 
के साथ इन्सान का-सा बोलना-चलना और उठना-चेठना 
नहीं सीखा, तो हम सम्राट और गरीब दोनों से कहेंगे छि 
हुन्द्ारा जीवन गलत जीवन हू आर तुम हमारी प्रशंसा 
प्राप्त नहीं कर सकते ! जैन-पम तुम्हारे लिए प्रशंशा का एक 
शब्द भी नहीं कद सकता । भगवान्‌ महावीर ने साधुओं - 
से कहा है:- 

जहा पुणणरुतस कत्यर, तहा ठ॒ुच्दृत्म कत्मश । 
छशा नुच्छत्स कत्यद्ट, तद्दा एस्णस्स कत्यइ ।। 
“>श्राचारांग 

यदि तुमको एक भाग्वशाल्री सम्राट्‌ , सेठ था साहूकार 
मिल जाय, तो तुम दृदतापूर्वक अपने सन सें किसी प्रकार 
का दबाव न रखते हुए, स्पष्ट भाव से जो उपदेश दे सकते 
हो, बद दो और ऐसा दही उपदेश किसी गरीब को भी दो | 
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श्रीर जिस प्रेम एवं स्नेह से किसी गरीब को उपदेश देते हो, 
बह्दी प्रेम और स्नेह चक्रवर्ती और सम्राद्‌ के लिए भी 
रखो | अपने अन्तःकरझ में दोनों के लिए अ्रेम और स्नेह 
का सन्देश लेकर चलो | 

जी 








हा 
फूल ओर कांटे 
दूसरों के प्रति उदार घनो, अनुदार नहीं। जब कभी 
दूसरों के सम्बन्ध में सोचो, तो उनके गुण और उनकी 
अच्छाइयाँ ही सोचो | गुण-दृशेन की उदार वृत्ति रखने से 
दूसरों के प्रति सदृभावना का वातावरण तेयार होगा। 
यह वातावरण अमृत का होगा, विप का नहीं । सदभावना 
बुरों को भी भत्ञा चना देती ६ । क्या संसार में सब दुष्ट 
ही दूँ, सज्जन कोई नहीं ? जितना समय तुम दुष्टों की 
दुष्ठता के चिन्तन में लगाते हो, उतना समय सज्जनों छो 
सज्जनता के चिन्तन में लगाओ न ( जो जेसों का चिन्तन 
करता है, वह बेसा वन जाता है। दुप्टों का चिन्तत एक 
दिन अपने को भी दुष्ट चना सकता है | घुणा को बाता- 
चरण अन्ततोगत्ता यही परिणाम लाता' है | 
ओर दा, दुप्टों में भी क्या फोई सद्गुण नहीं हे ? नीच 
से नीच आदमी में भी कोई छोटी-मोटी अच्छाई हो सकती 
है | श्रतएव तुम उसकी घुराई के प्रति दृष्ठि न डालकर 
अच्छाई की ओर देखो | 
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दो साथी बाग में घूमते हुए शुलाब के पास पहुँच गए। 
शुलाच के सुन्दर फूल खिले हुए थे और आस-पास के 
वातावरण में अपनी मादक सुगन्ध विखेर रहे थे। पहला 
साथी हर्पोन्मित्त हो उठा और चोला--“आहइ ! फितने सुन्दर 
शव॑ मुगन्धित फूल हैं ।” दूसरे साथी ने कहा--“अरे देखो, 
कितने नुकीले काँटे हैं ९? 

ह दे दृष्टिन्भेद | चताथो, तुम कया होना चाहते हो ९ 
पहले साथी बनोगे अथवा दूसरे ? हमारी वात मान सकते 
हो, तो तुम मूल कर भी दूसरे साथी का मागे न पकड़ना | 
छुम गुलाब के फूल देखो, फांठे क्‍यों देखते हो? जिनकी 
दृष्टि कांढों की ओर होती है, कभी-कभी वे विता कांटों के 
भी काँटे देखने लगते हैं | 


हे डे डे 


संसार हःखी क्‍यों हे 


आज की सबसे वड़ी समस्या क्या है संसार क्‍यों 
चक्कर में पढ़ा ६ १ नित नवे संघर्पों का जन्स क्‍यों हो 
रहा हे १ वर्गगत संघर्ष क्‍यों देत्व की तरह भयानक होकर 
परेशान और भयभीत कर रहे हूं ? इन सब के मूल में एक 
ही चीज ६ और बह चह कि हमारे अन्दर वह धर्म आज 
सजीव नहीं रह गया है। मनुण्य अपनी वासना के खिए, 
खाने-पीने के लिए, भोग-विज्ञास के लिए दूसरों को वर्चाद 
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'करः रहां है, नेस्तननावूद कर रहा है। उसके लिए कुचली 
जा रही है.दूसरों की जिदृगियाँ, तो भत्ते कुचलें, किन्तु मेरा 
घर भर जाना चाहिए | इस, प्रकार भनुष्य अपने, अन्दर 
बंद हो गया है। फल्तः उसे नहीं मालूम कि दूसरों पर कैसी 
गुजर रही है ! तो ऐसा प्रेम, अपने अन्दर जागता हुआ 
भी भ्रेम नहीं, स्वार्थ है, मोह है और वह अज्ञान की छाया में 
पड़ा है। वह धर्म नहीं है । इसी की वदौलत आज संसार 
की थह दुच्शा है। वह प्रेम जब दूसरों के ,लिए संकट में 
काम लगेगा, फरुणा की धारा में बहेगा और समष्ठि 
के रूप में फेलाता जायगा, तो वही अहिंसा के से में 
डलता जाएगा।. ,. ०“) «५ + + 
जो आदसी अपने अन्द्र बंद - हो गया है, स्वार्थों से 

घिर गया है और जिसे अपनी ही जरूरतें और चीजें महत्त्व 

णे मालूम होती हैं और उत्तकी पूर्ति के लिए दूसरों की 
जिंदगी की लापरवाही करता है.। ऐसी लापंरवाही करता है, 
जेसी एक नशेवाज ड्राइवर। मान ल्लीजिए एक 'ड्राइवर है। 
उसने नशा कर लिया है। वह मोटर'में बेठ जाता है और 
पूरी रफंतारं में मोटर छोड़ देता है |. व्यव मोटर दौड़ रही 
है, और ड्राइवर को भान नहीं है कि इस रास्ते पर दूसरे भी ' 
चलने वाले हैँ, दूसरों के जीवन भी-इस सडक 'परे-घूम रहे हँ। 
त्रे मेरी चेहोंशी से कुचलेजां सकते हैँ।बह तो लशे;की मस्ती में 
शूम रह्दा 'है और मोटर उसकी तीजअतम घेग के साथ दौड़ी जां 
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रही ६ । क्या यह्‌ ड्राइवर सघा ओर ईमानदार द्राइवर है ? 
नहीं, फभी नहीं । इसी प्रकार जो मनुप्य अपने लिए स्वार्थ 
या वासना का प्यात्ना चढ़ा लेता दे ओर अपनी जीव॑न- 
गाड़ी की उन्सुक्त एवं तोन्न गति से दूसरे जीवन कुचले जा 
रहे हैं, मर रहे हैं, इसकी उसे तनिक भी:चिन्ता नहीं है। 
“बह मनुष्य भी सथा मनुष्य नहीं है ह 
गाड़ी को तेज रफ़्तार में छोड़ने पर कोई दुर्घटना या 
खतरा हो सकता है, अतः उसे श्रेक लगा कर चलाना 
चाहिए | जिस मोटर गाड़ी में तक न कमा हो, क्या उस 
गाड़ी को चल्लाने का श्रधिकार मिल सकता है? ब्नेक-द्वीन 
गा चलाना दण्डनीय है| जीवन की गाड़ी को भी संचम 
का्क लगाओ। संयम का ब्रेक लगने पर जीवन को 
गाढ़ी स्त्रय॑ भी सुरक्षित रहती है श्र दूसरों को भी सुरक्षित 
रखती ६ | हों, तो कोई ड्राइवर सोच समककर मोटर चला 
रहा दे | नशा उसने नहीं ले सकखा हैं, और दिमाग को 
तरोताज्ञा रख कर चल्ला रंहा है, मोदर फो जेसे-तेसे 
मरतेमारते ठिकाने पहुँचा देना मात्र ही उसका लक्षब नहीं 
६; किन्तु सड़क पर किसी को किसी प्रकार का नुकसान 
न पहुँचा कर -सकुशल ठिकाने पर पहुँचा देने वाला ही 
सश्यां और होशियार ड्राइवर' है। अतण्व जब वह चबत्राता 
है, तो दाएँ-बाएँ वचाकर चल्लाता दै। फिर भी मनुष्य, 
मनुष्य है । कभी भूल हो जाती हू । अस्तु, उसके चचाने का 
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पूरा प्रयत्त करने पर सी कोई फेंट में आ ही गया,तो ऐसी 
स्थिति में कह्दा जा सकता है कि वह-उस हिंसा के पाप 
का अधिक भागी-नहीं हुआ ! 

हाँ, तो आप भी जीवन की गाड़ी लेकर चल रहे हैं। 
गाड़ी को घर से वाहर न निकाल कर केवल घर के गेरेज 
में बन्द कर देना ही मोटर गाढ़ी का उपयोग नहीं है । मोदर 
का उपयोग तो मैदान में चल्लाना हैं। किन्तु - चलाने का 
उचित विषेक रहना चाहिए। इसी-प्रकार जीवन में भी मन 
को वन्द करके सुला दो, जीवन की सारी हरकतें चन्द 
कर दो ओर शरीर को एक माँस-पिए्ड वना कर किसी 
एक कोने में रख छोड़ो, तो इससे क्या होने वाला है। 
जीवन को गतिशीज्ञ रहने दो। गति-ह्वीन जीवन, जीवन 
नहीं, जीवन की जिन्दा लाश है । मुर्दे की तरह निष्किय पढ़े 
रहना, कोई धर्म नहीं है । 

भगवान्‌ महावीर कहते हँ--“जीवन को चल्लने की 
मनाई नहीं है। ग्रृहस्थ हो, तो उस़ रूप में गाड़ी को चलाने 
हक है और साधु हो, तो भी चलाने का हक है, किन्तु चलाते 
वक्त नशा भत करो | वेसान न वनो । मस्तिष्क को साफ 
और तरो-ताजा रक्‍्खों | ख्याल्- रक्खो कि जीव की यह 
गाड़ी किसी से ढकरा न जाय । व्यर्थ या अनुचित ढंग से 
किसी को कुछ हुकसान न पहुँच जाय !” 
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सामाजिक चोरी 


विचार कीजिए, किसी आदमी-के पास सम्पत्ति है! वह 
सम्पत्ति आखिर समाज में से ही तो ली गई हे । वह 
आकाश से तो नहीं वरसी है, और न पूर्व-जन्म की गठरी ही 
बांध कर साथ में लाई गई है । मनुष्य तो केवल यह- शरीर 
ही,लेकर आया है | बाकी सब चीजें तो उसने यहीं प्राप्त 
की हैँ | और ग्राप्त तो करली हैँ, किन्तु उेनका सद्दी उपयेग 
नहीं करता है| ठीक-ठीक इस्तेमाल नहीं करता है। उन्हें 
दवाए बैठा हैं । न अपने लिए, न दूसरों के लिए ही काम 
में ल्ञाता है, तो यह भी सामाजिक चोरी है । 

कहने को तो यद्द चोरी नहीं है और समाज भी इसे 
चोरी समरकने को तेयार' नहीं है । पर, जेन-धर्म की दृष्टि 
से यह भी चोरी हैं। समाज से धन इकट्ठा किया और डाले 
रकक्‍खा; सारी जिन्दगी समाप्त हो गई-न अपने लिए और 
न दूसरों के लिए द्वी उसका उपयोग किया, तो यह भी एक 
प्रकार की चोरी ही हे । 


जो व्यक्ति सम्पत्ति पा करके भी उसे प्राणों से लगाए 
रहता है और आतं-रौद्र ध्यान में शरीर को लगाता रहूता 
है, अपनी आध्यात्मिक चेतना को वरावर नष्ट करता रहता 
है। बूढ़े माँ-चाप की सेवा के भाव भी नहीं-रखता है, पत्नी 
तथा सनन्‍्तति की उन्नति की वात भी नहीं सोचता है और 
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अपनी जिन्दगी में ठोक'ढंग की तैयारी भी नहीं करता हैं। 
इन सब सामाजिक पारिवारिक प्रयोजनों के लिए धन का 
उपयोग न करके उसे दवाए चेठा रहता है; तो में नहीं 
सेंमऋ पाता कि वह व्यक्ति चोरी नहीं करता, तो और 
क्या करता है ९ 
“, ग्रह तके का प्रश्न है, और विचार की वात॑ हैं। मैं पहले 
अपने ऊपर ही घटाता हूँ । माने लीजिए, एक व्यक्ति साधु 
वन गया दै, किन्तु. साधु का जो कतंव्य हे. और उत्तर- 
दायित्व हैं, उसे पूरा नहीं कर रहा द, तो धह चोर है या 
साहूकारः है ( 
यहाँ तो आप चटपद कह देंगे कि वह चोर है, यहाँ 
श्रॉपकोः तक-बुद्धि काम कर जाती “है “और में समंझता हूँ 
कि बह टीर्क कार्म-कर रही है। क्योंकि उसने संसार छोड़ो 
है; साधुत्व की प्रतिज्ञा ली हे, जीवन. के ज्षेत्र में खड़ा हो 
ग़वा हे और आप-से यश, प्रतिष्ठा प्राप्त: करता है | आहार 
पानी:और.जीवन क़ी अनिवाय सामग्री ल्लेता. है; फिर भी 
अपने-कत्तेव्य का पालन नहीं करता है और प्लाधु-पढ की 
सग्मोदा का अनुसरण नहीं करता है, तो बड़. भगवान्‌ का 
चोर है। और सबसे बढ़कर. वह. अपनी आत्मा का चोर. 
है;.क्योंकि बह आत्म-वंचता- कर रहा हैं, अपने-आप को 
धोखा दे रहा ! 
यह वात झ्राप जल्दी और विना किसी संकोच के सम्क 
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गये हैं, मात गये हूँ। मगर यही बात आपको अपने 
सम्बन्ध में सी समभनी और मानत्तो चाहिए । 
आप अपने लिए 'क़ृपण! शब्द को प्रयोग कर संकते हैँ । 

अधोत्‌ कह सकते हैं. कि अपने धन का अपने लिएं तथा 
दूसरे के लिए उपयोग न करने वाला और इस रूप में 
अपने परिवार और समाज के प्रति कंतेव्य से विमुख रहने 
बोला व्यक्ति चोर नहीं 'कृपण' हैं| तो इंस तरंह तो मैं 
भी साधु के लिए कोई नया शब्द गढ़ सकता हूँ और कह 
सकता हूँ कि अपने कतेव्य का पात्न न करने बोला चह 
साधु 'कृपण' या दुबंल है, ढौला है | हि 

. न्याय की तुला किसी का लिहाज नहीं करती | अतएव 
अपने कतेज्य का पाज्षन न करने वाले साधु को आप जिस 
शब्द से सम्बोधित करने को तैयार हैं, उसी शब्द से अपने 
कतेव्य से विमुख रहने वाले गृहस्थ को भी सम्बोधित करने 
से क्‍यों संकोच करते हैं ? मतलब यह है कि जैसे अपने 
उत्तरदायित्व को न निभाने वाला साधु चोर है, उसी 
प्रकार अपना कर्तव्य न॒ निभाने बाला, अपनी धन-सम्पत्त 
का स्व-पर के हित के लिए समुचित उपयोग न करंते बाला 
गृहस्थ भी समाज का चोर है | 
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पैसे का गज 


जो धन को उच्चता प्राप्त करमे का साधन मानते दैं। वे 
भूलत राह पर चल रहे हूँ | इन गलत विचारों का 
भतीजा यद्द आया है कि समाज में से उच्च चारित्र का प्रायः 
लोप हो गया और जो सत्करमम किये जाते थे, उन्हें लोगों ने 
छोड़ दिया | आज मुख्य रूप से एक ही व्यापक मनोवृत्ति 
सर्वत्र दिखाई दे रही हे और वह यह कि अगर चढ़ा वनना 
है, तो धन कमाओ, तिजोरियाँ भरो ! जो जितना धन कमा 
लेगा, वह उतना ही बड़ा माना जायगा । इस तरह परमात्मा 
की उपासना का तो नाम रह गया और सर्वत्र धन की 
उपासना होने लगी ! चाहे न्याय से मिले या श्रन्याय से) 
किसी की जेव काटने से मिले या गला काटने से मिले, धन 
मिल्न गया, तो वड़प्पन मिल गया | समाज में और विरादरी 
मैं सम्मान चढ़ गया और ऊँचा आसन भआप्त हो गया | इस 
प्रकार धन ने आज भगवान्‌ का आसन छीन लिया है और 
भगवान्‌ का नाम लेकर लोग धन की ही उपासना में त्ञीन 


हो रहे 


औरों की वात जाने दीजिए -। इमारे समाज की शिक्षा- 
संस्थाओं की ह्वी तरफ दृष्टि डालिए । समाज में जो गुरुकुल, 
विद्यापीठ, विश्व-विद्याल्यय चल्न रहे हैं, उनका <उद्देश्य विद्या 
की वृद्धि करता और धर्म का उद्योत करना होता है | पर 
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प्रायं: उनके अधिकारी भी धन की पूजा से ऊँचे नहीं 
उठ पाते । जब कभी इन संस्थाओं में कोई उत्सव “या 
संमारोह होता है, तो सर्वश्थम धनवान्‌ की तरफ ही नजर 
दौंडृती है। सभापति चनाना है, तो क्षात्र को कोई नहीं 
पूछेगा । यह जानने की कोई परवाह नहीं करेगा कि वह 
जनता को क्या देने चल्ला है ? चड़प्पत और छोटेपन को 
नापने का आज एकमात्र गज धन रह गया है। जिसके 
पास ज्यादा धन है, वही ज्यादां वड़ा है। हजार चार 
प्रदत्त करके संस्थाओं के अधिकारी उसी के पास जाएँगे । 
उसके आचरण के सम्वन्ध में कुछ सालूम द्वी नहीं करेंगे 
ओर यहाँ तक कि उसके सारे घुरे आचरणों पर राख डाल्त 
देंगे, उसकी गन्दी घुराइयों को फूलों के ढेर से ढँक देने की 
कोशिश करेंगे। 

संगर गन्दगी क्‍या फूल्लों से ढँक देने से पवित्र बन 
जायगी ? एक जगह मेला पड़ा है। किसी ने उसे फूल्नों से 
ढँक दिया दे । थोड़ी-सी देर के लिए बह भत्ते ही -छिप गई 
है, मगर आखिर उसकी घदयू छिपेगी नहीं और -वहू फूलों 
को भी गन्दा करके ही रहेगी। आचरण-हीन व्यक्ति के 
विषय में भी यही वात है । फिर जो व्यक्ति आचरणह्दीन 
है, उसे धन की बदौलत सम्मान देकर और उसकी तारीफ 
के पुश्त वॉच कर आप भल्ते ही आसमान पर चढ़ा दें, मगर 
इससे उसका या समाज का भल्ला नहीं होगा। वह सम्मान 
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मिलता देखकर अपने श्रवगुणों के प्रति असन्तोपशीज्ञ नहीं 
बनेगा, अपने दोषों को हिकारत की निगाद्द से नहीं 
देखेगा, उन्हें स्यागने के लिए तत्पर नहीं होगा, वल्कि अपने 
दोषों के प्रति सहनशीज़ वनता जायगा | इस प्रकार दोगों 
को और आचरण-द्वीनता को प्रकारान्तर से प्रतिष्ठा मिलेगी, 
तो समाज में वे दोष घर कर जाएँगे । 

आशय यह है कि आज समाज में व्यक्तित्व को नापने 
का गज पैसा वन गया है| जिसके पास जितना पैसा है, 
चह उतना ही बड़ा आदमी ६। साधारण आदमी, जिसके 
पास पैसा नहीं है, किन्तु जीवन की पवित्रता है और अ्रच्छे 
विचार दैं और त्रिवेक ६, उसे क्‍या कभी कुर्सी पर बैठे देखा 
हैं आपने ! सभापति बनते देखा है ९ समाज में आदर पाते 
देखा ६ ? इसका एकमात्र कारण यही ६ कि समाज में धन 
की कसौटी पर द्वी चड़प्पन को परखा जाता हैं और तिधन 
की कोई प्रछ नहीं द्ोती । 

मैंने देखा है और श्राये दित इस तरह की घटनाएँ 
कोई भी देख सकता हे! एक व्यक्ति के घर में पत्नी मौजूद 
है, सारी व्यवस्था है श्रौर सब-छुछ ठीक .चल रहा दे | 
उसने किसी तरह पेसा कमा लिया, तो दूसरा विवाह कर 
लिया । समाज में हलचल मची, तो किसी सभा या समिति 
को दस-वीस हजार रुपया फेक दिया । बस, सब ठोक दो 
गया। जितनी हवाएँ उसके विपरीत चल रही थीं, खत्म .ह्दो 
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गई' और उसे आद्र-सम्मान मिलने लगा। उसकी पहली 
पत्नी किस दशा में आँधू पोंछ रही है और उसकी क्‍या 
व्यवस्था चल रही है और दूसरी पत्नी क्या तमांशे कर रही 
है, इन सब दातों को श्रव कोई नहीं पूछता । 

अशभिप्राय यह हू कि मनुष्य के सामने ऊँचाई को 
नापने का गज धन द्वी रहा ६ै। जिसने धन फमा लिया, 
वही ऊँचा वन गया । मगर धंन चढ़ि न्याय से प्राप्त फिया 
जा सकता है, तो अन्याय से भी प्राप्त किया जाता -है। 
मगर सदूबुद्धि और सदाचार क्या अम्याय से प्राप्त क्रिया 
जा सकता दूँ ? इन्हें भाप्त करने की एक ही राह हे, और 
वह कोंदों की राहु है। जो अपने जीवन को जितना-जितना 
इस राह पर बढ़ाता जायगा, चह उतना ही ऊँचा उठता 
जायगा | सत्य की राह पर जाने वालों को शूली की सेल 
मिलेगी और उन्हें श्रपना सारा जीवन कॉंटों फी राह तप 
करते-करते गुजारना पढ़ेगा | 


हि च् के 


जीओ और जीने दो 
मनुष्य प्रत्यक परिस्थिति में खुश रहे और दूसरे को भी 
खुश रक्‍खे | एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से मित्रा और दोनों 
की मुस्कराहुट का लेन-देन हुआ । आप इसे देखकर हर्षित 
हुए और वह आपको देख कर हर्पित हुआ। और हर्प के 
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साथ ही दोनों श्रज्ञग-अलग हुए, तो दम समभेंगे कि दो 
इन्सान मिले थे | आर यदि दो मिले और चेहरे पर सिक्ुड़न 
डाल कर मिले ओर रोते हुए बिदा हुए दोनों कडबापन 
लेकर विदा हुए, तो क्यों न समका जाय कि इन्सान नहीं, 
कोई और मिले थे ? 

जीवन का लद्दय क्या है? खुश रहो अर खुश रहने 
दो | जीवन खुश रहने को है, रोने को नहीं है। श्ँसू थाएँ, 
तो उनके जहर फो पी जाओ और दूसरों को अम्रन बाँटो। 
शिव ने जहर पिया और श्रमृत दिया । दुनिया है भाई, 
हुनिया ! यहाँ सब जगइह फू््ों की सेज नहीं दे। यहाँ तो 
शूल्रों के मार्ग पर भी चलना पड़ता दे | क्रमी फूर्नों और 
कभी शूल्रों से निव॒टना पढ़ता है। पर प्रत्येक स्थिति में तुम 
खुश रहो और दूसरों को खुश रक्खो और ऐसा मनोभाव 
पाने की प्रभु से प्राथेना करो । 

दूसरे शब्दों में, जिदा रहो और दूसरों को भी जिंदा 
रक्खों । प्रत्येक को दृक हैं कि जिंदा रहे और 'बहुत दिलों 
तक रहे, मौत से लड़े और उसे ठुकराण। कोई कहीं खड़ा 
हो, अगर उसका जीवन संयम, सदाचार और सेवा का 
जीवन है, अगर उसके जीवन का एक-एक क्षण त्याग और 
चैराग्य की भावनाओं में गुजर रहा है, तो बह अधिक-से- 
अधिक दिन जिंदा रहेगा और उसे जिंदा रहने का हक है। ऐसा 
व्यक्ति अ्पनो ही तरह वह दूसरों को भी जिंदा रक्खेगा । 
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दूसरों की लाश पर जिंदा-रइना जीवन का श्र्थे 
नहीं है। दूसरों के रोने पर। दूसरों को ववौदो पर और 
दूसरों की पनपती हुई जिंदगी को रोंद कर जिंदा रहना; 
यह कोई जीवन नहीं है । स्वयं जीवित रहना और दूसरों 
को जीवित रहने देना-वही नहीं, वल्कि दूसरों के जीवित 
रहने में सहायक होना ही जीवन का वास्तविक अथे है । 

मैं आपसे यही कहना चाहता हूँ। इन दो शब्दों में 
भारतवर्ष की संस्कृति का निचोड़ आ गया हे। जीवन में 
कितने ह्वी संघ आएँ, फिर भी अगर आप खुश रहते हैं; 
तो आत्मा का अपमान नहीं होता । और जत्र दूसरों को 
खुश रक्खेंगे ओर उन्हें जिन्दा रखने का प्रयत्न करेंगे, तो 
दूसरों का भी अपमान नहीं होगा। 

श्र है प ह् 


सन्तति-निरोध और संयम 


भारत की बढ़ती हुई जन-संख्या को देखकर हमारे 
नेताओं के समज्ञ एक विकट समस्या उपस्थित हो गई हू । 
अगर उस समस्या का समुचित समराधाव न किया गया, 
तो क्या परिस्थिति उपस्थित हो जायगी, इसकी सहज ही 
कल्पना की जा सकती है। भारत की जन-संख्या तेजी से 
बढ़ रही है, खाने-प्रीने का अ्रश्न विकट होता जा रहा है 
और जनता में बढ़ी अजीव-अजीव वातें दो रही हैं । 
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कई लोग समस्या का हल पेश करते हैं कि सन्तति- 
तियमन होना चाहिए! जहाँ तेक सन्तति-निर्यमन' को 
'सवाल है, कोई भी विचारंक उससे असहंसत नहीं हो सकता। 
पर, जब लोग झृत्रिम साधनों से, वैज्ञानिक साधनों का 
प्रयोग करके नियंत्रण की वात कहते हैँ; तो हम सोचते हूँ 
कि यह क्‍या चीज है क्या महुष्य विकारों और वासनाशं 
से इतना दंव गया हैं कि इस ऋृत्रिमता से ऊपर उठ ही नहीं 
सकता ? यह विचार गत्ञत्त है। 

हमारे पास ब्रह्मचय का सुन्दर सावत मौजूद है और 
बह दूसरे उपायों से सुन्दर है। फिर क्‍यों नहीं उसकी 
'हिमायत की जाती ? उससे सन्तति का प्रश्न भी हल द्वोता 
है, और सनन्‍्तति के जनक और 'जननी का भी प्रएंन हल 
होता है ।'वैज्ञानिक साधनों का प्रयोग करने का अथ है 
कि भनुष्य खुज्ञ कर खेले और अपने जीवन को भोग की 
आग में होम दे । उस हालत में सन्तति-नियंत्रण का 
अर्थ होता है/ अपने-आप पर अनियंत्रण ! अभिप्राय यह 
हुआ कि यदि ठीक रूप में और ठीक ससय पर इस शरीर 
फो तरह्मचय का खाद मित्ता है, और' त्रह्मचर्य का संकल्प 
जाग जाता है, तो जीवन की सुन्दर और इरी-भरी खेती 
उसमें लहलाने कोगती है। और यदि दुभौग्य से ऐसा न 
हुआ, तो क्षय की वींमारी आ घेरती है और कहते हूँ -कि 
- क्षय की वीमारी से हृष्डियाँ गत्न जाती हैँ और वे धीरे-धीरे 
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खिरने लगती हैं । 

एक नौजवान मिले | देखने में शरीर से ठीक थे; किन्तु 
हताश और निराश ! इन्होंने कद्दा-मेरी इड्टियाँ इतनी 
फमजोर दूँ कि वे खिरती रहती हूँ !” और उस नोजवान 
के इन शब्दों को ध्यान में रखकर मैंने सोचा-- “यह इसके 
माता-पिता की भूल है। वे श्रपने जीवन को नियंत्रण में नहीं 
रख सके श्रीर उसका कुपरिशाम इस प्रकार उसकी सन्तत्ति 
फो भोगना पड़ रह्मा हे । 

एक वार हम शिमला गये ! रास्ते भें एक गांत पड़ा, 
धर्मपुरा। वहों ज्ञय रोग का अस्पताल दू। श्रस्पताल में 
इधर के ही एक भाई बीमार पड़े थे और खबर आई कि वे 
दर्शन करना चाहते हैँ | इम वहाँ गये, तो देखा कि सेकड़ों 
आदमी वहाँ मौजूद हैँ। विविध प्रकार की टी० बी० के 
शिकार ! मालूम हुआ कि फोई-कोई तो चार-पाँच वर्ष से 
यहाँ पढ़े हैं । इस प्रकार उधर घर वर्चाद हो रहा दे ओर 
इधर वे मौत की घड़ियों गिन रहे दे । 

एक भाई ने वतलाया-“मद्दाराज ! में यहाँ तो ठीक हो 
जाता हूँ, किन्तु धर पहुँच कर फिर बीमार द्यो जाता हूँ। 
बस, यहाँ और वहाँ भटकने में ही जिन्दगी कट रद्दी है |” 

वात यह हे कि श्रस्पताल में रहकर शरीर कुछ ठीक 
चना; तो घर गये । और वहों जीवन में संयम नहीं रहा, 
घुरी आदतों के शिकार दो गए। अस्पताल में जो तैयारी 
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हुई थी, वह घर में जाते ही वचौद हो गई, शरीर फिर 
शलने लगा और फिर धर्मेपुरा पहुँचे । 

मैंने सोचा--“यहु हमारे देश के नौजवान हैं ।- इनकी 
उठती हुई जिन्दगियाँ क्‍या धमपुरेनकी ही दौढ़ लगाने को 
हूँ ९ क्या इसी दौड़ में इसका जीवन समाप्त होने को है ९” 

इसीलिए जेन-धर्म ने और दूसरे धर्मों ने भी वड़ी महत्त्व- 
पूर्ण चात कही है कि इस शरीर को साधारण मत समझो । 
इस शरीर को भोग की आग में संत झोंको | ऐसी राह पर 
चलो कि शरीर को इतना शक्तिशाली बना सको कि ससय 
पर दुःखों और कष्ठों को सहन किया जा सके। दुनिया- 
भर के कष्ट आ पड़ने पर भी शरीर काय-ज्षम चना रह 
सके। और साथ ही आत्मा भो इतनी चलवान रहे- कि वह 
चासनाओं के कांटों में न उत्के । भोग में न गले । 

आशय यह है कि शरीर का केन्द्र मजबूत रहेगा; तो 
आत्मा भी अपनी साधना में हृढ़ता के साथ तत्पर रह 
सकेगी | अतएवं शरीर को मार कर आत्म-कल्याण की 
चात न सोचों और न आत्मा को सार कर शरीर को 
झुकुमार बनाओ ! 


इन्सानी सिक्‍के : :र२४१ 


इन्सानी सिक्‍के 

जेन-धर्म यदि व्यक्ति को महत्त्व देता हैँ; तो उसके 
समूह को भी वह उतनी द्वी महत्ता प्रदान: करता है। वह 
व्यक्ति तथा समाज दोनों के ही. उत्थान का-हामी हे. ; 
चह व्यक्ति का भी कल्याण चाहता है ओर--समूची मानव- 
जाति का भी | वह सोचता है). कोई- भी - आत्मा “पतन की 
ओर क्‍यों जाए वह अगर पतन के गृड्ढे में गिर भी गई है; 
तो वहीं पर पड़ी-पड़ी क्यों कराहती रहे ? संसार की अत्येक 
आत्मा को वह उन्नति के शिखर पर देखने का अभिलापी 
है। पापी से:पापी के लिए भी उसके यही विचार हँ- बह... 
सोचता दे, किसी का आचारण अपवित्र हो सकता है, 
मगर उसकी आत्मा. तो पवित्र है। सोने -के :पात्र में यदि 
शराव भरी है; तो क्या वह सोने. का पात्र- अपवित्र-है-? 
ओर वह इस अश्न का उत्तर 'नकार में देता है। उसकी 
दृष्टि में पात्र:फेका नहीं जा सकता, फेंका भी नहीं जाता । 
जीवन में देखते .हं.कि आप एक पैसा भी नहीं फेंक- सकते । 
तब सोने के चने उस पात्र की तो चहुत कीमत है-। : - , 

एक समय-हम बिहार कर- रहे थे।-मार्ग में मैंने 
देखा--"“एक गरीब आदमी, एक वृत्ञ के नीचे चैठा हुआ, 
लोगों से पेसा माँग रहा दै। कई व्यक्ति निकले और 
आगे चढ़ गये; मगर उसकी ओर किसी ने आँख उठा कर 
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भी नहीं देखा | तभी वहाँ पर एक तांगा भी आया और 
उस में बैठी हुई किसी सवारी फी[दुअन्नी-चबन्नी .या अठन्नी 
सड़क पर गिर गईं तो उसी वक्त ताँगा 'रुकवाया गया 
आर उस सिक्के को ताँगे में से उत्तर' कर ' उठाया' गया। 
फिर, घड़े प्रेम के साथ उसे जेव में रख लिया गया। ताँगा 
आगे बढ़ गया [? ' न्‍ 

मैंने सोचा” एक सिक्का, जो अठन्नी या चवन्नी के रूप में | 
है, वह इतना महत्त्व-पूर्ण है कि उसके लिए ताँगा रुकवाया 
जा सकता है, ताँगे से नीचे उत्तरा जा सकता है; और 
उसे बड़े प्रेम के साथ उठाकर जेब में रवखा जा सकता है; 
भगर समस्त मानंव-जाति का एक' सिक्का, जो इृत्ष के' 
तीचे पड़ा हुआ है; उसके लिएन तोगा रुक सकता है, 
उतर कर उसे देखने की कोशिश ही की जा सकेती है। 
फिर उसे आदर देने की वात तो बहुत दूर की है, * बहुत 
बढ़ीदै”/ '....ररः कं 

जब हम इस बात पर ध्यान देते हैँ, तो यह सत्य 
हमारे सम्मुख स्पष्ट हो जाता है कि आजकल संसार में 
सभी चीजों का मूल्य बढ़ रहा है; मगर अकेला इन्सान 
ही. पैसा है, जिस की कीमत दिन - पर - दिन ग्रिरती 
जा. रही .है.। 


क़् तर , 


चलना सीखिए : २४३ 
चलना सीखिए 


हमारे यहाँ भारतीय संस्कृति की परम्परा में चलने 
लिए भी नियम है 4 सामने से वेच्चा आ रहा है और रास्ता 
तंग है, तो वयस्क पुरुष था स्त्री को किनारे पर खड़ा हो 
जाना चाहिए और उस पच्चे को सुविधा देनी चाहिए। 
उसका सम्मान करना चाहिए। चच्चा ठुवल है, और उसे 
इधर-उधर भठकाना उचित नहीं; क्योंकि वह गंडबड़ में पड़ 
जञायगा | इसलिए उसे सीघे नाक की राह जाने दो |! अगर 
कोई वहिन आ रही है, तो भारतीय संस्कृति क्रा तकाजा हे 
कि पुरुष को चच कर एक ओर खड़ा हो जाना चाहिए और 
उसे सीधी राह से चलने- देना चाहिए । कोई इद्ध आ रहा 
है, तो नौजवान को अलग किनारे खड़ा हो जाना चाहिए 
और घृद्ध'को इधर-उधर नहीं दोने - देना "चाहिए उसकी 
जईफी फा खयाल रख कर उसे सुविधा के साथ चलने” 
देना चाहिए। यदि कोई राजा आ' रहा है, तो प्रजा का 
अधिकार है कि वह उसे रास्ता दे ओर किनारे खड़ी हो 
जाय | पहले राजा थे, अब इस जमाने में नेता या संरक्षक 
होते हैं। न मालूम वे.कट्दों किस महत्त्वपूर्ण काये के लिए' 
जा रहे हैं ? उनके रास्ते में रोड़ा क्यों अठकाया,/जाय ९: 
और यदि सामने से साध्ु-संत आ रहे हों, तो राजा को . 
भी रास्ता बचा/कर किनारे खड़ा - हो -जाना चाहिए और 
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साधु को सीधा चलने देना -चाहिए। अश्न द्वोता हैं, साधु 
को भी कहीं रुकना चाहिए कि नहीं ? सभ्यता और संस्कृति 
की:आत्मा-अपने-आप-दही वोल-उठती. ,हेःकि साधु चल-रहा 
है. ओर सामने से- कोई-सजदूर वजन लादे आ -रहा है; तोः 
साधु को भी र॒सस्ता-छोड़ किनारे-खड़ा-हो ज़ाना चाहिए.।: 
लो मजदुर भार लेकर -चल्ष - रदह्या-है आर -एकःएक-कदम/ 
चोम से लदा ज्वल्-रदह्य है; बो क से “हाँफता और-पसीने-से - 
लथपथ-हुआ चल रह्दा,है, उसे-हटने-के लिएनः्कह्ा-जाय 4:- 
चाहे-कोई.राजा हो यथा साधु-सन्‍्त हो, उस-मजदूर .के,- 
ल्षिए.सव-को , हटा हे, उसके अम-का आदर करना है.। 
| कक, न्‍्क 
अमृत ओर विष 

जीवन-मेंरोटी ज़ाहिए या नहीं, यह-प्श्न मृहस्त्व नहीं 
रखता, कित्तु-रोटी-कैसी चाहिए, किस- रूप “में चाहिए ओर- 
ओर कहाँ से आनी -अहिए:!, यही-:प्रश्न-महत्त्वपूर्ण :है 
जीवन में | वह.रोटी शुभ-प्रयत्न से :आई :है या-ज़हुत 
चढ़ा - अत्याचार और अन्याय: फरके.:आई है, (० रोटी: 
तो“क्लीना-फपठी,-लूढनमार :ओऔर डाका- डाज्नकर- भी. 
सक़ती-है और वबेईमात्रियाँ; करके! भी आ :संकती हे।' 
किल्तु; वह सोठी,,, जिसके पीछे अन्याय .और ' अनीति है, 
बुगाई, छत-कप्रकांशेखा और/फ़रेब।है। आत्मा की खुराक 


श्रेमून और विंप : रेष्ट४ 


के साथ नहीं रह सकती | वह रोदी, जो खून से सनी हुई 
आ रही है और जिसके चारों ओर रक्त की बूददें पड़ी हैं; 
वह रोटी ज़हर वन जाती है । वह रोटी व्यक्ति का भी पुतन 
'करेगी और जिस परिवारमें ऐसी रोटी आती हैं,उस परिवार 
का, समाज का और राष्ट्र का भी पतन करेगी। वहाँन 
साधु का धर्म ठिकेया और न गृहस्थ का ही धर्मे रहेगा। 
वहाँ धार्मिक जीवन की कड़ियाँ हूट-दूट कंर गिर जाएँगी। 
और जहाँ यह 'द्ाग कम-से-कम होंगे, वह रोटी अश्॒र्त 
बनेगी वह जीवन का रेस लेकर आएगी और उससे आत्मा 
आर शरीर दोनों का पोषण होगा | न्याय-नीति के साथे, 
विचार और विवेक के साथ, मदहारंभ के द्वार से नहीं, किन्तु 
अल्पासंभ के द्वार से आने वाली रोंटी पवित्रता को रुपे 
ज्ेगी और वही अमसृत-भोजन बनेगी । वह अंम्रत का भोजन 
सिठाई के रूप में नहीं होगो, रूखा-सू्खा टुकड़ा होगे, तव 
भी वह अमृत का भोजन है | हा 
दनिया-भर का बढ़िया भोजन थालियों में सजा है; किन्तु 
विवेक और विचार नहीं है, सिफ पेट भरने की भूमिका ढे, 
'तो वक्ष कितनी द्टी स्वादिष्ट और मधुर क्‍यों न हो, वह 
अमृत-भोजन नहीं है। ऐसी भारत की परम्परा और 
जेन-संस्कृति की परम्परा रही है । 
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भारत सदा काय करना सीखा. है, बातें वनाना नहीं। 
उसने दोपमयी दृष्ठि से दूसरे की ओर श्ँख उठा कर 
देखने का कभी प्रयास नहीं किया है । दूसरा यदि मोह की 
निद्रा में सोया पड़ा है, तो मधुर-मधुर एवं जीवन-स्पर्शी 
वचनों द्वारा ज़ागरित करता, तो उसका परम कतेव्य रहा 
है, किन्तु उसकी निन्‍दा तथा आलोचता करना -उसकी 
भनोचृत्ति के प्रतिकूल रहा है। इस दिशा में वह केवल 
अपनी ओर देखता है तथा अप्रने ही जीवन “का निरीक्षण 
परीक्षण.करता है। किन्तु आज हम समाज तथा राष्ट्र. की 
कट्ठ आलोचना तो क़र देते हैँ, टीका-टिप्पणी करने के लिए 
तस्वे-च्रौड़े भाषण भी दे /सकते हैँ | परन्तु, जब॒ काम करने 
का समय आता है, तव दायें-वायें फाँकने लगते.हैं ! बातें 
वनाना हम अपना कतंव्य समभते हैं और फारय करने की 
आशा हम-दूसरों से रखते हैं। इसी भावना के पीछे: हमारे 
पतन के वीज छिपे हैँ। . , 

यदि हमें अहिसा का दिव्य सन्देश विश्व-को देना है, 
तो-उसकी भूमिका अपने जीवन से ही प्रारम्भ करनी होगी। 
जीवन में उदारता का प्रसार. करने के लिये हृदय को 
विशाल और बिराद्‌ वनाना होगा | दूसरे की आशा न ' 
रखते हुए,प्रत्येक सत्काये अपने वाहु-चल से करना होगा । 


अपनी ओर देखो : २४७ 


किन्तु आज हम एक दूसरे की ठुरालोचना करने में 
जीवन के अमूल्य क्षण नष्ठ कर रहे हैं। मुझे अपनी आंखों 
देखी घटना याद आ रही है। एक बार हम विहार करते 
हुए जा रहे थे । सड़क के बीच में एक चंड्ॉ-सा पत्थर पढ़ा 
हुआ था । कितये ही यात्री आए और ं हंष्टिपांत करते हुए 
आगे लिकल गए. इतने भें ही एक बेल गाड़ी आई। गाड़ी 
का पहिया पत्थर से ठकराने पर गाड़ीवान भी “किसे 
शैतान ने सड़क के चीच में पत्थर डाल दिया है” आदि 
गालियोँ सुनाता हुआ आगे निकल्ल गया; किंन्तु 'इतेना नहीं 
हो सका कि उस रास्ते के रोड़े को अलग कर दे । 

यह एक छोटी-सी घटना है ( इस प्रकार की घटनाएँ 
हमारे दैनिक जीवन में'न जाने कितनी चार घढती हैं। 
हमारी जीवन-गाड़ी के सामने चहुत-से रोड़े आते दे । हम 
,उनकी'आलोचना करते हुए चल्ने जाते हूँ, किन्तु, उन्हें दूर 
करने का तनिक भी प्रयास नहीं करते। आज समाज में 
'अथूत, जातिभेद,साम्प्रदायिकता आदि कई रोड़े जड़ जमाये 
हुए हैं,- किन्तु इमारे अन्दर उन्हें उखाड़ फेंकने की भावना 
ही जागृत नहीं होती । 


अध८ : घिचारों के नये “मोड़ 
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कृत्रिम बसम्त 
-अक्षचय:सनुष्य-जीवन-के लिएसहत्त्वपूर्ण वस्तु :है और 
!जीवन. की सुन्दर खुसक दे.। ग्रदि उसका यथोचित उपयोग 
न किया-गया,-तो' जीवन भोग़ों । में गलः जायगा | 'आज- 
कल, सुब'जगह: रोग-अस्त - शरीर दिखालाई-ददेते हैं. और . 
चर-घर ,बीमाऱों- के: बिस्तर ज्ग-:रहे-हैं। उसका प्रधान 
कारण शरीर-का मजबूत कहोता है; ओर शरीर के सजबूत 
न होने.का- का रण अद्यनच्नये-का पालन न करना .है;। भारत 
के इतिहासः में त्रह्मचय-:के- जो -उज्ववल- और ' शानदांर 
उदाहरणःआये हूं, वे-आज दिखाई-नहीं दे-रहे हैं: 

' / क्रहाँ है आज भारतीय तरुणों' के चहरों पर चह-चमक ? 
'कहोँ गई वहू-भाल पर-उद्भाखित एवं उल्लसित, होने वात्ो 
,आभा', $ कहाँ गायब, हो गई नेत्रों .की- वह ज्योति ९ कहाँ 
“चली गई-लत्ञाठ की वह-ओजस्वित/ ? सभी कुछ तो वासना 
की आगः:में: जल॑-जल्न'कर राख [वन गया.! आज /नेसगिक 
! सौर्दय के स्थान पर पॉउडरः और लेवेंडर आदि “के द्वारा 
सुन्दरता पेदा करने का प्रयत्न किया जाता' है, पर :मुर्दे का 

आगार क्या उसकी शोभ। बढ़ाने में समये हो सकता है ! 
ऊपर से पैदा की हुई सुन्दरता जीवन की सुन्दरता नहीं 
है। ऐसी कृत्रिम सुन्दरता का प्रदेशन करके आप दूसरों को 
अम में नहीं डाल सकते | अधिक-से-अधिक यह हो सकता 
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है कि आप स्वयं भ्रम में पड़ जाएँ कुछ भी हो, यह निश्चित 
तथ्य है कि उससे कुछ बनने वाला नहीं है जीवन में । 
एक वृत्त' सूख रहा हैं, उसमें जीवन-रस”“नहीं रहा है। 

तव कोई ' सी 'रंगरेज या चित्रकार उसमें वसंन्‍्त लाना 
घाहेगा, तो पत्तों पर “हरा रंग पोत्तकर वसन्‍्त नहीं ला 
सकेगा। उसके निष्प्राण सूखे पत्तों पर रंग "पोत देने से 
वसन्‍्त नहीं आ्रासकता। वसन्‍्त तो' तब ' आयगा, जब 
जीवम'में हरियात्ी होगी । वह हरा-भरा वृक्ष”अपने-आप 
ही'अपनीःसजीवता के-ल्क्तण प्रकट कर देगा। - 

. इसी प्रकांर ऊपर से पॉडडर या क्रीम का रंग पोत लेते 
से जीवन में चसन्‍त का आगमन नहीं हो सकता। चसन्‍्त तो 
जीवन के मूलाधार ब्रेझचय से प्रस्फुटित होता है। जीवन में 
असली रंग अ्रद्धाचय का है | किन्तु वह नष्ट हो रहा है और 
देश के हजारों नौजवान जवानी का दिखावा दिखाने के लिंए 
चेहरे पर रंग पोतने"लगें हैं। पर रंग पोतने से क्या होता 
हैं ९ चेहरे पर चमक और दमक ज्ञानी है, और तेज लाना 
६, जीवन को सक्ततमय वनाना है, ज्षमताशाली “बनाना है 
ओर मन को सशक्त वनाना है,' जीवन को सफल्न और 
ऋरृतांथ करना है, तो त्रद्मचय की "उपासना करो । ब्रंहझचय 
की ही -साधना- और आराधना कंरो। तभी जीवन में 
सच्चा चंसेन्ते:खिल' सकता है ! 


२५० : विचारों के नये मोद 


विराट चेतना 


आज हमारे जीवन की गति-विधि यह हो गई है कि हम 
प्रत्येक दिशा में अपने को अपने-आप में हीं सीमित कर 
लेते हूं ।. आज का मनुष्य श्रपने विषय में हो सोचना दै 
खाना-पीना, सुख-सुविधा श्रादि समस्त कार्य केवल श्रपने 
हिए द्वी करता है। किन्तु भारत की चेतना, भारत का 
स्वभाव इस से सर्वथा विपरीत रहा दे। उसने कभी भी 
अपने लिए नहीं सोचा हू । उसका सुख अपना सुख नहीं 
रद दे ओर न ही उसका दुःख अपना दुःख रहा द। 
“भारत सदैव प्राणीमात्र के जीवन को अपने साथ सेकर गति 
करता रद्दा हैं । उसने न कभी अपनी पीड़ा से आत॑ होकर 
आऑँधू छतकाए हूँ और न सुख में भान भूत कर कहुऋद्दा 
लगाया हू। हा, दूसरे को कांदा चुभने पर इसने श्रपते 
अ्श्र-कर्णों से उसके दुःख को 'धोकर इलका करने का 
सत्मयत्त अवश्य किया द्दं। 
जेन-धर्म से हमारा निकटतम का सम्बन्ध दे ।जीवन 
के प्रभात से इम उसी की गोद में खेले और पल्ले हैँ। जब 
हम जेन-धर्म का तलस्पर्शी अध्ययन करते हैँ, तो इसी निर्णय 
पर पहुँचते हूँ कि वह अपने जीवन में प्रत्येक प्राणी का-- 
फिर चाहे बह छद्र चींटी से लेकर विशालकाय गजेन्द्र तक 
क्यों न होः-सुख-दुःख लिये हुए है। प्राणीमात्र को दुःख के 





विराद चेतना : शश१ 


गहन गते से निकालना उसका परम कृतंव्य रहा है। दूसरे 
को दुःखाते देखते ही उसका अन्तः/क्ऋरण सिहर उठता है। 
वह अपना आनन्द, अपना सुख, अपनी - चेतना, अपना 
अनुभव, अपनी ,सम्पूर्ण शक्ति विश्वजनीनता के लिए अपण 
करने को सदेव सन्नद्ध रहा ढें। उसकी चेतना की धारा 
सदा अजरस्त्र रूप से प्रवहमान रही है । 

भगवान्‌ महाचीर के युग में जनता के मन में एक 
दाशेनिक प्रश्न उल्लका हुआ था कि “पाप कहाँ वन्धता हे 
ओर कहाँ नहीं १” इस यक्ष-प्रश्न को सुन्ञकाने के लिए न 
मालूम कितने दाशनिक मस्तिष्फ की दौड़ ज्ञगा रहे थे ? 
कोई किसी में पाप वतत्ा रहा था; तो कोई किसी में । 
किन्तु, भगवान्‌ महावीर की कल्याणी वाणी ने जनता के 
देंदय-कपाद खोल दिये। उन्होंने वतलाया कि “इस ग्रश्न 
-का समाधान अन्तमु ख होने से मिल्त सकता है । जब मानत्र 
व्यष्टि के चक्कर में फेस कर अपने स्वार्थों की पूर्ति के 
"लिए प्रवृत्ति करता है, अपनी आवश्यकताओं को ही 
सर्वाधिक महत्त्व देता है, अपने द्वी सुख-हुःख का विचार 
करता हूँ, तो वह.पाप-कमे का उपाजेन करता हू; किन्तु 
जब उसकी चेतना व्यष्टि की ओर से समष्टि की ओर 
प्रवाहित होती है, जब वह अपने वैयक्ति # स्वार्थों से ऊपर 
उठकर, विश्व-कल्याण की सद्भावना से श्रेरित द्ोकर 
विशुद्ध प्रवृत्ति करता है, तो वह विश्व में शान्ति का साम्राज्य 
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स्थापित करता है, फलतः पाप-कर्म से लिप्त नहीं होता। 
उस भदापुरुप की अमर चाणी आज भी भारत के मैंदान 
में गज रही है-- 
सब्पभूयधभूयस्थ, सम्म॑ भूयाई' पासश्रों | 
पिह्श्रासवरप्त दंतत्स, पावकम्म ने बधद | 
अपने अन्तड्ू दय को टटोलकर देखो फि आप विश्व के 
प्रत्येक प्राणी को आत्मवत्‌ समभते दो या नहीं ? यदि आप 
प्राणीमान्र को आत्ममयी दृष्टि से देखते हो, उन्हें कष्ट पहुँचाने 
का विचार नहीं रखते हो, उनके मुख-दुःख को अपन मुख- 
दुःख समभते दो, तो तुम्हें पाप-कर्म का बंध नहीं होगा। 
'पापों का अवाह आियों को दुःख देने से आता है, हुःख 
मिटाने से नहीं | अतः ज्यों-ज्यों तुम्हारे भन्दर समाज; राष्ट्र 
तथा विश्व की विराट चेतना पनपती जाती दे, त्यॉ-त्यों 
पाप का वन्‍्ध भी न्यून-न्युनतर होता जाता हैं। जब तुम 
वैयक्तिक, सामाजिक एवं राष्ट्रीय चेतना से ऊपर उठकर, 
जागतिक चेतना से उत्पमेरित होकर अखिल विश्व को अपना 
“बना लेते हो; उसके सुख-दुःख में अपनेपन की अनुभूति करते 
“हो, तव'तुम्दारा पापाख्व का द्वार बन्द हो जाता'है ।” 


पाप से घूणा : रश्के 


पाप से घृणा 


जेन-धर्म कहता-है कि मनुष्य-जाति अपने-आप में पवित्र 
है ओर सभी मलुप्य मूल में पवित्र देँ.। जो भूलें हैं, गलतियाँ, 
हे, वही अपवित्र हैं | इस नाते वह दुराचारी से.भी.घृणा करना 
नहीं सिखलाता। उसने सिखाया हे कि चोर से घुणा- मत 
करो, किन्तु चोरी से धुणा करो। चोर तो आत्मा हे. और 
आत्मा बुरा नहीं दे । तुम्हारे अन्द्र जो तत्त्व है, वही चोर 
अन्दर भी.है। ज्ञो अच्छाइयाँ तुम अपने में मानते हो,... 
वही चोर में भी त्रियमान हैँ। उसकी अद्छ्ाइयों अगर 
चोरी के फारण छिप गई हैं, तो तुम अपनी अच्छाइयों को 
घृणा और द्वेप के कारण क्‍यों छिपाने .का, दवाने -का 
प्रयत्न करते हो? ऐसा करने से तुम्दारे अन्दर फोई 
पवित्रता नहीं आने की.। हाँ, अगर तुम चोरी को बुरा 
समभोगे और चोर-को घृणा की नहीं, किन्तु दया की दृष्िट 
से देखोगे, तो तुम में अवश्य ही पवित्रता जाग्रेगी । 





एक आदमी शराव पीता है और आपकी:निगाह में-चह 
खराव- है, किन्तु-कत् -शराव छोई देता है और सभ्यता, ,/ 
शिष्टता;के मार्ग पर आ जाता दे तथा अपने जीवन फो 
ठीक रूप से गुजारने लगता है, तो वह आदश की दृष्टि से 
देखा जाता दे या नहीं ? जब बह बुराई को छोड़ देता 
है, तो ऊँची निगाह से देखा जाता है। हाँ, शराब [बुरी 
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चीज है, अतः वह कभी ठीक नहीं दोने वाली है। चाहे 
वह आह्षण के हाथ में हो या शुद्र के द्वाथ में हो, . मह्॒त में 
रकक्‍खी ही, या भौपड़ी में हो, वह बुरी की घुरी द्वी रहेगी। 
बहू'पचित्र वनने वाली नहीं है । 

' किन्तु, शराब पीना छोड़ कर आदमी पवित्र वत सकता” 
है| चोर चोरी करना छोड़ देता है; तो पतित्र वचन जाता 
है, दुराचारी दुराचार को त्याग कर पत्रित्र बन जाता हे। 
जैनधर्म ने बताया कि तेरी घृणा व्यक्ति के गलत तरीकों पर 
वरसनी चाहिए, व्यक्ति की तरफ नहीं होनी चाहिए। 
चोर ने चोरी करना छोड़ दिया हैं, शरावी ने शरावर पीना 
त्याग दिया है और दुराचारी दुराचार से दूर हो गया 
हैं; फिर भी अगर हम धुणा नद्दी त्याग सकते, तो समझ 
लीजिए कि हम अहिसा के मार्ग पर नहीं चल रहे हूं। 
शअ्रहिसा की दृष्ठि तो इतनी विशाल हे कि हम पापी से 
पापी और दुराचारी से दुराचारी के श्रति भी घृणा का 
भाय उतन्न न होने दें किन्तु दु्ोग्य से समाज में आए 
अहिंसा को ८वद्द दृष्टि नहीं रही और ऐसी घुराइयाँ 
पैदा हो गई हैँ, जिनके लिए हमें संघ करना पड़ता है । 


संध ओर यरस्परा 
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संध का मह्त 


9०० 


यदि आप ठीक तरह से गहराई में उतर कर जेन-पर्म 
के इतिहास को पढ़ेंगे, तो मालूम पड़ेगा कि बहु व्यक्ति को 
नहीं, संघ को महत्त्व देता रहा दे। वह सामूहिक चेतना 
को द्वी सदा महत्त्व देता आया है और सामूहिक विकास 
के लिए ही सतत प्रयत्नशील रहा है तथा सामूद्दिक चेतना 
द्वारा ही समाज में सामाजिक क्रान्ति फेलाने में ही उसे 
सफलता मिल्री ६ । 

भगवान मद्दाबीर से ज्रेकर आज तक के इतिहास को 
पढ़ेंगे, तो एक चात ध्यान में जरूर आएगी कि जब-जवब जेन- 
धर्म केवल व्यक्ति-गत सम्मान को आगे लेकर चल्ना दे, जब- 
जब जैन-धर्म के आचाये, साधु या कोई भी अपने द्वी महत्त्व 
को आंकने लगे और सामूहिक महत्त्व को आँखों से 
ओमज्ञ कर दिया, संध की गौरब-गरिमा को भुला दिया; 
तब-तव उनका पतन हुआ-वे अपने ऊँचे आदर्श से नीचे 
उतरते गए हूं । | 

इसके विपरीत, जब-जब इस धर्म ने व्यक्ति से बढ़ 
कर संघ को महत्त्व दिया, संघ के सत्कार-सम्मान को 
अपना समझा तथा उसकी भल्नाई और बड़ाई को अपनी 
भत्नाई और बढ़ाई समझा, तब-तव जेनथर्म ने अपना 
मददत्त्वपूर्ण विकास किया है और विश्व-कल्याण की दिशा 
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में महत्त्वपूणे भाग लिया है | बह युग जैन-धर्म के विशात्त 
महत्त्व का परिचायक रहा है । 

हमारे यहाँ चारित्र को, ज्ञान, को, दशन और तपश्चर्या 
तथा व्यक्तिगत साधना को बहुत बड़ा महत्त्व दिया गया है; 
किन्तु इमारे बड़े-बड़े आचारयों ने जीवन-सुधार की क्रियाओं, 
को महत्त्वपूर्ण स्थान देते हुए भी प्रसंग-बश संघ के सत्कार- 
सम्मान के लिए, उसकी विगढ़ी दशा सुधारने के लिए अपनी 
व्यक्तिगत साधना को भी किनारे डाल दिया । 

जैन-जगती के ज्योतिधेर आचार्य भद्रवाहु का थुग हमारे 
सामने दे | जब कि वारह वर्ष का दुष्काज्ञ भारत में फेला 
हुआ था और उसकी ल्ञपों में जनता क्ुक्स रद्दी थी। उस 
स्थिति में महान्‌ श्रमण-संघ भी कठिनाइयों में उत्चक कर विखर 
गया और उसके संत उस संकट-काल में विकारों और घुराइयों 
के शिकार होकर इधर-उधर चले गए! संकट वीतने पर जब 
वे जीवन के क्षेत्र को ठीक करने तथा बिखरी टूटी कड़ियों को 
जोड़ने और अपने को संघ-बद्ध करने के लिए इकटठे हुए।' 
तो उन्हें आचाये नहीं मिल सके | पता चला कि वे साधना 
कर रहे हूँ | उनके पास एक संत गया और बोला कि आपको 
संघ याद कर रहा दे । इस पर भद्गवाहु वोले कि मुमे व्यक्ति- 
गत साधना के कारण अव्रकाश हनहीं दे कि में वहाँ जाऊँ। 
तब सारे संघ ने मिलकर एक संत को 'भेज कर पुनः आचाये 
से पुछवाया कि “संघ का काय महत्त्वपूरों है या व्यक्तिगत 
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साधना ? संघ इसका उत्तर चाहता हे!” भिक्ु के गश्न को 
सुनकर आचाय ने कट्दा-“मैं इसका उत्तर यहाँ न देकर संघ 
की बिगड़ी दशा को सुवार कर--उसका पुनर्गठन कर कायें- 
रूप में ही दे सकता हूँ, वातों से नहीं। और उन्होंने साधना 
को छोड़ कर संघ के लिए पाटलीपयुत्र आकर नये सिरे से 
संगठन की व्यवस्था कर, उसकी बिखरी कड़ियों को फिर से 
जोड़-कर उसे इस ज्ञायक बना दिया, जिससे वह विशाल 
जीवन के मैदान को पार करने में सफल हो गया और 
बाद में खूब फूला-फला | 


ञ् श्र कक 


, बदलती हुईं परम्पराएँ 


धर्म के दो रूप होते हँ--बाह्य रूप और अन्तरंग रूप । 
बाह्य रूप का अर्थ ह--क्रियाकाण्ड, वाहर के आचार-विचार, 
रहन-सहन, और जीवन में जो कुछ भी वाह्म रूप से करते 
हूँ, वह सच काम | अन्तरंग रूप अर्थात्त्‌ बह भावना या 
या विचार, जिससे वाह्य आचार-विचार प्रेरित होता है । 
कोई भी साधक अपने-आप में क्‍या पत्रित्र भावनाएँ रखता 


छा 4७ कौ. 


है, किन उच्च विचारों से श्रित और प्रभावित दे, उसमें 


जीवन की पत्रित्रता कितनी दूं, उसके अन्तरतर में धर्म का 
कितना उल्लास दे, वह दया ओर करुणा की लहरें कितनी 
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उठ रही हैँ ? यह सव भीतर का रूप ही धमें आ असन्‍्तरंग 
रूप कहलाता हैं 
ओर, जब यह अन्तरंग इृष्टिकोश विशुद्ध एवं वास्त- 
विकतावादी वन जाता है; अर्थात्‌ दूसरों के संसर्ग या 
सम्पर्क से उत्पन्न होने वाली विकृति या विभाव से पर होकर 
आत्मा के सवथा शुद्ध स्वाभाविक रूप के विचार की 
पवित्र भूमिका में पहुँच जाता है, तब वह निरचय-बर्म 
कहलाता हे । 
वाह्म धर्म को व्यवहार-धर्म कहते हूँ । उसके सम्बन्ध में 
जैनध्म की धारणा है कि वह बदलता रहता है, स्थायी 
नहीं रहता । तीथंकर आते दूँ और वे द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
भाव के अनुसार जीवन के वांद् रूप को तबदील कर देते 
हैँ । प्रथम तीथकर भगवान्‌ ऋषदेब के युग में साधुओं का 
रहन-सहन कुछ और रूप मे था और वाईस तीथकरों के 
समय में वद्ल्न कर वह कुछ और रूप में हो गया। फिर 
भगवान्‌ महावीर आए। उन्होंने अपने पूर्ववर्ती भगवान्‌ 
पाश्वनाथ के युग में प्रचलित नियमों में अनेक परि- 
चतेन किये, जिनमें से कुछ हमें आज़ भी पढ़ने को मिलते 
है जेसे--भगवान्‌ ने बस्त्रों के संबंध में यह पाव॑ंदी लगा 
दी कि साधु को सफेद रंग के ही वस्त्र पहनने चाहिएँ और 
हू भी अल्प मूल्य वाले द्वी होने चाहिएँ; जवकि उनसे पहले 
यह पावंदी नहीं थी । फत्ञतः भगवान्‌ पाश्वेनाथ के जमाने 
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में साधु किसी भी रंग के वस्त्र पहन सकते थे। भगवान्‌ 
महावीर ने न केवल वेप-भूपा के विषय में, वल्कि आहार 
और बिहार के संबंध में भी अनेक परिवर्तन किये। जैसे-- 
राज-पिण्ड न लेना और एक ही स्थान पर अम्ुुक अवधि से 
अधिक न रहना आदि ! 
भगवान महावीर के थुग में पहले, दूसरे, तीसरें और 
चौथे प्रहर फे आचार अलग-ग्त्ञग वतल्ाये गये हूँ। कहा हैः“ 
प्रढम॑ पोरिसि सज्झायं, बीयं॑ भाएं म्रियायई | 
तश्याएं भिक्‍्खायरियं, पुणों चउत्यीउ उन्म्रायं | 
“-उत्तराष्ययन, २६/१२ 
साधु की दिनचया चार प्रद्दरों में बॉद दी गई थी। पहले 
प्रहर में स्वाध्याय करना अर्थात्‌ पढला ग्रददर सूत्र-स्वाध्याय 
में ज्यतीत करना, दूसरा प्रहर उसके शथे का चिन्तन 
करने में, ध्यान में, तक-वितके में एवं जीवन के सू्रम रहस्यों 
को स्पष्ट रूप से सुलमाने में गुजारे। इसी कारण पहला 
प्रहर सूत्रपौरुपी” कहलाता था । यह सांक्रेतिक शब्द हैँ। 
दुर्भाग्य से आज इन्हें भुज्ना दिया गया है, छिंढका दिया 
गया ६ । अ्रतः इस शब्दावली का जो महत्त्व था, बहू हमारे 
ध्यान से निकल गया है ! 
तीसरे प्रददर में साधु को भिक्षा के लिए जाने को विधान 
था । इस विधान के पीछे सिद्धान्त यह था कि साधु, गृहस्थ 
के घर जत्र जाए, तो ऐसी स्थिति में जाए कि घर के सव 
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लोग भोजन फरके निवट चुके हों, बच्चे ओर घृढ़े खा-्पी 
चुके हों। वचा हुआ भोजन अलग रख दिया गया हो, 
उसकी आवश्यकता न रह गई द्वो। ऐसे समय पर साथु 
जाए और उस बचे हुए भोजन में से अपनी जरूरत के 
मुताबिक थोड़ा सा ले आए | 
जिस समय भोजन बन रहा दो या घर के ज्ञोग खा- 
पी रहे हों, उस समय साधु भिज्षा के लिए नदीं जाया करते 
थे | क्योंकि उस समय जाकर यदि साथु भिन्षाले ले, तों 
सम्भव है, घर वालों के लिए कम पड़ जाय और फिर नये 
सिरे से बनाना या पकाना पढ़े । 
भगवान्‌ महावीर के युग तक यह विधान चल्ना | उसके 
चाद आचाय शब्यम्भव के युग में क्या हुआ ? तीसरे प्रहर 
की भिक्षा का नियम सिमटने लगा । लोगों का रहन-सहन 
बदला! तीसरे प्रहर तक भोजन की स्थिति प्रायः नहीं रहती 
थी, अतः उस समय जाने से भिक्षा देने वाले को भी 
' असुविधा होने ज्ञगी | गूहस्थ कहते--भोजन के समय पर 
तो आते नहीं और समय बीत जाने पर आकर व्यक्ष ही 
हमें त्ज्जित करते हूँ ! यह भी कोई गोचरी- है !” जब इस 
प्रकार की परिस्थिति उत्पन्न हो गई, तो आचारयों को जया 
विधान बनाना पड़ा :-- ह 
शरकालं थ्र विवज्जिता, काक्षे काल समावरे । 
- दकबैकालिक सूत्र - ५, २, ४ 
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अथथोत्‌ साधु को भोजन के समय पर ही भिन्चा के लिए 
निकलना चाहिए और गाँव की स्थिति का ध्यान रखना 
चाहिए । असमय में भिन्षा के लिए जाने से ग्रहस्थों को 
श्रप्नीति होगी, उनके चित्त में ज्ञोभ और तिररकार 
जागेगा और स्वयं को भोजन न मिलने से साधु को भी 
गॉँव वालों के प्रति तिरस्कार का भाव उत्पन्न होगा। इस 
तरह दोनों ओर संकल्पों में गड़बड़ी होगी। इस विचारधारा 
से यह विधान जारी किया गया कि जिस गाँव में भोजन 
का जो समय हो, वह्दी भित्षा का समय रख लिया जाय | 

इस प्रकार एक परिवरतेत आया । यह एक बड़ा परिवतन 
था । इस उदाहरण की परछाई' में हम देखते -हैँ. कि धर्म 
के वाह्म रूपों में तीथंकरों के युग में भी, और आचार्यों के 
युग में भी परिषरतन होते रहे हैं । 

किन्तु, धर्म का अन्तरंग रूप ऐसा नहीं द्वोता। उसमें 
कभी कुछ भी वद्लने वाला नहीं हे। कह अनन्त-अनन्त 
काल तक उज्यों-कान्यों द्वी रहने वाला दे! वह जेसा 
चर्तमात में है, भूतकाल्ष में भी ऐसा ही था और भविष्य में 
भी ऐसा ही रहेगा। कितने ही तीथंकर आएँ, अन्तरंग में 
कुछ भी परिवतन होने वाला नहीं है । 

प्रति बर्ष परभड़ के मौसम में वृत्त के फत्न, फूल, पत्ते, 
सब चले जाते हैँ और पतमड़ के वाद वह फिर नवीन 
कॉपल्ञों से छुद्दावमे दिखाई देने लगते हूँ । फिर उसमें फल- 
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फूल लगते हूँ। बह हरा-भरा और मनोरम दो जाता दे। 
कुछ समय वाद फिर पतभड़ आती दे भौर वह फिर हेठ- 
सा दिखाई देने ज़्गता दे । इस प्रकार बृक्ष वाहर में रूप 
वदलता रहता द्वे अवश्य, संगर अपना मूल रूप नहीं 
बदलता | अगर बृक्ष का मूल रूप द्वी बदूल जाय, तो फिर 
फलों, फूलों और पत्तों के लिए बहाँ गु'जाइश कहाँ रहे ? 

तो, सिद्धान्त यह निकला कि प्रत्येक अंग का एक स्थायी 
रूप रहना चाहिए और वाकी वदत्ञता हुआ रूप रहना 
चाहिए | अगर स्थायी रूप न होगा, तो बदलने वाला रूप 
किस के सह्दारे रहेगा ? 

इस प्रकार व्यवद्वार रूप में धर्म बदलता रहता ह-- 
उसे तीथकर भी बदल देते ६ ओर आचाय सी द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भाव के अनुसार वदल देते हूँ । किन्तु, अन्तरंग धर्म 
कभी बढ्ीं वदक्षता ! 


कि 


् श् श्र 


श्रद्धा का केन्द्रीकरण 
शआ्राज जनता की श्रद्धा विखर गई हूं। जब तक वह 
एक केन्द्र में इकट्ठी नहीं होगी, एक जगह स्थापित नहीं की 
जाएगी, वह धर्म के वृत्त को पनपने नहीं देगी । 
आज हमारी स्थिति यह हैं कि हुम किसी एक आचाये 
को अपना धर्म-नायक वनाकर अपनी श्रद्धा प्रकट नहीं कर 
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पाते और गिरोह बनाते जा रहे हैं--गिरोहों में से भी 
गिरोह बनते चले जाते हूँ। अढ़ाई हजार वर्षों का जैन-संघ 
का इतिहास हमारी इस टुवेलता का जीता-जागता इतिहास 
हैं। इस लम्बे काल में हम त्रिखिरने ही भिखेरने में रहे हैं । 
केन्द्रीकरण की ओर कोई ध्यान ही नहीं दिया गया और 
कदाचित्‌ किसी ने ध्यान भी दिया हो, तो हम नहीं जानते 
कि उसका कोई कारगर नतीजा निकला हो | जेन-संघ का 
इतिहास तो यह्दी बतलाता हैं कि हम वरावर विकेन्द्री- 
करण करने में ही लगे रहे हँ और सम्प्रदायों, गणों और 
गच्छों के रूप में नये-तये गिरोह वनाते चले गए हूँ । 

यही कारण हूं कि आज जेन-संघ की किसी एक आचाये 
के प्रति श्रद्धा नद्दीं रही है ओर सब अपने-अपने पक्ष को 
प्रवल वनाने का ग्रयत्त करते हं। समूचे जेन-संघ की 
श्रद्धा बिखर गई है | हम न एक गुरु के रहे हूँ, न एक 
आचाये के होकर रहे हैँं। जो भी आचाये हूँ या साधु हैं, 
वे यही कहते हूँ कि ले लो हमारी समकित ! इस प्रकार एक 
साधु दूसरे साधु की समकित को भी समकित नहीं समझता ! 
गजब का अंधेर हू ! एक या दो वर्ष दीक्षा लिए नहीं हुए, 
समम कुछ आई नहीं दे औरकदने लगे, जो मेरी समक्रित ! 

ओर, अबोध बच्चों को भी समकित दी जाती है । सम- 
कित कया चीज हे, यह न देने वाला जानता है और न 
तेने वाज्ा ही जानता है | फिर भी आश्वय है कि देने 
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वाल्ा दे देता हे और लेने वाज्ञा ले लेता है। समकित भी 
मानो रोटी-पानी है.। जिसने जब जिसे देना चाह्या, तव दे 
दिया ! जेन-सिद्धान्त तो समकित के विषय में छुछ भौर ही 
वात बतलाता है | समकित अआत्म-विशुद्धि से उत्पन्न होती 
है, मिथ्यात्व मोहनीय और अनन्तानुवंधी कपाय के दूर 
होने से आविभू त होती है| वह्‌ वरदान या पुरस्कार में 
मिलने वाज्ञी चीज नहीं है । फिर भी आज वह देने और 
लेने की चीज रद्द गई है । 

मैंने देखा--एक साधु थे, जिन्हें. अपने तत्त्व-ज्ञान का 
वड़ा अभिमान था, किन्तु थे कोरे भद्राचाय ! उन्होंने 
मुझसे कद्दा--“अजी, मैंने कितनों को ही तार दिया है!” 

मैंने पूछा--"महाराज, कैसे तार दिया है आपने-” 

तब उन्होंने एक रजिस्टर दिखलाया । उस रजिस्टर को 
वे अपने साथ लिए फिरते थे। उसमें उनके द्वारा तिरे हुए 
भक्तों की सूची थी । सव के नाम-ठाम और पूरे पते लिखें 
थे। वह सूची दिखला कर वे वोले--“मैंने इतनों को 
समकित दे दी है [” 

मैंने पूछा--/इनमें कितने जैन और कितने अजेन हैं (” 

उन्होंने कहा-“सभी जैन हैं ।” 

वच्चे गए और उतको कहानी या भजन सुनाए और 
समकित देना शुरू कर दिया | उन बच्चों को क्‍या पता कि 
तुमने धर्म का दान दे दिया है या शिष्य वना लिया है! 
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ऐसी स्थिति में क्या काम आया वह समकित का देना | 

हाँ, किसी एक आचाये के नाम की हो समकित दिल्लाई 
होती, तो संघेक्य की दृष्टि से कुछ-न-कुछ लाभ भो हो 
सकता था ! अपने-अपने नाम की समक्रित देने से वह लाभ 
भी तो नहीं हो पाता ! यह हैं आज की हमारी मनोदशा ! 

मैं एक जगह पहुँचा, तो मुझसे पूछा गया कि गाँवों में 
प्रचार किया या नहीं किया या नहीं किया ९”? 

मैंने कहा--“कैसा प्रचार ९ प्रचार दो तरह का है-- 
एक भगवान्‌ महावीर का ओर दूसरा अपने-अपने व्यक्तित्व 
का | आप किस ग्रचार की चात पूछ रहे दें ?” 

आजकल भगवान्‌ का और भगवान्‌ की वाणी का 
प्रचार होता है या नहीं, महाबीर की महत्ता के दर्शन 
कराये जाते दूँ या नहीं, यह तो किनारे रहा; किन्तु अपने- 
अपने व्यक्तित्व का प्रचार जरूर किया जाता है । 

शुरु साथ में हों, तब भी अपनी ओर श्रद्धा मोड़ने का 
प्रयास किया जाता है । अपनी महत्ता का अचार करने की 
कोशिश की जाती है । इस कारण जनता के अन्दर जीवन 
नहीं रहा हैं । जनता की श्रद्धा विखर गई हे ओर जनता 
में धर्म का सौरभ नहीं रहा हैं। 

तो, जनता के जीवन में धर्म की सुगन्ध पेदा करने के 
लिए उसकी श्रद्धा का केन्द्रीकरण होना आवश्यक है। 
प्रत्येक साधु अपनी-अपनी ग्तिछ्ठा का प्रचार न करे, अपनी 
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ओर जनता को मोइन का प्रयत्न न करे | इसके विपरीत, 
अगर केन्द्र की ओर उसके श्रयत्न मुद्ठ जाएँ, अगर वह 
व्यक्तिगत ख्याति-ल्ञाभ की इच्छा का त्याग ऋर दे, तो मैं 
समभता हूँ कि छोटा साधु भी महान्‌ वन जाएगा। ऐसी 
दशा में उसकी प्रतिष्ठा की ज्ञति नहीं होगी, उसमें वृद्ध 
द्वी द्वोगी। 

मिद्री का ढेल्ा लेते दें और उस पर सूत ज्पेट देते दूँ, तो 
वह गणेशजी वन जाता है । इसी प्रकार यदि छोटे-से-छोटे 
साधु को आचाय बना दिया जाय और उसके पति श्रद्धा 
अपित की जाय, तो वही महान्‌ वन सकता है। हमारे 
यहाँ संस्कुत-भाषा में पुराने जमाने से कद्दावत चली आ 
रही ह-- 

थ्रश्माइवि याति देवत्वं, मदृद्धिः सुम्तिष्ठित: !! 

साधारण से पत्थर को जब बहुत लोग प्रतिष्ठा प्रदान 
करने ज्ञगते हैँ, तो उसमें देवत्व आ जाता है; अथोत्‌ वह 
देव समझा जाने लगता दे। देखते-देखते ठुकराया जाने 
वाज्ञा पापाण भी जब जन-समूह श्रद्धा-भक्ति पाकर 
देवत्व की मद्दिमा प्राप्त कर लेता दे) तो साधारण साधु भा 
संघ के द्वारा श्रद्धा समर्पित करने पर महान्‌ क्‍यों नहीं वन 
जाएगा ? और इसके विपरीत, बड़े-से-बड़े ज्ञानी को आप 
आचाये बता दें और सामूहिक रुप में उसके प्रति भ्रद्धा-भक्ति 
अर्पित न करें, तो कुछ भी न होगा ! वह ज्ञानी आचाय भी 
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निस्तेज और प्रभाव-द्वीन द्वी साजित होगा ! 

किसी भी एक व्यक्ति में जब संघ का अखणएड तेज केन्द्र 
हो जाता है, तो वह महान्‌ प्रभावशाज्री बन जाता दे ऑर 
उसका तेज इतना अधिक हो जाता दूं कि वह अकेले उसी 
व्यक्ति में नहीं समा पाता; उसको ग्रतिच्छाया सभी पर 
पढ़ती हे और उसका तेज संघ के प्रत्येक सदस्य को तेजस्त्री 
बना देता हे । संघ का तेज एकत्र पुजीभूत होकर, सहख्र 
गुणा चढ़कर अत्यन्त शक्तिशाली बन जाता हे और तब 
समग्र संघ को तेजोमय वा देते में समथ हो जाता है। 
ऐसी स्थिति में, इतर लोगों पर भी उसका प्रभाव पड़ता हे 
ओर वे उसके प्रति अतिशय रूप से आछृष्ट होते हैँ ? 

आप ऊँचे सिद्धान्तों और आदशों का प्रतिनिधित्व करते 
हुए भी दूसरों के सामने फीके क्‍यों पढ़ जाते हूँ? कारण 

यही है कि दूसरों ने अपनी "श्रद्धा को केन्द्रित किया है 

ओर आपने अपनी श्रद्धा को इधर-उधर चिखेर रक्‍्खा है | 
बह श्रद्धा जब तक एक में केन्द्रित न होगी; संघ पनपते 
नहीं पाण्गा । 

कल्पना कोजिए, किसी ने एक बाग लगाया और जल 
की एक यू'द इस वृक्ष में तो दूसरी एक बूँद दूसरे वृक्त में 
डाल दी, तो क्या वह ,वंगीचा पनपेंगा ? नहीं। हाँ, यदि 
अनेक नगस्य बृक्षों को एक-एक बूँ द सींचने का मोह छोड़ 
कर इने-गिने चंद वृक्षों को ही लगाने का आदर्श रखा जाय 
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ओर उनको यथावश्यक जलधारा से सींचा जाय, तो वे वृत्त 
पनपेंगे, फूलेंगे और फलेंगेः। । 

एक आचाये वनाकर यदि समग्र संघ, उनके चरणों में 
अपनी सम्पूर्ण श्रद्धा अपेण करेगा, तभी संगठन सफल्न 
होगा | इसके अतिरिक्त, एक आचार्य वना लेने पर भी यदि 
साधु अपने-अपने शिष्य अगल्-अल्लग वनाते रहे, तों फिर 
अल्ग-अल्लग गुट वन जाएँगे। अतएव जो नये व्यक्ति दीक्षित 
हों, वे सत॒ एक आचाये के शिष्य हों, जिससे समूचे संघ की 
श्रद्धा एक जगह केन्द्रित हो और संघ फूले-फले ! 


हा झः है 


सध्‌ का कायाकरुप 


जव भरना पव॒त से निकल्नता है,तो वह बिलकु स्वच्छ 
और निमेल रहता है; किन्तु ज्यो-ज्यों उसका क्षेत्र विशात् 
होता जाता है; त्यों-स्यों उसमें विकृति का आना स्वाभाविक 
है। ऐसे ही जीवन की लम्बी यात्रा करने के कारण 
हमारे समाज और संघ के जीवन में भी कुछ विक्ृति 
का अंश आ गया है, जिसका कायाकल्प करना परम 
आवश्यक दे | 

एक वार में एक योगी से मिला था। कायाकरुप- 
सम्बन्धी वार्ताज्ञाप के वीच में उन्होंने मुझे वतल्लाया कि-- 
“शास्त्र, में यहां तक वणेन मिलता हैं कि जड़ी-बूटी के प्रयोग 
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करने से पुराने वाल, चरम, मांस आदि सब नष्ट हो जाते हैं; 
केवल हड्टियों का ढांचामात्र रह जाता दे। उसमें फिर नये 
सिरे से वाल, मांस; चर्म आदि वनता दे | किन्तु, मेने यहाँ 
तक क्ियात्मक प्रयोग नहीं किया है। हो. श्वेत वालों तथा 
ऊुरियों का कायाकल्प करके जवान बनाने का रचनात्मक 
प्रयोग मेंने अवश्य किया 

उपयु क्त वातों में तथ्यांश कद्दों तक दे, यद्द निश्चित रूप 
से नहीं कहा जा सकता | मुझे तो इतना ही कहना दे कि 
आज हमारा संघ भी वृद्ध हो गया है, उसके शरीर में भी 
भुरियों पड़ गई हँं। उसका हसें कायाकल्प करके नये जीवन 
का संचार करना हैं। उसके लिए पुराने बिचारों त्तथा 
संस्कारों का मोह त्यागना होगा, फिर चाहे वे विचार एवं 
संस्कार सम्प्रदायवाद के रूप में हों, परन्परा के रूप में हों 
या किसी पंथ के रूप में हों | उनको तिज्ञांजलि दिये विना 
संघ का भविष्व उज्ज्बल-समुब्ज्बल नहीं हो सकता ! 


ह् ६०4 क्र 
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कभी-कभी ऐसा द्वोता हू कि हम दूर की चीज़ों पर जल्दी 
नजर डाल लेते हूँ, पर पास की चीजदेखने में असमर्थ रहते 
हूँ ।आंखें दूर-दूर की चीजें तो देख लेती हूं, पर नजदीक का 
उन पर ्वगाया हुआ सुरमा, नहीं देख पाती । यही हाल धर्म 
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है । धर्म को चल्तते हुए आज कितना समय बीत गया है 
परन्तु, हम उसे शुद्ध रूप में देखना भूज़ गए हैं और धर्म के 
नाम पर कुछ दूसरी चीजें पकड़ ली हँ। असली धर्म, जो 
हमारे निकट था, जो हमारी आत्मा का गुण था, उसे हमने 
भरुन्ना दिया और वाह्य वातों में धर्म समझने लगे, जो हमारे 
लिए दूर की चीजें थीं। और अब वाह्म वातों में थोड़ा-सा 
परिवर्तन या रद्देवदल्न करने की आवाज उठते ही हल्ता 
मच जाता है, मानो हुमारा धर्म नष्ट हुआ जा रहा हो। ये 
वाह्म चीजे एक फोड़े की तरह हो गई हूँ । एक वच्चे के 
हाथ में जब जदरील्ा फोड़ा हो जाता है, तों उससे हाथ 
सूज जाता है, डाक्टर जब चीरने लगता दूँ, तो बच्चा 
चिल्त्ाता है । इसी तरह धर्म के अंग में कुछ फोड़े हो 
गए है, जिन्हें विचारक और क्रान्तिकारी लोग चीरने के 
लिए अपना प्रयोग करते हूँ, तो सताज मे हृत्नचल-सी मच 
जाती है । 
हम जव, प्म के सम्बन्ध में कुछ सोचते हूँ; तो 
अपने-आपको वौना पाते हैँ । धर्म की तो महान ऊँचाइयाँ 
हैं, अनन्त-अनन्त जन्म तक हम उसकी ऊँचाइयों को पकड़ 
हीं सकते । आज की परिस्थितियों में धर्म को हमने एक , 
तंग गल्ली में डाल रक्खा है, जिसमें कूडा-करकट जमा हो- 
गया हैं | हमने सम्यरद्शेन और सम्यरदष्टि की परिभाषाएँ 
मनमानी वनाली हैं । अगर किसी ने अपनी परम्परा को 
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कपड़े-पर पड़ी हुई धूल्न की तरह भाड़ दिया, तो समर 
लिया ज्ञाता है कि इसकी समकित भाग गई है। उसे 
मिध्यादृष्टि का फतवा बहुत जल्दी दिया जाता है। इस 
प्रकार का धर्म हो रह्य दें कि जरा-सा भी- छू लिया कि 
वह गिरा ! यह क्‍या वातें हूँ, कुछ समझ में नहीं 
आता ? जो धर्म दुनिया को आपसी भगड़ों से बचाने 
और शान्ति का संदेश देने आया था, वही थोड़ी-सी देर' 
में हुवा की तरह उड़ जाता हो, तो फिर धर्म किसे! 
कहें ? धर्म की परिभाषा करते हुए दमारे महान आचार्यों 
ने कहा था-- 
४/दुगंतौ प्रतन्तमात्मानं घारयतीति घर्म:? 

धर्म चह्दी दे, जो दुर्गति में पड़ती हुईं आत्मा को उठाए; 
धर्म वह्दी है, जो पतन के रास्ते से जाते हुए को चचाए। 
गिरना संसार है, और उठना मोक्ष हे । जितने-जितने 
हम क्रोध, मान, माया, ल्लोभ के अधीन होते हैँ; उतने-उतने 
गिरते जाते हूं । जितने-जितने उक्त विकारों से मुक्त होतें हैं, 
उतने-उतने ऊपर उठते हूँ ! तात्पय यह है' कि विकारों के 
गड्ढे में गिरना पाप दे और उससे ऊपर उठना धर्म ! अतः 
जिंसके द्वारा हम सामाजिक, राष्ट्रीय: और सांस्कृतिक 
दृष्टि से ऊपर उठें, वह धर्म है। धर्मे' और जीवन का' 
घनिप्ठ सम्बन्ध है। जीवन तो चह है, जो धर्म के सद्दारे रचय॑ 
भी उठे और साथ में समाज और राष्ट्र को भी ऊँचा 
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उठावे | हम अपने जीवन को धर्म के द्वारा ऊँचा उठाएँ, 
रुढ़ियों, रीति-रिवाजों, पंयों द्वारा नहीं ! 

- इसी तरह रीति-रिवाजों और परम्पराओं को ही धर्म 
मांनकर चलना, ठीक नहीं । परम्पराएँ तो बदलती 
रहती हैं | एक तीथंकर की परम्परा दूसरे तीथ कर से 
भिंन्न होती है। अगर ऐसा न माना जाय, तो पार्ब॑नाथ 
झौर ! महावीर की परम्परा में मेल केसे वेठेगा 
एक परम्परा रंगीन वस्त्र लेने का नियेध॑ नहीं करती है 
और-दूसरी श्वेत व्रस्त्रों का विधान करती है | एक परम्परा 
राज-पिड लेना ठीक समभती है, दूसरी नहीं | एक परन्परा 
कहती है--प्रतिदिन प्रतिक्राण करना चाहिए, दूसरी कहती 
है, कोई जरूरत नहीं है रोज अतिक्रमण करने की। जब 
दोप -ल्गें; तभी प्रतिक्रण कर लेना चाहिए | तीथकरों 
की परम्परा में भी शासन-भेद होता है। शासन हां. 
अर्थ है शिक्षा। तात्यय यह है कि तीथंकर देश-कात्न 
को देखकर शिक्षा में परिवन कर देते हैं । जो .यह समभते 
हैं कि.तीथ करों का शासन हमेशा एक रूप में ही रहता दे; 
उनसे वढ़कर कोई वज्र मूखे नहीं | आज कल.तो थोड़ा-साः 
भी परिवर्तन होते ही आप वौखला उठते हँ,,आप समभते 
हैँ, हमारा सवेस्च लुट रद्दा है! 5 ८+- 5... 
' हमें समरमभना चाहिए कि परम्परा और परम अलग-्अत्ञग' 
चीजें हैं | परम्परा - शरीर है और-धर्मं हे उसकी आत्मा । 
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शरीर अलग द, प्रात्मा अलग है। रोस हो जाने पर फोदा 
हो जाने पर ! शरीर ऊे अंग को तो कादा जाता दे, पर 
आत्मा को नदी | पैर में फोड़ा दो जाने पर फभी-ऊभी पैर 
फदबाना पठता 4 । किस लिए ? रक्षा के लिए। अगर 
दस समय पेर ने काटा जाय, तो बहू और सढड़ 
जावे, उसमे कीड़े पट जाये प्रौर व्यक्ति कराट्ता हुआ 
प्रशार्तिवश्ध अपनी आत्मा को भी डुर्गति भें ले दबे । अतः 
शरीर झी तव तह रकज्ाऊी जाती है, जब तक आत्मा 
की उन्नति दो, धर्म झा पातन उसके द्वारा दो। यही बात 
परम्परा ऊँ विपय में दे। बह वदि धर्म के लिए फोड़े के 
रूप में दे, तो उसे ऋाटना पडता हे, और वह धर्म को 
बढ़ाए, तो भज्न दी रहे । 

अन-वर्म परन्परा के च्ेत्र में तक फी फेची लेकर चन्नता 
;ै। आपने पनवादी को देखा दोगा। जिधर से पान गज़्ता 
देखता है, उधर से पनवाडो झट फेंची लेझर उसे काट देता 
7। ऐसा करता दे; तो उसछी पान की इल्षियाँ सुरक्षित 
रहती 4ूँ। न गले-सड़े पान को न काटे, तो उसकी सारी- 
कीसारी इलियाँ सड़ कर सराबर हो जावें। जेन-पर्म भो 
पनवाद़ी की तरह द। बहू भी जब देखता दें कि अमुझ 
परन्परा गज्न-सद गई दे, तो उसे कतरना द्वी ठीऊ प्रतीत 
द्वीता ६ ्ि 

में आपसे पूछना चादता हूँ कि थाज के युग॒ में शास्त्रों, 
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की बातें करते - वाले उन पर कितने- चलते हैं- वे अपने 
खाने, पीने और साथ चेठने की वातों में तो सुधार-कर लेते 
हैं, पर जहाँ संघ-द्वित- की वातें आती हैँ, वहाँ उनके शास्त्र 
आगे अड़-जाते हूँ । पहले, तीसरे पहुर में- गोचरी के लिए 
जाते थे, आज वह परम्परा कहाँ गईं? कहाँ: गया वह 
एगभत्तं-च भोश्रणं, (एक समय- का भोजन) ९ आज तो एक' 
दुफ़ा ल्े'आते हैं, और दो-दो, तीत-तीन वार खा लेने पर 
भी लोगों की आंखों में धूल कोंकते हूँ । कहते हैँ, ज्ञाना एक. 
दफे है, खाना एक, दफे नहीं |यहूः निरा दम्भ है| पहले 
ऊपर-की मंजिल में साधु नहीं ठहरते थे, आज-वह परम्परा 
कह्टाँ उड़ गई ९ इस एक दिन इन सब वातों को सामने 
लाएँगे और जब ल्ञाएँगे, तो आपको हमारी हर एकः 
वात माननोी पड़ेगी । और उत्त परम्पराओं को, जो - हमारे 
धर्स के- मार्ग में-रोड़े अटकाती हैं; उन्हें तोड़ दँगे। पर वे 
पुरानी परम्पराएँ, जो धर्म का रूप लिए हुए हूँ और धर्म. को 
पनपाने वाली हैँ, भले द्वी रहें। हमें उनसे कोई नुकसान 
नहीं है । 

परस्पराएँ तो समय-समय पर बदलती रहती हैँ, पर 
उनका मूल धरम एक ही रहता है। .परम्पराएँ वनती भीः 
हैं;:और विगड़ती भी हूँ | शरीर का बदलना आप और हम 
रोक नहीं सकते! वह तो युगानुसार बद्लेगा-जरूर. 
बदलेगा | तेईसवें तीथकर के समय- में-रंगीन- बल्न- लेते थे, 
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क्योंकि उनकी दृष्टि में चाहे रत्न कम्बल हो, चाहे साधारण 
सत्र--एक ही मूल्य रखता था | पर जब उनमें मोह बढ़ने 
लगा; भ्रासक्ति की वृद्धि हो गई, तव भगवान्‌ महावीर ने 
कट्टा--अब रंगीन बस्त्रों की जरूरत नहीं, क्योंकि अब 
उसके पहनने से फेशन की मनोद्ृत्ति हो जाती है। इसलिए 
केवल श्वेत वस्त्रों का विधान किया । पर उन्होंने उस सुधार 
के साथ यह नहीं कहा क्ि--मैंने जो परिवर्तेत किया है,' 
वह इसलिए कि रंगीन बल्ल पहनता पाप था और सफेद 
वस्त्र पहनने में धर्म हैं। आधुनिक साधकों की मनोदृत्ति, 
उनकी भूमिका को देखकर मैंने विधान बदला है। इसी 
समाधान के अन्लुसार हम धर्म के क्षेत्र में आगे बढ़ें, तो 
समाज में परिवर्तन की मॉग होते ही परिवर्तत कर सकेंगे। 
ओर आज के युग की मनोभूमिका के अलुसार विधान 
बना सकेंगे ! 
शास्त्रों को छपाना पहले निन्‍्य ओर 'पाप गिना 
जाता था । दिगम्वर सम्प्रदाय में छपे हुए शास्त्रों को 'यदि 
मन्दिर में कहीं रख दिया जाता, तो उन्हें उठा कर 
गली में फेंक दिया जाता था। स्थानकथासी 'सम्प्रदाय के 
पूर्वजों ने भी छपे हुए शास्त्रों को छूने तक का निषेध कर 
दिया था और शाल्नों के छपाने का तो बड़े जोरों-से तिरोध 
किया था | परन्तु, आज क्‍या हो रहा है ? कहाँ गई 
बह पूर्वजों की वनाई हुई परम्परा? एंड दिन साधुओं 
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को संस्क्षत पढ़ने के पीछे दुस्ड मिलता था, और संस्कृत 
पढ़ना एक तरह का पाप समझा जाता था। संस्कृत पढ़ने 
> बाले को मिथ्वात्वी, श्रद्धा-भ्रट्ट, प्रायश्चित्ती कह कर पुकारा 
जाता था और उसे जहर के कड़वे घूठ पीने पड़ते भे। 
हमने संस्कृत पढ़ना शुरू किया; तो इसमें याद हे कि 
उस, समय कितना संघय और गालियाँ सदन करनी 
पड़ी .थीं। पर, अब तो, पहले जो ,विरोध करते थे, वे भी 
घड़लले. के साथ आज अपने शिष्यों को- संस्कृत पढ़ा 
पृहे हँ। मैंने उनमें से. एक से पूछा कि “संस्कृत पढ़ना 
तो पाप था; इन्हें क्‍यों पढ़ा रहे दो !”, तो उन्दोंने उत्तर 
दिया-“हाँ, पाप तो छे, पर क्‍या करें ? संस्कृत पढ़े विना 
इज़्जत नहीं होती १” मैंने उनसे कहा--“'तब तो आप 
दुहदरा पाप कर रहे हूँ । इज्जत -के लिए संस्कृत पढ़ना 
एक तरद्द से दुनिया को धोखा देना हे ।”? 

, - मैं, आपको पूछना चाहता हूँ; आज के युग में कौन ऐसा 
है, जिसने अपनी परम्परा में परिवतेत न-किया- दो। छोदी 
से-ओटी जातियों, पिछड़ी हुई कौमों के-अन्दुर भी बहुत- 
गूलत परम्पंक्षएँ नण्ट हो रही हैं | युग जबरदूरत होता दे। 
बह अपने-आप इन परम्प्राओं को नेस्त-नावूद कर देता 
है । मैं. उत्त परम्पराओं .पर चलने वालों को चुनौती ' 
देकर कह सकता हूं ,कि केवल इन गलत परम्पराओं -के 
भरोसे वे जी नहीं सकेंगे, वड़ी-चड़ी परम्पराएँ बदली है ह 
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शौर वरदतेंगी | - 

शास्त्र में वर्णन ग्राया दे कि साधु के पैर में यदि कांदा 
चुभ जञाव ओर वह उससे नहीं निकले, तो साध्वी से 
निकलवा,लें, परन्तु गृहस्थ से नहीं। इसी तरह साध्वी फे पैर 
में कांदा लग जाय और वह उसे निकाल़ने-में अससथ हो, 
तो साधु से निकलया ले, परन्तु ग्रहस्थी से नहीं। आज़ के 
युग में कौन इस परम्परा पर चलेगा ? श्राज चदि साधु, 
साध्वी से उपयु क्त सेता ले, तो एक निन्दनीय और लोगों 
डी दृष्टि में घृशित चीन समभ्री जायगी। इसी तरह आप 
शास्त्र की कई बातों को देखेंगे, तो मालूम होगा कि आज 
वे फितनी वदज्न गई हैं ? जीवन हमेशा बदलता जाता है। 
समय की गतिविधि को दाज़ा नहीं जा सकता। बह 
परित्र्तेन और कान्ति तो जरूर ज्ञाएगी! जो समय के 
साथ चलेगा, वही इस दुनिया में सफत्न हो सकेगा। 


फ् श्े कक 


& 
सत्य का गला न धोटिए 

आज परिवार में, समाज में और संसार में गलत 

मान्यताएं और बातें होती हूँ, तो ज्ञोग चर्चा करते हैँ. कि 

गलत परन्पराएँ चलन रदी हैं! लोग खिन्न होते हैँ और 

बेदना का अनुभव करते हैं ? जब उनसे कह्दा जाता है कि 

आप उनका विरोध क्‍यों नहीं करते! तो कटपट किन्तु 
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ओर परन्तु लगने लगता दे | विवाइ-शादियों में अत्यधिक 
ख़च्चे होता है और इससे हर परिवार को वेदना दे ; किन्तु 
जब चर्चा चलती है, तो फहा जाता ह--“बात तो टीक है, 
किन्तु क्‍या करें ९" 

साधु-समाज में भी कई गलत रूढ़ियोँ और परमन्पराएँ 
चत्न रही हैँ । जब उनके सम्बन्ध में वात कही जाती है, तो 
कहते दँ-- “वात तो ठीक दे साहव ! किन्तु क्‍या करें ?” 

राष्ट्रीय चेतना में भी गड़बड़ है । राप्ट्र के नेताश्रों भौर 
कर्णोधारों फे साथ विचार करते हूँ, तो वे भी यही कहते 
हं-“बात तो ठीक दे आपकी, परन्तु क्या करें ?” 

वस यही पर” सारी गड़वड़ियों क्री जड़ हे। यह 
मानसिक असत्य और दुबे लता का परिणाम द। यह 'पर! 
जब पक्षी के जीवन में लगते हूँ, तो बहू ऊपर आकाश में 
उड़ने लगता हैँ; किन्तु जब वे 'पर! मनुष्य को त़गते हैं, 
तो बह नीचे गिरने लगता है। यह 'पर' हमारे जीवन को 
ऊँचा नहीं उठने देता । 

'पर' लगा देने का अर्थ यह होता दे कि हम कुछ भी 
करंने-धरनेको तेयार नहीं हूँ | उस सत्य के लिए अन्तः:करण 
में जो जागृति होनी चाहिए, वह नहीं हुई दे भौर सत्य को 
स्वीकार नहीं किया जा रहा ६ै। कदाचित्‌ रवीकार 'किया 
भी जा रहा है, तो इस रूप में कि ज़ोवन में उस सत्य का 
कोई मूल्य.नहीं दे । यात्री ऐसे बच्चे को पेदा क्विया गया 
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है कि जिसे स्वयं जन्म देकर रय॑ ही तत्फाल उसका गनल्ला 
घोट दिया गया दे इस रूप से जध आदमी कहता हू कि 
वात तो सी हैं, ठीक हे, किन्तु क्या फिया जाय (तो इसका 
अर्थ वह हुआ कि सत्य फ़ो जन्म देकर तत्काल ही उसका 
गला घोद दिया.गया दे | इसी दुर्बलता फा परिणाम दे 
फि जो सामाजिक क्रान्तियाँ रानी चाहिएँ, वे नहीं आ री 
हैं। समाज में गलत मान्यताओं और परन्पराओं फा 
एक प्रकार से घुनसा लग गया दू। समाज भीतर से 
खोखला द्ोता जा रद्दा दै। और यह सत्य फा कितना 
श्रपमान दो रहा दे ! 
भ् छ द् 
जेन-संस्कृति की क्रान्तियाँ 

पुराते युग में एक ऐसा रित्राज़ प्रचलित था कि विवाह 
के समय वेतन को ताजा मार कर उसका गीला, खून से 
भरा लाल चमडा बर-बधू को ओद्ाया जाता था। परन्तु, 
जैनों को यह रिवाज कब मान्य हो सकता था इसका 
छन्ुसरण करने से तो अ्दिसा-त्रत दूषित होता है.। त्तों 
के सामने रीति-रिवाजों का क्या मूल्य ६! तो जेन इस 
रिवाज के लिए क्‍या करे ? वेदिक परंपरा के कुछ लोग तो 
ऐसा किया करते थे और उन्होंन शायद्‌ इस चीज को 
धर्म का भी रूप दिया हो; परन्तु मेन लोग इस प्रथा को 


स्वीकार नहीं कर सकते थे | उन्हें यह - प्रथा अटपदी लगी ।' 
उन्होंने इसमें सम्यकत्व और ब्रत:दोनों की.हानि देखी। 
अतएव जेर्न-गृहस्थों ने और कई जेनाचार्यों ने उस हिंसापूर” 
परम्परा में संशोधन कर लिया। उन्हंने कद्दा--“गीला 
चमड़ा.न ओढ़ाया जाय, उसके स्थान पर ज्ञाल कपड़ा- 
झोढ़ लिया जाय, जिससे उस परम्परा का' मूल उद्देश्य, 
भी कायम रह जाय और सम्यकत्व में तथा ब्रतों में दूषण. 
भी न लगने पाए! ' जा > 

ल्ञाज्ञ कपड़ा प्रसन्नता का--अनुराग का योत॒क' माना 
जाता द्वै | जेनों ने जब से यह परम्परा चत्लाई, ,तभी से. 
लाज्ञ कपड़े को विवाह में महत्त्व मित्रा । इस प्रकार जनों 
ने रक्त से ल्थपथ चमड़े के वदले लाज़ कपड़ा ओढ़ने की जो 
परम्परा चलाई, वह आज भी चल रही है। आज भी विवाह 
आदि अवसरों पर -स्त्रियाँ लाल कपड़े पहनती हूँ। जनों ने 
उस दूषित परम्परा को बदलने के साथ कितनी बड़ी क्रान्ति” 
की है, इस वात का सहज ही अनुमान. लगाया जा सकता 
हैं । इस विपय में अधिक देखना चाहे, तो गोभित्ल गुंह्मप्ूत्र! 
में. देख सकते हैं । 

उसी युग में एक परम्परा और थी |, उत्सव के अवसर 
परे लोग मनुष्य की खोपड़ी क्रेकर, चल्नते थे। परन्तु, ज़ब, 
जेत-धर्म का प्रचार बढ़ा, तो खोपड़ी रखने की भद्दी 
प्रम्प रा समाप्त हो :गई। जेनधर्म के अनुसार उसके 
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स्थान पर नारियज्ञ रखने को प्रस्प्रा प्रचल्लित हुई। इस 
प्रकार जेनधर्म की चदोजत ख़ोपड़ी की जगह नारियज्ञ की 
परम्परा धीरे-पीरे स्वेमान्य हो गई, तव नारियल का 
दूसरा नाम '्रीफत! हूं। गया। हु 

आप देखेंगे कि नारियल ठीकू खोपड़ी की शक्तज्न का 
होता दे वह मानव की सी आकृति का है। इस झूप में 
नारियल नर-मुए्ड का प्रतीक और प्रतिनिधि है । 

उस समय के जेनियों ने कह्ा--/खोपड़ी रखने से क्या, 
लाभ है? खोपड़ी अपावन और अशोभन वस्तु है और 
जेंगल्लीपन की निशानी हू | नारियल रखने से परम्परा का- 
पाज्न भी हो जञायगा और जंगल्लीयन की निशानी भी दूर, 
हो जायगी। है 

इस प्रकार उस समय के जंगली रिवाज का ज़ेनधर्म ने 
दूर किया, जिसमें देवी-देवताओं के आगे मनुष्य की खोपड़ी 
चढ़ाई जाती थी ! में समभता हैं, जेनियों ने उस परन्परा 
को खत्म करके और इस नवीत परन्परा को कायम करके 
मानवीय वृत्ति को कायम किया हू | जैनों ने नारियल के 
रूप में जो प्रतीक रक्त्खा, उसे अन्य धर्मावलम्बियों ने भी 
स्वीकार कर लिया ओर आज तक वह कायम है.। तो जैनों 
के द्वारा स्थापित की हुई प्रथाओं ओर परन्पराओं में स्रेन्न 
हो आप आहसा की स्फुरणा देखेंगे ! 

पुरान ज़माने में कई प्रकार के क्रियाक्रारड प्रलल्नित थे । 
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यज्ञ और होम आंदि के रूप में अनेक हिंसामय परम्पराएँ 
चल रही थीं और बैदिक सम्प्रदायने उन्हें धरम का :रूप दे 
रक्‍खा था। परन्तु जैनों ने उन्हें मानने से साफ इन्कार कर 
दिया । उन्होंने व्यथ की हिंसा को कभी आश्रय नहीं दिया 
और न सम्यकत्व की जड़ काटने वाली परम्परा को कभी 
पात्ना-पोसा | यहीं कारण है कि वैदिक सम्प्रदाय में आज 
भी श्राद्ध करते की परम्परा चत् रद्दी है; पर जेनों ने इसका 
विरोध किया है.। उन्होंने कहा है, अगर तुम्हें.दान करना 
दो, तो और तरह से-कर सकते हो; किन्तु यह समभना कि 
यहाँ ब्राह्मणों फो खिलाने-पिल्ञाने से पितरों का पेट भर 
, जायगा और देने से पितरों को मिल्न जायगा, एकदम 
मिथ्या समझ है। इसमें कोई तथ्य नहीं हैं! पिए्ड पितरों 
को पहुँच जाता है, इससे बढ़कर तके-दह्ीन कल्पना और कया 
हो सकती है ! 
तो, जे नों ने इस परम्परा में 'सम्यक्त्व की, सत्यंनिष्ठा 
की जड़ कटती देखी और उसे कतई अस्वीकार कर दिया | 
सारांश यह है' कि परम्पराएँ वदल्तती रहती हैँ 
ओर उनके 'लिए जेनधर्म एकान्त कोई विधि-विधान नहीं 
करता । वर्तमान आगसों में आपको कद्दीं भौ ऐसी किसी 
परम्परा या छहढ़ि का विधान नहीं मिलेगा | जो तीनों 
कालों में सदा चलने वाली हो | 
कर श् स्क्क 


संघ क्‍यों नहीं पनपता १: र८& 
संघ क्यों नहीं पनपता १ 
जब जेन-संघ के निर्माण का प्रश्न आता दे, तो में दे बता 
हूँ कि उसमें पुराने वादे को ओढ़े हुए द्वी लोग चाते दूँ 
ओर संघ कायम कर लेते हूँ | ऐसे लोगों से समाज का 
क्या भत्रा हो सकता हैं ? और होता भी नहीं दू। इसलिए 
समाज में कोई प्रकाश और चमक उत्पन्न नहीं होती हैं 
और आण नहीं थआते हूँ । संघ कायम करने प्र भी जब 
समाज में किसी स्फूर्ति-दायक नवीन चेतना का प्रकाश नहीं 
' फैल पाता, नई चेतना का जागरण नहीं होता, तो ऐसा 
संघ कायम करने से क्या ज्ञाभ ? जब दूस-पॉच आदमियों 
के मिलकर एक हो जाने पर उसकी शक्ति इतनी बढ जाती 
है कि वह संसार-भर की काया-पत्ञट कर सकती है; फिर 
हजारों की शक्ति में इतना वल्न क्यों नहीं होता कि वे विश्व 
का कल्याश कर सके ? संसार को कल्याण के पथ पर 
आगे बढ़ा सके । 
हाँ तो, इस प्रश्न का उत्तर मैं केवल इन्हीं शब्दों में दे 
सकता हूँ कि जब तक उन पुराने लवादों से, आपका मोह 
नहीं छूटेगा, पाँच सो, चार सौ वर्षों से चल्ने आने वाले 
आपके संस्कार नहीं वदलेंगे, तव॒ तक समाज में किसी भी 
नवीन चेतना का प्रदुभोव नहीं होगा। समाज में नवीन 
चेतना का भआरार्दुर्भाव नहीं होगा, तो संघ विश्व को कल्याण. 


रंदई : - विचोरां के नये सोड़े 
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के पथ पर अग्रसर करने में भी असमर्थ रहेगा। इसलिए 
आवश्यकता इस बात की है कि आप नये विचार और 
नवीन चेतना लेकर संघ को बनाएँ और उसमें शामिल हो | 
एक दिन: एक सज्जन मुझे मिले और वैरागो के रूप में 
मिल्ले। साथु बनने के उम्मीदवार चन' कर मिले कहंने 
कगे--/महाराज, संसार का अनुभव मेंने कर त्िया है। 
. कहीं भी इस संसार में सुख नहीं | समूचा संसार दुःख का 
केन्द्र-स्थल है | इसलिए अब तो गुरु के चरणों में पड़े रहकर 
प्रभु से लौ ल्वगानी है ।” 
उस समय मेरे साथ में और भी सन्त थे; उनमें से एक 
सन्त से मैंने कहा--“बेरांगी तो कीमत॑ वाल्ला मिंल्ा हैं।” 
और इस बात को सुनकर मेरा साथी सन्‍्त उस बैरागी से 
चोलां-“दीज्षित होने के लिए तैयार हो ? दूसरे साधु तो 
इंस शुभ काय के लिंए भी मुहूर्त देखते हैँ; मगर में इस 
चक्कर में नहीं पड़ेता | यहाँ पर तो प्रत्येक क्षण द्वार खुला 
हुआ है, ह कोई भी किसी भी क्षण अवेश करे। हम तो 


समभते हैं-- 
... #जब तू जागे, तमी सवेरा ।” 


उस सन्त की इस बात को सुन कर वह वेरागी कहये 
लगा--“महाराज ! मेरे पास -एक छोटी-सी दुकान है; 
पहिले उसे बेंच दूँ और -तव आपके पास -आऊँ,-तों ठीक 


स्हेगा।? : 


संघ क्‍यों नहीं पनपता |: र८७ 


किन्तु मैंते कह्दा-/जव तुप्त संसार ,को ही छोड़ रहे 
हों, उस छोदटीसी या बड़ी-सी दूकान से ही क्‍यों मोह 
करते हो ! उसे किसी दूसरे को यू. ही संभ्वा दो और 
चले आओ ।” 
बहु कहने ज़गा-“महारज दोन्चार हजार झुये मुझे 
उससे मिल जायेंगे और उन रुपयों को में वेक में जमा कर 
दूँगा | बस, तब आपके पास श्रार्केगा। न जाने बाद में कैसी 
मति चने ९? 
उसकी इस वात को सुनकर में सोचने ल्गा--“यह 
व्यक्ति समझता है कि साधुल को पालन करता एक टेंढ़ी 
खीर है! दांडे की धार पर चलने के समान है। इसीलिए 
वह सोचता है--'अगर साधुत्व का पालन न हो सका, तो 
बह दोवाशा आकर अपनी पुड़िया को संभाल तो लेगा ।” 
देखिए, य हूँ वे साधु; जो साधना के ज्षेत्र में आजकत् 
आ रहे हूँ । वास्तव में, इन लोगों के लिए संसार की सभी 
बस्तु्ँ खारी नद्दी है, फेत् भनुष्य हो खारे हैँ! माता, 
पिता, भाई, स्त्री, वाल, वच्चे और पास पड़ोसी ही लबण- 
समुट्र के समान हूँ; मगर रुपये तो मोठे ही है। साथना 
का जषेत्र कठिन-कठार जान पड़ा, उसकी कठोरता ने सह 
सके, तो क्लौद जायेंगे भर बेक में जमा रूपयों की 
सहायता से फिर नये सिरे से एक नई दुनिया वसा तेंगे। 
हाँ,तो पहिले से ही भागने की इच्छा रखने वाज़े सिपाही से 


श्वय/ विचारों के नये: मोड़ 
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देश का क्‍या गौरबज़द़ सकता दे ? अन्तद्र न्दों से चबड़ा 
जाने वाले साधु से साधना का मार्ग ठीक तरह तय हो 
नहीं सकता । बीरों का कौल तो कुछ दूसरा ही होता है-- 
धुरजा-पुरजा कटि मरै, तोऊ न छांडै पेंड़ा ! 

रण-कषेत्र में जूमते हुए चाहे शरीर के टुकड़े-टुकड़े हो जाये, 
मगर बॉके वीर रण-भूमि से भागते नहीं | भारतवपे के 
सवदा अ्रपत्ती इस आन की रक्षा की हैं और देश के मस्तक 
को ऊँचा उठाया है । 

वीर-श्रेप्ठ तो अपने कतेव्य का पालन करना जानता 
हैं। आप भी अपने कतेव्य का पालन कीजिए । भगोड़ों की 
तरह छिपने का स्थान खोजना कायरता है, इसलिए उस 
ओर मत जाओ | 


ह॥०] 


व्यक्ति ओर राष्ट्र 


१, राष्ट्रीय चेतना 
२. भारतीय संस्कृति और राष्ट्रीयता 
३. नेता कौन ? 
४. अजातन्त्र क्या है ? 
४. एकला चलो रे | 


राष्ट्रीय चेतना 


एक युग था, जब व्यक्ति अपने-आप में ही सीमित था 
ओर अपने-आपको ही सव-कुछ समझता था। उसके समस्त 
विचार और प्रयत्न अपने लिए द्वी होते थे; उसकी सारी 
तैयारियाँ अपने-आपके लिए ही होती थीं | 


इसके वाद व्यक्ति ने अपने-आप में से निकल्न कर 
चाहर बहना शुरू किया और परिवार के रूप में अपने को 
फैलाया | वह परिवार के रूप में एक इकाई को लेकर वेठ 
ग्रया ! जब परिवार की इकाई को लेकर बेठा; तो उसका 
ममत्व, स्नेह और सुख-दुःख भी परिवार की सीमाओं तक 
फेल गया। बह पहले अपने-आपके संवंध में ही विचार 
करता था, अब उसने परिवार के संवंध में सोचना शुरू 
किया | इस प्रकार मनुष्य को पारिवारिक रूप में विराठ, 
जीवन भाष्त हुआ | 

किम्तु धीरे-धीरे मनुष्य इससे भी आगे वढ़ा। उसने 
अपने आस-पास के परिवारों के साथ अपने सम्बन्ध स्थापित 
किये और वाद में हजारों परिवारों को मिल्ला कर समाज 
का रूप दिया गया। उस समय अपने सम्वन्ध में सोचते 
की जो स्थिति थी, वह परिवार के साथ में भी सोचने की 
हुई और फिर सारे समाज के सम्वन्ध में उसी दृष्टि से सोचा 
जाने लगा! मनुष्य में यह विचार-शक्ति उत्तन्न हुई कि 


२६२ : विचारों के नये भोड़ 


समाज के जो भी सुख-दुःख हैं; वद्ी परिवार के और मेरे 
सुख-दुःख हैं। अथोत्‌ समाज के साथ परिवार का और 
परिवार के साथ मेरा सुख-दुःख अभिन्न रूप से जुड़ा हुआ 
है। समाज सुखी है, तो परिवार सुखी दें और परिवार 
सुखी है, तो व्यक्ति सुखी है | इस रूप में अपने सुख-दुःख, 
परिवार के सुख-दुःख और हजारों परिवारों के सुख-दुःख 
आपस में जुड़ गए, एकरूप हो गये । 

इस प्रकार मनुष्य ने समाज के साथ रोना और हँसना 
सीखा । जब समाज के साथ रोने की आवश्यकता पड़ी, 
तो उसके ऑँसुओं के साथ अपने ऑसू बहाने गया और 
समाज को खुशी हुई, तो वह भी खुशी मनाने लगा--समाज 
की मुर्कराहूट के साथ व्यक्ति भी मुस्कराने क़्गा | इस रूप 
में समाज खड़ा हो गया और समाज के विकास के साथ 
सानवीय भावनाओं का भी विकास आरंभ हो गया। 

जब तक परिवार और समाज का विकास नहीं हुआ 
था, व्यक्ति अपने-आपमें पूरा था-जों छुछ भी हुआ था, 
अपने-आप में ही परिसमाप्त था। अब वह समाज का एक 
अंग वन, गया । जव समाज का अंग वन गया, तो उसने 
अपने और अपने परिवार के सम्बन्ध में ही सोचना बन्द 
करके समाज- के सम्बन्ध में सोचना शुरू किया | 

किन्तु, मनुष्य का चिंतन यद्दीं आकर समाप्त नहीं हो 
गया'।। उस समय के चिन्तनशीत्ष गनुष्यों ने कह्दा- “मानव, 


राष्ट्रीय चेतता : २६३ 


यहीं तेरे विस्तार और विक्रास की समाप्ति नहीं है! लू 

चल्ते-चलते यहाँ तक आया है, किन्तु यहीं तेरे जीवन की 
भूमिका सभाप्त नहीं हो रही है !” 

और तव, अनेकों समाजों को मिलाकर एक राष्ट्र 
बनाने की कल्पना मनुष्य के सामने खड़ी थी। राष्ट्र कायम 
हुआ और मनुष्य ने छोटे-मोटे समाजों से निकत्त कर एक 
राष्ट्र के सम्बन्ध में सोचना शुरू किया। सारे राष्ट्र 
के सुख-दुःख को अपना सुख-दुःख और समूचे राष्ट्र के 
अभ्युदय को अपना अभ्युदय समभना शुरू किया । इस प्रकार 
हजारों परिवार और समाज राष्ट्र के रूप में एक हो गए । 

किस श्रकार मनुष्य व्यष्टि से समष्टि के रूप की ओर 
अग्रसर हुआ, यह उस इतिहास की सामान्य-सी रूपरेखा 
हूं | इसके आधार पर हम आपसे आगे की वात कहना 
' चाहते हैं । 

यह जो राष्ट्रीय चेतना है, वह क्‍या कहीं वाहर से आई 
है? क्‍या राष्ट्रीय चेतना की हवा कहीं दूसरी जगह से उड़ कर 
हम तक पहुँची हे ? या भारत की यह चेतना स्वतन्त्र चेतना 
रही है अगर हम पुराने भारतवर्ष के इतिहास को देखते 
हैं, उस पर विचार करते हैँ, अपनी पुरानी परम्पराओं को 
नहीं भूले दे और पुराने इतिहास को कड़ियों को छूते रहे 
हैं, तो हम पाते हैं कि भारततप ने आज नहीं, दो सौ, 
चार सौ वर्षा पहले भी नहीं, किन्तु हजारों-लाखों वर्षों 


२६४ : विचारों के नये मोड़ 


पहले के युग में भी राष्ट्र के विषय में चितन और मनन 
करना शुरू कर दिया था और इस तथ्य को समझ लिया 
था कि राष्ट्र के अभ्युदय में व्यक्ति का अभ्युद्य हैं और 
राप्ट्र के विनाश में व्यक्ति का विनाश दे हमारे पुराने 
सामूहिक एवं राष्ट्रीय आदर्शों में से एक आदशे हमारे पास 
इस रूप में आया हे-- ह 
“संगच्छुध्व, संवदध्व॑, स॑ वो मनांसि जानताम्‌ ।” 

मनुष्यो ! एक साथ चल्नो, एक साथ वोलो और तुम्हारे 

मन भी एक साथ सोचना प्रारम्भ करें | 


५ मु शा ख् 


भारतीय संस्कृति और राष्ट्रीयता 


आज भारत का नव निर्माण हो रहा है; किन्तु वह 
पाश्चात्य विचार-धारा से नहीं हो सकता। पश्चिम को 
संस्क्रत लेकर और रहन-सहन लेकर और पाश्वात्य जगत्त्‌ 
की आग लेकर क्या भारत का महल खड़ा किया जा सकता 
है? सर्दियों से भारत पाश्चात्य ल्ञोगों के सम्पर्क में रहा है 
आऔर उनके द्वारा शासित होता रद्दा है | पाश्चात्य संस्कार 
भारतीयों के मन में घर कर गये हैं। मगर, भारत की 
समस्याएँ उनसे हल नहीं हो सकतीं। भारत की अपनी 
संस्कृति है, अपने आदर्श हैँ और अपने सोचने-विचारने के 
तरीके हूं । उन्हीं उज्ज्वज्ञ विचारों और पुराने आद्शों के 
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आधार पर हम भारत का निर्मोण कर सकते हैं। 
पाश्चात्य संकृति के भरोसे भारत का निर्माण करना चाहेंगे, 
तो नहीं होगा; क्योंकि भारत के हृदय में चह चीज ही नहीं 
' है । जो चीज भीतर में नहीं हैं, वह ऊपर से डाली जायगी, 
तो पनप नहीं सकेगी | हम जो वना सकते हैं, वह्दी वना 
सकते दूँ और जो नहीं वना सकते, उसे अपनी अधिक-से- 
अधिक ताकत खर्च करके भी नहीं चना सकते | 
क्या भारत के अन्दर एक-दूसरे के सुख-दुःख को 
समभलने की कल्ला नहीं हू? क्‍या भारत के पास अपनी रोटी 
तलाश करने का कोई ढंग नहीं रहा हूं? दया भारत में 
अपना मकान खड़ा करने की कक्ता नहीं दव? क्या हम 
भाई को भाई समझने की कल्ला वाहर से ल्ाएँगे? अजी 
हीं, यह सव कल्लाएँ तो हमें ज्ञाखों वर्षों से प्राप्त ईं और 
उस समय से प्राप्त हैं, जब कि शेष संसार जंगलियोंँ का 
जीवन विता रहा था । 
इसी भारत में एक समय उच्च श्रेणी की राष्ट्रीयता थी; 
जब कि सम्राट्‌ विक्रमादित्य यहां मौजूद थे और जिन्हें 
हुए दो इजार वर्ष वीत चुके हैँ। जब सम्राट्‌ विक्रमादित्य 
दरवार में बैठते थे, तो सोने के सिंहासन पर द्वीरे- 
जवाहरात के मुकुट पहन कर बैठते थे और ऐसे मालूम 
होते थे, जैसे कोई देवता या इन्द्र स्वर्ग से उतर कर 
आया हो। किन्तु, वह्दी सम्राट जब व्यक्तिगठ जीवन 
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में होते, तो संसार-भर के दूत उन्हें देखकर हैरान हो जाते 
थे। उस संमय वे एक साधारण चदाई पर चेठते थे। उनके 
सामने श्रून आया कि आप तो भारत के सम्राट हैं और 
सोने के सिंहासन पर चेठने वाले हैं; फिर इस साधारण- 
सी चटाई पर क्यों बेठे हैं!” तब वे ,कहते-“सोने का 
सिंहासन प्रजा का सिंहासन हैं और यह घटाई मेरा 
व्यक्तिगत आसन है । जब प्रजाकीय जीवन गुजारता हूँ, तव 
सोने के सिंहासन पर बेठता हूँ; और जब पारिवारिक 
जीवन में होता हूँ, तो चटाई का व्यवह्यार करता हूँ। मेरे 
जीवन में, मेरे भाग्य में यही चठाई है।” 

चन्द्रगुप्त के काल में चाणक्य भी, जो भारत का ग्रधान 
मंत्री था, साधारण-सी झोपड़ी में रहता था और उसमें 
मामूली-सी चटाई त्रिक्ा कर बेठा करता था। वह उसी 
औपड़ी से साम्राज्य का संचालन भी करता रहा और एक 
पाठशाल्ञा के अध्यापक के रूप में देश के नौनिहालों को ज्ञान 
का प्रकाश भी देता रहा | 

भारत की राष्ट्रीयता का यह उज्ज्जवत्न. स्वरूप है! 

यहाँ व्यक्तिगत जीवन को महत्त्व नहीं दिया, वल्कि प्रजा की 

समष्टि को महत्त्व दिया गया था ! 

किन्तु आज सदियों की पराधीनता के कारण प्रजा के 
मानस सें राष्ट्रीयता की भावता घुधल्ञी पड़ गई है। 
आज का व्यापारी सोचता है--“आज दस हजार रोकड़ 
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में जमा हैं, तो कल्न एक हजार की वृद्धि और करनी 
है।” वह नहीं सोचता कि “पहले मनुष्य अपने लिए 
कमाता था, एक युग आया कि वह अपने परिवार के लिए 
कमाता रहा और फिर समाज के लिए कमाता रहा। किन्तु 
आज व्यापारी जो कमाई कर रहा है, जिसे वह अपनी 
निजी कमाई संममता है, वह तो घास्तव में राष्ट्र की 
कमाई है। मुझे उससे चिपक नहीं जाना चाहिए।” आज 
व्यापारियों को यही तथ्य समझना है और सारत के कृपक- 
वर्ग को तथा दूसरे वर्गों को भी यही सोचना है । 

तात्पय यह है कि अत्येक वर्ग और अस्येक व्यक्ति की 
शक्ति आज राष्ट्र के रूप में ज्ञानी है और राष्ट्र में जब 
तमाम वर्गों की शक्तियां पुजीमूत हो जाएँगी; तव ही देश 
का अभ्युदय होगा । 

कौत राष्ट्र बलवान है ? जिस राष्ट्र की प्रजा वलवान्‌ 
है! कौन देश ऊंचा है ! जिसकी प्रजा ऊची है ! 

हिन्दुस्तान जमीन को नहीं कहते है। जमीन तो एक 
सिरे से दूसरे सिरे तक एक है| राष्ट्र का वास्तविक अथ्थे 
उस भूमि पर रहने वाली प्रजा है | अतणव प्रजा वलवाब है. 
तो राष्ट्र भी वल्वान्‌ बनेगा। यदि प्रजा स्वयं दुवल है और 
अपनी रोटी के लिए दूसरों का मुह ताकती है, तो उसका 
राष्ट्र कभी ऊँचा नहीं उठ सकता ।_ 

डा डे क्र 
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भारत की पाचन-शक्षि 


आज जो राष्ट्रीयता की वातें कर रहे हूँ, में पूछता हूँ कि 
वे भारतवर्ष को क्‍या बनाना चाहते दूँ? भारत की 
राष्ट्रीयता का कया रूप है? भारत में जो अलग-अलग 
वर्ग और ढुबढ़े हैँ, वे राष्ट्र हैँ या भारत की जो समष्टि है, 
वह राष्ट्र है ) भारत हिन्दुओं और मुसलमानों के रूप 
में रहता है! हिन्दुओं में जैन भी हूँ और वेष्णव भी हूं 
और मुसलमानों में शिया भी हूँ और सुन्नी भी हैं। इस 
रूप में भारतीय राष्ट्र के भी अनेक रूप हूँ। तो फिर, 
भारत की राष्ट्रीयता हिन्दुओं के रूप में हद या मुसलमानों 
के रूप भें है ? भारत तो सदियों से अ्रनेक जातियों का एक 
राष्ट्र वना हुआ है। यहाँ अनेक धाराएँ आई' और भारत 
के मैदानों में वहती रद्दी हेँ। हमारी पाचन-शक्ति प्रवत् 
रही और उसने यह काम किया कि जो भी दुःखी आए 
ओर जिनके कदम कहीं नहीं जमे, उनका भारत ने स्वागत 
किया। एक दिन हमारे यहाँ पारसी आए और रोटियों की 
तलाश में आए । और भारत मुता की गोद में चाज़्क वन 
गए | भारत ने उनको भी स्थान दिया | वे भी भारत माता 
की गोद में बच्चों की तरद्द फूले-फले । 

ओर यह सब तो आज की पीढ़ियाँ हैँ। इनकी वात 
छोड़ दीजिए। जो शक और हूण आदि भारत में आक्रमण- 
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कारी वन कर आए और भारत को रौंदने के लिए आए, 
वे क्‍या रौंद कर चले गए? नहीं। आपका इतिहास में, 
विश्वास है, तो आपको मानना पड़ेगा कि भारत के 
आध्यात्मिक चिन्तन और राष्ट्रीय भावना की बदौलत उन 
सव को घुला कर अपने अन्दर मित्ञा लिया गया । थे शक 
थे, तो कोई वात नहीं और हूण थे, तो भी चिंता नहीं। और 
आज वे सव यहीं मौजूद हैँ । क्या आप वता सकते हें 
वे कौन हैं ! आज के भारतीयों में कौन शक और कौन 
हूण हैं. ? और जो ग्रीक आए थे, पे भी कहाँ हैं ! वे भी हमारे 
अन्दर घुलमिल्र कर एकमेक हो गए हैं । 

भारत तो वह वहती हुई नदी दे कि जो भी नाले उसमें 
आकर मिले, उसने अपने द्वी रूप में सव को ढाल लिया । 
गंगा में जमुना मिली, तो चह भी उसी रूप में ही गई और 
आपके शहर का गंदा नाजा मित्र गया, तो बह भी कुछ दूर 
चलते द्वी गंगा वत्त गया | भारत की संस्कृति गंगा की वह 
धारा दे कि जो भी उसमें पड़ा, गंगा धन गया | 

तो, जब तक हमारा चिन्तन इस रूप में रहा और 
हमारे ह्वाजमे में शक्ति रही, हम पचाते रहे, जीवन में 
घुलाते रहे और एकरूप देते रहे। किन्तु, दुर्भाग्य से जब 
हमारा चिन्तन गड़बड़ में पड़ गया, हमारा हाजमा टुरुस्‍्त 
नहीं रहा और गंगा की धारा में वह तेज शक्ति न 
रह गई, तव जो विदेशी आए, वे अग्ञ पड़े रदे। उनका 
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द्ाजमा वढ़ता गया और हमारा ह्वाजमा दिन-दिन कम 
द्वोता गया । विदेशियों को अपने में विज्ञीन कर लेने की 
हमारी ताकत खत्म द्वो गई | हमने उनसे नफरत की, उन्हें 
गले से नहीं ज्वगाया | उसका परिणास यह हुआ कि हमारे 
महान्‌ देश का अंग-भैग हो गया। भारत; हिन्दुस्तान और 
पाकिस्तान--इन दो टुकड़ों में चूँठ गया। 

ञ्ः ञः ४ 


नेता कौन ? 

जो विभिन्नता को एकरूप दे सके, जो अल्वग-अलग 
राहों पर भठकन वाल्लों को एक राह पर ले जा सके तथा 
जिसकी आँखों का इशारा होते ही राष्ट्र की कोटि-कोदि 
जनता उसी ओर चल्ल पड़े, वह्दी नेता कहत्नाता है ! 

ऋण वेद में एक पुरुप-सूक्त है, जिसमें नेता की महिमा 
का वर्णन किया गया है | ऋग्वेद के भाष्यकार सायण ने 
तो दूसरे रूप में उसका अर्थ किया है ; किन्तु दम उससे 
मिल्षता-जुलता एक दूसरा ही अथ लेते हूँ । वहाँ असंग 


आता है-- 
सहखशीर्षा पुरुष, संहस्ाक्ञः सहस्पात्‌। 


स भूमि सर्वत्तः स्पृष्ट्वाध्त्यतिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌ | 
वह पुरुष महापुरुष हे, ईश्वर है, जिसके हजार सिर 
हैं, हजार नेत्र हैँ ओर हजार पेर हैं। और सारे भूमर्डत् 
को छूकर भो उसके दस अंगुल वाहर है । 
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वहां ईश्वर के लिए कहा गया दे, पर हम विचार 
फरेंगे, तो मालूम होगा कि नेता के तरिपय में सी यह कथन 
सत्य के समीप ही है । 

नेता वही होता हे, जिसके हजार सिर होते हैं। अर्थात्‌ 
जो वह सोचता है, हजारों सिर भी बढ़ी सोचने त्गें और 

दी हरकत हर एक के मन में खड़खड़ाने लगे। तो इस 

रुप में राष्ट्र के जो विचारों का एकीकरण कर सकता हैं, 
जन-मानस का सद्दोी पथ-प्रदशन कर सकता दे, वही सच्चा 
नेता है। 

इस प्रकार नेता जिस दृष्टिकोण से देखे, हजारों उसी 
इृष्रिकोण से देखने ज्गें, उसे जो दिखाई दे, हजारों को 
वही दिखाई दे, हजारों उसके दृष्टिकोण को अपनाने लगे, 
तो समझना चाहिए कि उसमें नेदृत्व अंगड़ाई ले रहा दे ! 

मनुष्य के शरीर में पेर तो दो ही होते हँ, किन्तु जिस 
राह पर नता चल्लता दे, हजारों कदम उसी पर चलने को 
तैयार हो जाते हूं । इस प्रकार जो हजार पेर वाला है, 
वास्तव में बी नेता है । 

ऐसा नेता सारे भूमणडलत्न को घू जाता दें। जो गाँव का 
नेता हैं, वह सारे गाँव को छू जाता हैँ, जो समाज का नेता 
है, बह सारे समाज को छू सकता दे ओर यदि कोई राष्ट्र 
का नेता बना है, तो वह समग्र राष्ट्र को छू सकता है। 
समस्त जनता उसके संकेत पर चल्॒ती है, मगर वह उससे 
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दृश अंगुलञ अल्लग रहता दें । वह समाज में काम करता है, 
जनता की सेवा करता है, जनता के जीच्रन में घुल-मिल् 
जाता है; जनता का समीकरण करता है; फिर भी वह 
उसके वेभव से दश अंगुल दूर रहता है| यहाँ पर दश 
अंगुल्न दूर रहने का अ्थे है--पॉच कर्मन्द्रियों और पॉच 
ज्ञानेन्द्रियों के सुख अथवा संसार के वेभव से दूर रहना | 

राष्ट्र का नेता राष्ट्र का निमोण करता है, समाज का 
नेता समाज का निर्माण करता है, नगर का नेता नगर 
का और ग्राम का नेता ग्राम का निर्माण करता हैं। 
आऔर इस तरह «वह संसार का थुगानुरूप नव निर्मोण 
फरता है । 


झ् श् शक 


भावना की गरीबी मिटाइए 


देश की गरीबी को दूर करने के लिए पहिले भावना 
की गरीबी को दूर कीजिए, मन के विकार और दुर्बलता को 
नष्ट कीजिए | जब व्यक्ति के आचार-विचार द्रिद्र हो जाते 
हैं, तो उसका गौरव उससे छीन लिया जाता है | अगर 
आप अपने गौरव को वापस चुलाना चाहते हूँ, एक वार 
फिर समृद्धिशाज्ञी चलना चाहते हैँ, तो अब भी भावनाओं 
की पवित्रता का विकास करो। व्यक्ति हो केवल बड़ा है, ऐसा 
सोचना छोड़कर उसके समूह को ही महत्ता दो। देश को 
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गौरवान्वित करने के लिए व्यक्ति और उसके समूह दोनों 
का ही शुद्धात्मा होता आवश्यक है। इस लिए आप अपने 
स्वजनों, पड़ोसियों आदि सभी को महत्त्व दीजिए। व्यक्ति 
से अधिक उस के समूह को, राष्ट्र को महत्त्व दीजिए। केवल 
अपनी सुख-सुविधा के विपय में सोचने के लिए तो जानवर 
ही बहुत हूँ । मनुष्य जव बुद्धि-जीवी ग्रायी दे, उस में जब 
सच-कुछ समझ लेने की शक्ति है; तो अपनी सुख-सुविधा 
के साध-साथ सभी की सुख-सुविधा और उत्थान की वात 
भी उसे सोचनी चाहिए। व्यक्ति के उत्थान में राष्ट्र का 
उत्थान दे और राष्ट्र के उत्थान में व्यक्ति का | यदि आप 
यह दृष्टिकोण क्षेकर चलेंगे, तो व्यक्ति और राष्ट्र 
दोनों का कल्याण होगा । और जब दोनों का कल्याण 
होगा, तो व्यक्ति और राष्ट्र के कल्याण के साथ-साथ 
समूचे विश्व का कल्याण होगा । 
क्र ड् कक 


प्रजातंत्र क्‍्यां है ? 


एक युग था, जब राजा, राजा था और प्रजा, प्रजा थी | 
इजारों-लाखों वर्षों तक इस अकार की इकूंमत रही ढे कि 
जिसमें राजा, राजा के रूपमें ओर अ्रजा, प्रजा के रूप में 
रही है| किन्तु, अब भारत में अजातंत्र की लहर आयी है। 
यों ठो भगवान्‌ सदह्दावीर के युग में भी प्रजातंत्र को अणात्री 
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थी, और भगवान्‌ स्वय॑ बेशाली के अजातंत्र राज्य के एक 
राजकुमार थे । किन्तु, भारत में जब साम्राज्यवाद का रूप 
आया, तो प्जातन्त्र-राज्य मिटा-मिटदाकर साम्राज्यों में शरीर 
कर लिये गये। मगर अब फिर ग्रजानन्त्र आया है,योँ 
कहना चाहिए कि अभी उसकी नींव पड़ी दे 

जब तक साम्राज्यवाद रहा, तव तक राजा मनचाही 
हुकूमत करता रहा और श्रजा को वोलने का अधिकार नहीं 
रहा | मगर अब वह वात नहीं हे। प्रजातन्त्र का मतल्व 
है, शासक और शासित के बीच भें किसी प्रकार को दीवार 
न रहना । प्रजातन्त्र भी एक प्रकार का शासन है और प्रजा 
की शान्ति और सुविधा के ज्ञिए किसी न किसी प्रकार का 
शासन अनिवाय है। विना शासन के क्षण-भर भी काम 
ज्हीं चल, सकता। और जब शासन होगा, तो उसका 
संचालन करने के लिए शासक भी होंगे। मगर, प्रजातन्त्र 
की विशिष्टता इस वात में है कि शासक श्रजा की इच्छा के 
अनुसार अथोत्‌ प्रजा के द्वारा नियुक्त प्रतिनिधियों के द्वारा 
बनाये हुए विधान और कानून के अनुसार ही शासन करते 
हैँ । इस रूप में आज जो सरकार दें; वह भी प्रजा है और 
प्रजा तो प्रजा है ही। वर्तमान में राष्ट्रपति भी अजा है और 
नेहरू तथा पंत भी प्रजा है। इन पर कोई अत्नग लेवित् 
नहीं लग गया है। यह वात नहीं दें कि वे राजा।हो गये 
हैं. और अज़ा नहीं रहे हैं । 
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फिसी को किसी के विवाह में जाना होता है, तो घर के 
सारे लोग नहीं जाते; फिन्तु घर का एक व्यक्ति घर की 
तरफ से चला जाता है और यह समभ लिया जाता दे कि 
सारा द्वी पर विवाह में शामित्र हें। इसी प्रकार हकूमत 
फरने के लिए कुछ व्यक्तियों को भेज दिया जाता है और 
उन व्यक्तियों को ही सरकार कहते हैँ । राष्ट्र का भत्येक 
व्यक्ति हकूमत नहीं करता है। और करे भी तो किस पर 
करे ( अतूव प्रजा योग्य व्यक्तियों को नियुक्त कर देती है 
ओर फिर उनकी हकूमत में रहती हूँ | इस प्रकार शासक 
भी प्रजा हू श्रौर शासित भो प्रज्ञा हो है । 

किसी युग में तो तोपों से फेसला होता रहा है, किन्तु 
आज वड़ी-से-बड़ी हृकृूमत के फेसले भी कागज हे पुजों से 
होते ६ं। जो आगे पहुँचे दें, आपके कागज के पुजों के वक्त 
पर ही तो पहुँच हैं । और जब वे आपको पसंद नहीं होंगे, 
तब भी आपके कागज फे पुर्जे उन्हें कुर्सी पर से हटा देंगे । 
अतएव श्राज की प्रजा ओर सरकार अलग-अल्नग नहीं है। यह 
नहीं हे कि प्रजा फे हाय कुछ और हूँ और सरकार के हाथ 
छुछ और हूँ | सरकार को प्रजा के छ्वित में ओर प्रजा को 
सरकार के छित में सोचना हू। एक, दूसरे के सहयोग से 
दी काम चला सकता दे। हाव थोते हूं, तो एक अकेला हाथ 
अपने-आपको नहीं धो सकता | दोनों हाथ आपस मे मिल्लेंगे 
आर दानों धुत्त सकेंगे । इसी प्रछार सरकार को समस्या 
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प्रजा को और प्रजा को समस्या सरकार को हल करनी है । 
समझ रखना चाहिए कि अब दोनों अलग नहीं हूँ । प्रजा 
ओर सरकार दोनों एक दे । 


ओर क्र श्र 


समस्या का सही समाधान 

आप देखते हँ कि संसार किस ओर कदम वढ़ाये जा 
रहा हैं ? चारों ओर एक आग जल रही हूँ। अशान्ति की 
आग सुलग रही है| उसमें कभी कोरिया जल उठता है; 
कभी इ'डोनेशिया और कभी चीन जलने लगता दे । ऐसी 
स्थिति में जिस देश में पारथेकय की भावनाएँ जोर पकड़ती 
जा रही हों, बह देश कैसे सुरक्षित रह सकता द्व सारी 
दुनिया में भूकम्प आये, तो क्या भारत सुरक्षित वच जायगा ? 
आज सारा संसार एक इकाई का रूप ग्रहण करता जा 
रहा है | कोरिया में कोई गड़वड़ होती हैं, तो सारा संसार 
चौकन्ना हो उठता है| आपके खाने-पीने पर उसका असर 
होता हे, व्यापार पर असर पढ़ता है और आपके तमाम 
व्यवह्यरों पर उसका असर होता है। दुनिया के फिसी भी 
कोने में युद्ध सुलगता है) तो आप उसके प्रभाव से अचूते 
नहीं रह सकते । 

ऐसी स्थिति में अगर आप भारत को जिन्दा रखना 
चाहते हूं और संसार के मेदान में अपनी राष्ट्रीयता कायम 
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रखना चाहते हैं, तो आपको तमाम इकाइयों को मिला कर 
एकरूपता लानी होगी, और अगल-अलंग जातियों के रूप 
में सोचना बंद कर देना होगा । में तो यहाँ तक कहता हूँ 
कि अम्नुक-अमुक वर्ग के रूप में सोचना बंद किये विना भी 
आपका त्राण नहीं दें! मजदूर, व्यापारी, किसान आदि के 
जो विभिन्न वर्ग हैँ, उनके रूप में सोचते पर भी आप नहीं 
पनप सकते हूँ । 

इसके लिए यह आवश्यक हे कि जिनको रोठी मिल 
रही दै, उन्हें मिलती रहे और जिन्हें नहीं मिल रही दे, 
उनके लिए रोटी की समुचित व्यवस्था की जाय | एक तरफ 
महल है और दूसरी तरफ मॉपड़ी दै।आप विचार करें 
कि भौंपड़ी फो महल के रूप में तवदील करने से भोंपड़ी 
सुरक्षित रहेगी या महल को भौंपड़ी बनाने से भपड़ी 
सुरक्षित रहेगी ? में समझता हूँ, जब तक भापड़ी महृत्त 
हूप में तवदील न होगी, तब तक देश में शान्ति नहीं होनी हे । 

किसी ने दस अंधों को निमंत्रण दिया ओर भोजन केवल 
एक के लिए चनाया। जब दसों अंवे आकर बेठ गये, 
तो एक थाली में भोजन लाया गया। एक अंधे के सामने 
थाली रक्खी गई। उससे पूछा--/भोजन आ गया ९” अंधे 
ने दटोल कर कहा--/होँ आ गया ।” और इसके वाद वही 
थाली दूसरे के सामने रख दी गई और फिर तीसरे, चौथे, 
और घारी-वारी से सब" के सामने रख दी गई | इसके वाद 
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वह उठाज्ञी गई और चौके में रख दी गईं । तव मालिक ने 
कहा--“अच्छा, अव जीमना शुरू करो ।” 

अंधों ने थात्ी की तरफ हाथ वढ़ाया, तो थात्ली गायव | 
इधर-उधर टटोला, मगर थाली का कहीं पता न ज्ञगा | जब 
थात्ञी न मिल्ली, तो एक अंधा दूसरे पर अविश्वास करने 
लगा । सोचने लगा-“अभी तो थात्नी टटोली थी और अभी- 
अभी कहां नदारद्‌ होगई ९” नतीजा यह हुआ कि वे आपस 
में लड़ने लगे | सुक्केवाजी होने लगी, तो घर के मालिक ने 
कहा--“तुम सब नालायक हो, निकल जाओ यहाँ से ।” 

तो क्‍या देश की समस्या भी इसी रूप में हल होनी है 
एक से छीना और दूसरे के सामने रख दिया और दूसरे 
से छीन कर तीसरे को दे दिया ) समस्या का यह स्थायी 
हल नहीं है। अंधों की थात्लियों के देर-फेर से भूख बुभने 
वाल्ञी नहीं है । 

संभव है, आपके और मेरे विचारों में भेद हो; किन्तु 
यह निर्विवाद हैँ कि आज देश गरीव है और चारों ओर 
हाह्कार है | हजारों-लाखों आदमियों को भर-पेट भोजन 
नहीं मिल.रहा हैं। वे सुबह उठते हैँ और द्न-भर घूमने 
के बाद रात्रि में भूखे दी सो जाते हैं । इजारों-लाखों वहिनों, 
को तन ढाँपने को वस्त्र नहीं हैं। बच्चों को शिक्षा और 
ओषधि नहीं मिल रही है। ज्ञोग एक किनारे से दूसरे किनारे 
. तक, छुत्तों की तरह भ्ठकते फिरते हैँ। यही हालत कायम 
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रहती हैं, तो देश की समस्या इत्ल नहीं हो सकती | अतएवं 


प्रत्येक देशवासी को एक के ढुप में सोचना कि या क 
और समष्टि के रूप में सोचना शुरू करना/ि ० 


मे श् 


राष्ट्र की थाशा 

देश के उठते हुए युकों ! असफलताओ, से से 'घबराता- 
जिन्दगी का दुरुपयोग है । तुम्हारा चेहरा विपक्तियाँ” आने 
पर भी हँसता हुआ होना चाहिए | तुम मनुष्य हो। तुम्हें 
इँसता हुआ चेहरा मित्रा है । फिर कया वात द कि तुम 
नामदे-से, डरपोक-से और उदास-से दिखाई देते हो ? क्‍या 
पशुओं को कभी हँसते देखा हू तुमने ? मनुष्य को ही प्रकृति 
की ओर से हँसने का वरदान मिला है। अतएवं कोई भी 
काम करो, वह सरल हो या कठिन, मुत्कराते हुए करो। 
घबराओं मत, ऊत्रों मत | तुम्हें चलना हैं, रुकता नहीं दे ! 

तुन्द्दारी मंजिल अभी दूर है । उस तक पहुँचने के लिए 
हिम्मत, साइस भर पैये रकखो और आगे बढ़ते जाओ। 
नम्रता रखकर, विनय भाव रखकर और संयम रख कर 
चलो । अपने हृदय में कलुपित भावनाओं को अवेश मत 
करने दो। ज्ञण-भर के लिए भी हवीनता का भाव मत 
त्ाओ | अपने महत्त्व को समझो | तुम देश के दीपक हो, 
जाति के आ्राधार दो और समाज के निर्माता हो। राष्ट्र का 
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न न पननी ननानी+ नम नननन न ननमनन--++ 


भविष्य तुम्हारे हाथों में है। इस पृथ्वी पर स्वर्ग उतारने का 
मद्दान्‌ काये तुमको ही करना दे। तुम महाव्‌ हो और 
भानव-जाति के लिए तुम्हें अथक श्रम करना दवे। विद्यार्थी 
जीवन तुम्द्दारी तैय़ारी का जीवन है | 

हे विद्यार्थी ! तू अपने विराद जीवन के निमोण के लिए 
सतत उद्यत रह | राष्ट्र के कोदि-कोटि नेत्र आशा लिये तेरी 
ओर ताक रहे हूँ | तुझे अपने जीवन में समूचे राष्ट्र के 
लिए मंगल का अभिनव द्वार खोलनना दे । यही समक कर 
तू अपने जीवन ' का निर्माण कर । तेरा कल्याण हो! तेरी 
आशाएँ सफल हों !! तेरा भविष्य उज्ज्वल दो !!! 


पु ् ."] 


प्रान्तीयता का विष 


देश के बठवारे से हमें शिक्षा लेनी चाहिए ओर 
भारत की राष्ट्रीयता के स्वरूप को सावधानी के साथ 
निश्चित करना चाहिए। अगर हम उदार भाव से राष्ट्री 
यता का स्वरूप निधोरित करेंगे और भारत माता के 
प्रत्येक बाज्ञक को राष्ट्रोयता का अधिकार देने में कंजूसो 
न करेंगे और इस ज्षेत्र में साम्प्रदायिकता के जहर को 
प्रवेश न करने देंगे, तो हम उन महान आत्माओं के प्रति 
जिन्होंने भारत का सह्दी दिशा में नेतृत्व किया हैं, वफादारी 
जाहिर करेंगे और श्रद्धाल्नत्षि अर्पित करेंगे। और यहि 
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हम गत़त राह पर चले गए, तो वह दिन दूर नहीं कि चद 
खरिदत देश और भी अनेक ख़रडों में चंद जाएगा। 
में उन गाँवों में भ्रमण करता हूँ, जदाँ अधिकांश बस्ती 
जाटों की है। वे साई हुई चितगारियोँ जाठिस्तान बनाने 
की भांग कर रदी दें। और एन्दीं गांवों में सिक्स भी रहते 
हैं और उनमें छुछ को छोड़कर स्रारे-के-सारे आवाज 
बुलरद कर रहे हूँ कि सिक्खिस्तान बनाना चाहिए 
यही रद्दा, तो भारत की राष्ट्रीयता किस प्रकार पनप 
सकेगी १ जाटिस्तान, सिक्खिरतान और द्राविद्स्तान 
आदि की जो भावनाएँ चल रदी दूँ, वे क्या देश को पनपने 
देंगी ? क्‍या इस प्रकार बट-चंट कर और कठ-कट ऋर 
हस कभी पनप सकेंगे ? ऋट-कद कर पनप सकते होते, तो 
हिन्दुस्तान और पाकिस्तान ही पनप जाते ! मगर मालूस 


किक 


तो ऐसा द्वोता द्रक बदवार के वाद दातों मं सं कोइ भा 


श् श कक 


श्रम की प्रतिष्ठा 


टुभाग्य से सब धर्मों में जहर के फीटाणु लग गये दे और 
उन्होंने इतना प्रवल्ल रूप धारण कर लिया दे कि जो लोग दूसरों 
को भी रोदी मुद्दय्या करते हूँ, जो सर्दी और गर्मी सदन करके 
अपने जीवन को घुला देते दूँ, जो सत्र से ज्यादा श्रम करके 
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उत्पादन करते हैं, उनकी प्रतिष्ठा को खत्म कर दिया ! जब 
उनकी प्रतिष्ठा खत्म हो गई, तो उन्होंने भी समझ लिया कि 
हम दीन हैं, नीच हैं, बुरे हैं और पापी हैँ और हसने पांप 
का काम ले लिया द्वै | दूसरा वर्ग, जो विचारकों का था, 
धर्म और संस्क्षति के नाम पर आगे बढ़ गया | कोई पेसे 
के बल्न पर आगे बढ़ गया और कोई बुद्धि के वत्न पर। 
उसने अपने-अपने द्ृष्टिकोश -वना लिए और वह समाज 
में अभुत्व भोगने जगा । उसने समभक लिया कि उत्पादक 
वर्ग नीचा दे और वह पाप कर रहा है। इस रूप में 
मजदूर और किसान ग़ुनह॒गार हैं और महापापी हैँ | 


नतीजा यह हुआ कि किसान और श्रमिक ज्ञोग झाज 
अपनी ह्वी निगाहों में गिर गये हैं| उन्हें न अपने प्रति श्रद्धा 
है और न अपने धंधे के प्रति । उन्होंने प्रतिष्ठा के भाव सो 
दिये हूँ। और वह महत्त्वपूर्ण पद, जो जनता की आँखों में 
अँचा होना चाहिए था, नीचा हो गया है और उस पद के' 
विपय में किसी को रस नहीं रह गया है। 

इस प्रकार की धारणाएँ जब तक वनी हैँ, उत्पादन की 
समस्या हल होने वाली नहीं हैं । जिन वर्गों को आज आप 
नीचा समझ रहे हैं, उन्हें नीचा समझना छोड़ दीजिए और 
उनके मन में उत्साह पेदा कीजिए कि वे बड़ा भारी यज्ञ कर 
रहे हैं और जनता के लिए रोटियाँ पैदा कर रहे हैं। महल 


में विलास करने वाले, “अन्नदाता' अब नहीं रहे |, उनका 
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आसन खाली हो गया दे | उनकी जगह 'अन्नदाता'के रूप में 
कृपकों को प्रतिप्ठा कीजिए, जो सद्दी अथे में अन्नदाता हैं । 
जो अन्न के रूप में आपको जीवन दे रहे हैं, उन्हें महापापी 
आर नीच समझना छोड कर जीवन-दाता समक्तिए । अगर 
आपके सन में, उनछे लिए प्रतिप्ठा और इज्जत की भावना 
उत्पन्न नहीं होती, तो कोई काम बनने वाला नहीं ६ और 
थन्न उपजाओ? के नारे व्यथ ही सावित होंगे । 


श ये ग्र 


पुरुषार्थवाद 


देवताओं से तो भावनाएँ ओर प्रेरणाईँ क्ली जाती दे । 
पर कर्तव्य स्वयं छरना होता हू | सानानचांदी देवता नहीं 
चबरसाते | सोने-चांदी की वर्षा तो मानव के थे द्वाय 
ब्रसाएँंगे ! जन-कल्याण की जीवित भावना लेकर नब आप 
के दाब आगे बढ़ेंगे, तो भारत के लम्बेन्चोड़े में दान लद्धक्द्याते 
नजर आएँगे | श्राप तो स्त्रय॑ सिंहासन पर वठ जाए, हाथ- 
पैर छुछ न दिलाएँ और ऊपर को आँख उठाए आशा-भरी 
दृष्टि सं देखते रहे कि कोई झाएगा और हमारे टप्ट्र के 
घीरान भेंदानों को हरा-भरा कर जाएगा-ऐसी दूरिद्र 
विचार-धारा के धनी जाहिल और बुजदिल कभी देश का 
उत्यान नहीं कर सकते । 
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शाम अपन अजकअ आम अमल मा 


महाभारत में वर्णन थाता है कि जब धर्मराज युधिष्ठर 
ने राज्य प्राप्त कर लिया, तो एक दिन नारद आकर वोले 
“राजन ! तुम्दारा राज्य किस के भरोसे चल रहा दे! 
देवी-देवता के भरोसे पर चल्नता द्व या आपके पुरुषाथ, 
कम तथा जन-द्वित की कल्याणी भावना के आधार पर 
चलता है ९” युधिष्ठिर ने गम्भीर स्वर में उत्तर देते हुए 
कहा 'ऋषिराज ! हम देवी-देवताओं के ऊपर जिन्दा नहीं 
इते | वर्षा के लिए इन्द्र की मनौती नहीं करते | अपने 
कमेठ हाथों से देश के लिए अच्छे-से-अच्छे साधन जुदा 
कर सिंचाई का प्रवन्ध करते हूँ, जिससे वर्षा के अभाव में 
भी हमारे देश के भेंदान इरी-भरी खेती से लहलह्याते 
रहते हैं । 
इस सप्राण आदश को लेकर जब राष्ट्र का छोटा-बड़ा 
हर एक पुर्जा कुछ कर गुरजने की जीवित भावना से अनु- 
प्राशित होफर आगे बढ़ेगा ; अपने भगवद-रूपी हाथों पर 
निर्भर होकर चल्लेगा, तभी भारतवप के रेगिस्तान हरियाली 
के रूप में बदल सकेंगे ! 
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विचारों का वोनापन 


प्रत्यक महापुरुष राष्ट्रःहित के लिए अन्धकार से संघप 
लेता आया है। अतः बह समूचे राष्ट्र की सम्पत्ति है । परन्तु, 
भारत का दुर्भाग्य यह रहा हे फि कुछ, धुधले मन-मस्तिष्क 
शरीर कमजोर मन वालों ने आगे चल कर महापुरुषों में भी 
बंटवारा शुरू छर दिया । “ये हमारे और यह तुम्हारे” का 
भेद-भरा ओर संकीण नारा जगा कर उन विराट आत्माओं 
को भी हमने छुद्र घेरों के अन्दर बंद कर दिया । इसका अथे 
यह हुआ कि हमारे विचारों का धरातल बहुत छोटा हो 
गया दे । 
जब एक भारतीय युवक अमेरिका से डॉक्टरेट कर 
के लाटे ओर मुझ से मिले, तो वात-चीत के दौरान में 
उसने मुक्के बतलाया कि “अमेरिका में तो आदमी के कद 
को भो ऊँचा वनाया जा रहा है । प्रारन्भ से ही वेप-भूषा 
आदि कुछे ऐसे साधनों का प्रयोग किया जाता है, जिस से 
उनका कद छोटा नहीं रह पाता । परन्तु इधर भारत के 
शरीर का कद छोटा होता जा रहा है ।” 
मैंने कहा--/“शरीर का कद छोटा होता जा रहा हैं। 
यह मी एक कसजोरी है। परन्तु; इसके साथ-साथ चदि 
बिचारों का कद छोटा दो गया; तो विनाश के अतिरिक्त 
अन्य कोई गति नहीं है। शरीर कितना भी चौना वन 
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जाए, उसमें भी विराट रूप बना कर सारी प्रृथ्वी को 
तीन डग में नापा जा सकता दूँ | परन्तु कब ? जब हमारे 
सोचने-समभने का, विचारों का स्तर ऊँचा हो। 
एक दिन भारत के महान्‌ ऋषियों ने ऊध्वेवाहु होकर 
हमें विराठ और विशाज्ञ बनने का मद्या मारे दिखलाया था- 
श्रयं निज; परो वेति, गणना लघुचेतसाम्‌ | 
उदारचरितानां तु, वसुधैव कुद्धम्बकम्‌ ॥ 

ह हमारा है, और यह पराया ह-ऐसी विचारणा 
छोटे मन वालों की होती दे | आपको ठोंकर लगी, तो 
रोकर भाग खड़े हुए । पर, दूसरों की गदंन पर छुरी भी 
चल्ल जाए, तो आप मुस्कराते रहें। आपको भूख लगे, तो 
सुबह से शाम तक खाते ही रहें, यद्०ाँ तक कि विस्तरे पर 
ज्ञेट कर भी थेत्ते में एक गिलास गरम-गरम दूध का और 
उडेल लें । किसी दिन एक रोटी भी कम खाई, तो माँ पूछुती 
है--“क्या चात है, आज तो कुछ खाया हो नहीं १" पत्नी 
कहती दे--/क्या हो गया, भूख क्यों नहीं लगी ? जरा-सा 
और खालो |” भला एक रोटी कम खाली; तो कौन-सा तुफ़ान 
आ गया ९ लेकिन अगर पड़ीस में ही किसी गरीब का तड़का 
चीमारी से कराह रहा हो ! अभाव के कारण न डाक्टर 
का प्रवन्ध हो, न दवा का और न पथ्य के रूप में एक गिलास 
दूध का । वह अभाव में घुल्-घुज़् कर मर रहा हो, तो भी 
उसकी आह्दों का मन पर कोई असर नहीं होता। क्‍यों नहीं 
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होता ? क्‍यों कि वह पराया है। हाय ! आज “वसुधेत 
कुटुम्बकम्‌” की केसी ठुगेति दे कि पड़ोसी की दुरवस्था को 
देखते हुए भी तहीं देख सकते ! उसके आतंनाद को सुनते 
हुए भी नहीं सुन सकते ! 

आज भारत का दृष्टिकोण श्रत्यन्त सीमित और संकोर्ण 
हो गया है| उसकी वात-बात पर तंग-दिली की मुहर लग 
गई है। यह हमारी जाति का हू, यह हमारी सम्प्रदाय का 
है, यह हमारी पार्टी का हे--ऐसा सोचने का उसका ढंग 
बन गया दे । आज़ तो वोट भी जाति के नाम पर, धर्म 
के नाम पर और सम्प्रदाय के नाम पर माँगे जा रहे हूँ । 
हाय ! कैसी विडम्बता यह दे ! यदाँ धर्म, जाति तथा सम्म- 
दाय देखे जाते दूँ, योग्यता और ईमानदारी की तो कहीं 
पूछ द्वी नहीं रही | ये कागज के क्षुद्र ठुकड़े आज हमारे 
भाग्य का फेसला करने के लिएं तेजी से आगे बढ़ रहे 
हैं। जनतन्त्र की दृष्टि से चुनाव एक वहुत अच्छी एवं ऊंची 
चोज हू। परन्तु अयोग्य हाथों में पढ़ कर अच्छी चीज भी 
खराव हो जाती है। भारतीय जन-जीवन की भूमिका इतनी 
ऊँची नहीं दे कि वह उसका सद्दी उपयोग कर सके | यह 
तो बन्द्र के द्वाथ में तलवार दे दी गई हे; न मालूम वह 
कब क्‍या कर दे १ 


छः ञ्् प्र 
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जोश के साथ होश भी चाहिए 


में खास तौर से नवयुवकों से कहूँगा कि भारत का 
भविष्य आप लोगों से ही चमकने वाल्ा हे । अब तक जो 
हुआ, सो हुआ । पर जो आगामी दे, उसके विधाता आप हूँ। 
देश को चनाना और विगाइना आपके ऊपर निर्भर ह। 
आपके अन्द्र जोश दूँ, वीरता की भावना है, लड़ने की 
शक्ति है, तो हम आपकी क्र करेंगे। मगर जोश के साथ 
होश भी आना चाहिए । इसके बिना काम नहीं चलेगा | 
मुझे कांग्रेस के एक अन्तरंग सल्नत ने वतत्लाया था कि एक 
वार गांधीजी ने कहा--/तुम्द्ारे भीतर जोश ढ। तुम देश 
का निर्माण करोगे। पर इस बूढ़े के होश की भी तो जरूरत 
पड़ेगी न १” जब जोश और होश दोनों का सामंजरव 
होता है, तभी जीवन का सही तौर पर निर्माण होता 
होश हो, पर जोश न हो; काम्म करने की क्षमता न हो, 
जीवन लड़खड़ाता हो, हँसता हुआ न हो, तो देश का 
निर्मोण नहीं हो सकता । इसी प्रकार जोश तो हो, मगर होश 
न हो, काम करने की शक्ति हो, मगर उचित समझदारी न 
हो, तो बह कोरा जोश आपको और आपके देश को भी 
ले इूवेगा । जोश आगे चढ़ने वाला कदम है, तो होश रास्ता 
दिखलाने वाल्ता नेन्न है । 

जोश के साथ होश किस रूप में आना चाहिए ? आप 
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अपनी और साथ ही दूसरों की भी भूमिका को समभने की 
कोशिश कीजिए । बच्चे को, बूढ़े की, विद्यार्थी की और 
अध्यापक की अलग-अलग भूमिका है। उन सब भूमिकाओं 
को मिटा कर एक मंच नहीं वनाया जा सकता | जीवन- 
व्यवहार में कदम-कदम पर कुक कर चलना होता है। 
आप दूसरों को भुकाना चाहेंगे, तो आपको भी भ्ुकना 
पड़ेगा | जीवन में यह लचक आनी ही चाहिए। इसी ज्चक 
से जीवन का निर्माण होगा। जिस जीवन में लचक नहीं, 
वह भंग दो जायगा। पर लचकते वाला लचक कर फिर 
ज्यों-का-त्यों हो जायगा । लचकीलें जीवन में अवसर आने 
पर ज्चवक आ जाती हे और वह पुनः रसिंप्रग की तरह अपनी 
सतह पर आ जाता हू । 


4 गा म 


शक्ति का चमकार 

कोई भी समाज अथवा राष्ट्र अपने-आप ही बनता दे; 
ऊँचा उठता दें, फूलता-फलता है), किसी राष्ट्र में यदि 
अन्दर शक्ति नहीं, तो कोई भी वाहर की शक्ति, धर्म, ईश्वर 
या परमात्मा उसे नहीं उठा सकता । 

वीज में यदि जीवन-शक्ति हैं। और जमीन में गड़ कर 
भी वह उभरना जानता है, तो मिट्टी में दवा देने पर भी 
वह दवा नहीं रहता हैं। नया जीवन लेकर वह बाहर आता 
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है। उसे मिट्टी भी कहती है“--डभर, उभर, बढ़, बढ़ !” और 
पानी की धारा भी कहती है--“मैं भी सेवा में उपस्थित हूँ । 
आपको बढ़ाने में सहायता करने आई हूँ ।” सूर्य की किरणों 
भी कहती हँ--“हम आपको वढ़ाने आई हैँ।” हृता का 
भोंका कहता है--“वढ़े जाओ, में आपको सहल्ञाने आया 
हैँ; आपको पंखा कर रहा हूँ ।? 

मगर यह सव सहायक मिलते तभी हैँ, जब वीज में 
जीवन-शक्ति होती हैँ | जीवन-शक्ति के रहते प्रत्येक साधन 
बीज को ऊपर लाने और वढ़ाने में जुद जाता है । एक दिन 
बह ऊपर आता हे और बृक्ष का रूप धारण करके फूल्ता 
ओर फलता है और सकड़ों वर्षों तक संसार को अपने फल 
देता रहता है | 

किन्तु- वीज यदि सड़ा हो, उसमें जिंदगी न हो और 
प्राण न हों, तो क्‍या होगा ? उस वीज्ञ को जमीन में गाड़ोगे, 
तो ऊपर आ जायगा ? कभी नहीं। मिट्टी उससे कहेगी-- 
“मैं तुमे गल्लाती हूँ ।” पानी कहेगा--'ह्े, मैं तुके सड़ाता 
हूँ ।? हुवा कह्देगी-“मैं तुझे सुखातो हूँ ।” सूर्य की गर्मी 
कहदेगी--“ठहर जा, में तुझे भून कर रख दूँगी ।” 

वही की पही चीजें हैँ, किन्तु जिन्दा चीज के लिए वे 
उपहार वन जाती हैं और मुदौ-जीतन शक्तिहीन बीज के 
लिए वही संहार-रूप हो जाती हैँ । इस उदाहरण से हमें 
साधन के बल का पता लग जाता है । यह मत समझो कि 
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जिसके पास साधन है, वह्दी वनेगा। यदि आप में जीवन 
है, तो सब-कुछ बनेगा | जीवन नहीं दे और शक्तियाँ नहीं 
हूँ, तो कुछ भी वनने वाला नहीं है। 

दीपंक की एक नन्‍द्दी-सी लो चमकने की कोशिश करती 
हैं, किन्तु हवा का क्ोंका आता है और घुका कर भाग 
जाता है और जब वनमें दावानल् सुल्नगता है, तो क्या होता 
है! वही हवा का भौंका उसे विराट रूप देता हैं और 

कहता है कि मैं तेरे साथ हूँ। कहो, जो हवा दीपक को 

बुझा गई थी, वही वन, में लगी आग छो एक सिरे से 
दूसरे सिरे तक फेल्ा देती है । वह दावानल का सहायक 
बन' जाती हैं । है 

इन्सानी दुनिया में भी यही वात है । यदि किसी में 
इन्सानी जिःदगी जिन्दा है और वह श्रच्छाइयों के लिए 
जुट जाय, तो ऊपर उठ सकता हैं, किन्तु जिसमें प्राण नहीं, 
उत्साह नहीं, साहस नहीं और संसार में जीवित रहने 
की कल्ना नहीं, उसके लिए वह्टी साधन और संसोर की 
चीज़ें उल्लदा रूप ग्रहण कर लेती हैँ और उसके विनाश का 
कारण वन जाती, | 
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राष्ट्रीय दुर्बलता 


हमारे देश में कोई सभा-सोसाइटी होती दे या किसी 
का श्रवचन होता हैँ, तो क्या देखते हैँ ? जनता को * सूचना 
देते समय सोचा जाता है कि लिखे समय पर तो लोग 
आएँगे नहीं, अंतए्ब आठ बजे काये प्रारंभ करना 
है, तो साढ़े सात वजे का समय लिखा जाय। जनता 
भी सन में समझती दे कि साढ़े सात का समय लिखा 
गया हैं, तो आठ, साढ़े श्राठ से पहले क्‍या काम 
आरम्भ होने वाला हैं? वह उसी समय पर आती हैं 
ओर उसी समय पर वास्तव में कार्य प्रारम्भ होता है । 
कोई भज्ञा आदमी नियत समय पर आता है, तो देखता है 
कि साढ़े सात बज चुकने पर भी सभा का कोई सिलसित्ञा 
नजर नहीं आता। इस प्रकार सभा के संयोजक जनता को 
धोखा देने की चेष्टा करते हैँ । उनमें पहले द्वी असत्य ने 
अपनी जगह ले ली है| इस व्यापक अग्रामाणिकता को 
देख कर अनुमान किया जा' सकता है कि भारतीय 
समाज का जीवन किस श्रकार असत्य से ओतमओत हो 
रहा है। ' हे 

पाश्चात्य देशों के साथ भारत का वहुत सम्पर्क रहा है 
और आज विज्ञान की वदौल्त प्रत्येक देश का अन्य देशों 
के साथ सन्निकट का सम्बन्ध द्वो गया है। जो विदेशी 
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भारत में इतने वर्ष रह गये, उनकी संस्कृति आज भी चमक 
रही ह। उनमें एक बड़ा गुण यह था कि वे समय 
के बहुत पावंद थे। वे जो समय दे देंगे, उसी पर आएँगे। 
आठ वजे का ससय नियत किया गया है, तो आप देखेंगे 
कि ठीक समय से चार-पॉच मिनठ पहले सारा सभा-हॉल 
खाली दिखाई देता था और इन बीच के चंद मिनटों में 
वह खचाखच भर जाता हैँं। हजारों मत और हजारों कदम 
एक साथ दौइते हैँ | ठीक समय पर समाप्त हो जाता है | 
चार-पाँच मिनट वाद सभा-हॉल फिर ज्यों-का-त्यों सुनसान 
दिखाई पड़ता दे) सव अपने-अपने काम में क्वग जाते हूँ । 
पाश्चात्य लोगों की यह व्यवस्था है ! चिर काल उनके 
सम्पक में रहने के वाद भी हम समय की वह पावन्दी नहीं 
सीख पाये | हमने उनके इस गुण की नकल नहीं की! 
नकल की भी, तो उनकी वेष-भूपा की और वोली की या 
रहन-सहन की । इन बातों में साधारण आदमी भी उनकी 
नकल करके अंगरेज वनने में अपनी शान समभने लगा। 
इसी प्रकार उनके खान-पान और आमोद-अमोद को 
अपनाने का प्रयत्न किया गया, जिनकी हमें आवश्यकता 
नहीं थी । उनकी अ्रच्छाइयों भारतवासियों ने नहीं सीखीं । 
उनकी चुराइयाँ, जो इस देश के दृष्ठि-कोण से बुराइया हूँ, 
गौरव के साथ सीख ली गई' । 
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एकला चलो २ ! 


आप इस तथ्य को भूल न जाएँ कि समाज और राष्ट्र 
का निर्माण व्यक्तियों से होता है'। व्यक्तियों का समुदाय 
ही समाज है और राष्ट्र है । व्यक्तियों के गुण और अवगुण 
ही समाज, एवं राष्ट्र के शुण और अवगुण कहलाते हैं। 
व्यक्तियों की निर्वे्ता ही राष्ट्र की निवल्नता है और 
व्यक्तियों की सचाई ही राष्ट्र की सचाई है। व्यक्तियों के 
निर्माण में द्वी समाज, राष्ट्र और विश्व का भी निर्माण 
निद्धित हैं| अतएब अगर आप अपना और अपने पढ़ौसी 
का जीवन-निर्माण करते हूँ, तो समाज और राष्ट्र के एक 
अज्ल का निर्माण करते हैं । 





आप इस वात को भूल जाइए कि राजा या राजनीतिज्ञ 
क्‍या कर रहे हैं ? समाज के नेता किस सीमा तक असत्य 
का आचरण कर रहे हैं! उन्हें इनके भाग्य पर छोड़ 
दीजिए | आप अपने ही जीवन के निर्माण में जग जाइए | 
आप सत्य का आचरण करने का अटल संकल्प कर 
छोजिए | अगर आपने ऐसा किया, तो आपका पढ़ौसी, 
आपका मुहल्ला, आपका गाँव, आपका राष्ट्र भी धीरे-धीरे 
आपका अनुकरण करने लगेगा। 

कदाचित्‌ ऐसा न हो और आप अकेल्ले ही अपनी राह 
पर हों, तो भी डगमगाने की आवश्यकता नहीं। जिस 
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पथ को आपने प्रशस्त समझ कर अपनाया हैँ, उस पर. 
अकेले चलने में भी क्‍या हज हूं ? कौन-सा खतरा हे 
व्यापार में धन कमाने की चात आती है, तो लोग 
सोचते हैं, अकेले मुझफो ही मुनाफा ही । जब उसे अकेले 
को मुनाफा द्वोंता है, तो उसकी खुशी का पार नहीं रहता । 
औरों को [मुनाफा होता है, तो उसे अधिक खुशी नहीं 
होती ।मगर जहाँ धर्म के आचरण का अश्न आता है, तो 
वही कहता हं--'मैं अकेला ही धर्म का आचरण क्‍यों 
करूँ ? दुनिया असत्य का सेवन करती दे, तो मुभको-ह्ी 
क्‍या पड़ी है कि में सत्य का सेवन करूँ १” वह भूल जाता 
दे कि प्रत्येक की आत्मा का अलग-अलग अस्तित्व हू 
आऔर सवको अपने-अपने किये कर्मों का फत्न भुगतना 
पड़ता है | 
” कई लोग सोचते हूँ कि जो सबका होगा, वह मेरा भी 
हो जायगा । मैं कोई अकेला द्वी पाप थोड़े कर रहा हूँ? 
ऐसे लोगों को शास्त्र ने गंभीर चेतावनी दी है-- 
जणेण रुदिं होक्‍्खामि, इइ वाले पगन्‍्मई। 
कामभोगाणुराएणं,. केसे. संपडिवज्जई ॥ 
--उत्तराध्ययन, ४/७ 
जो अज्ञानी है, अविवेकी दे, वह्दी ऐसा सोचता दे कि 
बहुतों को जो भुगतना पड़ेगा, वह मैं भी भुगर्त लगा। 
ऐसा मनुष्य क्लेश से वच नहीं सकता | उसके पापों का 


परिणाप्त, सब में थोड़ा-थोड़ा बँटने वाला नहीं है। उसे 
अकेले को ही अपने पाप का फल्न भोगना पड़ेगा। 

तो, अगर आप अपना कल्याण चाहते हैं, तो अपने 
भस्तिष्क में से इस दुर्विचार को दूर कर दीजिए कि सारा 
संसार असत्य के दल-दल में फंसा है, तो मैं ही उचरने 
का ग्रयत्त क्यों करूँ ? आपने असत्य को अपने जीवन का 
अभिशाप समझा है; तो दूसरे कुछ भी करें, आप असत्य 
का त्याग करके सत्य की शरण लें | ऐसा करने से आपका 
कल्याण तो होगा ह्वी, साथ में समाज, और राष्ट्र का भी 
कल्याण होगा । 


करे क्र श्र 


परखती, लक्ष्मी और शक्ति 


९ आप लोग चाहते हूँ विजय को, सरस्वती को, लक्ष्मी 
को और शक्ति को | पर जहाँ कतव्य और पुरुषार्थ का पश्न 
सामने आता है, वहाँ दुम्र दृवा कर भागने की सोचते हैँ। 
परन्तु, याद रखना चाहिए कि भगोड़ों को न सरस्वती 
“बौद्धिक प्रकाश दे सकती है, न लक्ष्मी वेभव के भण्डार भर 
सकती है और न ही दुगों शक्ति एवं बत्ञ प्रदान कर सकती 
है ! भागनेवालों को कुछ भी नहीं मिल्नता। शक्ति और 
प्रकाश जिन्दा आदमियों को मिल्ता है, मुर्दों को नहीं | 





सरस्वती, लद्तमी और शक्ति : ३२७ 





समाज और राष्ट्र के सवतोमुखी विकास के लिए 
सरस्वती, लक्ष्मी तथा शक्ति का एकीकरण होना चाह्विए | 
पर हुआ क्या ९ आज ब्राह्मण के पास सररवती है, तो लक्ष्मी 
का पता नहीं। व्यापारी-वर्ग के पास लदुमी है, तो वहाँ 
सरस्वती का लोप है; जिसके कारण न कमाने में विवेक है 
ओर न उसका उपयोग करने में । ज्षत्रिय को शक्ति मिली, तो 
वह सरस्वती के अभाव में अपने मस्तिष्क का संतुलन खो 
बैठा | उसे तलवार मिल्ली थी रावण के प्रति चलाने के 
लिए; पर वह चलाने लगा उल्टा राम के प्रति। बह 
चलती चाहिए थी दीनों छो रक्षा के त्षिए,अन्याय, अत्याचार 
तथा अनैतिकता का उन्मूलन करने के लिए। पर, चत्न 
कहां रही है वह शक्ति की प्रतीक तलवार ? मूक और 
निरीह भैंसों और वकरों की गदनों पर विजय देवी को 
प्रसन्न करने के लिए | जीवन में जब सरस्वती, ह्त्त्मी एवं 
शक्तिका समन्वय द्वोगा, तभी जाकर ये गलतफद्दुमियाँ दूर 
हो सकती हूँ। और तभी राष्ट्रीय जीवन में प्रगति की 
आशा फी जा सकती है ! 


इश्प : विचारों के नये मोड़ 


जज: पै+/+++/+४ पता ४ +कज+-+- 


मानव-मानव एक 


जेनधर एक वात संसार को कह्दने के लिए आया है 
कि जितने भी मनुष्य हूँ, वे चाहे संसार के एक कोने से 
दूसरे कोने तक “क्यों न फैले हों, सव मनुष्य के रूप में 
एक हूँ | उनकी जाति और वर्ग मूलतः अलग-अलग नहीं 
हैं। उनका अलग-अलग कोई गिरोह नहीं छे। जो भी 
जातियाँ वन गई हैँ या गिरोह वन गये हैँ, वे सव विभिन्न 
प्रकार के काम-धन्धों को लेकर वने हैँ । आखिरकार मनुष्य 
की जिन्दगी है; तो पेट भरने के लिए कोई-न-कोई धन्धा 
करना ही पड़ता है। कोई कपड़े का धन्धा करता हैं, कोई 
ऊन का व्यापार करता है, कोई दफ्तर जाता है और 
कोई कुछ और कर लेता है । यह तो जीवन की समस्याओं 
को इल्ल करने के तरीके दूँ, किन्तु इन तरीकों के विषय 
में मनुष्य ने जो पवित्रता और अपवित्रता के भाव रख 
छोड़े हैं कि अमुक जाति पवित्र है और अमुक जाति 
अपवित्र है, मैं समझता हूँ कि यह्‌ कोरा अहंकार दै और 
कुछ भी नहीं हैं। इससे राष्ट्र का वड़ा पतन हुआ है 


ग्रशत ओर उत्तर 


१, बन्धन किस भ्रोर से ! 
२. धर्म की कस्तौटी कया है ? 
३. क्या जैन हिन्दु हैं? 
४9. ल्द्मी पुण्य से या पाप से ! 
४. क्या कृषि आर्य-कर्म है ? 


बन्धन किस ओर से ? 


प्रश्न--एक तरफ शरीर हैं और दूसरी ओर आत्मा 
ह। यह जो वंधन होते हैं हमारे जीवन के ऊपर, सो ये 
बंधन शरीर के द्वारा होते हूँ या आत्मा के द्वारा ९ 

उत्तर--जीवन में एक प्रकार की जो चंचलता दे, जो 
हलचल-सी रहती हैं; जिसे शारत्र की परिभाषा में योग 
कहते हूँ, उसी के द्वारा कम ठत्ञते रहते हँ। यह हलचल 
न अफेले शरीर में होती है और न अकेली आत्मा में, 
वल्कि एक-दूसरे के प्रगाद सम्धन्ध के कारण दोनों में होती 
है। आप गहराई से विचार करेंगे, तो मालूम हो जायगा 
कि न केवल्न शरीर द्वारा और न केवल आत्मा के द्वारा 
बंधन दो सकता है। केवल शरीर द्वारा वन्धन होता, 
तो जब आत्मा नहीं रहती और शरीर युदों हो जाता 
है; तव भी कर्म-वंधन होता चाहिए। मगर ऐसा नह 
होता; तो समझ लीजिए कि यह शरीर तो जड़ है! 
यह अपने-आप में कुछ नहीं हैं। यह तो मिट्टी का ढेल्ला हैं 
जो अपने-आप कुछ करते वाला नहीं है । जब तक थात्मा 
की किरण नहीं पड़ती, आत्मा का स्पन्दन नहीं होता, तब 
तक शरीर को क्या करना हैं? यदि उसके द्वारा अपने- 
आप से कुछ करना-धरना होता, तो आत्मा के निकन्न जाने 
पर भी कर्मे-वंधन होता | 


३३१२ : घिचारों के नये मोड़ 


दि आत्मा ही शुभ और अशुभ कर्मों का संचय 
कर रहा है, ऐसा मान लिया जाय, तो जेनधम की 
मयादा साफ नहीं रहती | आत्मा स्वयं, विना शरीर 
यदि कम-वन्धन कर सकती हू, तो सिद्ध-दशा में भी करमे- 
घन होना चाहिए । मोक्ष में क्या हे ? वहाँ सिद्धत्व रूप 
है, इेश्वरीय रूप हैं और परम विशुद्ध परमात्म-दंशा है। 
बद्ों शरीर नहीं रहता, केवल आत्मा रहती हू! यदि 
आत्मा ही कम-वन्धन का कारण दे, तो सिद्धों को भी 
कम-वन्धन होना चाहिए । वहाँ भी शुभ और अशुभ कर्म 
होने चाहिएँ। मगर ऐसा होता नहीं है। वहाँ आत्मा 
कर्म-चन्धन से अतीत, विशुद्ध ही रहती है | अतएव स्पष्ट है 
कि. अकेली आत्मा से भी कर्मों का वन्धन नहीं होता । 
 » अब यह स्पष्ठ है कि कम-वन्धन होता है, आत्मा और 
शरीर के संयोग से । जब तक दोनों मिलते दोते हैँ, तव तक 
संसारी दशा में कम-वन्धन चलत्मा करता हैं! जव॑ दोनों 
अलग-अलग दो-जाते दूँ, न केवल स्थूज्न शरीर, वल्कि सूद 
शरीर भी आत्मा से अज्ञग हुट जाता है; तव कम-वन्धन का 
अन्त हो जाता है । इस प्रकार आत्मा और शरीर के संयोग , 
से यह वन्धन की गाँठ आई है जीवन में | ढ 
कल्पना कीजिए, भंग है और वह अधिक-से-अधिक तेंज 
घोट कर रक्खी गई हैं। अब प्रश्न है कि यह जो नशा है 
उन्मराद हैं, नशे का पागलपन है, सो भंग में है या पीने वादे 


वन्धन किस ओर से १; ३३ दे 








में है? यदि पीने वाले में है, तो भंग पीने से पहले भी उसमें 
उन्माद होना चाहिए, दीवानापन होना चाहिए; किन्तु ऐसा 
तो हम देखते नहीं हैं। भंग पीने से पहले पीने वाले में 
पागलपन नहीं होता । 

विचार द्वोता हे, जो पीने वाला है; आत्मा दे, उसमें 
नशा नहीं है, उन्‍्माद नहीं है, तो कया भंग में दे? अगर 
भंग में ही है, तो भंग जब घोट कर गित्लास में रकज्धी 
गई हो ; तब उसमें भी दीवानापन आना चाहिए। मगर 
देखते हैं, वहाँ भी छुछ नहीं दे । चह चहाँ शान्त रूप में, 
लोटे या गिज्ञास में पड़ी रहती है। जब पीने चाज्षे का 
संग होता हैं, तत जाकर नशा खिलता है, उन्माद और 

पागलपन थाता है। तात्पय यह हुआ कि अकेली भंग और 

अकेली आत्मा में नशा नहीं है, बल्कि जब दोनों का संग 
होता हैँ, तव उन्माद पैदा हाता है । 

तो अकेले शरीर पर दोप मत रखिए और न अकेली 
आत्मा को अपराधी समक्रिए। जब आत्मा निस्संग हो 
जाती दूं, नारायण वन जाती है; तब उसमें कोई हरकत या 
सपन्दन नहीं रह जाता है| इसी को योग-निरोध कहते हैं । 
जब तक आत्मा ओर शरीर का ऐहिक संसर्ग हैं; तव तक 
योग है; और जब तक योग द्; तभी तक कर्म-वन्धन हे । 


३१४ : विचारों के नये मोड़ 


अल लननिना लत पर लननन। िलननन न नलानन-- क नमन नमन ननन ननन-++-+++ 


फिर अन्तर क्यों है ? 


प्रश्न--चेतन अनन्त हैँ और समान स्वभाव वात्ते हैं, 
तो सव एक रूप में क्‍यों नहीं ? कोई अत्यन्तः क्रोधी है, तो 
कोई ज्षमावान्‌ है | कोई अत्यन्त नम्न है, तो दूसरा अभिमान 
के कारण धरती पर पैर ही नहीं धरता ! यह सब भिन्नताएँ 
क्यों दिखाई देती हैँ ? अगर आत्मा का स्वरूप एक सरीखा 
है, तो सब का रूप एक-सा क्यों नहीं है 

उत्तर--इस भश्न का उत्तर यह है कि आत्माओं में जो 
भिन्नता दिखाई देतो हैं, उसका कारण विभाव परिणति है । 
अपने मूल और शुद्ध स्वभाव के रूप में सव आत्माओं में 
समानता है; किन्तु जड़ के संसग के कारण उनके स्वभाव 
में जो विकार उत्पन्न हो जाता है, वह विकार नाना अकार 
का है। ठाणांग सूत्र में कह्दा -है-- 

#एगे शआ्राया |”? 
अथोत्‌ आत्मा एक है| 

यह कथन संख्या की दृष्टि से नहीं, स्वभाव की दृष्टि 
से है | अथोत्‌ जगत्‌ की जो अनन्त-अनन्त आत्माएँ हूँ, वे 
सब गुण और स््रभाव की दृष्टि से चैत्यन्य-स्वरूप हैं; 
अनन्त शक्तिमय हैं और अपने-आप में निमेल दें | 

फिर भी आत्मा में जो विकार मालूम दे रहे हैं, वे 
बाहर के हैँ, जड़ के संस से उत्पन्न हुए हँ--कर्म या माया 


फिर अन्तर क्‍यों दे! : रे३े४ 


में उन्हें उत्पन्न किया है। जिस श्रात्मा में जितने ज्यादा 
विकार हैं, वह उतनी ही ज्यादा दूषित है; और जिसमें 
जितने कम विकार दें, वह उतनी द्वी पवित्र हे, उतनी ही 
शुद्ध है । 

एक चस्त्र पूर्ण रूप से स्रच्छ है; एक पूर्युरूप से गंदा ६ 
और एक कुछ गंदा है और कुछ साफ दै ! तो यह बीच की 
अवस्था कहाँ से आई ? इस अवस्था-भेद्‌ का फारण मेल को 
न्यूनाधिकता है। जहाँ मैज्ञ का पूरी तरह अभाव 2, वहाँ 
पूरी निर्मज्ञता है और जहाँ मैल जितना ज्यादा द, वहाँ 
उतनी ही अधिक मलिनता है! 

इसी प्रकार जो आत्मा क्षमा, नम्रता और सरत्ञता के 
भार्ग पर चलती है, अपनी वासनाओं और विकारों 
पर विजय प्राप्त करती हुईं दिखाई देती दे श्रीर अपना 
जीवन सहज भाव की ओर ले जाती है, संमकना चाहिए 
कि उसमें विभाव का अंश कम हू ओर स्वभाव का अंश 
ज्यादा है | जितने-जितने अश में विभाव कमर होता दे और 
मत्रिनता कम द्ोती जाती है, उतने-उतने अंश में आत्मा की 
पवित्रता धीरे-धीरे व्यक्त होती जा रद्दी है। बह स्वाभाव को 
ओर थआती जा रही है। 

इस प्रकार जेत-धर्म का कहना दै कि जड़, जड़ है और 
चेतन, चेतन हैँ। में चेतन हूँ, जड़ नहीं हूँ, में विकार-वासना 
भी नहीं हूँ, क्रोध, मान, माया। लोभ भी नहीं हूँ, नारक, 
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तियज्च, मनुष्य और देवता भी नहीं हूँ, चौरासी जीव- 
योनियों में से कोई भी नहीं हूँ। मुझ में जो विकार मालूम 
होते हैं, ये सब कर्म-जनित हूं! पानी में मिट्टी आ गई 
हैं, तो कीचड़ का रूप दिखलाई दे रह्मा है । 

जब यह-दृष्टि जागी, तो उतने ह्वी अंशों में आत्मा 
अपने स्वरूप में आ गई । यह दृष्टिकोण यदि एक वार 
भी ज्ञाग जाय, यदि एक बार भी जड़ और चेतत को 
अलग-अल्ञग समभ लें, तो फिर आत्मा कितनी हीकक्‍यों न 
अधोद्शा में चली जाय; एक दिन बह अवश्य ही ऊपर 
उठेगी, कर्मों के वन्धन को काट कर अपने असल्ली शुद्ध 
स्वरूप में आ जायगी। अपने शुद्ध स्वरूप में आ जाता, 
जड़ से स्ेथा प्रथक्‌ हो जाना ही आत्मा का मोक्ष कहज्ञाता 
है । देर होना सम्भव हे, मगर अन्धेर होना सम्भव नहीं । 
अन्थेर या अन्धकार तभी तक सम्भव हे, जब तक भेद- 
विज्ञान नहीं होता। 








्ः नैः शक 


धर्म की कप्तीयी क्‍या हे ? 


प्रश्न-धर्म और अधमे, पुर्य और पाप निश्चित नहीं 
हँ। आप जिसे धर्म समभते हैँ, दूसरा उसे अधरम सममता 
हैं; । एक जिसे पुर्य कहता है, दूसरा उसे पाप मानता हैं। 
इसकी'क्या परीक्षा है ? किस कसौटी पर इन्हें कसे ९ 


धर्म की कसौटी क्या हूं ? : ३३७ 





उत्तर--यह कसौंदी वेदों में। पुराणों या आगमों में 
नहीं मिलेगी | यह कसोटी तो भगवांन ने तुम्हारी आत्मा 
को ही पकड़ा दी हे । उसी कसौटी पर जॉचो । यदि तुम्हें 
कोई मारे, गाली दे या तुम्दारा धन छीने. तो तुम्हारी क्‍या 
हालत होगी ! और यदि कोई गु'डा तुम्दारी बहिन, बेटी 
था माता की इज्जत बर्बाद करे, तो उस समय तुम्दारी 
क्या भावनाएँ होंगी ? उस समय पूछो अपनी आत्मा से 
कि यह धर्म हो रहा है या अधर्म हो रहा है ? यह पुण्य हैं 
यापाप है ९ 

हजारों पोथे सिर पर त्ादे-लादे फिरो, तो भी कुछ 
नहीं होगा । धर्म की परीक्षा और कसौटी पोधियों को 
रगड़ने से या उनके पन्ने पत्नटने से नहीं तेयार होगी। 
आत्मा को रगड़ोगे और विचार करोगे, तो पता चलेगा । 
जब तक तुम्हारे ऊपर नहीं वीती; तभी तक यह वातें दो 
रही हैँ और जब तक अपने ऊपर आपत्तियाँ नहीं आई', 
तभी तक यह वहसे हो रही हूं । 

मैं पूछँ--/एक गुडा है और वह हिन्दू स्त्री के 
अपहरण में ही धर्म समझता है। एक हिन्दू, मुस्लिम स्त्री 
का अपहरण करने में ही धर्म मानता है तो इन दोनों के 
लिए वैसा करना धर्म हो गया ! अगर खुद के ऊपर यही 
चात ग़ुजरे, तो उसकी आत्मा उसे धर्म कद्देगी या अधमे ९ 
चह उस कृत्य को पुण्य सममेगा या पाप सममेगा ?” 
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एक वेदान्ती कहता ह--“सारा संसार मिथ्या हैं, 
स्वप्न है, असत्य है ।” किन्तु जब वही वेदान्ती चार-पाँच 
दिन का भूखा हो और उसके सामने मिठाइयों का भरा 
थाल आ जाय और खाने का इशारा छिया जाब, तो क्‍या 
बह उस वक्त भी कह सकेगा कि यह तो समिथ्या दे, असत्य 
है, भ्रम हे ? ऐसा कह दे; तो उसी चक्त खबर पढ़ जाए? 
तो जब जीवन को परखने का प्रश्न आता है और सामने 
सचाइयाँ आती हूँ, तभी वास्तविकता का पता चत्नता /ै। 
एक हिन्दी साहित्यकार ने कहा है-- 


“जाके पैर न फटी विवाई, 


सो क्या जाने पीर पराई ?7 


जिसने कष्ट न पाया हो, जिसने पीढ़ाएँ न देखी हों, 
जो भारना द्वी जानते हों, सताना ही जानते हों, दूसरों 
के हृदय में भात्ते घुसेड़ना ही जानते हों ओर जो भोग- 
बिज्ञास की गहरी नींद में सो रहे हों, आत्मस्वरूप ओ 
नहीं देख पा रहे हों; उन्हें केसे मालूम होगा कि अदिसा 
होती है १ जब मनुष्य दुःख की आग में पड़ता है, तब 
जानता है कि यहाँ धर्म है या अधम हे, पुर्य हू या पाप 
है ? जीवन का देवता किसी विशेष असंग पर जब बोलता 
है, तो पूरी तरह पुकार कर कहता हे कि यह धर्म “हे, वह 
अधर्म है ! 


धर्म की कसौटी क्‍या है ? : ३३६ 


कल्पना करो--तुम जंगल में जा रहे हो और लाखों के 
दीरे-जवाहर लिए जा रहे हो। उस समय खून से भरी 
लपलपाती हुई तलवार लेकर कोई तुम्दारे सामने आकर 
खड़ा हो जाता है। कहता हे--“रख दे यहाँ, जो हो तेरे 
प्रास ओर मौत के घाद उतरने के लिए तैयार हो जा!” 
तो तुम क्‍या कहोगे ? यही कि “ये सव चीजें ले लो, किन्तु 
प्राय रहने दो ।” लेकिन जब वह कहता हे--“नहीं, में 
तो धन और तन दोनों लॉगा। यह तो मेरा धर्म है। 
तू जीता केसे निकल जायगा।” और वह मारने के लिए 
तैयार होता है। तव तुम गिड़गिड़ाते हो उसके सामने, 
पैरों पड़ते हो और इजार-हजार मिन्नतें करते हो और 
फिर कहते हो--जो लेना हो, ले लो, पर मेरे ऊपर करुणा 
करो ।” वह सृत्यु को घड़ी आपसे कहलाती हे कि मुझे 
छोड़ दो। परन्ठु वह कहता है, “छोड़े, केसे ? मारना तो 
भेरा धर्म है, कत्तेब्य हे। यही तो मेरे धर्म, गुरु और देवता 
ने मुझे /सखाया हे ।” 

इस विकठ पसंग पर प्रकट रूप में कहने का साहस, 
संभव है आपको न हो, तो भी मत-द्वी-मत कहोगे--“धूत् 
पड़े ऐसे धर्म, गुरु और देवता पर कि जिसने ऐसा 
सिखलाया है ! सच्चे ध््, गुर और देवता तो डुवेत्न -की 
रक्षा करता बताते हैं ! जो किसी निरपराध दीन-ह्वीन की 
हत्या करने की शिक्षा देताःहै, वह धर्म नहीं, अधमे हे, गुरु 
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नहीं, कुगुरु हैं, देवता नहीं, राज्रस दूं। भला किसी राह 
चत्ञते आदमी का गल्ला काठ लेता भी फोई धर्म है 7 

कल्पना करो, इतने में द्वी दूसरा आदमी 'आ्रा पहुँचता 
है श्र कहता दे--क्या कर रहे हो तुम इसे नहीं मार 
सकते ।” जब फि बह पहला कद्दता ८ कि “मारना मेरा धर्म 
हू” तो यह दूसरा कद्ता /ै--/वचाना मेरा धर्म हे। मेरे 
देवता, गुरु और धर्म ने सिखलाया दे कि मरते जीव हो 
अपना जीवन देछर भी बचाप्रो। में हुर्गिज नहीं मारने 
दूँगा इसे | तेरा मारने का धर्म कुठा हें और मेरा बचाने 
का धर्म सच्चा दे ।! 

मारने और बचाने के दस संघ में धर्भ की कसौटी 
इंदने फह्दों जाएँ १ मारा जाने वाला बीच में खड़ा 
है । उसी से पूछ तो फि मारता धर्म दे या बचाता धर्म 
है? हिंसा में धर्म हू या 'अदिसा में ? तलवार चलाने वाता 
कहता हू कि हिंसा में धर्म हे और तलवार पकड़ने वात़ा 
कहता है कि अहिंसा में धर्म दें । तो जिस पर तलवार पढे 
रही है, उसी से पूछ लो। जिस पर गुजर रही हें, उसी से 
पूछो । जिस पर तलवार का कटफा पड़ने वाला है) उसी 
से पूछ देखो कि ह्विंसा में धर्म हूँ या अर्विसा में ! यहां 
सबसे बद्‌ कर आत्मा की कसोटी हूँ। 


4 ञ्ँ कक 


क्या सव हिंसा वरावर हैं ? : ३१४१ 


क्या सब हिंसा वरावर हैं ? 


प्रश्न-सव हिसाएँ एक हो कोटि की होती हैं या उन्तमें 
कुछ अन्तर है ? अगर हिसामात्र एक ही कोटि को द्ोती दै; 
तब तो शाक -भाजी खाना और मांस खाना एक ही कोटि 
में होना चाहिए ? अगर ऐसा नहीं है और हिंसा में किसी 
प्रकार का तारतस्य है, कोई हिंसा बड़ी और कोई छोटी हैं, 
तो उसका आधार क्या है ? किस गज से हिंसा का वड़ापन 
और छोटापन नापना होगा ? मरने वाले जीवों की संख्या 
की अल्पता पर हिंसा की अल्पता और अधिकता पर हिंसा 
की अधिकता निभेर दे १ अथवा जीवों के शरीर की स्थूलता 
ओर सूच्रमता पर दविसा की अधिकता और हीनता अवलम्बित 
हैं ! अथवा हिंसक की हिसामयी बृत्ति की तीघ्रता और 
मन्‍्दता पर हिंसा की अधिकता भर न्यूनता आधारित है ९ 
आखिर वह कौन-सा नाप है कि जिससे हम हिंसा को 
सह्दी तरीके से नाप सकें ९ 

उत्तर-इस प्रश्ग के विपय में कुछ लोगों का कहना हैं 
कि “पानी, पृथ्वी, अग्नि, हवा और प्रनस्पति के जीव भी 
जीव दें, उनमें भी प्राण हैँ ओर उनको भी जीतने का हक 
है | करुणा की भाषा में कहिए, तो वे भी वेचारे जिन्दगी 
रखते दूँ, यूँग्रे हें, इसलिए उनका मूल्य नहीं हैं आपकी 
आँखों में ? और द्वी्द्रिय से लगा कर पंचेन्द्रिय तक के जो 
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बड़े-बड़े प्राणी हूँ, उन्हीं की निंदगी का आप मोल समभते 
हैँ ? इसका अथ तो यह हुआ कि जो मृक शिशु के समान 
वेचारे गरीब हूं, अपने-आपमें कुछ सामथ्य नहीं रखते 
हैँ और जो अपनी रक्षा करने के लिए रवय॑ योग्य नहीं हैं, 
ऐसे एकेन्द्रिय ग्राशियों की हिंसा कम मानी जायगी और 
जो पंचेन्द्रिय हैं, सम हैं, वोत्त सकते ६, उनकी द्विसा 
बढ़ी मानी जायगी ? यह सिद्धान्त ठीक नहीं है। सब 
जीव बराबर हूँ, क्या एकेन्द्रिय और क्या पंचेन्द्रिय | हिंसा 
का आधार एकमात्र जीब है, जीवों का छोटा-बढड़ापन 
नहीं ! 
इन्हीं विचारों में से राजस्थान में एक पंथ का जन्म 
हुआ है । यों तो उस पंथ के जनम लेने के ओर भी कई 
कारण सुने जाते हूँ, पर यहाँ उन कारणों की तफस़ील में 
हीं जाना हू ।.मनुण्य को विचारों फा इन्द्र ही धोखा देता 
हं। हा, तो मूल में कोई कारण रहा हो; छिन्तु दिसा- 
अहिसा की व्याख्याओं ने भी कुछ कम धोखा नहीं दिया 
है और उन्हीं व्यास्याओं के कारण आन्तियाँ पहले भी 
ओऔर आज भी चज्लीं और चत्ी आ रही देँ। कुछ भी हो, 
यह प्रश्न गंभीरता से बिचारने योग्य है । 
हा, तो मूल वात पर आ जाएँ। अब यह एक नई चीज 
पैदा हुई कि जीव-जीव सव एक, तो हिंसा भी वरावर है। उनमें 
से किसी की दिंसा कप्त और किसी की ज्यादा केसे हुई ! 
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इस पर प्रश्न खड़ा हुआ कि फिर भी कोई कम हिंसक और 
कोई ज्यादा हिंसक कहलाता हैं, तो आखिर इसका क्या 
कारण है ? इस अश्न का एक नया हल निकाला गया। 
वह यह कि जहाँ जीव ज्यादा मरेंगे, वहाँ ज्यादा दिसा 
और जहाँ कम मभरेंगे, वहाँ कम हिंसा होगी | इस मान्यता 
को आश्रय द्या, तो जीवों की गिनती शुरू हो गई | जब 
जीचों की गिनती शुरू हो गई, तो कई प्रकार के दूसरे तके 
पैदा होने लगे । एक आदमी भूखा-प्यासा आपके दरवाजे 
पर थ्राया है। प्यास से छटपठा रहा है और मरने वाला 
है। अगर आप उसे एक गिल्ञास पानी देते हे, तो वहाँ हिंसा 
की तरतमता का ग्रश्त उठ खड़ा द्वोता हं। एक तरफ एक 
जीव वचता हैं और दूसरी तरफ कितने जीव्र मरते दँ ! 
पानी में असंख्यात जीव हैं, एक बूद्‌ में भी असंख्यात 
जीत्र हैं। वे सच मर जाते हैं | इस प्रकार एक जीव वचा 
आऔर उसके पीछे असंख्यात जीव मारे गये, तो यहाँ धर्म 
केसे हुआ ? और पुण्य कहाँ से होगा १ यह तो वह्ढी बात 
हुई कि एक समथ की रक्षा करली; किन्तु उसके पीछे असंख्य 
असमर्थों को मार दिया | इस प्रकार जीवों को गिल-ग्रित 


कर हिसा की तरतमता कूती जाती है 
क्या सचमुच जेनधर्म का यही दृष्टिकोण हैं कि जीवों 


को गिन-गिन कर हिंसा का हिंसाव गाया जाय ? जीवों 
को गरिन-गिन कर हिंसा और अर््दिंसा का मार्ग तैयार 
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करना जैनधर्म को इष्ट नहीं है। आगम और पुरानी 
परम्परा को मालूम करेंगे, तो आपको बविदित होगा कि 
जेनधर्म जीवों को गिनने नहीं चलना है | वह संख्या का 
वाहरी शज नहीं क्ेगा | वह तो भावनाओं के गज से ही 
हिंसा का मन्दृत्व और तीत्रत्व नापेगा । 
पहले बड़े-चड़े तपरवी होते थे। वे घोर तपस्या करते 
थे। पारणे का दिन आता, तो विचार फरते-“यदि हम वन- 
फल खाएँगे, तो असंख्य और अनन्त जीव मरेंगे। अनाज 
बगेर्‌ह खाएँ, तो उसमें भी जीव द्वोते हैँ और सेर दो सेर 
खाएँगे, तो कितने ही जीव मारे जाएँगे। इसमें भी हिंसा 
ज्यादा होगी | तो फिर क्‍यों न किसी एक स्थूज्षकाय जीव 
को भार लिया जाय, जिसे हम भी खाए और दूसरों को भी 
खिलाएँ १” यह सोच कर वे जंगल में एक हाथी को मार 
लेते और कई दिनों तक उसे खाते रहते। उनका खयात् 
था कि इम ऐसा करते हैँ, तो हिंसा कम होती हे । ' 
ख, किन्तु; भगवानूु ने कहा कि यह समभना गल्नत है-। 
तुस्हें तो गिनने की आदत हो गई दे कि पानी में और 
वनस्पति में इतने जीव हैँ, तो हिंसा ज्यादा होगी और एक 
हाथी को मार लिया, तो द्विसा कम हों गई। ऐसा न 
समभ्रो | जव एकेन्द्रिय की द्विंसा की जाती है, तो भावों में 
इतनी तीघम्रता नहीं रहती, भावों में उम्र घृणा, छोप पेदा 
नहीं होते, ऋरता और निदूयता से हृदय कठोर नहीं,वन 
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जाता । किन्तु पंचेन्द्रिय जीव मारा जाता हे, तो अन्तःकरण 
की स्थिति और ही प्रकार की होती है | चह हृज्नचल वाला 
प्राणी है । जब उसे मारते हैं, तो घेरते दूँ | वह अपनी 
रक्ता करने का प्रयत्न करता है। इस प्रकार जब भीतर 
भावों में तीत्रता होगी, ऋरता, निदेबता को अधिकता होगी 
ओर कपाय गज्वलित होगा, तभो उसकी हिंसा की जायगी | 
एकेन्द्रिय जीत्र की हिंसा में परिणामों की ऐसी तीत्रता नहीं 
होती | भगवान्‌ ने यही वतल्लाने का प्रयन्न किया हे कि 
एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय जीव की हिंसा में भाव एक 
' जैसे नहीं होते हैं; अतएब्र उनकी हिंसा भी एक जैसी नहीं 
हो सकती | ज्यों-ब्यों भावों की तीत्रता बढ़ती जाती है, त्यों 
त्यों हिसा की तीत्रता भी चढ़्ती जाती हद । एकेन्द्रिय की 
अपेत्षा द्वीन्द्रिय जीव की हिंसा भें परिणाम अधिक उम्र 
होंगे और इसलिए हिंसा भी ज्यादा होती दे । द्वीन्द्रिय से 
त्रीनिद्य में ज्यादा, त्रीन्द्रिय से चतुरिन्द्रिय में ज्यादा ओर 
चतुरिन्द्रिय से पंचेन्द्रिय में ज्यादा द्विसा इसी कारण से मानी 
जाती है | पंचेन्द्रियों में भी औरों की अपेक्षा से मनुप्य को 
मारने में और भी ज्यादा हिंसा होती है। 
हिंसा करने वाले के भाव किस गति से तीजत्र, तीत्रतर 
होते हूँ, यह समझ लेना भी आवश्यक ढे। आप इस 
वात पर ध्यान दें कि ज्यों-ज्यों विकसित प्राणी मिलते हैं, 
जिनकी चेतना का जितना अधिक विकास होता है, उन्हें 
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उतना ही आंधक दुःख होता है। इस प्रकार एकेन्द्रिय 
से पंचेन्द्रिय तक उत्तरोत्तर दुःख ज्यादा होता हे। 
हुख एक प्रकार की संवेदना दे | संवेदता का संबंध 
चेतना के साथ है। जिसकी चेतना का जितना अधिक 
विकास होगा, उसे ढुख की संवेदना उतनी ही अधिक होगी। 
जव कि एकेन्द्रिय की अपेक्षा द्वीन्द्रिय की चेतना अधिक 
विकसित है, तो यह भी स्पष्ठ हे कि उसे दुःख की संवेदना 
अनुभूति अधिक तीत्र होगी। और जब दुःख की संवेदना 
तीत्र होगी, तो अपने को बचाने का आतंध्यान और 
रौद्रभाव भी बढ़ेगा | इधर मारने वाले में भी उठती ही . 
अधिक क्रूरता और रुद्रता का भाव जागेगा। जो जीव 
अपने वचाव के लिए जितना ही तीत्र प्रयत्न करेगा, मारने 
वाले को भी उतना ही तीत्र प्रयस्न मारने के लिए करना 
पड़ेगा | इस अकार पंचेन्द्रिय जीव की हिंसा तीम्र भाव के 
बिना, अ यधिक ऋर परिणास के बिना नहीं हो सकती। 
यही कारण हैं कि उसकी हिसा भी बड़ी हिंघ्ता कहलत्ाती 
है और अधिक पाप का कारण होती है। यही कारण ६ 
कि भगघती औपपातिक सूत्र आदि में नरकन्‍्गमन के 
कारणों का उल्लेख करते हुए पंचेन्द्रिय-चध तो कहा हैं, 
एकेन्द्रिय-चध नहीं | 

मैं जैन-धर्म की ओर से सूचना देता हूँ कि सब को 
एक ही गज से नहीं नापना हैँ कि सव प्राणी वरावर हू 
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ओर सवको मारने में एक जेसी ही हिंसा होती हे। यह 
भी मत समझो कि एक जीव को मारने से कम ही हिंसा 
होती 6 ओर अनेक जीवों को मारने से अधिक ही हिंसा 
होती दूं । जेउधर्म मे ऐसा कोई एकान्त नहीं है। यह तो 
हत्तितापसों का मत है, जिसका भगवान्‌ ने निषेध किया 
है, मगर आज वह भगवान्‌ के गले सढ़ा जा रहा हैं! 

जेनधम में एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय जीव तक की 
द्रब्यहिंसा और भावहिसा मानी गई हैं और उसमें क्रमशः' 
तरतमाता द्ोती है) तरतमता का कारण हिंसक का संक्लेश 
परिणाम है | जहाँ क्रोध आदि कपाय की तीत्रता जितनी ही 
कम है, वहॉं हिंसा भी उतनी कमर हं। इसी कसौटी पर 
हिंसा की तीत्रता और मान्दता को कसना जैनधर्म को इष्ट 
है। जब इस कसौंदी पर हिंसा को कसेंगे, तो स्पष्ठ हो 
जायगा कि एक़ेन्द्रिय की अपेक्षा पंचेन्द्रिय को मारने में 
हिंसक को रौद्रध्यान अधिक तीत्र होता हे और मरने वाले 
में भी चेतना अधिक विकसित होने के कारण दुःख. की 
अनुभूति अधिक द्वी होती दू। तथा अतेध्यान और रौद्रध्यान 
भी उसके अधिक तीत्र द्वी होते है । इस प्रकार वहाँ भाव- 
हिसा जव तीजत्र हे, तो द्रव्य-हिसा भी बड़ी होगी । 
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क्या जेन हिन्द हैं 


प्रश्न-जेन हिन्दु देँ अथवा उनसे अलग हें? इस 
सम्वन्ध में आपके क्‍या विचार हूँ १ 

उत्तर--इस प्रश्न का समाधान पाने के लिए इसमें 
इतिहास की गहराई में डुबकी ज्गानी होगी। और उसकऊे 
लिए विचार करना पड़ेगा कि दरअसल 'हिन्दु” शब्द हमारे 
इतिहास के पन्नों पर आया कहा से है ? बात यह दे कि 
(हिन्दु! यह अपना घड़ा हुआ, बनाया हुआ या चल्नाया 
हुआ शब्द नहीं हू । यह तो हमें सिन्धु-सभ्यता की बदौज्त 
मिला हैं) यानी हर हिन्दुस्तानी के लिए 'हिन्दु' का शब्द दूसरों 
के द्वारा प्रयुक्त किया गया दे, यह एक ऐतिहासिक तथ्य हू । 

जेन कहीं आकाश से नहीं वरस पढ़े हूँ | वे भी उसी 
हिन्दुस्तान में जनमे हूँ, जिसमें हिन्दुओं ने जन्म लिया दे | 
वे सब महान्‌ हिन्दु जाति के द्वी अभिन्न अंग हूँ | जातीय, 
सामाजिक तथा _राष्ट्रीय दृष्टि से हिन्दुओं से जेनों में कोई 
भेद नहीं हे । हम जीवन के व्यवहारों में एक-दूसरे से 
बँंव हुए हैँ। ऐसा कोई नहीं, जो दुसरों से अक्ग और 
प्रतिकूल रह सके, प्रथक रहकर अपना अस्तिव कायम रख 
सके | सह-अस्तित्व, सह-विचार, सहू-व्यचह्वार ओर सह- 
जीवन प्रत्येक हिन्दुस्तानों के जीवन का आदश रहा दे 


इसी आदश की शीतज्ञ छाया में हमने अपनी एक लम्बी 
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मंजिल तय की है । इस विशाल और वास्तविक दृष्टिकोण 
से जेन भी 'हिन्दु' ही हं--यह असन्दिग्ध शब्दों में कहा 
ज्ञा सकता दे । 

परन्तु, जहाँ धर्म का प्रश्न आता है, वहॉ जेन अपने 
पड़ोसियों और साथियों से कुछ अलग पड़ जाता दे! 
उसके धार्मिक विचार तथा आचार, वैदिक-धर्म के आचार- 
विचार से भिन्न हूँ । हिन्दु एक जाति हे, धर्म नहीं। भारत 
के तोन ही प्रधान धर्म रहे इ--जेन धर्म, वेंदिक धर्म और 
वौद्ध धर्म । दुर्भाग्य से, कुछ लोगों ने हिन्दु जाति को हिन्दु 
धर्म का नाम देना प्रारम्भ कर दिया। यह सब गलत 
वयानी भारतीय धमे, संस्कृति और सभ्यता को न समभने 
के कारण हुई । जब यह स्थिति सामने आई, तो जेनों के 
धार्मिक विचार तथा श्राचार को एक धक्का जगा और 
उसके परिणाम-स्वरूप उनकी मनोंबृत्ति एवं विचार-धारा 
को प्रथक्‌ होने की ग्रेरणां मिली । 

बस्तुतः यदि भारतीय संस्क्रति की विशुद्धि एवं निष्पक्ष 
भाषा में सोचा जाय, तो धार्मिक दृष्टि से जेन, जेन हैँ 
और जातीय सामाजिक एवं राष्ट्रीय दृष्दिकोण से जेन 
हिन्दु दूँ । हिन्दु जाति के साथ उन्हें जीना है और उसी के 
साथ उन्हें मरना है | उससे अलग होकर वे एक कदम भी 
आगे नहीं वदू सकते | प्थक्‌ होकर वे अपना कोई भी 
जींवन-व्यवद्दार नहीं चत्ना सकते । 


३४० : विचारों के नये सोड़ 


गृहस्थ की अहिंता-मर्यादा 


प्रश्न--एक बारह तब्रती आवक है और बह अपने बतों का 
पूरी तरह पाज्षन कर रद्दा दे। किन्तु वह एक देश का सम्राद्‌ 
हू, राजा हे था अधिकारी नेता है । एक दिन उसके सामने 
एक समस्या आती है-आक्रमण का प्रश्न खड़ा हो जाता 
हैं। उसके देश पर कोई अत्याचारी विदेशी राजा आक्रमण 
करता है । ऐसी स्थिति में वह श्रावक राजा क्‍या करे! 
राष्ट्र की शान्ति के ल्लिए बह क्या करेगा ? वह निम्नदू का 
मार्ग पकड़ेगा और देश की रक्षा करेगा अथवा देश की 
लाखों जनता को अत्याचारी के चरणों में अ्रपण कर 
श्रन्याय के सामने मस्तक टेक देगा 

उत्तर-जेनधर्म इस सम्बन्ध में कहता हे कि इस प्रकार 
के प्रसंगों पर द्विंसा मुद्य नहीं हें, अपितु अन्याय का 
अतिकार मुख्य हैं, जनता की रक्षा मुख्य हैं। वह अपनी 
ओर से किसी पर व्यथ श्राक्रमण करने नहीं जायगा । जो 
पड़ौसी देश व्यवस्थापूवेक शान्ति से रह रहा है, बहोँ अपनी 
विजय का भंडा गाइने के लिए नहीं पहुँचेगा । किन्तु जब 
कोई शत्रु वनकर उसके देश में खून वहाने, आएगा तव वह 
कतेव्य-पूर्ति के लिए लड़ने की तैयारी करेगा और लड़ेगा। 
स्थून्न आणातिपात (हिंसा) का त्याग करते समय, श्रावक 
ऐसी लड़ाई के लिए पहले से हो छूट रखता है। 


सथे को आहसा मयादा : ३४५१ 





प्रायातिपात या हिंसा के दूसरी तरह चार भेद हैं - 
(१) संकल्पी (२) आरंभी ३) उद्योगी और (४) विरोधी । 
जान-बूककर, मारने का इरादा करके फिसी प्राणी को 
मारना संकल्पी हिंसा है । चीके-चूल्हे आदि के काम-धंधों 
में जो दिसा हो जाती है, चह आरंभी हिंसा कहलाती है । 
खेती-बाड़ी, व्यापार, उद्योग वरगेरह करते हुए जो हिंसा होती 
है, बह उ्ययोगी दिसा कहलाती हैं। और शत्रु का आक्रमण 
होने पर, देश को चिनाश से बचाने के लिए, अन्याय- 
आत्यान्वार का प्रतिकार करने के लिए जो युद्ध किया जाता 
है भोर उसमे जो हिंसा होती है, वह विरोधी द्विसा 

हलाती है । 

इन चार प्रकार की हिसाओं में से श्रावक कोन-सी 
हिंसा का त्याग करता दे और कौन-सी हिंसा की उसे छूट 
रहती दे १ इस प्रश्न पर विचार करना चाहिए। 

श्रावक इनमें से सिफ संकल्पी ढिंसा का त्याग करता 
है | मारने की भावना से जो निरपराध की हिंसा को जाती 
है, इसी का बह त्याग कर पाता है। चह आरम्भी हिंसा 
का सवधा त्याग नहीं कर सकता; क्योंकि उसे उद्स-पूर्ति 
आदि के लिए आरम्भ करना पड़ता है ओर उसमें हिंसा 
होना अनिवाय है। यही वात उद्योगी हिंसा के सम्बन्ध में 
भी है । आखिरकार, कमाने के लिए जो धन्धे हूँ और उन्हें 
जब किया जायगा, तो दिंसा हो ही जाएगी। इस कारण 
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श्रावक उसका भी त्यागी नहीं होता। रद्दी विरोधी हिंसा, 
सो श्रावक उसका भी त्यागी नहीं होता! आखिर उसे 
अपने शत्रुओं से अ्पते परिवार की, अपने देश की, 
जिसकी रक्षा का उत्तरदायित्व उस पर है, यथावसर रक्षा 
करनी होती दे ! 

तास्पये यह दे कि स्थूल हिंसा का त्याग करते समय 
भ्रावक संकल्पी हिंसा का त्याग करेगा। अर्थात्‌ वह बिना 
प्रयोजन खून से द्वाथ नहीं भरेगा, मारने के लिए द्वी किसी 
को नहीं मारेगा, धर्म के नाम.पर द्विसा नहीं करेगा और 
भी इसी प्रकार की दिसा नहीं करेगा । 

असिश्नाय यह है कि श्रावक की भूमिकाएँ कितनी भी 
ऊँची हो; किन्तु जेनघर्म का आदेश है कि जो अन्यायी हो, 
अत्याचारी हो, विरोधी हों, फेवल मानसिक विरोधी नहीं, 
वास्तविक विरोधी हो, समाज का द्रोही हो, उसे यथोचित 
दंड देने का अधिकार श्रावक रखता है. । पर, वहाँ राग- 
देप की भावना नहीं, अपितु कर्तंवज्य-भावना रखता दे। 
यदि वह सोचता हैँ कि शत्रु का भी कल्याण हो, समाज 
और राष्ट्र का भी भत्ञा हो, तो वहाँ भी; उस अंश में 
अर्दिसा की सुगंध आती है । शत्रु पर हित-बुद्धि रखते हुए 
उसे होश में लाने के लिए दूंड दिया जा सकता है, यद्द कोई 
अटपटी वात नहीं है | यह तो अरद्विसक साधक की सुन्दर 
जीवन-कला हे । 


ज्ञाति और छुल : रे४३ 


जाति और कुल 

प्रष्न- क्या जैनधर्म की दृष्टि से जाति और कुत्न का 
कुछ महत्त्व दे ) अगर जेन-धर्म में जाति और छुज्न का 
अपने-प्राप में कोई महत्त्व नद्दीं हे, तो शास्त्र में “जाइसपन्न”? 
ओर “कुहसंपन्न” पाठ क्‍यों श्राया ? उसका असली 
अभिनायव क्‍या दे ? 

उत्तर--उस प्रइन पर 'प्रपनी बुद्धि और विवेक के साथ 
विचार करना दे। “ज्ाइसंपत्न” ओर “कुज्ञसंपन्न” का 
अथ्थ यद्द है कि संस्कार और वातावरण से कोई जाति- 
संपन्न और कुन-संपतन्न हो भी सकता द। कोई जाति ऐ 
दोती दे, जिसका वातावरण ही ऐसा वन जाता द्वू कि उस 
जाति में उत्पन्न होने वाला व्यक्ति मास नहीं खाता और 
शरात्र नहीं पीता ६। ऐसी जाति में से अगर कोई प्रगति 
करना चादना दूं, तो वह जल्दी आगे बढ़ जाता है; क्‍योंकि 
इसे प्राथमिक्र तेबारी वातावरण में से ही मिल गई हे । 
फिर भी यह ध्यान रखना चाहिए कि ऐसे व्यक्ति का जो 
भी महत्व दे, बह मांस न खाने और मदिश न पीने के 
कारण है, उस जाति में जन्म लेने के कारण नहीं। कुछ 
व्यक्ति ऐसे भी मित्षते हूँ, जो मांस-मदिरा का सेवन न करने 
वाली जाति में जन्म लेकर भी संगति-दोप आदि कारणों से 
मांस-मदिरा का सेवन करने लगते हूं। उन्हें वह मद्दत्त नहीं 
प्रिज्ञ सकता । हि 
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यह समकता गलत है कि वातावरण के द्वारा ब्राह्मण 
का लड़का विना पढ़े ह्वी संस्कृत का ज्ञाता वन जायगा। 
हजारों ऐसे ज्राह्मण हूँ, जो गलत रास्ते पर भटक रहे हूँ 
और महामूख हँ। उनमें शूद्र के वरावर भी संस्कृति, 
सदाचार ओर ज्ञान नहीं दे । इससे यह नतीजा निकत्ञता 
है कि जातिनगत वातावरण या संस्कार एक हृदू तक व्यक्ति 
के विकास में सह्ययक होते दूँ, किन्तु वही सब-कुछ 
नहीं हैं । 

बहुतेरे ओसवात्, अम्रवाल और जन्म के जैन, वाता- 
वरण न मिलने के कारण गॉँव-के-गाँव आय समाजी 
बन गये या दूसरे धर्म के अनुयायी हो गये हूँ। हम वहाँ 
पहुँचे, तो मालूम हुआ कि तीस-तोस व हो गए हूँ, कोई 
जेनधर्म का उपदेशक वहाँ नहीं पहुँचा । उन्हें जैसा 
वातावरण मिल गया, वैसे हो वे चन गये | आप विचार कर 
सकते हूँ कि उनमें भी जाति के संस्कार आ रहे थे, फिर वे 
कहाँ भाग गये १ उन्हें जातीय संस्कार तो मिल्ते थे; किन्तु 
वातावरण न मिल्लने के कारण वे पथ-भ्रष्द दो गये | 

इसके विपरीत, किसी भी जाति में जन्म क्‍यों न हुआ 
हो; अगर वातावरण अनुकूल मिल गया; तो मनुष्य प्रगति 
कर लेता है। इस प्रकार जाति को कोई महत्त्व नहीं दिया 
जा सकता है; क्‍योंकि हड्डी, मांस और रक्त में कोई फर्क 
नहीं है । वह तो प्रत्येक जाति में सरीखा ही द्वोता है। 


जाति और कुछ : ३५५ 


आइए, अब जरा जैनवर्म को वारोकी में चलें। जेनघर्म 
के अनुसार दया, अहिंसा या कोई दूसरे पवित्र गुण हड्टियों 
में रहते हैँ या आत्मा में रहते हैं ? और एक जाति में जन्म 
क्ेने वाले सव आत्मा यदि एक-से सद॒गु्णों से सम्पन्न हैं, 
तो उनमें विभिन्नता क्‍यों दिखाई देती हे ? पवित्र जाति में 
जन्म लेने वालें सब आत्मा पवित्र क्‍यों नहीं होते? और 
ओर जिसे अपवित्र कहते हूँ, उस जाति में जन्म लेने वाले 
सभी व्यक्ति अपवित्र क्यों नहीं होते ? हरिकेशी मुनि जाति से 
चाण्डाल थे। उन्हें अपने माता-पिता से कौन-से उच्च संस्कार 
मिले थे १ वे क्या हड्डैयों में पवित्रता लेकर जन्मे थे? 
नहीं, उनके जीवन का मोड़ चिन्तन-सनन के अच्छे वाता- 
वरण से हुआ, जन्म के संस्कारों से नहीं। वास्तव में 
मनुष्य वातावरण से वनता है और वातावरण से ही 
विगड़ता भी है। मनुष्य के चनाव-विगाड़ के लिए अगर 
किसी को मदत्त्त दिया जा सकता है, तो वह वातावरण 
द्वी हूँ। जन्म से पवित्रता मानना बहुत वड़ी भूल हे! 

जेनधम की परम्एरा में हम देखते हैँ कि शुद्ध भी साधु 
बन सकता दे, और वह श्रागे का ऊँचे-से-अँचा रास्ता तय 
कर सकता दे. सेकड़ों शूद्वों के मोक्ष प्राप्त करने की कथाएँ 
हमारे यहाँ आज भी मौलूद हूँ। अश्िप्राय यह हे कि 
इजारों ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्य साधु बन कर भी जीवन 
की पविन्नता कायम नहीं रख सके और पथ-अ्रष्द हो गये, 
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तो 'जाइसंपन्ने” होने से भी क्या हुआ ९ और,इसके विरुद्ध, 
हरिकेशी और भेताय जेसे शूद्ध पवित्र वातावरण में आकर 
अगर जीवन की पविन्नता प्राप्त कर सके और मुक्ति के भी 
अधिकारी वन सके, तो 'जाइसंपन्ने' न होने पर भी क्‍या 
कमी उनमें रह गई ९ 

जाइसंपन्ने” और 'कुल्सपन्न” पदोँ में जाति और कुत् 
का अथ वह नहीं हे, जिसे आजकल सचे-साधारण तोग 
जाति और कुल समभते हैं | ओसवाल या अग्रवाल आदि 
इुकड़े शास्त्र में जाति नहीं कहलाते | शास्त्र में जाति का 
अथे ह--माठ्पक्ञ और कुछ का अथे है पिठपक्ष-- 

जातिर्मातृपक्षः, कुल पितृपत्तः” 

माता के यहाँ का वातावरण अच्छा होना चाहिए। 
जिस माता के यहा सुन्दर वातावरण होता हैं, उसके 
बालक का नि्मोण सुन्दर होता है | माता के उठने, बेठने। 
खाने, पीने और बोलने आदि प्रत्येक काय का बच्चे पर 
अवश्य ही असर पड़ता हे । इसी प्रकार कुज्ञ अर्थात्‌ 
पित-पक्ष का वातावरण भी अच्छा होना चाहिए। जिस 
बाज़क के म्ात-पक्ष का और पिठ-पक्ष का वातावरण 
ऊँचा, पवित्र और उत्तम होता है, वह चालक अनायास 
ही अनेक दुगु णों से चचकर .सदूगुणशील वन सकता है) 
हालांकि एकान्त रूप से यह [नहीं कहा जा सकता कि ऐसा 
बालक सदुगुणी ही होगा और दुशगुणी कभी भी नहीं 
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होगा | कई जगह अपवाद भी हो सकते हैँ और होते देखे 
भी जाते हैं | फिर भी आम तौर पर यद होता है कि जिस 
वाल्ञक के माता और पिता का पत्ष सुन्दर, सदाचारमय 
वातावरण से चुक्त होता दे और जिसे दोनों तरफ से 
अच्छे घिचार मिलते हैँ, वह जल्दी श्रगति कर सकता है 
और वह्ढी जाति-सम्पन्न तथा कुज्ञ-सम्पन्न कहलाता है । 

यह एक व्यावहारिक बात है ऐसा कोई नियम नहीं 
वनाया जा सकता कि जिसकी जाति अर्थात्‌ मातू-पक्ष उत्तम 
चातावरण वाला है, उसका व्यक्तित्व उत्तम दी होगा और 
जिसका मातृपक्ष गिरा हुआ होगा, उसका व्यक्तित्व भी गिरा 
हुआ ही होगा | किसी बालक और युवा पुरुष का व्यक्तित्व 
इतना प्रवल्ल और प्रभाव-जनक होता हू. कि उस पर माठ्पक्ष 
का और पितृपक्ष का प्रभाव नहीं पड़ पाता और वह स्वयं 
अच्छे या चुरे वातावरण का निर्माण कर लेता हूँ। इस 
प्रकार कभी-कभी उत्नदे पासे भी पड़ जाते हैं । ऐसे व्यक्ति 
भी होते हैँ कि हजार वातावरण तैयार किये जाएँ, वे उनमें 
आते ही नहीं और उनके विरुद्ध ही चलते हूँ। हिरए्यकश्यप 
ने प्रहाद को वदलने के लिए कितनी कोशिश की थी ९ 
उसने सोचा था कि में जेसा नास्तिक और राक्षस हूँ, 
प्रहलाद को भी वेसा ही वना लूँ । इसे ईश्वर का नाम 
सुनने को भी न मिल्ते | इसके लिए हिरस्यकश्यप ने कितना 
प्रयत्न किया ? किन्तु प्रह,ल्ाद ऐसे प्रगाढ़ संस्कार लेकर 
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आया था कि चद॒ल् नहीं सका | उसकी ईश्वर-परायणता में 
वह दखल नहीं दे सका और वह अपनी दिशा में निरन्तर 
बढ़ता ह्वी चला गया । इस श्रकार प्र लाद उस देत्य के कुज् 
में देवता के रूप में जन्‍म लेकर आया था | उम्रसेन के यहाँ कंस 
का जन्म लेना भी इसी प्रकार का, मगर इससे विपरीत 
अपवाद है । कंस और कंस के समान और भी अनेक व्यक्ति 
ऐसे हुए, जिनके माता-पिता के यहाँ का वातावरण बहुत 
उत्तम रदह्दा, अनेक कोशिशें रहीं; फिर भी ऐसे वात्नकों मे 
जन्म लिया कि उन्होंने सव को अपवित्र बना दिया और 
अपनी जाति और कुज्ल को दियासलाई लगा दी | 

अभिश्राय यह है कि जाति और कुल्न का वातावरण 
अगर पवित्र ढे, तो व्यक्ति जल्दी प्रगति कर सकता है। 
जाति-सम्पन्न और कुल्न-सम्पन्न का इतना ही अथ हे । 


व रे भर 


करना ओर कराना 


प्रश्न--स्वयं काम करने में पाप अधिक हैं या दूसरे से 
कराने में ? इस सम्बन्ध में जेनधर्म का सद्दी दृष्टिकोण 
क्या है ९ 

उत्तर-यदि विचार ठीक है; विवेक हैं, तो करना और 
कराता दोनों द्वी ठीक हैं| विवेक के द्वारा पाप से बचा ज! 
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सकता है। किन्तु जहाँ अविवेक दे, अज्ञान है; फिर भी 
मनुष्य आम्रहपूवंक काम करता या कराता छे। चचने या 
बचाने की चेष्टा नहीं करता है, तक नहीं लगाता हे तो 
अधिक पाप कमाता हे।जब शरीर पर नहीं, तो वचन 
पर ब्रेक केसे रह सकता है ? और इस प्रकार काम्र करता 
है, भिससे ज्यादा हिंसा होती हे और फिर उसकी प्रतिक्रिया 
सव ओर घूम-घूम कर वहुत अशुद्ध वातावरण बना 
देती है । 

अच्छा, तो मतवल यह कि जहाँ अविवेक है, वहॉ करने में 
भी ज्यादा पाप है और कराने में भी ज्यादा पाप है) इसके 
विपरीत, जहाँ विवेक विद्यमान है. वहाँ स्वयं फरने में भी 
और कराने में भी पाप कम होता हे। एक वहिन जो 
विवेकवती है, अगर स्वयं काम करती हे, तो वह समय 
पड़ने पर जीवों को वचा देगी, चीजों का अपु-व्यय नहीं 
करेगी ओर चौके की मयौदा को अद्विंसा की दृष्टि से निभा 
सकेगी | सेठानी वैठ जाय और इसमारी बी०ए० तथा एम० 
ए० बहनें भी वेठ जाये और काम न करें। वे एक नौकरानी 
को काम सौंप दें, जिसे कुछ पता नहीं कि क्‍या करना है ९ 
वह रोठियाँ सेक कर आप के सामने डाज्न देती हू। उसमें 
चौके की अहििसा-सम्बन्धी सर्यादा की बुद्धि नहीं। अपनी 
अद्दिसा की जो संस्कृति हे, उसके सम्बन्ध में कोई विचार- 
धारा उसे नहीं मित्नी । इस हालत में भोजन वनाने के कास 
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पर या किसी दूसरे काम पर बिठला दी है, तो समकरिए कि 
कराने में ही पाप ज्यादा होगा। अगर कोई चहिन स्वयं 
विवेक के साथ करेंगी, अपना विवेक उसमें डल्तेगी, 
कदम-कद्म पर अर्विसा का जीवन लेकर चलेगी और 
अपार करुणा एवं दया की हाहुर क्रेकर चत्ेगी। उसे 
खयाल होगा कि खाने वाले क्‍या खाते हूँ और वह उनके 
स्वास्थ्य के अनुकल हे या प्रतिकूल ? किन्तु उसमे आलस्य-बश 
काम स्वयं त करके विवेकशूस्य नौकरानी के गले मढ़ दिया, तो 
वह कब देखने लगी कि पानी छना है या नहीं, आदा देखा 
गया ह था नहीं ! कीड़े-मकाड़े पड़े हैं या नहीं! और इस 
तरह बह चौके को संहार-ग्रह का रूप दे देती है। किसी 
तरह रोटियाँ तेयार हो जाती हैँ और आपके सामने रख 
दी जाती हैं । इस तरह कराने में भी ज्यादा पाप होता है । 
इस प्रकार सत्य का महान्‌ सिद्धान्त आपके सामने 
आ गया है! इसके विरुद्ध और कोई वात नहीं कद्दी जा 
सकती ! और यह सिद्धान्त जैंसे ग्रहस्थों पर लागू द्ोता हैँ; 
उसी प्रकार साधुओं पर भी । कल्पना कीजिए, किसी 
गुरुजी के पास एक शिष्य है । गुरुजी को गोचरी-सम्बन 
नियम-उपनियंत, विधि-विधान सब का परिज्ञान है और 
शिष्य को भिक्षा-संवन्धी दोषों का ज्ञान नहीं हैँ। नियमों 
और विधानों को भी वहु अभी तक नहीं सीख-समभ 
पाया है। वह गोचरी का अथे केवल माज्न इकट्ठा करना दी 
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जानता दे । ऐसी स्थिति में यह समकना फठिन नहीं हे कि 
गुरुजी अगर स्व्रयं गोचरी करने जाते, तो विवेक का अधिक 
ध्यान रख सकते थे। मगर वह गाचरी करने स्वयं नहीं 
गये और विवेकद्दीन शिष्य से गोचरी करवाई। उसे पता 
नही कि किसे, कितनी, किस चीज की आवश्यकता है? 
जिस घर से भिज्षा ले रह है, बहा बूह़ों और बच्चों के लिए 
बच रहता दू या नहीं ? उसे मर्यादा का भी कोई ध्यान 
हीं है । गोचरी में से वह दोपों का भंडार द्वी लेकर 
आएगा । इस प्रकार स्वयं करने की अपेक्षा कराने में ज्यादा 
हिंसा दो जाती दे 
भारतीय संस्कृति की ओर उसमें भी विशेषतः जेन-संस्कृति 
की यह शिक्षा हू कि हर एक काम विवेक से करना चाहिए | 
विवेक ओर चिन्तन हर काम में चालू रहना चाहिए।इस 
प्रकार करने ओर कराने में पाप की न्‍्यूनता और अधिकता 
विवेक शोर अविवेक पर निर्भर करती है । विवेक के साथ 
स्वयं! करने मे कम पाप है; जब कि अविवेक-पूर्वक दूसरे 
अयोग्य व्यक्ति से कराने में अधिक पाप दे और अविवेक 
के साथ स्त्रयं करने में अधिक पाप है, जब कि उसी काय 
को विवेक के साथ दूसरे योग्य व्यक्ति से कराने में कम पाप 
है। बद जेन-घस्े की अनेकान्त दृष्टि हे ! 
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प्रश्न--क््या उच्च गोत्र नीच गोत्र के रूप में और नीच 
गोत्र उच्च गोत्र के रूप में वदज्ञा जा सकता हैं? और 
उच्च गोत्र पाले का स्पश करना चाहिए और नीच गोत्र 
वाले का स्पशे नहीं करना चाहिए, क्‍या जैनधर्म इस 
विचार से सहमत है ? 

उत्त--इस अश्न का उत्तर पाने के लिए पहले उच्च 
गोत्र और नीच गोत्र के सम्बन्ध में थोड़ा विचार कर लेगा 
अत्यावश्यक है! कोई प्रतिप्ठित माने जाने वाले कुत में 
पैदा हो गया, तो वह उच्च गोन्रीय कहलाया और यदि 
अप्रतिप्ित समझे; जाने वाले कुल्ल में उत्पन्न हो गया, तो 
नीच गोन्नीय कहलाने क़्गा | इस सम्बन्ध में पहली वात, 
जो ध्यान देने योग्य है, यह दे कि कुल्न'की प्रतिप्ठितता क्‍या 
सदेव एक समान रहती हैं? नहीं, वह तो उस कुल के 
व्यक्तियों के व्यवहार के कारण पलटती देखी जाती है। 
एक व्यक्ति का ऊँचा आचरण कुज्ञ की प्रतिष्ठा को बढ़ा देता 
हैं और एक व्यक्ति का नीचा और गलत आचरण कुल 
की अतिष्ठा में धव्वा लगा देता है, सारी प्रतिष्ठा को धूत्र में 
मिला देता है । ऐसी स्थिति में किसी भी कुज्ञ की अग्रतिष्ठा 
या प्रतिष्ठा कोई शाश्वत वस्तु नहीं है। यह तो जनता के 
विचारों की चीज है; वास्तविक वस्छु नहीं है। 
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दूसरी वात यह है. कि गोत्र वदल्ा जा सकता दे या 
नहीं १ मान लीजिए कि किसी को नीच गोत्र मिला है। 
उसने तत्त्व का चिन्तन किया है, मनन किया है ओर 
उसके फलस्वरूप उच्च श्रेणी का आचरण प्राप्त किया 
है, तो उसी जीवन में उसका गोत्र बदल सकता है। 
यदि गोत्र नहीं वदल सकता, तो मुझे! अपने विचारों 
को समेट कर एक कोने में डालना पड़ेगा। अगर गोत्र 
का वदलना सावित हो जाता है, तो आपको भी अपना 
विचार बदल देने के लिए तैयार रहना चाहिए । सत्य 
सर्वेपरि है और विना किसी आग्रह के हम सब को उसे 
अपनाने के लिए तेयार होना चाहिए । 

कल्पना कीजिए एक उच्चगणोत्नी है, क्षत्रिय, अग्रवाल अथवा 
ओसवाल है और आज वह बुरा काम फरता हैं और वह 
मुसलमान चन जाता है। हात्ञांकि मैं मुसल्ञमान को भी 
घृणा की दृष्दि से नहीं देखता हूँ, किन्तु रूपक ज्ञा रहा 
हैँ और आपको भी उसी हृष्ठि से रूपक को समभाना 
चाहिए। 

हाँ, तो एक ओसवाल यथा अग्रवाल भुसलमान वन 
जाता है, तो आप उसे दूसरे रूप में ही समभते हूं 
या दूसरे रूप में स्वीकार करते दूँ । वह आपकी 
निगाहों से ग्रिर गया है। उसमें उच्च गोत्र नहीं रहा है । 
आप उसे पहले की तरह साथ विठता कर पक थाली में 
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भोज नहीं करते। जब ऐसी धारणा दे, तो इसका अथे 
यदू हे कि उदय गोत्र स्वायी नदीं रहा। बर्ा जन्म की 
धारणा नहीं रद्दी । जब तक वह ऊँचाई पर कायम रहा, 
ऊँचा बना रदा, और जब उसका पतन दी गया और उसने 
भयंकर बुराई कर जी और किसी दूसरे रूप में चज्ना गया, 
तो बढ गोत्र बदतने की चीज हुईं। पहले बह बाण, च्निय 
या बेश्य या कुछ भी क्‍यों न रह्दा द्वो, किन्तु अब बहू बदल 
गया दे और उस कारण उराका गोन भी बदक्न गया हू । 

वो जो बात उच्चग्रोन्न के सम्बन्ध में दें) बढ़ी बात 
नीच गोत्र के सम्बन्ध में क्‍यों नहीं स्वीकार करते १ जब 
गोन्रऊर्म का एक हिस्सा उस गोत्र बदल जाता है और 
नीच गोत्र घन जाता दे, तो दूसरा दिस्सा नीच गोत्र क्यों 

दीं बदल सकता ? चाहे जितती सचाई और प्चिमता हो 

अपनाने पर भी नीचग्रोत्र बदश नदी सकता और व जन्म- 
भर नीचा ही बना रदेगा, यह कहाँ का सिद्धास हैँ! जब 
उच्च गोत्र स्थायी नहीं रहता है, तो नीच गोत्र स्थावी फिस 
प्रकार रह सकता दे 

नीच गोत्र ओर उच्च गोत्र का क्‍या शथे दे? जब 
मनुष्य बुराई का शिकार होता है तब नीच गोत्र में 
रहता है श्रोर जब अच्छाइयों प्राप्त कर लेता ६, तो बद्दी 
ज्गतजी' के नाम से या और झिसी नाम से प्रसिद्ध 
ही जाता हू । 


गोत्र और अस्पृश्यता : रेप 


अच जरा सैद्धान्तिक दृष्ठि से भी विचार कीजिए। 
सिद्धान्त की मान्यता हैं कि साधु का छठा शुणस्थान हूं 
और छठे गुशस्थान में नीचगोत्र का उदय नहीं होता । 
इरिकेशी नीच जाति में उत्पन्न हुए थे और साधु वन गए। 
अब प्रश्न यह है कि साधु चन जाने पर वह नीच गोत्र सें 
ही रहे, तो उन्हें छठा गुणस्थान नहीं होना चाहिए ओर 
साधु का द्जो नहीं मिज्ञना चाहिए । मगर शास्त्र वतत्ञाता 
हैं कि वे महामहिम मुनि थे और उन्हें छठा गुणस्थान प्राप्त 
था । छठे गुणस्थान में नीच गोत्र नहीं रहता हं। इसका 
अभिग्राय साफ है कि हरिकेशी नीच गोत्र से वदल कर 
उच्च सोत्र में पहुँच गये थे । तो आपको फैसला करना पड़ेगा 
कि नीच गोज्रभी उच्च गोत्र के रूप में बदल जाता है । उच्च गोत्र 
और नीच गोत्र दोनों गोत्रकम की अवान्तर प्रकृतियाँ हूँ । 
अवान्तर प्रकतियों का एक-दूसरी के रूप में संक्राण हो सकता 
हैं, यह वात कर्म-सिद्धान्त को समकने वाले समझ सकते हैं। 

हरिकेशी मुनि नीच गोत्र की पोटली अपने सिर पर रख 
कर छठे गुण॒स्थान की ऊँचाई पर नहीं चढ़े थे। यह बात 
इतनी ठोस सत्य है कि जव तक आप शास्त्र को प्रमाण 
मानने से इन्कार न कर दें; तव तक इससे भी इन्कार नहीं 
कर सकते | अगर आप शास्त्र के सिद्धान्त को कायम रखना 
चाहते हैं, तो आपको उच्च गोत्र और नीच गोत्र के आजीवन 
स्थायित्व को खत्म करना पड़ेगा । 
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दूसरी वात यह हे कि उच्च गोत्र और नीच गोत्र का 
छुआछूत के साथ कोई ताल्लुक नहीं हू | छुआछूत तो केवल 
लोकिक कल्पना-मात्र है | जो कष्ट में पड़ा हैं. और वेहोश 
हो रहा है; आप उसके पास खड़े-खड़े टुकुर-टुकुर देखते ; 
हूँ ओर अछूत समक कर उसे हाथ नहीं लगा सकते। 
सिद्धान्त इसका समर्थन नहीं करता । शास्त्र इस व्यवह्यार 
का अनुमोदन नहीं करते | जब हम छुआछूत के सम्बन्ध में 
विचार करते हूँ, तो पाते हूँ. कि छुआछूत की कल्पना के 
साथ गोतन्रकर्म का कतई ताल्लुक नहीं दे | गाय भेंस, धोड़ा, 
हाथी आदि जितने भी पशु हूँ, उनको शास्त्रों के अनुसार 
नीच गोत्र होता दे । किसी भी पशु में उच्च गोत्र नहीं माना- 
गया है। अगर नीचगोन्नी होने से कोई अछूत हो जाता है। 
तो सभी पशु अ्रचयूत होने चाहिएँ। गाय और भेंस भी अक्ूत 
होनी चाहिएँ । मगर उनका दूध लोग डकार जाते हूँ और 
फिर मनुष्य के लिए छुआहछूत की बातें करते हूँ! घोड़े पर 
सवार होते हैँ और हाथी पर बैठने में अपना अद्दोभाग्य 
मानते हूँ । उस समय वे क्‍यों भूल जाते हें कि यह पशु 
नौचगोत्री है और इस कारण अछूत ह--इन्‍्हेँ छुएँगे, तो धर्म 
डूब जायगा और जाति चली जायगी । 
खेद हैं कि पशुओं को घूते वाले, उनका दूध पीने वाले, 
उन्हें मल्-मल कर स्तान कराने वाले और उत्त पर सवारी 
करने वाले लोग द्वी जब मनुष्य का प्रश्न सामने आता है। तो 
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नौच गोत्र की वात कह कर और अछ्यूतपन की कल्पना करके 
व कि थी 
अपने कृतंव्य से, अपने विवेक से, न्याय ओर नीति से ओर 
(९: को ल्‍ जो 7: ७] 
धर्म से हट जाते हैं ! मगर सिद्धान्त की जो वात है, उसे 
सर्वतोभावेन अंगीकार करना दमारा कर्तव्य दूँ | 


अ क्र त् 


लक्ष्मी पुरय से या पाप से ? 


प्रश्त--आम लोगों की यह धारणा है कि ल्द्टमी पुर्य 
से ही मिलती है। आप की इसमें क्‍या राय हैं ९ 
उत्त-लदंमी का आना एकान्त पुण्य की वात नहीं 
है। वह तो पाप के उदय से भी आती है और पुण्य के 
उदय से भी आती है । 
कल्पना कीजिए, एक आदमी कहीं जा रहा हूं। जाते- 
जाते उसे रास्ते में मोहरों की थेल्ली मिल गई। अनायास दी 
वह मिल गई और उसने उठा ली। तो त्रह पाप के उदय से 
मिल्री या पुस्य के उदय से मित्ी ? 
वह आदमी उस येज्ञी को उठाकर घर ले गया और 
मोहरों का इस्तेमाल करना शुरू क्रिया | फिर जॉच 
हुई, तो पकड़ा गया और जेज्ञखाने गया। मानना होगा 
कि वह थैली पाप के उदय से मित्री और जेलखाने जाना 
और वहां कृष्द पाना; उसी पाप के उदय का फल है | 
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एक डाकू डाका डाह्नता है और लोगों की त्ह्ष्मी लूड 
ल्लेता है | उसे जो सम्पत्ति मिलती हैं, सो पाप के उदय से या 
पुर्य के उदय से ९ क्‍या उस लूट और छीना-कपटी के धन 
को पुण्य से आप्त लद्ठमी कद्दा जा सकता है? कभी 
नहीं, तीन काल में सी नहीं | 

तात्पये यह है कि इस विषय में बहुत गल्ञतफ़हमियाँ 
होती हैं | हमें निरपेज्ञ भाव से, मध्यस्थ भाव से शान्ति- 
पूवंक सोचना चाहिए | ठगी और चोरी न करके, 
न्याय-युक्त वृत्तिसे जो ल़द्मी आती है, वही पुएय के उदय 
से आती है और वह लक्ष्मी नीति और धर्मे के कार्यों में 
व्यय होती है । के 

इतिहास वतल्लाता हे कि दिन में एक व्यक्ति राजगददी 
पर वेठा और रात में कत्ल कर दिया गया तो कत्ल कर 
दिया जानता पाप का उदय है और उसका कारण राजगद्दी 
मि्ञना है। अतएब उसे पाप के उदय से राजगद्दी मित्री, 
जो'उसके कत्ल का निमित्त बनी । 


जे के री 


लड़की पुण्य से या पाप से ? 


किसी के घर लड़का होता दे, तो ज्ञोग कहते हँ--पुर्य 
के उदय से हुआ और लड़को पेंढ़ा हो, तो कहते हैँ कि पाप 


ह»। हक ऐप 


लड़की पुएय से या पाप से ९१ : ३६६ 


श्र 


का उदय हो गया ! क्या आप की दृष्टि से ऐसा समानता 
ठीक दे ? 
उत्तर--प्रश्त गंभोर है और लोगों की धारणा है कि 
पुण्य के उदय से लड़का और पाप के उदय से लड़की 
होती है । 
चाहे हज़ारों वर्षों से आप यही सोचते आये हों; किन्तु 
में इस बिचार को चुनौती देता हैँ कि आपका विचार करने 
का यह ढद्ग त्रिज्कुज्ञ गुलत है। मिथिला के राजा कुम्भ के 
यहाँ मल्ली कुमारी का जन्म हुआ | वह पाप के उदय से 
हुआ या पुण्य के उदय से हुआ ? और राजा उम्रसेन के 
यहाँ कंस का जन्म पाप के उदय से अथवा पुण्य के उदय 
से हुआ ! श्रेशिक के यहाँ कोशणिक ने जन्म [लिया, सो पाप 
के उदय से या पुर्य के उदय से १ मतलव यह दे कि एकान्त 
रूप में ज़ड़का-लड़की के जन्म को पुर्य-पाप का फल्न नहीं 
माना जा सकता। 
मैंने एक आदमी को देखा है । उसके यहाँ लड़का भी 
था और लड़की भी थी | लड़के ने सारी सम्पत्ति वाद कर 
दी | बह चाप को भूखा मारने लगा और भूखा ही नहीं 
मारने लगा, डंडों से भो मारने लगा। उसे दो रोठियाँ भी 
दूभर हो गई ' आखिर उसने लड़की के यदँ अपना जीवन 
उ्यतीत किया और वहां उसे किसी प्रफार का कष्ट नहीं 
हुआ | जब वहु झुक से एक वार मिला, तो कहने लगा, 
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“बड़ा भारी पुण्य का उदय था कि मेरे यहाँ लड़की हुई । 
अब जीवन ढंग से गुजर रहा है। लड़की न होती, तो 
जिदगी बाद हो जाती ।” 

मैंने लड़के के विषय में पूछा, तो उसने कहा; 'न जाने 
किस पाप कम के उदय से ज्नड़का हो गया ९! 

तो, उसने ठीक-ठीक निर्णय कर ज्ञिया। आपके सामने 
ऐसी परिस्थिति नहीं आई है, अतएंव आप एकान्त रुप में 
निर्णय कर लेते हैं कि पुर्य से लड़का और पाप से लड़की 
होती है। लड़के-लड़की का आना और जाना, यह तो 
संसार का अवाह वह रहा हैं। इसमें एकान्त रूप से 
पुरय-पाप की भ्रान्ति मत कीजिए । 


है । के ऊँ 


विवाह किस दृष्टि से ! 
प्रश्न---एक गृहस्थ जब विवाह के क्षेत्र में उतरता है; 
तो बहु प्रक्षय्य की भूमिका से उतरता है या वासना की 
भूमिका से उतरता है! इस समभ्वन्ध में आप के क्‍या 
विचार हैं ? ह . 
उत्तर--यह प्रश्न एक विराद पश्न है और जीवन का 


एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है । इस का समाधान प्राप्त करने के 
लिए अनेक गुत्थियों को सुज्ञकाना है और उनके सुद्ञकाने 
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में कभी-कभी बड़े-बड़े त्िचारक और दाशेनिक भी उत्लक 
जाते हैं 

हॉ, तो आप मालूम करता चाहते हूँ कि कोई विवाह 
के क्षेत्र में प्रवेश करता हैं, तो वह त्रह्मचय की दृष्टि 
प्रचेश करता हूँ अथवा वासना की दृष्टि से प्रवेश 
करता है ? 

इस प्रश्न का उत्तर एकान्त में नहीं दिया जा सकता। 
विचाह क्े क्षेत्र में दोनों चीजें हँ-वासना भी है और 
त्रक्षवर्य भी दे । इस प्रकार दोनों चीजों के होते हुए भी 
देखना दोगा कि वहोँ अक्षच्य का अंश अधिक दे या 
वासना का ? जब विवाह के क्षेत्र में प्रवेश किया है, तो क्‍या 
चीज अधिक दे ? यहोँ में, उसकी बात कर रहा हूँ, जो 
समभदारी के साथ विवाह के क्षेत्र में म्वेश कर रहा दे.। 
जो जीवन को समभ ही नहीं रद्ा दे और फिर भी विवाह 
के चन्धन में पड़ गया हैं, उसकी वात में नहीं कर रहा 
हूँ। तो समभदार के लिए क्‍या वात हू विवाह में जहर 
तो एक वू'द्‌ के बराबर हे ? और त्याग की मात्रा समुद्र 
के वरावर दे। पशु ओर पक्ती अपनी जीवन-यात्रा को तय 
कर रहे हैं, पर वहाँ विवाह जेसी कोई चीज नहीं हे। 
उनकी नासना की लद्दर समुद्र की तरह लहराती है। 
किन्तु मनुष्य विवाह करके वासनाओं के उस लहराते 
हुए सागर को प्याल्े में वन्द्‌ कर देता है । 


थयंः 
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कल्पना कीजिए किसी पहाड़ी के नीचे एक वांध बाँध दिया 
है। बह वर्षा के पानी से लवाल्व भर गया है| यदि बांध 
उस पानी को पूरा-पूरा हजम कर सके, तो वांध की दीवारों 
के दूटने की नौचत न आये और इंजीनियर बांध बनाते 
समय पानी निकाह्नने का जो सागे रख छोड़ता है, उसे भी 
खोलने की आवश्यकता न पड़े। किन्तु पानी जोरों से 
आ रहा है और उसकी सीमा नहीं रही हैं और वांध में 
समा नहीं रहा है; फिर भी यदि पानी के निकलने का मार्ग 
न खोला गया, तो बांध को दीवारें दूट जाएँगीऔर उस 
समय निकला हुआ पानी का उच्छुखंल़ प्रवाह वाढ़ का रूप 
धारण कर लेगा और हजारों मनुष्य को, सेकड़ों गांवों को' 
बहा देगा, वर्वाद कर देगा। अतएव इंजीनियर उस बांध 
के द्वार को खोल देता हे और ऐसा करने से नुकसान कम 
होता है। गाँव बबाद होने से बच जाते हैं । 

यदि इंजीनियर बांध के पानी को निकत्ञने का मारे 
खोल देता है, तो चह कोई अपराध नहीं करता हैँ। ऐसा 
करने के पीछे एक मद्दान्‌ उद्देश्य होता दे। और वह 
यह कि बांध सारा-का-सारा न टूट जाय, जन-पन का 
सत्यानाश न हो और भयानक बवोदी होने का अवसर 
न आए। 

ठीक भद्दी वात मनुष्य के मन की भी है। अगर किसी 
में एंसी शक्ति आ गई दे और कोई अगसत्य घन गया है कि 
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समुद्र के किनारे बैठे शोर सारे समुद्र को चुल्लू-भर में पी 
जाय, तो वह समस्त वासनायं को पी सकता दें, इजम 
कर सकता दे ओर वासनाओं के समुद्र को शोपण कर 
सकता है। शास्त्र कद्दता हूँ कि वह पूर्ण त्रद्धाचय का पालन 
कर सकता हू । सारे समुद्र को और बांध के पानी को 
इजम करने की शक्ति तुम में हैं, तो तू उसे पी जा | परन्तु 
ऐसा करने के लिए तुझे अगस्त्थ बनना पड़ेया। और यदि 
सेर-दो-सेर दी पानी तू हजम कर सकता हे; और फिर 
भी अगस्त्य चनने चला है, तो तू अपने-आप को वाद कर 
देगा, समाज और राष्ट्र को भी हानि पहुँचाएगा | 

इस प्रकार समस्त वासनाओं को पचा जाने, हजम 
करने की जो साधना दे, वही पूर्ण तद्यचरय है। जिसमें वह 
महाशक्ति नहीं दे, जो समस्त वासनाओं और विकारों 
को पचा नहीं सकता, उसके लिए विवाह के रूप में एक 
मार्ग रख छोड़ा गया है । चारों ओर से अखण्ड दीवारें 
हैँ और एक ओर से, नियत मार्ग से, वासना का पानी वह 
रहा है, तो संसार में कोई उपद्रव नहीं होता, कोई बर्बादी 
की नौवत भी नहीं आती और जीवन की पविन्नता भी 
छुरक्षित रद्दती है । 
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अ्नना। 
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प्रवृत्ति और निवृत्ति 


प्रश्न- जेन धर्म की अश्रहिसा क्‍या है ? क्‍या वह अकेली 
निवृत्ति द्वी हैं ? यानी कया वह अज्ञग खड़े रहने के ही 
रूप में दे ? इधर से भागे, उधर खड़े हो गये और इधर 
से भागे, इधर आकर खड़े हो गये। तब क्‍या साधक 
सवथा अलग-धथलग कोने में खड़े रहकर जीवन गुजार दे ? 
अहिंसा को कहीं से अलग हटना है, तो अलग हटने के 
साथ कहीं खड़ा भी रहता है या नहीं ? कहीं प्रवृत्ति भी 
करनी हू या नहीं ? अहिंसा का साधक जीवन के मेदान में 
कुछ अच्छे काम कर सकता है या नहीं ? 

उत्तर-जों अहिंसा जीवन के मेंदान से अलग हो जाती 
है और हर जगह से भागना ही जानती हैं, जिस श्रद्धिसा 
का साधक भाग कर कोने में दुबक जाता है और कद्दता 
ह-मैं तटस्थ हैँ और में अहिंसा का अच्छी तरह पालन 
कर रहा हूँ, ऐसी अद्विसा आखिर किस मर्ज की दवा हे ! 
यहु अहिसा की निष्क्रिय वृत्ति है और इससे साधक के 
जीवन में मात्र निष्कियता द्वी आ सकती है. । 

यदि आपने शुद्ध निदृत्ति के चक्र में पड़ कर शरीर को 
काबू में कर भी लिया, तो क्‍या हुआ ? मत तो कुछ हरकतें 
करता ही रहेगा | मन को कहाँ ले जाओगे ? इसका अथथ 
हुआ मन को साधना पड़ेगा । तब शास्त्रकार कहते हूँ कि 
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मत को ही "काग्र करो, मन को ही साथो, मन को ही 
संसार से अलग करो | जीवन भले संसार में उचित प्रवृत्ति 
करे | जीवन की उचित प्रवृत्ति कुछ ओर है और मन की 
उच्छू खल प्रवृत्ति कुछ ओर हद । अंकुश मन पर ज्ञगा रहना 
चाहिए | यदि मन पर काबू पा लिया, तो फिर कहीं भागने 
की जरूरत नहीं दे । 
हमारे कुछ साथी कद्दते हूँ कि प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनों 
एक साथ नहीं रह सकतीं | तव हम ठदरें या चलें ? यदि 
आप कहेँ कि चलो ओर ठदरो, तो दोनों काम एक-साथ 
नहीं हो सकते | दिन और रात एक साथ नहीं रद सकते दूँ? 
गर्मी और सर्दी एक जगह कैसे रह सकती हेँ ? यानी परस्पर 
विरोधी चीजों को एफ-साथ केसे खड़ा करेंगे? मगर नहीं, 
जेनों का एक खास तरीके का चिन्तन है और उस चिन्तन 
से चिराधी मालूम द्वाने वाली चीजें भी अविरोधी हो जाती 
हूं। जेसे और-ओर वस्तुओं के अनेक अंश हूँ, उसी प्रकार 
सा के भी अनेक अंश हूं । अहिसा का एक अंश प्रवृत्ति 
है और दूसरा अंश निवृत्ति दे । यह दोनों अंश सदा साथ 
ही रहते दे | एक-दूसरे को छोड़ कर नहीं रह सकते। 
प्रवृत्ति कर रहे हूँ, उस समय निवृत्ति उसके साथ होती ही 
है। अगर श्रवृत्ति के साथ निव्ृत्ति नहीं, तो उसका कोई मूल्य 
नहीं | वह प्रवृत्ति बंधन में डाल देगी। प्रवृत्ति के साथ निषृत्ति 
के होने पर द्वी प्रवृत्ति का वास्तविक मूल्य है। इसी प्रकार 
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प्रवृत्ति नहीं हैं, तो अकेली निव्ृत्ति की भी कोई कीमत 
नहीं। इसीलिए चारित्र की जो व्याख्या क्री गई हू, उसमें 
प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनों को स्थान दिया गया है । चारित्र 
न एकान्त निवृत्ति-रूप है, न एकान्त प्रवृत्ति-हूप | कहा द-- 
एग्रथ्रों विर॑३ कुज्जा, एग्रश्रों ,व पवचणुं, 
अपंजमे नियति च, संजमे ये पतत्तणं | 
--उत्तराध्ययन, ३:/२ 
श्रसुद्दादों विणिविची, मुद्दे पवित्ती य जाण चारित्तं | 
--आआचार्य नेमिचन्द्र 
अर्थात्‌ अशुभ कर्मों से, बुरे संकल्पों से, बुरे आचरणों से 
निवृत्ति करना और शुभ में अवृत्ति करता--सत्कर्मों का 
आचरण करना द्वी चारित्र हू | 
जैन-धर्म में जहाँ चारित्र की वात आती दे, वहाँ पॉच 
समितियाँ तथा तीन गुप्तियों वतज्नाई जाती हूँ । गुप्ति का 
मतलव नियृत्ति और समिति का अर्थ प्रवृत्ति है । ईयोॉसमिति 
का अथ दई--चलना | तो चलने से इन्कार नहीं क्रिया गया, 
किन्तु गलत रूप में चलना या अविवेक से चल्लना ठीक नहीं 
है। इजारों ना! हैं, तो एक हों? भी.द | चलते में अगर 
इजार ना! हैं, तो एक 'हॉ? भी लगा हुआ है। चल्लों, किन्तु 
असावधानी से या श्रमाद से मत चलों | ऐसा करना शुभ में 
प्रवृत्ति दें, और अशुभ से निवृत्ति हैं । वस, अशुभ अंश को 
निकाल दो और शुभ अंश को पकड़े रहो | ह 
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भाषा समिति में बोलना बंद नहीं किया गया। वहों भी 
बहुत से नकारों के स'थ स्वीकार हैं। क्रोष, मान, माया, 
लोभ और श्रहंकार आदि से मत चोलो, करकंश शब्द मत 
बोलो । कठोर और मर्म-वेधी मत चोलो। बोलने पर 
बंदिश नहीं हे । 

अब एपणा समिति का नम्बर दे । जीवन है, तो उसके 
साथ आहार का भी सम्बन्ध है । शास्त्र में यह नहीं कद्दा 
कि आह्यार के लिए प्रवृत्ति न करों। अलवत्ता उसके साथ 
इजारों 'ना जग रहे हूँ कि ऐसा मत लो, वैसा मत लो, 
फिर भी लेन को तो कह्दा द्वी दे । 

इसी प्रकार श्रावश्यकता-पूर्ति के लिए काम थाने वाली 
चीजों का रखना और उठाना बंद नहीं किया गया है। हम 
पात्र उठाते और रखते हूँं। कदाचित्‌ दूसरी चीजों को 
इठाना-रखना वंद भी कर दें, तव भी शरीर को तो उठाए 
और रफक़्खे बिना काम नहीं चल सकता हे। इसलिए न 
उठाने की मनाई दे, न धरने की ; मनाई हू असावधानी से 
धरने की | सावधानी के साथ यदि उठाया जाय, तो कोई 
मनाई नहीं है । इस प्रकार वहुतेरे 'ना' लगे हूँ, तो विवेक 
के साथ उठाने-धरने का एक हाँ? भी लगा हुआ दढे। यह 
आदान निक्षेपण समिति हुई। 

परिष्ठापन समिति को ल्ञीज्िए | आहार किया जायगा, 
तो शौच भी लगेगी और पानी पिया जायगा, तो पेशाव भी 
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होगा । यह तो सम्भत्र नहीं है कि कोई खाता चला जाय 
और पीता चल्ला जाय, मगर मल्ल-मृत्र न बने या उसे त्यागना 
तो है ही, किन्तु अविवेक या असाव्रधानी से नहीं, किन्तु 
विवेक के साथ । 

देखिए, जेनाचाय समिति की क्या व्याख्या करते हैं-- 

धविचाराश्पविचाराओ प्तमिइश्रो 

इसका अर्थ यही है कि समितियों प्रवृति रूप भी हैँ और 
निवृत्तिरूप भी हूँ | जहाँ समिति हे, वहाँ गुष्ति भी होती दे । 

अभिषप्राय यह है कि जीवन के क्षेत्र में, चाहे साधु हो 
या श्रावक, दोनों के लिए ग्रश्ृत्ति और मिश्रूत्ति आवश्यक हैं | 
अशुभ आचरण एवं अशुभ संकल्प से अलग रह कर शुभ 
में प्रदृ रू करनी होगी। शुभ सोचेंगे, शुभ चोलेंगे ओर शुभ 
आचरण करेंगे, तो इस रूप में हमारी प्रवृत्ति और निवृत्ति 
साथ-साथ चलेंगी | हमें भूल नहीं जाना चाहिए कि हमारी 
अशुभ से निवृत्ति का लद्षय शुभ में प्रवृत्ति करना हैं और 
शुभ में प्रयुत्ति करने का ध्येय अशुभ से निवृत्त होना है| 
प्रवृत्ति और निवृत्ति परस्पर निरपेक्ष होकर रह नहीं सकतीं 
और रहनी भी नहीं चाहिएँ । 

आदमी घोड़े पर चढ़ता है, तो चलने के लिए चढ़ता 
है। इसलिए नहीं चढ़ता कि वहीं जाम हो जाये। वह 
घोड़े पर चढ़ता है, और उसे गति देता है; किन्तु घोड़े की 
लगाम भी साथ ही पकड़ लेता है | उसे जहाँ तक चलना 
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हो तक चल्षता है ओर जहाँ आवश्यकता खड़े होने की 
होती है, तो खड़ा हो जाता हू। वहाँ प्रवृत्ति है घोड़े पर 
चढ़ कर चलना ओर जरूरत लेने पर खड़ा हो जाना 
निधृत्ति भी है। 

किसी सेठ ने अगर ऐसी मोटर ले ली दे कि एक वार 
हरकत देने पर वह चलतो हे और ऐसी चत्ञती दे कि क 
कभी रुऋृती ही नहीं है, तो ऐसी मोदर में कोई बेठेगा ९ 
मोटर ऐसी होनी न्‍्चाहिए कि वह चले तो अवश्य, 
मगर जरूरत के समय खड़ी भी रह सके, धीमी भी हो 
सके | उसमें आप बेठना पसन्द करेंगे। जीवन भी गाड़ी 
है, अतः उसे समय पर चलाइए ओर समय पर रोकिए भी | 
न जीत्रन की गति अमुक्त, मर्यादा-द्वीत एवं उच्छू'खत्त ही 
होनी चाहिए, और न सर्वथा निष्क्रिय स्थिति में पड़ कर 
अशुद्ध दो जानी चाहिए । 
डे ५ श् 


प्रेम और मोह 
प्रश्त--शेम और मोह एक ही चीज देँ या इनमें कुछ 
अन्तर हू ( कृपया स्पष्टीकरण-पू्वेक समझाइए । 
उत्तर-हँमारे जीवन में दो धाराएँ बहती दं--एक मोह 
की और दूसरी प्रेम की। मोह में वासना, बिकार और 
अन्ह्मचय है और दूसरे के लिए आकर्पण है । वह आकर्षण 
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इतना प्रवल्न है कि दूसरे के साथ अपने जीवन को जोड़ देना 
चाहता है। वासना किसी-त-किसौ के साथ सम्पर्क कायम 
करती है और जीवन का साथी बनाना चाहती है! 

और, जहाँ प्रेम है, आकर्षण वहां भी होता है । मलुष्य 
अपने-आप में अकेला है और वह अकेला पड़कफर हो न रह 
जाय, इसलिए वह भी दूसरे से ताल्खुक जोड़ना चाहता दे ! 
वह भी स्नेह-सम्बन्ध कायम करना चाहता दे किसी से । 

इस ग्रकार मोह और प्रेम में ऊपर दिखाई देने वा्ला 
आकर्षण एक-सा है । किन्तु दोनों में आकर्षण मिन्न-सिन्न 
प्रकार के हूँ | उनकी भिन्नता को समभने के लिए गाय 
के दूध और थआराक के दूध का उदाहरण उपयुक्त है। गाय 
फा दूध भी दूध कहलाता है, और आक का दूध भी दूध 
कहलाता दूँ । दोनों दूध कहलाते हैँ शौर दोनों सफेद होते 
हैँ। किन्तु दोनों में श्राकाश-पाताल्' जितना अन्तर द । एक 
में अमृत भरा दे, और दूसरे में विप छत्ञकता है | आाक के 
दूध की एक वृन्द जदर का काम करती द और गाय का 
दूध पीने के बाद शरीर के कण-कण में वज्ञ और शक्ति का 
संचार करता दे | म 

इसी प्रकार भ्रेम और मोह दोनों में आकर्षण है; पर 
दोनों के आकर्षण में अन्तर है| मोह का आकपेण जब एक 
का दसरे पर चलता है. तो दोनों की जिन्दगी को वासना 
में डाल देता दे । और जिस किसी के पास. बहू आकर्षण 
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का अ्वाह जाता है, तो विकार और वासना की लहरें 
'ज्षैकर जाता है | प्रेम का अकर्पण ऐसा नहीं होता। उसमें 
विकार नहीं होता, वासना भी नहीं होती। 
स्रीता के अति एक ओर रावण के हृदय में आकपण 
था और दूसरी ओर लक्ष्मण के हृदय में भी आकर्षण था। 
किन्तु, रावण का आकर्षण वासना के विप से भरा था और 
लक्ष्मण का आकपण मातृत्व की पवित्रता से ओत-प्रोत था । 
सीता की सेवा लक्ष्मण ने किस प्रकार की ? उसके लिए 
वह प्राण देने को भी तेयार रहा और अपनो सुख-सुविवा ओर 
को ठोकर लगाई |! यह सब आकपण के विना सम्भव नहीं 
था | परन्तु, यह आक्रपेण निःस्वार्थ भाव से था। उसमें 
वासना के लिए रंचमात्र भी अवकाश न था | सीता के प्रति 
लक्ष्मण की मातृ-बुद्धि थी । उसने अपने जीवन में सीता को 
माता की दृष्टि से देखा था। 
जब रावण सीता का अपहरण कर आकाशन्साग से जा 
रहा था, तो सीता अपने शरीर के अज्नंकार नीचे फेंकती चली 
गई थी, जिससे रास को पता ज्ञग जाय कि वह किस मार्ग से 
* कहाँ ले ल्लाई गई है ? तो, ज्यों द्वी राम की दृष्टि केयूर पर 
पड़ी, तो उन्होंने उठा लिया और कद्दा--/यह आशभूषण तो 
स्रीता का दी मालूम होता है | देखना लक्ष्मण, यह सीता 
काइोीहेन? 
उस समय लक्ष्मण के अन्तर्जीवन की उच्ज्बल्ता चादर 
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में भी चमक उठती है । लद्मण का वह सीबन भारतीय 
आदरशो का प्रतीक वन कर ऊपर आता दे, वह भारतीयों 
का प्रतिनिधित्व करता है और भारत के शोल्न और सौजन्य 
को चार चॉद लगा देता है । उस समय लक्ष्मण क्‍या बोले, 
मानो, भारत की अन्तरात्मा वोज्न उठी ! क्त्मण ने कहा-- 
“नाई जातामि केयूरे, नाई जानामि कुस्डले | 
नूपेें! लवभिजानामि, सित्यं पादाभिवन्दनात्‌ ॥” 

भैया ! नहीं कह सकता कि वह केयूर सीता का हैँ या 
नहीं । में यह भी नहीं जानता कि ये कुएडल सीता के हूँ या 
नहीं ! मैं तो सिरे उनके नूपुरों को पहचानता हूँ। जव मैं 
माता सीता के चरणों में नमस्कार करने के लिए जाता 
था, तो उनके पेरों पर ही मेरी निगाह रहती थी! इस 
कारण पेरों में पहने हुए नूपुरों को में पहचान सकता हूँ। 
मैंने उनके दूसरे गहने नहीं देखे हैँ ।” 

यह कोई साधारण वात नहीं हे, चहुत घड़ी वात है। 
मनुष्य का जीवन कितनी ऊँचाई तक पहुँच सकता है 
यह उक्ति इस बात का निर्देश करने वाली ऊंची मीनार हे । 
आज के भारत-वासी जिस रूप में रह रहे हैँ और अपनी 
संस्कृति विगाड़ रहे हैं, बासना के वातावरण में और 
बाहरी विपाक्त हवाओं में जीवन गुजार उहे हैं, उनके 
पास लक्ष्मण की इस ऊँचाई को देखने और परखने के लिए 


उपयुक्त ओऑखें कद्दों हैं ! 
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तो लक्ष्मण की जिन्दगी भी जिन्दगी थी। वे भी सीता 
से स्नेह रखते थे । उनके हृदय में भी सीता के अति आकपण 
था और इतना आकप ण॒ था कि सीता के लिए उतने राम 
नहीं रोचे; जितने वे रोये । 

और दूसरी ओर रावण का भी सीता के प्रति आकर्षण 
था। पर, वह बुरे विचारों ओर वासना के कारणुबिप 
मालूम होता हे। उसमें वासना की गन्दंगी है, उसमें 
विकारों की दुर्गन्‍्ध है! आकर्पण के नाते लक्ष्मण »र 
रावण दोनों एक ही केन्द्र पर खड़े हुए हूँ। किन्तु; लब्मण 
देवता था और रावण राक्ष॒प्र । एक का आकर्षण इचशुद्ध 
प्रेम के रूप में था, तो दूसरे का मोह के रू. में । 


अ् म्क फ् 


क्या कृषि आर्य-कर्म है ? 

प्रश्न- जेनधर्म के विशुद्ध दृष्टिकोण से खेती करना 
आये-कमे है या अनाय-कर्म ? इस पर विवेचनात्मक अकाश 
डालने की कृपा कीजिए | 

उत्तर-जीवन, विचार के आधार पर बनता है। 
विचार के बाद ही हस किसी प्रकार का आचरण करते हैँ 
ओऔर विचार के लिए विवेक की आवश्यकता होती ह। अतः 
खेती आय-कर्म है या नहीं, इस पर विचार करने के लिए 
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सर्वश्रथम अपने-अपने अन्तःक रण से ही उत्तर मांगना चाहिए । 
जो किसान दिन-भर चोटी से एड़ी तक पसीना बहाता 
है, अन्न उत्पन्न करफे संसार को देता है; अपना सारा 
समय, परिश्रम और जीवन को जिसके पीछे लगा देता हे, 
ऐसे अन्नोत्पादक और अन्नद्ाता को आप अनाये-कर्मी कहें 
और उसे खाकर ऐश-शआराम से जिन्दगी बिताने वाले आप 
आयेकर्मी होने का दावा करें, यड अटपटी बात अन्तःकरण 
कब्र स्वीकार कर सकता हूँ ? आप बुद्धि का गन डाज्ञ कर 
जरा देखें कि कृषि क्‍या ऐसी स्थिति में अनार्य-कर्म हो 
सकती है ! - 
स्वानुभव के अतिरिक्त, शास्त्र श्रमाणों की ही यदि 

आवश्यकता हो, तो उनकी भी कर्मा नहीं हे। उत्तराध्ययन- 
सूत्र में उल्लेख है कि जो साधक अपना जीवन साधना में 
व्यतीत करता है, जो सत्कर्म के मार्ग पर चलता है भोर 
शुभ भावनाएँ रखता हे, बह अपनी आयु समाप्त करके 
देवलोक में जाता है | देवलोक के जीवन के पश्चात्‌ उसकी 
क्या स्थिति होती है, यह बताने के लिए वहाँ यह गाथाएँं 
दी गई हेँ-- 

खेत वत्यु दिरिण्णं च, पसवो दास-पोद् | 

चत्तारि कामखंघाणि, तत्य से उववज्जइ ॥ 

मित्तव॑ नाइवं द्वोइ, उच्चागोए ये वण्णवं | 

श्रप्पायंके महापण्णे, अमिजाए जखोव॑ले ॥ 


भारत गुज्नाम क्‍यों चता ? : ३5५४ 


उपयुक्त गाथाओं में कहा गया दे कि जो साथक्र 
देवज्ञोक में जाते हे, वे जीवन का पुनः प्रकाश प्राप्त करने 
के लिए वहाँ से कहाँ जन्म लेंगे? जहाँ खेती लदु॒लहाती 
दोगी। सवसे पहला पद्‌ यह आया है. कि उस साधक को 
खेत मिलेगा ! उसे खेत को लहइज़द्ातों भूमि मि्तेंगी, 
जिसमें वह सोने से भी वढ़ कर अन्न उत्पन्न करेगा। यहाँ 
सोने और चाँढ़ी से भी पहले खेत की गणता की गई दूँ। 
इस ग्रकार जेन-परम्परा खेती-वाड़ी को पुस्य का फत्ष 
मानती हे। खेती-वाड़ी, खेत और जमीन अगर पाप का 
 फत्न अनाय-कर्म होता, तो शास्त्रकार उसे पुस्य का फल 
क्यों कहते ? खेती करना अनाये-कर्म हे--इससे वढ़ कर 
नासमझ्ती और मूखता और हो नहीं सकती | 


अ् ञ् श् 


भारत शुल्वाम क्‍यों वना ? 
प्रश्न--भारत का अतीत उज्ज्वज्ञ रह दे । धर्म, संस्कृति 
भौर सभ्यता का तो यह आदि-स्लोत रहा है। इतना होते 
हुए भी भारत गुलाम क्‍यों वना ९ 
उत्तर-इस प्रश्न के उत्तर के लिए हमें एक हजार वर्ष 
पूव के कुछ वर्षों का इतिहास देखना होगा | और जब इम 
उन वर्षों का इतिहास देखते हूँ; तो उसकी सही तस्वीर 
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हमारी आँखों के सामने नाच उठती दे । वारतव में, भारत 
के इतिहास के उन पन्नों में उसकी आचार-हीनता की 
कहानी लिपिवद्ध हुई दीख पड़ती हं। उसके विचारों के 
साथ उसके आचार का सम्बन्ध हूठ गया-सा प्रतीत होता 
है। अध्यात्म के ज्ञेत्र में विचारतों बेसे दही उच्च और 
मद्दान्‌ दीख पढ़ते हैँ; मगर आचार की दृष्टि से वह शुद्ध 
और सात्त्विक दृष्टिगोचर नहीं दोता। 

तो, आचार की दृष्टि से जब वह गिर गया, विश्व- 
बन्घुत्व का संदेश देने वाला भारत जब परस्पर के ठयवद्दार 
में ही प्रेम का त्याग कर वेठा; एक घर के दो भाइयों 
के वीच ही जब मन-मुठाव पेंदा हो गया, भाई-भाई का 
दुश्मन हो गया, भाई-भाई में फूठ पेदा हो गई, तो मौका 
देख कर परतन्त्रता उस पर अपना अधिकार जमा बेठी | 
विदेशियों के चंगुल में वह ' फँस गया । मोक्ष की दूरी को 
नाप डालने वाला भारत, आचार-हीन होते ही गुलाम 
बना दिया गया ! 


